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子育てに役立つ情報や、市内で行われる子どもが参加できる
イベントなどの情報をお知らせします！

子育て支援課
☎72-8260

子
ど
も
の
心
を
育
て
る
言

葉｢

あ
り
が
と
う｣

　

子
ど
も
の
心
の
土
台
を
育

む
一
番
有
効
な
言
葉
は｢

あ
り

が
と
う｣

だ
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
人
か
ら｢

あ
り
が
と
う｣

と
言
わ
れ
て
う
れ
し
い
理
由

は
、
お
礼
と
し
て
と
い
う
よ

り
も
、
自
分
の
し
た
こ
と
が

｢

人
の
役
に
立
っ
た｣

と
思
え

る
か
ら
で
す
よ
ね
。

　

｢

あ
り
が
と
う
っ
て
言
っ

た
？｣

と
子
ど
も
に
求
め
て
い

ま
せ
ん
か
？
そ
の
割
に
意
外

と
大
人
は
子
ど
も
に
あ
り
が

と
う
を
言
っ
て
い
な
い
と
思

い
ま
せ
ん
か
？
大
人
が
思
っ

て
い
る
以
上
に
、
子
ど
も
は

大
人
か
ら
あ
り
が
と
う
と
言

わ
れ
る
と
う
れ
し
く
、
も
っ

と
言
っ
て
ほ
し
い
と
感
じ
る

も
の
で
す
。

　

感
謝
を
伝
え
る
こ
と
に

よ
っ
て
子
ど
も
の
や
る
気
が
引

き
出
さ
れ
、
心
が
育
っ
て
い
き

ま
す
。
思
う
よ
う
に
外
に
出
か

け
ら
れ
な
い
、
家
で
家
族
と
会

話
す
る
機
会
が
多
く
な
っ
た
今

７
月
の
ち
び
ち
ゃ
ん
講
座

｢

た
な
ば
た
会｣

赤
ち
ゃ
ん
Ｄ
Ａ
Ｙ

困
っ
た
時
の
た
め
の｢

こ

ど
も
救
急
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク｣

江
釣
子
保
育
園
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー(

☎
77

－

３
９

２
０)

大
通
り
保
育
園
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー(

☎
63

－
２
１

１
８)

岩
手
県
保
健
福
祉
部
医
療
政

策
室(

☎
０
１
９-

６
２
９-

５

４
１
６)
　

昔
な
が
ら
の
季
節
行
事･

七

夕
を
親
子
で
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

■
と
き
…
７
月
７
日
㈫
10
時
30

分
～
11
時
30
分

■
と
こ
ろ
…
同
支
援
セ
ン
タ
ー

■
対
象
…
未
就
園
児
と
親

■
定
員
…
10
組(
先
着
順)

■
申
し
込
み
…
電
話
で
同
支

援
セ
ン
タ
ー
へ

※
大
人
は
マ
ス
ク
着
用
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。
奇
数
月
に

は
市
の
栄
養
士
も
参
加
し
ま

す
。
ま
た
、
年
２
回
離
乳
食
教

室
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

■
と
き
…
第
２･

４
火
曜
日
11

時
30
分
～

■
と
こ
ろ
…
同
支
援
セ
ン
タ
ー

※
行
事
の
都
合
に
よ
り
変
更
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
セ
ン

タ
ー
だ
よ
り
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

だ
か
ら
こ
そ
、
心
掛
け
て
子
ど

も
と
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

季
節
の
変
わ
り
目
は
体
調

管
理
に
気
を
つ
け
て

　

６
月
は
梅
雨
の
時
期
で
、

天
気
が
不
安
定
。
季
節
の
変

わ
り
目
は
、
子
ど
も
も
体
調

を
崩
し
や
す
い
も
の
。
ぜ
ん

そ
く
や
ア
レ
ル
ギ
ー
が
ひ
ど

く
な
っ
た
り
、
気
温
差
か
ら

風
邪
を
ひ
き
や
す
く
な
っ
た

り
、
あ
る
い
は
原
因
が
分
か

ら
な
い
け
れ
ど
も
だ
る
い
、

や
る
気
が
出
な
い
な
ど
の
状

態
に
な
り
が
ち
で
す
。

　

暑
い
日
が
続
い
て
い
て
も
、

急
に
寒
く
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
環
境
の
変
化
に
体
が

対
応
で
き
る
よ
う
に
、
体
調

管
理
や
生
活
を
見
直
す
こ
と

が
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
、

子
ど
も
に
働
き
か
け
て
ほ
し

い
こ
と
は
、
次
の
よ
う
な
こ

と
で
す
。

①
適
度
な
運
動
を
す
る

②
寝
不
足
に
な
ら
な
い
よ
う

早
く
寝
る

③
自
律
神
経
を
整
え
る
た
め
朝

は
決
ま
っ
た
時
間
に
起
き
る

④
朝
食
を
食
べ
る

　

こ
れ
ら
は
、
大
人
も
同
じ

よ
う
に
心
掛
け
、
家
族
み
ん

な
で
季
節
の
変
わ
り
目
を
元

気
に
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
の
具
合
が
悪
い
時
の

症
状
の
見
分
け
方
を
示
し
た

｢

こ
ど
も
救
急
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク｣

を
作
成
し
ま
し
た
。

　

県

の

ホ

ー

ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
休
日
や
夜
間
に
電
話

で
子
ど
も
の
病
気
や
事
故
の
こ

と
を
相
談
で
き
る｢

こ
ど
も
救

急
相
談
電
話｣

を
設
置
し
て
い

ま
す
。
経
験
豊
か
な
看
護
師
が

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

■
相
談
先
…
☎
０
１
９-

６
０

５-

９
０
０
０　

ま
た
は
＃
８

０
０
０(

局
番
な
し)

■
対
応
時
間
…
19
時
～
23
時

ま
で(

年
中
無
休)

※
＃
８
０
０
０
は
ダ
イ
ヤ
ル
回

線
、
Ｉ
Ｐ
電
話
、
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら

利
用
で
き
ま
せ
ん
。


