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 北上記者クラブ加盟者 各位 

 

2026ランフェスきたかみの開催 

10月11日（日）に開催するランフェスきたかみについて、概要をお知らせします。 

１ ランの部 

 (1) エントリー数（合計1,343名） 

 (2) 開始式（オープニング） 

  ランフェスきたかみの開始式を次のとおり行います。 

  ① 日時 令和８年10月11日（日） 午前８時30分から９時まで 

  ② 場所 サンディスクスタジアムきたかみ 

  ③ 内容 開催宣言（北上市長）、ゲスト紹介、準備運動など 

   

２ フェスの部 

 (1) 総合運動公園会場 

内容 時間 

食フェス・岩手中部水道企業団「水道フェスティバル2026」 ９時00分～14時00分 

ステージイベント（鬼剣舞） 

（あいさり認定こども園、おにやなぎ保育園、相去鬼剣舞） 
11時30分～ 

ステージイベント 

（北上チアリーディングクラブＤＩＡＭＯＮＤＳ） 
12時10分～ 

ステージイベント（トークショー、ランナー向け抽選会） 12時30分～ 

 

 (2) まちなか会場（北上市保健・子育て支援複合施設 hoKko周辺） 

内容 時間 

オープニング、親子レース・ファミリーレース ８時55分～ 

パンフェスきたかみ（飲食関係出店） ９時00分～14時00分 

ステージイベント（コナミキッズダンス） ９時20分～ 

はいはいレース、運動遊びプログラム体験会（未就学児対象） 11時00分～ 

ステージイベント（専修大学北上高等学校吹奏楽部） 13時00分～ 

親子バルーン 13時30分～ 

 

３ 問い合わせ 

ランフェスきたかみ実行委員会（北上市まちづくり部スポーツ推進課内） 

北上市大通り一丁目３番１号 おでんせプラザぐろーぶ３階 

電話 ０１９７－７２－８２７０ 

 

種目（発着） スタート時刻 申込数 

ハーフ（北上総合運動公園発着） 午前９時00分 878人 

10ｋｍ（北上総合運動公園発、hoKko前着） 午前９時30分 465人 

記者発表資料 

 

 

令和８年10月６日 

まちづくり部スポーツ推進課スポーツ推進係 

電話：0197-72-8270（直通） 


