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企業名 TDKエレクトロニクスファクトリー株式会社北上工場 

〒 024-0335 

住所 北上市和賀町後藤2-106-163 

活動① 

活動名：花いっぱい活動 

時期：4月～11月 

活動名：工場敷地内 

内容：花の植栽、水やり活動を通じて従業員同士の交流を深めるとともに、

地域の環境美化に貢献することができたと思います。 

活動② 

活動名：工業団地一斉清掃 

時期：4月27日、9月22日 

場所：工場構内と工業団地 

内容：毎年2回活動をしているが、駐車場やその周辺道路にも範囲を広げて清

掃を行うことができました。 

活動③ 

活動名：展勝地あじさい周辺の草刈り 

時期：6月18日 

場所：展勝地あじさい周辺 

内容：毎年、北上あじさいの会の皆様と一緒に活動をしており、交流を深め

ながらあじさい周辺をきれいにすることができました。 

活動④ 

活動名：釜石復興ボランティア活動 

時期：6月19日 

内容：釜石復興の一環として、菜の花を原料としたバイオディーゼル燃料を

作るための菜の花畑の草刈りを行いました。 

活動⑤ 

活動名：多聞院伊澤家草刈り作業 

時期：7月8日 

場所：多聞院伊澤家 

内容：国の重要文化財周辺の草刈り作業を、地域の皆様と毎年行っていま

す。運搬作業も含めてかなりの重労働ですが、積極的に作業に参加

し、活動に貢献できました。 

活動⑥ 

活動名：和賀川清掃活動 

時期：7月25日、10月27日 

内容：和賀川の清流を守る会主催の活動で、毎年夏と秋に地域の皆様と和賀

川の上流と下流の清掃活動を行っています。 

活動⑦ 

活動名：わがの里保育園清掃活動 

時期：11月18日 

内容：園庭の落葉拾い及び園舎の窓拭きを実施し、普段手の回らない窓やサ

ッシを重点的にきれいにすることができました。 
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感想 

今年度は昨年よりも様々な活動に参加できました。ボランティア活動を通じ

て、地域の方々と交流を持つ機会が増えたことを嬉しく思います。 

今後も積極的にボランティア活動を行っていきたいと思います。 
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企業名 株式会社アイエムアイ 

〒 024-0072 

住所 北上市北鬼柳2-19-1 

活動① 

活動名：展勝地あじさい畑の清掃活動に参加 

時期：4月2日 

内容：展勝地さくらまつりに先駆けての活動として昨年より参加している。

地域住民や他の参加企業などとの交流ができている。 

活動② 

活動名：展勝地周辺道路の草刈り 

時期：7月8日 

内容：地域住民との交流しながら活動ができました。 

活動③ 

活動名：滑田農道清掃活動 

時期：2月18日、10月21日 

内容：農道の路肩のゴミ拾いを実施。空き缶やたばこの吸い殻、ビニールな

どのゴミを拾いました。 

活動④ 

活動名：会社周辺道路のゴミ拾い 

時期：3月17日 

内容：周辺道路の路肩に落ちているゴミを拾いました。清掃中は地域住民の

方とあいさつを交わしました。 

活動⑤ 

活動名：県道245号線歩道及び路肩の清掃及び草取り 

時期：4月25日 

内容：路肩に集まっている落ち葉やゴミの片付けと、除草を行いました。 

活動⑥ 

活動名：街路灯の設置 

時期：5月10日 

内容：江釣子第15区曽山公民館の周辺道路の保安のため、公民館の許可の上

倉庫側面にLED街路灯を1台設置しました。 

活動⑦ 

活動名：スノーポールの設置 

時期：12月8日 

内容：会社周辺道路、十字路、T字路は降雪で道路の境が見えなくなるため、

スノーポールを設置しました。 

感想 地域のNPOと関わることでよい経験ができたと思います。 
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企業名 株式会社有田屋 

〒 024-0062 

住所 北上市鍛冶町三丁目2-47 

活動① 

活動名：北上市立図書館への雑誌スポンサー活動 

時期：1月から12月まで 

内容：北上市立中央図書館様へ、地域住民の皆さまの読書環境を充実させる

ことを目的として、雑誌を毎月寄付致しました。 

活動② 

活動名：更生保護事業への協力 

時期：1月から12月 

内容：更生保護事業に対して賛意を持ち、事業活動への寄付の形で援助を行

いました。 

感想 地域の皆さまが充実して生活できるようにと考えておりました。 
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企業名 一般社団法人岩手県建設業協会北上支部 

〒 024-0023 

住所 北上市里分2-303 

活動① 

活動名：除雪ボランティア活動 

時期：2月4日（平成12年から開始、今回で24回目） 

場所：北上市内全域（市で対象世帯をとりまとめた一人暮らし高齢者宅67世

帯） 

内容：一人暮らしの高齢者世帯宅への除雪機・重機を使用しての除排雪作業 

会員企業44社、192人で対応。市互助会とも合同実施 

活動② 

活動名：北上川河川敷清掃活動 

時期：4月13日（平成20年から開始、今回で16回目） 

場所：北上展勝地周辺の北上川河川敷及び県道約2km 

内容：北上展勝地さくらまつり開催前の河川敷、県道のゴミ収集 

   会員企業41社、68人で対応 

活動③ 

活動名：アドプト活動（下堰幹線用水路草刈り） 

時期：6月28日（平成19年から開始、今回で17回目） 

場所：和賀町後藤野地区「下堰幹線用水路（奥寺堰）」約1.8㎞ 

内容：アドプト活動として水路の刈払い、集草作業 

会員企業40社、67人で対応 

活動④ 

活動名：道路清掃ボランティア 

時期：7月26日（平成28年から開始、今回で8回目） 

場所：北上駅前道路約2.4km（県道北上停車場線・指導北上駅鍛冶町線） 

内容：「北上みちのく芸能まつり」開催前の道路除草及び清掃 

会員企業40社、67人で対応（岩手県と北上市も参加） 

活動⑤ 

活動名：高校生インターンシップ受入 

時期：10月2日～6日の5日間 

場所：会員企業社屋及び建設現場 

内容：岩手県立黒沢尻工業高校土木科2年生に対するインターンシップの受入

れ。会員企業8社で9人受入れ 

活動⑥ 

活動名：和賀川河川敷清掃活動 

時期：10月27日（平成21年から開始、今回で15回目） 

場所：東北自動車道から和賀中央橋までの和賀川河川敷約10km 

内容：河川敷の不法投棄ゴミなどの収集 

会員企業38社、62人で対応（和賀川の清流を守る会と合同実施） 
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企業名 岩手建設工業株式会社 

〒 024-0012 

住所 北上市常盤台二丁目9-4 

活動① 

活動名：「花いっぱい運動」活動への参加 

時期：6月30日植付け作業、6月上旬から8月下旬にかけて草刈り、耕起、水や

り、草取り作業を実施 

場所：北上市さくら通り3地割地内黒沢尻2区担当花壇 

本通り4地割地内黒沢尻3区担当花壇 

内容：黒沢尻2区、黒沢尻3区の地域の花壇の一画をお借りして、毎年耕起、

花苗植え、水やりを実施している。黒沢尻3区地域の花壇はあらかじめ

草刈り、耕起を行い、花苗植付け当日は代表取締役を含め従業員37名

にて手分けして花壇への花植を行った。黒沢尻2区、黒沢尻3区の皆様

には毎年ご協力願っています。 

活動② 

活動名：令和5年度インターンシップ（就業体験）の受入れ 

時期：10月2日～10月6日 

場所：岩手建設工業本社、北上市内現場、西和賀町内現場、及び盛岡市内現

場等 

内容：(一社)岩手県建設業協会北上支部のお世話を頂き、昨年に続き、岩手

県立黒沢尻工業高等学校土木科の2年生の生徒さん1名の就業体験を5日

間実施した。一昨年まで新型コロナ感染症により実施できなかった

が、昨年から再開。体験した生徒は現場の感覚を新鮮に受けたようで

した。就業体験をして、これからの建設業界に就業していただければ

ありがたいです。 

活動③ 

活動名：除雪ボランティア活動 

時期：2月3日 

場所：北上市和賀町横川目36地割地内（横川目5区1世帯） 

内容：(社)岩手県建設業協会北上支部の主催により各社がそれぞれ一人暮ら

し高齢者のお宅の除雪作業を実施。一人暮らし高齢者を担当されてい

る民生委員の方と打合せを行い、一人暮らし高齢者世帯の除排雪作業

を実施した。（ホイールドーザー0.6㎥級1台、4tダンプトラック1台、

運転手2名、作業者1名、誘導員1名） 

活動④ 

活動名：北上川河川敷清掃活動 

時期：4月13日 

場所：北上川左岸河川敷北上展勝地立花頭首工～男山水位観測所区間 

内容：(社)岩手県建設業協会北上支部の会員の皆様と北上展勝地の桜まつり

の開催前に桜並木から男山付近までの河川敷を清掃（弊社参加者 3
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名）。北上展勝地を訪れる皆様が少しでも和めたのではないかと思い

ます。 

活動⑤ 

活動名：アドプト活動 

時期：6月28日 

場所：北上市和賀町竪川目1地割地内瀬畑街道橋～和賀町藤根2地割稲荷橋区

間 

内容：(社 )岩手県建設業協会北上支部の主催により、下堰幹線用水路の清

掃・緑化作業等の管理を奉仕活動として(社)岩手県建設業協会北上支

部の会員の皆様と共に毎年実施した。 

弊社参加者3名、4ｔDT、草刈り機3台により草刈り、集積作業等実施し

た。 

活動⑥ 

活動名：道路清掃ボランティア活動 

時期：7月26日 

場所：北上駅鍛冶町線北上駅から諏訪神社前まで 北上停車場線 北上駅から

北上郵便局交差点まで 

内容：(社)岩手県建設業協会北上支部の主催により実施。北上駅～諏訪神社

前、北上駅～北上郵便局交差点の区域は、北上の玄関。8月4日・5日に

「北上みちのく芸能祭り」が開催されることから清掃活動で美化し、

祭りを観覧に来られた方々が気持ちよく楽しめればと思います。（弊

社参加者2名） 

活動⑦ 

活動名：和賀川河川敷清掃活動 

時期：10月27日 

場所：和賀川河川敷（和賀中央橋から東北自動車道間）左岸右岸 

内容：(社)岩手県建設業協会北上支部の主催により和賀川河川敷の清掃活動

を実施した。 

和賀川の清流を守り、美化に貢献すると共に利用者（行楽、釣り、淡

水魚協等）に気持ち良く使っていただき、また、下流の海にプラスチ

ックごみが行き着く量の中で少量でも削減されたのでは。（弊社参加

者3名） 

感想 

(社)岩手県建設業協会北上支部の主催による「地域貢献活動」がほとんどを

占めています。 

弊社はおかげさまで黒沢尻2区さん、黒沢尻3区さんの協力があり、「花いっ

ぱい運動」に参加させていただいておりますが、中小企業が「地域貢献」と

考えても道路のごみ拾いや交通安全運動実施期間の児童の誘導ぐらいしか思

いつきません。貢献を考える、アイディアを出すことが大変なのではと思い

ます。色々な情報が欲しいです。 
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いずれにしろ活動をとおして地域の皆様と接し、地域の皆さんに喜んでいた

だければ企業としてもありがたいことだと思います。 
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企業名 岩手県理容生活衛生同業組合北上支部 

〒 024-0035 

住所 北上市花園町2-4-31 

活動① 

活動名：北上展勝地清掃ボランティア活動 

時期：4月10日（月）朝8時 

内容：今年で25回目の活動で支部員15名が参加。 

「北上展勝地さくらまつり」に合わせ、全国から訪れる皆様が心和む

環境で楽しい思い出を作って頂けたらと思い、地域貢献の一環として

桜並木から川沿いまでゴミを拾いました。 

例年より暖かい日が続き開花が早まり、桜満開の下での活動。展勝地

の桜は、それはそれは綺麗で「みなさ～ん、上ばかり見てないで下も

見てくださいね～」なんて冗談も出るほどでした。最後に、北上支部

で植樹した桜と皆でパシャリ。心もキレイキレイになりました。 

活動② 

活動名：理容ボランティアin萩の江 

時期：9月11日(月) 

内容：藤根の障がい者支援施設「萩の江」にて、施設利用者48名のヘアカッ

トを参加者12名で無償実施 

コロナ禍だったため4年ぶりとなり、今年で12回目となります。理容店

に行くのが困難な利用者さんも多く、施設・利用者からも感謝の言葉

やお手紙を沢山いただきました。 

地域の社会貢献の一環として、今後も引き継いで行きたいと思いま

す。 

感想 
今後も引き続きこの活動を行い、理容組合北上支部としては、市民の皆さん

に喜ばれることが何よりうれしいです。 
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企業名 ウエルシア薬局株式会社 

〒 024-0084 

住所 北上市さくら通り一丁目1-34 

活動① 

活動名：ウエルカフェを利用したイベントの開催、コミュニケーションの場

の提供 

内容：ウエルシア薬局内で休憩場所として店内に設置されたフリースペース

(ウエルカフェ)を市民に開放し各種イベントの開催や、地域住民のコ

ミュニケーションの場を提供しました。 

また、ウエルカフェにてウエルシア薬局主催の下記に示す各種イベン

トを開催することにより、病気や健康に関する情報提供、スマホの基

本操作の講習会、美容に関する基礎講習などを定期的に実施しており

ます。 

地域住民の皆さまが主体となって、健康維持とコミュニケーション形

成を目的に定期的に集合し体操を行うなど、地域住民の皆さまの交流

の場の提供と共に健康増進に貢献してまいりました。 

活動② 

活動名：いきいき百歳体操 

時期：令和5年は2月から12月まで毎週月曜日午前/午後2回開催 

内容：「北上市役所保健福祉部長寿介護課包括支援係様」、「地域包括支援

センター本通り様」のご指導で開始されました。その後参加者による

自主運営の形態をとる様になり、地域協働コミュニティスペースとし

て地域の方々に愛される場所となってきております。毎回4〜8名程度

の参加者が体調に合わせて行っております。 

活動③ 

活動名：栄養サロン 

内容：ウエルシア薬局 薬剤師および管理栄養士が講師となり、偶数月・第4

木曜日にテーマを決めて健康に関する講和や参加者からの質問へ回答

する形式で開催 

特に高齢者の方々を中心に、また開催時期に合わせて内容を選択し、

興味を持って頂けそうな内容の情報提供を行いました。令和5年は4回

開催しました。 

2月23日：骨・カルシウムについて 6月23日：熱中症について 

8月24日：糖質について 10月26日：風邪・免疫について 

活動④ 

活動名：スマホ体験講座 

時期：本年は2月8日、4月7日、5月１2日、7月7日、9月1日、10月6日、12月1

日の7回開催 

内容：行政からのお知らせや民間企業からのお知らせ等デジタル化が進めら

れていますが、情報を受け取る市民の方の情報装備にばらつきがあ
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り、情報を受け取れないデジタル弱者が一部に存在しています。特に

高齢者やスマホ移行に不安を持っている方を中心にウエルシア薬局お

よびソフトバンク共催でスマホの初歩的な操作について講座を行いま

した。 

実際にスマホを使用して、便利な機能がたくさんあることを実感して

頂き、家族や友人とのコミュニケーションとして今後活用したいと喜

んで頂けました。 

活動⑤ 

活動名：美容で健康サロン 

時期：5月31日 

内容：お化粧のちからにより健康を取り戻す。お化粧の持っている潜在力に

より高齢者を元気にすることを狙いとし、ウエルシア薬局と資生堂が

共催で開始しました。 

昨年から計画していますが、まだ知名度が低く令和5年は5月31日の1回

のみとなってしまいました。今後多くの方に参加して頂ける仕組み作

りを行っていく予定です。 

感想 

いきいき百歳体操、健康サロンの活動は丸3年が経過し、リピーターに加え新

たに参加される方も増えてきています。 

スマホ体験講座は参加された方から非常に楽しかったと好評を得ておりま

す。また、前年より参加者も増えてきているのでさらに回数を増やせるよ

う、多くの方に知って頂き、より興味のある内容に充実させたいと思ってお

ります。 

美容で健康サロンは1回のみの開催となりましたが、市民への皆さまへの周知

方法など改善の余地は多くあると思われるので本年はさらに多くの方々に参

加して頂ける工夫を重ねていきたいと思っております。 
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企業名 エクナ株式会社北上営業所 

〒 024-0051 

住所 北上市相去町山田2-18 

活動① 
活動名：図書館雑誌スポンサー 

内容：北上市立図書館雑誌スポンサー活動毎年継続的に実施しています。 
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企業名 小田島建設株式会社 

〒 024-0332 

住所 北上市和賀町竪川目8-119 

活動① 

活動名：北上川河川敷清掃活動 

場所：北上川左岸河川敷 

内容：北上展勝地の立花頭首工から男山水位観測所までの区間北上川河川敷

の清掃活動 

活動② 

活動名：道路清掃ボランティア活動 

場所：県道北上停車場線 

内容：北上駅から北上郵便局までの区間県道北上停車場線の除草・清掃活動 

活動③ 

活動名：地元建設業界との測量実技講習会 

時期：6月22日・29日 

内容：岩手県立黒沢尻工業高等学校土木科3年生に対する測量実技指導 
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企業名 株式会社小原建設 

〒 024-0004 

住所 北上市村崎野15-312-8 

活動① 
活動名：除雪ボランティア活動 

内容：和賀町横川目市内に居住する一人暮らし高齢者等世帯の除雪活動 

活動② 

活動名：工業高校に対する測量実技指導 

時期：6月22日、6月29日 

内容：黒沢尻工業高等学校土木科に対する測量実技指導 

活動③ 

活動名：インターンシップの受入れ 

時期：10月2日～10月6日 

場所：北上市村崎野地内 

内容：市内高校生のインターンシップ受入れ 
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企業名 有限会社かぎや菓子舗 

〒 024-0011 

住所 北上市堤ケ丘2-9-1 

活動① 

活動名：鬼っジョブ・北上おしごとパークに参加 

時期：9月10日 

内容：パティシエ部門でお菓子のかぎやとしてケーキ作り体験を実施しまし

た。全サイクルがすべて満員で、早期に予約受付が終了してしまうほ

どでした。 

活動② 

活動名：クリスマスケーキの寄贈 

時期：12月15日 

内容：北上市福祉部障がい福祉課の方と、社会福祉法人ひだまり会の協力の

もと、弊社のクリスマスケーキ5号を約30台プレゼントしました。毎年

行っている取り組みで、去年も開催できたことをうれしく思っており

ます。 

感想 今年も様々な地域貢献を行っていきたいです。 
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企業名 株式会社笠井 

〒 024-0011 

住所 北上市堤ケ丘1-7-30 

活動① 

活動名：周辺道路の除雪作業 

場所：会社敷地周辺道路およびゴミ集積場と社長自宅周辺道路およびゴミ集

積場 

内容：ゴミ集積所及び資源ゴミ回収場所の除雪をしています。 

ゴミを車で捨てに来るときに一時的に駐車できるように道路脇も除雪

しています。 

近隣の道路などを除雪ローダーで除雪しています。 

始めてから10年以上行っています。 

活動② 

活動名：飲食店へのコロナ支援 

時期：4月～6月の毎週水曜日 

内容：社員用のランチ弁当を市内飲食店から取り寄せました。 

コロナで大変な時ですので、少しでも売り上げに貢献できるように行

いました。去年に引き続き3年目 

活動③ 

活動名：地域の草刈り・ゴミ拾い 

時期：春から秋にかけて草刈りは伸びてきたら、ゴミ拾いは月一回程度 

場所：会社敷地周辺 

内容：草が伸びてきたら自社敷地と周辺の草刈り、ゴミ拾いをしています。 

特に、会社敷地横に流れる用水路周りの草刈りとゴミ拾いをしていま

す。 

感想 

大々的なことは宣伝にはなると思いますが、一過性で終わってしまいます。

地域のためには長く続けることの方が大事だと思って、背伸びせず、自分た

ちのできることを行っています。 
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企業名 キオクシア岩手株式会社  

〒 024-8555 

住所 北上市北工業団地6-6号 

活動① 

活動名：北上市子育て支援複合施設「hoKko（ほっこ）」へ大型絵本を寄贈 

時期：3月 

内容：北上市子育て支援複合施設「hoKko（ほっこ）」へ大型絵本11冊を寄贈

しました。大型絵本は、複数の子供たちを相手に読み聞かせができ、

迫力あるさし絵により物語の世界に引込む魅力があります。子供たち

の笑顔と豊かな心を育む取り組みを通じ、持続可能な社会の実現に向

けて子育て支援にも注力していきます。 

活動② 

活動名：北上市立中央図書館、岩手県立図書館へ半導体関連図書等を寄贈 

内容：岩手県内の公共施設へ、図書や雑誌を寄贈する取り組みを行っていま

す。より多くの方々に半導体へ関心を持ってほしいという思いと、次

世代を担う子供たちの健やかな育成のため2021年から開始しました。

市民の学びと集いの場である北上市立中央図書館へ対しては、2021年

12月よりビジネスや生活娯楽雑誌、児童向け雑誌などの定期的な寄贈

を行っています。北上市、花巻市、奥州市の小中学校全 87校対して

は、学習漫画「フラッシュメモリのひみつ」を寄贈し、当社の事業活

動であるフラッシュメモリの製造や半導体について地域の子供たちに

身近に感じてもらえるよう行いました。 

今年度は、図書館の蔵書充実と地域の皆様に広く半導体について知っ

ていただくために、北上市立中央図書館へ4月に半導体関連書籍28冊、

岩手県立図書館へ同年11月に48冊を寄贈しました。 

活動③ 

活動名：工場周辺清掃 

時期：6月12日、10月24日 

内容：当社では、2019年から、清掃活動を年2回実施しています。この活動

は、周辺環境の美化の他、地域貢献を目指した対応です。 

令和5年度は、のべ65人にて、駐車場や弊社周辺の歩道に落ちているゴ

ミを計10㎏収集しました。 

活動④ 

活動名：桜守活動 

時期：6月10日、10月3日 

内容：当社では、展勝地開園100周年記念イベント「桜保護育成を目的とした

事業＝桜守事業(北上市都市計画課公園緑地係)」へ、2020年の開始当

初から参加し、追肥や剪定作業をおこなっています。今年度は32人(年

2回計)が参加し、一般市民や近隣小学生と共に、展勝地の桜保全活動
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へ取り組みました。併せて、寄付による金銭的な支援から、展勝地の

更なる発展に努めています。 

活動⑤ 

活動名：令和5年度小学生プログラミング体験教室北上会場へ当社社員が参加 

内容：ものづくり企業として、小学生ならではの自由な発想や創意工夫を支

援するため、当社は2020年度よりプログラミング事業へ協賛していま

す。令和5年度は、小学生プログラミング体験教室が8月9日、北上市文

化交流センターさくらホールで開催されました。4年目となる今年は初

の試みとして、当社社員が子どもたちと触れ合いながら、運営関係者

皆さまのお手伝いをさせていただきました。 

活動⑥ 

活動名：キオクシア岩手×ルンビニーアートコラボ作品を制作 

内容：花巻市の社会福祉法人光林会が展開している『ルンビニーアート』と

のコラボレーションにより当社の想いを込めた企業ポスターを制作し

ました。 

作品を描いていただいたのは、カラフルなアートの中に伝えたい言葉

（文字）を融合させ唯一無二の世界観を創り出すアーティスト・小林

覚さんです。当社が小林覚さんとコラボレーションするアート作品

は、2022年のキオクシア岩手株式会社設立5周年記念トートバッグに続

き第二弾となります。 

アート作品の制作にあたり、「キオクシア岩手」の工場の雰囲気やス

ケールなど実際に目で見て、心で感じた事をそのまま作品へ表現して

いただきたいため、9月30日、小林覚さんとご両親をお招きし、工場見

学を行いました。 

完成した2つのアート作品には、創造と彩りあふれる豊かな地域社会の

実現に向けて、岩手と共に歩み、皆さまに信頼される企業でありた

い、という願いが込められています。  

活動⑦ 

活動名：フードドライブ 

時期：10月16日～30日 

内容：有志従業員から、家庭での余剰食品や長期保存食など68点を収集し、

それらを11月17日にフードバンク岩手へ寄付しました。これは、余っ

ている食品を有効活用すると共に、食料を必要としている方への支援

を目指した活動です。長期連休は食品を多く必要とする期間であるた

め、寄付時にはとても喜んでいただけました。 

活動⑧ 

活動名：地域とはじめる環境報告会 

時期：11月14日 

内容：弊社の環境保全活動の説明と環境関連施設の見学を行う、「地域とは

じめる環境報告会(北上市生活環境部環境政策課)」を実施しました。
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これは、地域住民と環境保全活動の共有や意見交換を行うことで、相

互理解推進を目的としたものです。令和5年度が初開催となり、広報き

たかみにて募集した北上市民6名を招き、①弊社「環境報告書」に基づ

き、リサイクル推進や法令順守などの取組説明、②廃棄物保管場所や

水処理施設の見学、を行いました。初めての試みではありましたが、

参加者から好評の声や貴重な意見を聴くことができました。 

活動⑨ 

活動名：岩手県産品販売会 

時期：12月21日 

内容：地域貢献、復興支援の取り組みを継続的に進めております。 

岩手県商工労働観光部産業経済交流課様、岩手県産株式会社らら・い

わて盛岡店様のご協力のもと12月21日社内にて岩手県産品販売会（第5

回目）を開催いたしました。 

微力ではありますが地域に貢献できる様、今後も定期的な販売会を開

催して参ります。 

活動⑩ 

活動名：会社見学の受入れ 

内容：近隣の小・中学校の生徒を対象に、2022年より会社見学の受入れを実

施しています。 

地域の未来を担う子供たちが、半導体工場を実際に見て、知って、も

のづくり企業に興味を持ち、地域への愛着を高めるとともに産業人材

の育成につながることを目的としています。 

参加者はAIやIoTを駆使した製造工場のスケール感や微細技術の世界観

に驚きと興味を持って説明を聞いていました。 

感想 

新型コロナウイルスによる活動制限が解除されたことによって、地域向けの

地域貢献活動を積極的に行うことができました。引き続き、当社へご支援を

賜りますよう、よろしくお願いします。 
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企業名 北上市水道工事業協同組合 

〒 024-0334 

住所 北上市北鬼柳4-135-1 

活動① 

活動名：和賀川河川清掃活動 

時期：8月25日 

内容：組合員による和賀川河川清掃活動を行った。これまで岩手中部水道企

業団事業に協賛する形で取り組んできたが、ここ数年は悪天候で中止

となっていた。今年も一旦は雨で中止になったが、このまま放置して

はいけないということで、時期を別に設け、「組合の独自事業」とし

て初めて企画し取り組みました。 

活動② 

活動名：市立公園水道施設点検活動 

時期：9月15日 

内容：当組合青年部による市立公園水道施設点検活動を行った。 

ここ3年間継続して実施しており、公園8箇所のトイレ、水飲場などの

水道施設の点検、軽微修繕及び市へ点検結果を報告し今後の維持管理

の参考にしていただくものです。 

市民憩いの広場である公園利用者が安心して使用していただけるよう

活動したものです。 

感想 
安全安心な水道水の安定供給のための一助となるよう今後も継続し、市民の

役に立ちたい。 
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企業名 北上信用金庫 

〒 024-0094 

住所 北上市本通り一丁目5-30 

活動① 

活動名：4月春の交通安全街頭指導、9月秋の交通安全街頭指導 

場所：4月は本店・北上駅前支店、柳原支店、東支店 

9月は本店・北上駅前支店、柳原支店 

内容：小学生の通学路（横断歩道）へ各支店の職員が街頭指導を行い、通学

時の安全の見守りを行った。 

活動② 

活動名：展勝地清掃活動 

時期：6月（信用金庫の日） 

内容：全店にて店舗周辺および展勝地の清掃活動。役職員全員参加 

活動③ 

活動名：すずの里、佐野公園草刈り 

時期：5月、7月、9月 

場所：江釣子すずの里、佐野公園 

内容：地区住民と藤根支店職員が参加し、作業を行った。 

活動④ 

活動名：大堤支店にて職場見学の受入 

時期：6月 

内容：北上市立南小学校2学年23名を対象に職場見学を実施 

職場見学に来た児童が興味を示して、将来北上市で就職してもらえる

よう対応した。 

活動⑤ 

活動名：鬼っジョブ～北上おしごとパーク～2023 

時期：9月 

場所：さくらホール 

内容：業務推進課職員が参加し、参加した児童に楽しく、わかりやすく、興

味を示していただくよう企画した。 

活動⑥ 

活動名：事業者応援プロジェクト 

時期：9月～10月 

内容：新型コロナウイルス感染症の影響から外出を控える方が多い中、来店

客も減少している当金庫取引先飲食店の認知度向上や売上支援を行う

ことを目的として、各店舗駐車場を活用し、食品等の販売をしていた

だいた。今年度は東北銀行北上支店でも出展を行った。 

活動⑦ 

活動名：マネースクールの開催 

時期：6月 

場所：専修大学北上高等学校 

内容：2学年就職組100名程度を対象に、成人年齢引き下げに伴う心構え（金

融経済教育）をポイントに業務推進課職員が講話した。 



22 

 

活動⑧ 

活動名：少年スポーツ大会の開催・協賛 

時期：1月ソフトテニス大会（総合体育館） 

7月野球大会（藤沢広場） 

内容：スポーツを通して青少年の健康と交流の場を提供できるように、各団

体と協力している。 

活動⑨ 

活動名：ランフェスきたかみボランティア 

時期：10月 

内容：ランフェスきたかみに役職員20名がボランティア参加 

本店・北上駅前支店職員駐車場前のエイドのお手伝いを行った。 

活動⑩ 

活動名：SDGsにかかる共同寄付 

時期：1月より 

内容：フコクしんらい生命保険株式会社と、持続可能な開発目標（SDGs）の

達成に向けた取組みの強化、信用金庫が所在する地域社会への貢献を

目的として、保険販売を通じた共同寄付の取り組みを開始した。 

活動⑪ 

活動名：ビジネスマッチへの出展支援 

時期：10月開催の「さわやか信用金庫物産展」（大田区産業プラザ） 

11月開催の「ビジネスマッチ東北2023」（夢メッセみやぎ）、「“よ

い仕事おこし”フェア」（東京ビックサイト） 

内容：当地域の取引先の出展企業にサポート職員を配置し、成約率向上と販

路拡大に向けて支援を行っている。 

活動⑫ 

内容：事業展開や販路拡大するうえで欠かせないパートナーとのマッチング

の場の提供と、課題解決の支援を行う庫内マッチングの仕組みとし

て、「ツナグ」の充実を図るなど地域振興への取組みを行っている。 

感想 
日頃の感謝の気持ちを込めて、街頭指導及び清掃活動等を継続的に実施して

いる。 
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企業名 株式会社北上スポーツパーク（北上市民ゴルフ場） 

〒 024-0058 

住所 北上市下鬼柳4-1-92 

活動① 

時期：10月27日 

内容：和賀川の清流を守る会の清掃活動に参加し、和賀川グリーンパーク周

辺の河川敷にてゴミ拾いを行いました。 

感想 
当ゴルフ場は和賀川の河川敷に立地しておりますが、それ以外の河川敷もき

れいであってほしいと参加しております。 
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企業名 北上電工株式会社 

〒 024-0062 

住所 北上市鍛冶町2-14-6 

活動① 

活動名：インターンシップ受入れ 

時期：10月2日～4日に3名 

11月28日～12月1日に2名 

内容：黒沢尻工業高等学校のインターン生を受入れ。社会体験を通じて今後

の学習や進路活動に役立てられたらと思います。そして電気工事のや

りがいや魅力を学生に知ってもらうきっかけとなる事を願って今後も

継続していきたいと思います。 

感想 今後も弊社のノウハウを生かして地域社会に貢献していきたいと考えます。 
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企業名 北上ロータリークラブ 

〒 024-0032 

住所 北上市川岸1-14-1ホテルシティプラザ北上 

活動① 

活動名：和賀川河川敷の雪堆積場周辺 

時期：10月1日早朝 

内容：北上ロータリークラブと北上翔南高校インターアクト委員会合同

で清掃活動を行った。会員16名、翔南高校より4名、計20名で約1

時間空き缶やペットボトル、弁当の容器他車の通り道に沿ってポ

イ捨てのゴミが目立った。ごみの総量は計240ℓに及んだ。 

感想 
クラブとして久しぶりの地域清掃活動でした。これからも翔南高校様と

の交流を大切に、活動を続けていきたい。 
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企業名 北上和賀ロータリークラブ 

〒 024-0072 

住所 北上市北鬼柳33-95-2 

活動① 

  

活動名：ベンチの寄贈 

時期：4月1日 

場所：江釣子古墳公園 

内容：当クラブ創立30周年を記念して、公園内にベンチを寄贈。 

10年前の創立20周年に「桜の木植樹」「公園名の標柱」を寄贈。それ

以来毎年、黒沢尻工業高校の生徒と公園の清掃活動を実施し、活動拠

点となっている公園へベンチを寄贈した。 

感想 

当クラブ30周年を記念して、親子が一息つけるように、また、座って子供を

見守ることが出来るように安全性、耐久性に配慮したサークル型ベンチを寄

贈しました。益々公園に親しんでいただくことを期待します。 
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企業名 ケミコン東日本株式会社岩手工場 

〒 024-0073 

住所 北上市下江釣子14-40-1 

活動① 

活動名：北上市立飯豊小学校5年生へミナミメダカ(絶滅危惧Ⅱ類)の寄贈 

場所：北上市立飯豊小学校 

内容：弊社で保護活動をしている絶滅危惧Ⅱ類に指定されているミナミメダ

カ約20匹を、飯豊小学校5年生へ寄贈しました。 

理科の授業や生き物の生態について学び、生徒達と共に成長していき

ます。 

また、2021年11月9日にも現在の5年生（当時3年生)へ寄贈しており、

継続的な保護活動にご協力頂いております。 

活動② 

活動名：北上市立北上中学校科学部へミナミメダカ(絶滅危惧Ⅱ類)の寄贈 

場所：北上市立北上中学校 

内容：弊社で保護活動をしている絶滅危惧Ⅱ類に指定されているミナミメダ

カ約15匹を北上中学校科学部へ寄贈しました。 

寄贈すると同時に弊社にて生産しているアルミ電解コンデンサについ

て紹介しました。 

ミナミメダカを飼育頂く事で保護活動にご協力頂きます。 

活動③ 

活動名：弊社周辺河川の生物多様性調査活動 

場所：和賀川(北上市江釣子地区周辺) 

内容：弊社と外部企業にて和賀川(北上市江釣子地区周辺)の河川の水質・生

物種類の調査を実施しております。 

感想 

ミナミメダカの保護活動を通じ、地域の小中学校などと交流を図る事で、弊

社を知って頂ける機会が増えております。 

これからも学校様のご協力を頂きながら、継続的な保護活動を行っていきた

いと考えております。 
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企業名 株式会社後藤製作所 

〒 024-0002 

住所 北上市北工業団地1-17 

活動① 

活動名：献血活動 

時期：4月28日 

内容：当社に献血車にきていただき、従業員有志13名が献血に参加 

活動② 

活動名：学校への講師派遣 

内容：学校への講師派遣 

6月1日 黒沢尻工業高校専攻科1年生7名 

10月25日 黒沢尻工業高校機械科2年生25名 

活動③ 

活動名：インターンシップ受入れ 

時期：10月2日～6日 

内容：インターンシップ受入れ（黒沢尻工業高校2年生1名） 

活動④ 

活動名：工業団地内清掃活動 

時期：6月26日、10月13日 

内容：工業団地内清掃活動（従業員96名参加） 

活動⑤ 

活動名：AEDの設置 

時期：通年 

内容：AEDを設置し、北上地区消防組合のAEDマップに登録 

活動⑥ 

活動名：消防団協力事業所 

内容：2010年6月から、北上市消防団協力事業所として消防団活動に継続的に

配慮（消防団員7名） 

活動⑦ 
時期：8 月 6 日 

内容：北上市芸能祭り協賛金 

感想 
コロナ禍で活動が制限されていたが、5類に移行され久々に高校生らと学習す

る場に参加でき、今後もより地域の活性化に貢献して行きたいと思う。 
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企業名 株式会社近藤設備 

〒 024-0014 

住所 北上市流通センター6-13 

活動① 

活動名：展勝地市営駐車場の草刈り・清掃 

時期：5月19日 

場所：展勝地市営駐車場 

内容：今年度、弊社が運営するthe campusが初めてさくらまつりに参加した

経緯があり、この場所の清掃活動を企画しました。一般の利用者だけ

でなく、県外や海外から観光客が訪れる場所という意識を持って活動

しました。 

活動② 

活動名：二子南田交差点ゴミ収集場付近草刈り・清掃活動 

時期：6月9日 

場所：二子南田交差点ゴミ収集場付近 

内容：当該地区には弊社が参加しているキオクシアの共同企業体の事務所が

あり、ゴミ収集場所を中心に市道の草刈りを行いました。 

活動③ 

活動名：北上市稲瀬ひじり塚付近市道の草刈り 

時期：6月27日 

場所：北上市稲瀬ひじり塚付近市道 

内容：この市道は、弊社が運営するthe campusへ通じる市道で、お客様やthe 

campus関係者も利用させていただいていることから草刈りを行いまし

た。元々リンゴ園や田んぼもあり地域の方々も利用している道路であ

り、the campusの営業面だけではなく稲瀬地域への貢献という気持ち

で活動を行いました。通りかかった地元の方から声をかけていただい

たり、差し入れをいただきとてもありがたいと感じました。 

感想 

事業を行う上において「社業を通じて社会に貢献する」ことを経営理念の一

つに掲げています。小規模な活動であっても地域に貢献することにやりがい

と達成感を感じることができました。 
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企業名 サタケ東北株式会社 

〒 024-0032 

住所 北上市川岸1-16-1 

活動① 

活動名：工場見学・食育教育 

時期：1月1日～12月31日 

内容：弊社小中学校の工場見学に8団体245名を受入しました。お米が刈り取

られてからどのようにしてご飯になるのか、またその工程で使われる

機械がどのように生産されているかを学んでいただくことを目的とし

て実施しています。農業と工業の楽しさ・大切さを学べる場を提供し

ています。お米の消費拡大につながればと期待しています。 

活動② 

活動名：みちのく芸能祭り・さくらまつりへの駐車場無料開放 

場所：弊社駐車場 

内容：会場に近い立地条件を生かして弊社駐車場を無料開放しています（約

250台）。開催場所に近いためすぐに満杯となりました。 

活動③ 

活動名：北上市小中高スポーツ文化活動支援 

時期：1月1日～12月31日 

内容：令和5年は、黒沢尻北小学校合唱部と黒沢尻工業高校ラグビー部が全国

大会に出場しましたので、活動支援協賛をさせていただきました。北

上市の人材育成に資するものとして今後も積極的にご支援していきた

いです。 

活動④ 

 

活動名：出前産直 

時期：6月～11月 

内容：隔週水曜日に北上市の産直様をお呼びして社内で販売を行っていま

す。販売を通じて、北上市で生産された野菜・果物・肉他特産品の良

さを認識し、地産地消の拡大につなげていきたいです。 

感想 
北上市がさらに盛り上がるように陰ながらサポートしていきたいと思いま

す。よろしくお願いします。 
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企業名 株式会社佐藤組 

〒 024-0051 

住所 北上市相去町旧舘沢20-1 

活動① 

活動名：枝豆栽培体験☆収穫祭 

時期：6月20日～8月31日 

場所：佐藤組敷地内、北上市立南小学校、北上信用金庫大堤支店駐車場 

内容：北上市立南小学校白ゆり教室の生徒のみなさんと佐藤組敷地内にある

畑で、枝豆の栽培、収穫。収穫祭として半分の枝豆を南小学校の家庭

科室で茹でて食べ、半分を北上信用金庫大堤支店さんの協力により、

駐車場の一部をお借りして生徒のみなさんが販売体験を行った。 

活動② 

活動名：田瀬ダム新発見の旅 

時期：8月4日（20人参加）、10月6日（14人参加） 

場所：田瀬ダム 

内容：ダムの役割を身近に感じていただくための田瀬ダムツアーを8月4日と

10月6日に開催。希望者を集め、田瀬ダム管理支所の協力により田瀬ダ

ム内とその周辺を見学。10月6日は岩手県立花巻清風支援学校北上みな

み分教室の生徒を中心に開催。 

活動③ 

活動名：岩手県立花巻清風支援学校北上みなみ分教室協働事業・すのこ・本

棚作り 

時期：11月9日、11月22日 

場所：岩手県立花巻清風支援学校北上みなみ分教室 

内容：岩手県立花巻清風支援学校北上みなみ分教室の生徒のみなさんと協働

で本棚とすのこの塗装と組立を行い、作成。12月20日にクリスマスプ

レゼントとして近くの大堤保育所さんへ贈呈 

感想 

枝豆栽培体験☆収穫祭では、北上市立南小学校白ゆり教室の生徒のみなさん

とは初めての協働事業を行いましたが、栽培から販売まで、生徒の皆さんと

楽しい学習ができました。販売も大盛況で、生徒のみなさんの笑顔がたくさ

ん見られました。 

岩手県立花巻清風支援学校北上みなみ分教室の生徒のみなさんとは昨年のさ

つまいも栽培・収穫の協働事業に続き、また新しい充実した体験ができまし

た。 

今後もたくさんのお子さんたちと地域に根差した活動をしていけたらと思っ

ています。 
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企業名 株式会社サトー北上事業所 

〒 024-0002 

住所 北上市北工業団地1-25 

活動① 

活動名：事業所周辺清掃活動 

場所：（株）サトー北上事業所周辺清掃事業所 

内容：従業員が有志で参加している取り組みとなり、歩道脇のゴミ拾い活動

を毎年継続しています。 

活動② 

活動名：フードバンクへの協賛 

時期：12月11日～12月15日 

場所：事業所内各棟 

内容：北上市社会福祉協議会のフードバンク運営事業へ従業員の有志からの

食品収集と寄贈実施。 

活動③ 

活動名：日本赤十字社への献血協力 

場所：会社敷地内 

内容：事業所内での岩手県赤十字血液センター献血バスによる献血協力の実

施 

感想 

コロナ禍で活動が制限されている中、事業所として出来ることを模索しなが

らの活動でした。今後は地域貢献活動を続けていくことで、内部のモチベー

ションが上がる施策を進めていきたいと考えています。 
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企業名 株式会社システムベース 

〒 024-0004 

住所 北上市村崎野19-116-4 

活動① 

活動名：高校への社会人講師（キャリアガイダンス、出前授業） 

場所：黒沢尻北高等学校、黒沢尻工業高等学校専攻科 

内容：黒沢尻北高等学校ではキャリアガイダンスの講師を務めました。卒業

生の社員が講師を務め、システム開発会社の仕事内容、進路に関する

アドバイスなどを話しました。 

   黒沢尻工業高等学校専攻科では出前授業「地域産業」講師を務めまし

た。 

卒業生で長年カスタマエンジニア職に従事している社員が講師を務め

ました。 

変化する時代において「学び」「気づき」「改善」を中心に講話しま

した。 

活動② 

活動名：会社周辺の清掃活動 

場所：北上本社周辺 

内容：本社（村崎野）周辺での清掃活動を実施しました。 

社員とその家族も参加することで、大人が街をきれいにする姿を子供

たちに見せることができる活動でした。 

活動③ 

活動名：北上市飯豊中学校職業講話 

場所：北上市飯豊中学校 

内容：飯豊地区地域学校協働本部主催、北上市飯豊中学校1年生の職業講話の

講師を務めました。 

卒業生の社員が講師を務め、「システムエンジニア」の仕事について

講話しました。システムエンジニアはパソコンに向かっている職業で

はなく、お客様とお話しする機会が多い職業、コミュニケーションが

大切であることを話しました。 

感想 

出前授業に講師を派遣する活動が、北上でも全国に向けた仕事ができる企業

が多くあることを知ってもらうきっかけとなり、県外に進学後、北上に就

職、地域を盛り上げてくれる人材の確保に繋がれば、大変喜ばしいです。 
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企業名 株式会社ジャパンセミコンダクター 

〒 024-8510 

住所 北上市北工業団地6-6 

活動① 

活動名：未使用カレンダーを地元保育園に寄贈 

時期：5月26日 

内容：2022年から令和5年の始めにかけて会社内や従業員から収集した未使用

カレンダー約80本を、お絵描きや工作用として地元の二子保育園と飯

豊保育園に寄贈した。 

活動② 

活動名：市内小学生の工場見学ツアーの受入れ 

時期：8月3日 

内容：北上市内小学校高学年を対象にした「工場見学ツアー」（北上市主

催）を午前、午後各1回計33名を受入れ。CR内を窓から見てもらい、半

導体の製造工程を見学していただいた。 

活動③ 

活動名：楽天イーグルスの観戦チケットの寄贈 

内容：当社がスポンサーとなっている楽天イーグルスの観戦チケット30枚を

専修大学北上高等学校軟式野球部へ寄贈 

（8月4日・楽天モバイルパーク宮城(仙台市） 

東北楽天イーグルス 対 千葉ロッテマリーンズ戦） 

活動④ 

活動名：北上市へサイネージを寄贈 

時期：10月7日 

内容：当社の創立50周年を記念し、北上市 保健・子育て支援施設「hoKko」

へデジタルサイネージ3台を寄贈。地域の皆さんのお陰で、50周年を迎

えることができたことへの感謝を込めて。 

活動⑤ 

活動名：飯豊中学校1年生へ職業講和 

時期：11月29日 

場所：飯豊中学校 

内容：飯豊中学校1年生へ岩手総務担当グループ長が職業講和を行った。飯豊

中学校から依頼があったもので、1年生に対し3回実施した。 

活動⑥ 

活動名：献血実施 

時期：2月13日、8月9日 

内容：構内に献血車を呼び、構内で業務している方々に呼びかけ、献血を実

施。2日間で91人が協力し、200ml換算182本の献血を行った。 

活動⑦ 

活動名：障がい者福祉施設の販売会 

時期：12月8日、15日 

場所：構内食堂 
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内容：花巻保健福祉環境センターのご協力のもと、障がい者施設（各2団体/

日：しらゆり工房、ハートフルショップまごころ、ITO、いんくるりん

く）の販売会を構内食堂で実施 

活動⑧ 

活動名：インターンシップ受入れ 

時期：10月2日〜6日（5日間） 

場所：黒沢尻工業高校 

内容：黒沢尻工業高校2年生6名のインターンシップを受入れ。半導体製造工

程について理解を深めるとともに働くことはどういうことなのかを学

んでもらった。 

感想 

新型コロナの拡大防止として社会貢献活動を自粛しておりましたが、5類にな

ったことにより、見学受入れや各種活動を行っていきます。一つひとつが小

さなことですが、従業員皆で活動していきたいと思います。 
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企業名 株式会社昭和管工 

〒 024-0012 

住所 北上市常盤台4-7-46 

活動① 

活動名：常盤台交番前道路の清掃 

場所：常盤台交番前市道 

内容：地域の方々と一緒に道路(車道・歩道)の落ち葉清掃、草取りなど 

 

  



37 

 

企業名 有限会社新江建設 

〒 024-0073 

住所 北上市下江釣子13-29 

活動① 

活動名：除雪ボランティア活動 

時期：2月4日 

場所：北上市和賀町山口区2か所 

内容：市内に居住する一人暮らしの高齢者等世帯の除雪活動を行いました。 

あまりにも積雪量が多いため、人力作業とタイヤローダー、4tダンプ

等で取り組みましたが、作業後は玄関入り口の出入りがスムーズにで

きるようになりました。 

活動② 

活動名：北上川河川敷清掃活動 

時期：4月13日 

場所：北上展勝地、立花頭首工から男山水位観測所まで 

内容：河川敷のごみ・空き缶・瓶等の集積作業を行いました。 

予想外に廃タイヤ、家電が捨てられており、分別を行ったりしまし

た。帰りは徒歩で歩いても疲労感より爽快感がありました。 

活動③ 

活動名：アドプト活動 

時期：6月28日 

場所：北上市和賀町竪川目地内瀬畑街道橋から和賀町藤根稲荷橋まで 

内容：下堰幹線用水路敷草刈り及び清掃活動を行いました。 

水路敷とあって水路には刈草を落とさないようベテランの作業員を配

置しました。 

活動④ 

活動名：道路清掃ボランティア活動 

時期：7月26日 

場所：県道112号北上停車場線北上駅から北上郵便局まで 

内容：除草清掃活動を行いました。 

活動⑤ 

活動名：地域貢献活動 

時期：8月10日 

内容：桜つづみ堤防の草刈り作業を実施しました。弊社が毎年継続して行っ

ている活動であり、昨年で 18回目となりました。桜づつみ堤防は散

歩・ジョギングコースとして活用されているところなので地域住民か

らは毎年お礼の言葉をいただいております。今後 20年継続が目標で

す。 

活動⑥ 
活動名：地元建設業界による模擬面接指導 

時期：8月28日 
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内容：県立黒沢尻工業高等学校で土木科３年生に対する面接指導を行いまし

た。 

活動⑦ 

活動名：和賀川河川敷の清掃活動 

時期：10月27日 

場所：東北自動車道から和賀中央橋までの両岸 

内容：東北自動車道から和賀中央橋までの両岸の清掃活動を行いました。 

河川敷内にて空き缶・瓶は数多くあり、廃タイヤ・家電等も集積作業

を行いました。 
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企業名 ソイン株式会社ショートステイ北上 

〒 024-0104 

住所 北上市二子町宿西22-1 

活動① 

活動名：北上北中学校１学年福祉体験学習へのご協力 

時期：9月28日、29日 

場所：ショートステイ北上 

内容：北上北中学校よりキャリア教育の一環として「福祉」の分野での職場

体験学習の依頼があり、1年生10名が当施設にいらっしゃいました。 

主に利用者様との関わりやコミュニケーションをとって頂きながら、

実際に部屋のリネン交換をしてもらったり、行事の敬老会の準備や参

加など様々な体験をして頂きました。 

活動② 

活動名：二子保育園の園児による鬼剣舞の披露・交流 

場所：ショートステイ北上 

内容：地域連携・交流の一環として二子保育園の園児の皆さんが鬼剣舞を披

露してくださいました。 

利用者様の中には園児が入場しただけで涙を流して喜ばれていた方も

おり、今後もこれを機に交流をしていきたいと感じました。 
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企業名 大東建託株式会社北上支店 

〒 024-0061 

住所 北上市大通り3-2-5北上センタービル2階 

活動① 

活動名：広瀬川せせらぎ緑道清掃ボランティア 

時期：毎月第2水曜日 

場所：広瀬川せせらぎ緑道 

内容：広瀬川まちづくり倶楽部と連携 

広瀬川せせらぎ緑道周辺の清掃の他に、夏場は高圧洗浄機による川藻

清掃、冬場は除雪作業を行いました。 

活動② 

活動名：除雪作業 

時期：12月～3月の降雪時 

内容：北上郵便局前交差点北上郵便局前交差点（歩道及び車道と歩道の堺部

分）の除雪作業 

感想 
今後も清掃・除雪活動を通して、地域・人とのつながりを大切に、共存共栄

できる協力関係を目指していきます。 
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企業名 有限会社高文電設 

〒 024ー0032 

住所 北上市川岸二丁目8-18 

活動① 

活動名：照明器具の寄贈 

時期：6月～7月 

場所：川岸公民館 

内容：改修工事に伴い、大広間に照明器具20台を寄贈しました。 

感想 

本工事の工事概要では、既設照明器具（蛍光灯）を再使用での設計でした

が、現在主流になっているLED照明器具を取付け、公民館利用者から感謝のお

言葉を頂き、良い活動になったと感じる事が出来ました。 
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企業名 千田工業株式会社 

〒 024-0063 

住所 北上市九年橋一丁目10-29 

活動① 

時期：毎月月初めの朝（冬期間を除く） 

場所：本社（九年橋）・資材置場（鬼柳町古川）周辺道路 

内容：全社員が参加し、ゴミ拾い、草刈り及び除草活動を実施 

活動② 

時期：2月3日 

内容：市内に在住する一人暮らし高齢者や身体障がい者世帯にて、除雪ボラ

ンティア活動を実施 

活動③ 

時期：令和5年（年間） 

内容：北上市立中央図書館へ雑誌スポンサー制度による雑誌（年間購読）を

提供 

活動④ 
時期：4月 

内容：北上市へ市民皆様の交通安全対策等への寄付を行った。 

活動⑤ 

時期：4月13日 

場所：北上川左岸河川敷（北上展勝地立花頭首工から男山水位観測所） 

内容：清掃活動を実施 

活動⑥ 

時期：6月28日 

場所：下堰幹線用水路（瀬畑街道橋～稲荷橋までの区間） 

内容：アドプト活動として草刈及び清掃活動を実施 

活動⑦ 

時期：6月22日及び6月29日 

場所：岩手県立黒沢尻工業高等学校 

内容：土木科3年生に対する測量実技指導の実施 

活動⑧ 

時期：7月19日 

場所：口内伊手線（107号～江刺区境） 

内容：7月18日に発生した大雨による被災状況のパトロールを実施 

活動⑨ 

時期：7月26日 

場所：県道北上停車場線（北上駅～北上郵便局までの区間） 

内容：除草及び清掃活動を実施 

活動⑩ 

時期：令和5年8月23日及び8月24日 

場所：弊社市内の建設現場 

内容：岩手県立北上翔南高等学校2年生に対するインターンシップを実施 

活動⑪ 

時期：8月28日 

場所：岩手県立黒沢尻工業高等学校 

内容：土木科3年生に対する模擬面接指導の実施 

活動⑫ 時期：9月29日 
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場所：千田工業株式会社（九年橋一丁目交差点） 

内容：薄暮時の早めの点灯を促す横断幕やプラカードを持って交通安全活動

を実施 

活動⑬ 

時期：10月2日～10月6日までの5日間 

場所：弊社市内の建設現場 

内容：岩手県立黒沢尻工業高校土木科2年生に対するインターンシップを実施 

活動⑭ 

時期：10月27日 

場所：和賀川河川敷（東北自動車道から和賀中央橋までの両岸） 

内容：清掃活動を実施 
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企業名 東北KAT株式会社 

〒 024-0051 

住所 北上市相去町山根梨の木43-130 

活動① 

活動名：工場見学の受入れ（県南広域振興局から5名） 

時期：4月18日 

内容：地元企業のモノづくりへの理解を深めるため、成形、塗装、組付工

程、出荷倉庫の見学やカーボンニュートラルについての意見交換を通

して自動車産業への高い関心を示されました。 

活動② 

活動名：工場見学の受入れ（滝沢小学校の5年生34名） 

時期：6月20日 

内容：児童達が成形から出荷までの自動車部品の製造工程を見学し、モノづ

くりへの関心を深めました。 

活動③ 

活動名：企業見学会の実施 

時期：8月4日 

内容：自社で北上川流域ものづくりネットワーク主催の教員向け企業見学会

を実施し、地元の高校教諭や就業支援員4名を受入れました。今回で3

回目の開催となり、地域企業への理解を深め、情報交換や質疑応答を

通して進路指導やキャリア教育の一助としていただきました。 

活動④ 

活動名：工場見学の受入れ（古舘小学校の5年生27名） 

時期：8月28日 

内容：児童達は自社で造られている自動車部品が車のどの部分に使われてい

るのか、興味深い様子で説明を聞き、自動車製造業への理解を深めま

した。 

活動⑤ 

活動名：工場見学の受入れ（江刺第一中学校の2年生34名） 

時期：9月8日 

内容：職業観を深め、将来の自分について考えるため、生徒達は製造工程を

見学後、社員への質疑応答を通して働く上での心構えを学びました。 

活動⑥ 

活動名：インターンシップ受入れ（黒沢尻工業高校の生徒2名） 

時期：10月2～6日の5日間 

内容：生徒達は3DCADや製造現場で成形と組付作業を体験し、モノづくりへの

理解を深めました。 

活動⑦ 

活動名：工場見学の受入れ（上田小学校の5年生30名） 

時期：10月10日 

内容：児童達は製造工程の機械や様々な自動車部品に興味を示し、熱心に話

を聞いていました。 

活動⑧ 活動名：工場見学の受入れ（秋田県のにかほ市商工会から18名） 
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時期：10月20日 

内容：先進的な工程管理を実施する企業を訪問することで、知識の習得につ

なげ、地域企業の競争力強化を図ることが目的で、参加者は当社の製

造・出荷工程の設備に対して高い関心を示されました。 

活動⑨ 

活動名：工場見学の受入れ（赤石小学校の5年生34名） 

時期：11月10日 

内容：児童たちは自動車部品の製造工程で活用される様々な機械の様子を興

味深く見学し、自動車部品への理解を深めました。 

活動⑩ 

活動名：工場見学の受入れ（一関商工会議所会員企業から20名） 

時期：11月28日 

内容：参加者は福利厚生の紹介と、製造工程や金型交換作業の見学を通し

て、金型交換作業を見学し、自社の人、モノづくりの取り組みに高い

関心を示されました。 

感想 

今年も可能な限りの工場見学受入れ、学生の地元就職意識向上と共に北上市

の自動車産業の理解促進に貢献することができたと思っております。今後も

積極的に受入れを行い、地域貢献に繋げてまいります。 
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企業名 東北電力ネットワーク株式会社花北電力センター 

〒 024-0094 

住所 北上市本通り四丁目11-12 

活動① 

活動名：展勝地清掃活動 

時期：4月5日 

内容：展勝地さくらまつりを前に、企業グループと合同で清掃活動を行いま

した。初の試みでしたが、沢山のゴミを集めることができました。 

活動② 

活動名：花いっぱい運動 

時期：6月2日 

内容：黒沢尻3区町内会活動「沿道への花苗植栽活動」に呼応し、敷地内花壇

に花苗を植えています。地域との良好な関係の維持・構築及び事業所

の沿道の環境美化にもつながっています。 

活動③ 

活動名：事業所周辺清掃 

時期：3月、5月、7～12月 

内容：該当月の月初めに事業所の周辺清掃を行っています。 

4区画に分け、輪番制で清掃を行い、沿道や住宅街の環境美化に努めて

います。 

感想 
今後も上記活動に限らず、様々な場面で地域に貢献できるように取り組んで

まいります。 

 

  



47 

 

企業名 特別養護老人ホーム八天の里 

〒 024-0103 

住所 北上市更木34-320-1 

活動① 

時期：6月24日 

場所：北上市総合運動公園内 

内容：花いっぱい運動推進協議会主催のしらゆり植栽地整備に協力 

活動② 

時期：9月22日 

場所：二子小学校 

内容：北上市社会福祉協議会が実施したキャップハンディ体験に協力 

活動③ 
内容：水害時収容避難所、震災時第2時収容避難所として北上市と協定を締結 

更木地区自主防災会議等を通して自主防災会にお知らせをした。 

活動④ 
時期：10月21日、22日 

内容：更木地区文化祭へ作品展示を行った。 
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企業名 トヨタ紡織東北株式会社 

〒 024-0051 

住所 北上市相去町平林15-13 

活動① 

活動名：南部工業団地内清掃活動 

時期：5月24日、10月5日 

場所：北上市相去町内（南部工業団地） 

内容：七日会(南部工業団地協力会)主催の清掃活動にのべ2日間・5名の従業

員が参加 

活動② 

活動名：花いっぱい活動 

時期：5月～10月 

場所：弊社に隣接した北上市市道 

内容：市道の美化向上・緑化推進・温暖化防止を目的に、プランター30鉢に

マリーゴールド等を植栽して市道へ設置 

活動③ 

活動名：「白山の森」保全活動 

時期：7月8日 

場所：北上市相去町「白山の森」周辺 

内容：相去自治会と協働で除草・片付けを実施し、11名の従業員が参加 

活動④ 

活動名：みちのく芸能まつり花火大会清掃活動 

時期：8月7日 

場所：北上市川岸(花火大会打ち上げ場所周辺) 

内容：市内の企業・生徒と協働で「花火の燃え殻」等のゴミ回収を実施し、

17名の従業員が参加 

活動⑤ 

活動名：「高校生インターンシップ」受入れ 

時期：8月～9月 

場所：弊社本社および北上工場(北上市相去町) 

内容：職業体験として黒沢尻工業高校及び翔南高校の生徒6名をのべ8日間受

入れ 

活動⑥ 

活動名：「ランフェスきたかみ」スポーツイベント支援 

時期：10月8日 

場所：北上市相去町内 

内容：上記イベントで給水所の設置・運営・片付け実施し、15名の従業員が 

参加 

活動⑦ 

活動名：小中高生 工場見学受入れ 

時期：7月～12月 

場所：弊社本社・北上工場(北上市相去町) 
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内容：市内外の小学生・中学生・高校生の社会科授業の一環で、のべ179名の

生徒を工場見学として受入れ。 

活動⑧ 

活動名：「授産施設」食料品販売 

時期：1月～12月 

場所：弊社本社・北上工場(北上市相去町) 

内容：市内社会福祉法人方光会北萩寮で調理したパン等の社内販売を毎月実

施（のべ21回実施） 

感想 

当社の基本理念のひとつである「よき企業市民として社会や環境との調和に

積極的に取組む」精神を今後も継続していくことで、地域に根付いた社会貢

献活動を続けて参ります。 
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企業名 南部電気工事株式会社 

〒 024-0052 

住所 北上市大堤北1-2-1 

活動① 

期間：4月12日 

場所：展勝地内 

内容：さくらまつり前に周辺のごみ拾いを行いました。 

活動② 

期間：8月25日 

場所：和賀川グリーンパーク付近 

内容：和賀川河川清掃活動に参加しました。 

活動③ 

期間：10月2日～10月4日 

場所：会社内及び県内作業場 

内容：黒沢尻工業高等学校生のインターンシップを受入れました。 

活動④ 

期間：年2回 

場所：北上市大堤１丁目地内 

内容：全社員による会社周辺のごみ拾いを行いました。 

活動⑤ 

期間：冬期間 

場所：会社所在地周辺の道路 

内容：人力や除雪機械を使用しての除雪作業を行いました。 

活動⑥ 
場所：北上市立図書館 

内容：雑誌スポンサーとして所蔵雑誌の購入費用を負担しました。 

活動⑦ 

期間：9月12日 

場所：川舟トンネル工事現場 

内容：黒沢尻工業高等学校土木科の生徒による現場見学会を行いました。 

活動⑧ 

期間：7月4日 

場所：川舟保育園にて 

内容：七夕飾りを企画しました。 

活動⑨ 

期間：11月20日 

場所：川舟保育園にて 

内容：イルミネーションを企画しました。 

感想 継続して活動し、地域貢献していくことが大切だと感じました。 
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企業名 株式会社日盛ハウジング 

〒 024-0072 

住所 北上市北鬼柳20-63-1 

活動① 

活動名：職場体験 

時期：6月26日(月) 

場所：パルコホーム北上支店 

内容：認定こども園専修大北上幼稚園の年長児53名をお招きして職場見学を

開催しました。当店はショールームを兼ね備えているので、お風呂や

トイレ、キッチン、ドアなどの住宅設備を見たり、モデルルームで自

宅との違いを見出したりと、学んでいただけたと思います。見学後は

キッチンや洗面で実際に使用する『モザイクタイル』をフォトフレー

ムに貼り付ける催しを行い楽しんでいただきました 

活動② 

活動名：やきいも体験会 

時期：11月13日(月） 

場所：パルコホーム北上支店 

内容：認定こども園専修大北上幼稚園の年長児53名をお招きして『やきいも

体験会』を行いました。さつまいもを包む作業をし、完成したやきい

もを試食しました。焼いている間にはSDGsについてのクイズ大会で学

習したり、試食後にはその日の思い出を絵に描いたりして過ごしてい

ただきました。自然や食材に興味を持つ機会を作り、日常生活では味

わえない体験をしていただけたと思います。 

活動③ 

活動名：ふれあいミニ動物園 

時期：7月9日(日)、9月3日(日) 

場所：パルコホーム北上支店 

内容：住宅建築の有無にかかわらず、どなたでもお越しいただきお客様に動

物たちと触れ合っていただきました。6月は310名、9月は280名の皆さ

んが「命の大切さ」や「思いやりの心」を育んでいただけたのではと

思います。 

感想 

当社は2021年より専修大学北上高等学校とパートナーシップを締結し、男女

サッカー部、卓球部を支援させていただいております。その繋がりで認定こ

ども園専修大北上幼稚園と交流を図っております。お子様たちと触れ合うイ

ベントを通じて地域貢献につながると考えています。 
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企業名 株式会社早川建設 

〒 024-0084 

住所 北上市さくら通り二丁目6-20 

活動① 

活動名：県道北上停車場線の除草・清掃活動 

場所：県道北上停車場線 

内容：北上駅から北上郵便局までの区間除草及び清掃活動 

活動② 

活動名：和賀川河川敷の清掃活動 

場所：和賀川河川敷（東北自動車道から和賀中央橋までの両岸） 

内容：河川敷の清掃活動 
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企業名 日立Astemoハイキャスト株式会社 

〒 024-0335 

住所 北上市和賀町後藤2-106-145 

活動① 

活動名：工場見学の受入 

時期：6月1件37名、9月4件130名、10月3件87名、11月1件36名 合計290名 

場所：弊社内 

内容：市内外の小学校、市内高校の工場見学受入を行った。 

地域産業のPR、社会学習、将来の職種選択、就職ミスマッチ防止等、

将来の職業選択の一助となるよう受入れを行った。 

活動② 

活動名：出前授業の対応 

時期：9月1件36名、10月1件11名、12月1件25名 合計72名 

場所：北上市立和賀東中学校、岩手県立黒沢尻工業高校 

内容：各学校へ出向き、出前授業の対応を行った。 

・和賀東中学校 

 「ものづくりにかかわる職業に学ぶ」をテーマに、ものづくり会社で

ある弊社の紹介を行い、ものづくり企業のPRを行った。 

・黒沢尻工業高校(2回) 

 地域産業講座として、今後の進路選択の一助となるよう弊社の紹介を

行った。 

活動③ 

活動名：バレーボール観戦への無料招待 

時期：秋田大会：11月4日(土)27名、5日(日)31名 

一関大会：12月24日(日)53名 

場所：秋田大会：CNAアリーナあきた(秋田市立体育館) 

一関大会：一関市総合体育館ユードーム 

内容：2023-24 V.LEAGUE DIVISION1 V1女子大会 無料観戦招待 

近隣の小中学生(スポ少、クラブ活動)に対し、日立のバレーボールチ

ーム(日立Astemoリヴァーレ)の日本リーグ(V・プレミアリーグ)の観戦

ツアー無料招待を実施（3日間で合計111名） 

交通費、チケット代の他、お弁当、お菓子を提供し、57万円弱分を無

料とした。 

日本最高峰の試合を観戦することで、今後の部活動等のスキルアップ

や意欲向上等に寄与できればと実施いたしました。 

活動④ 

活動名：後藤野工業団地清掃 

時期：4月、10月 

場所：後藤野工業団体内 

内容：弊社従業員115名が参加し、会社周辺のゴミ拾いを実施 
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活動⑤ 
活動名：市道の草刈り 

内容：年に3回程度委託会社へ依頼し、会社周辺、市道の草刈りを実施 

活動⑥ 

活動名：赤い羽根共同募金 

内容：赤い羽根共同募金自動販売機設置による弊社従業員の募金活動を実施

し、令和5年は募金額90,438円が集まった。 

感想 

令和5年は新型コロナウイルスの位置づけが5類になったことにより、各種イ

ベントが復活し、さまざまな活動が出来るようになりました。 

工場見学の受入れ人数も通常に戻り、生徒さんのお役に立つことが出来たと

思っております。 

今後も、可能な限り積極的な工場見学の受入れ、各種活動等を行いたいと思

います。 
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企業名 丸片機水工業株式会社 

〒 024-0012 

住所 北上市常盤台四丁目9-21号 

活動① 

活動名：除雪ボランティア活動に参加 

時期：2月4日 

内容：岩手県建設業協会北上支部と北上市職員互助会との協働で、独居高齢

者世帯の除雪ボランティア活動において弊社社員4名が参加した。 

活動② 

活動名：浴衣の寄付 

時期：3月13日 

内容：以前参加していた「北上みちのく芸能まつり」での市民パレードで着

用していた浴衣を整理することとなり、幸呼来Japan様にダンボール3

箱分の浴衣を寄付した。弊社社員たちが袖を通した思い入れのある浴

衣が新しく生まれ変わり、ささやかですがSDGsに貢献することが出来

た。 

活動③ 

活動名：北上川河川敷清掃活動に参加 

時期：4月13日 

場所：北上川左岸河川敷(北上夜曲歌碑付近から男山水位観測所まで) 

内容：岩手県建設業協会北上支部主催の清掃活動に弊社社員1名が参加した。

展勝地さくらまつりに来られる方々のためにきれいな環境を提供し

た。 

活動④ 

活動名：新堰川（新堰東地区水辺公園上流）水路敷の草刈及び清掃活動 

時期：6月2日 

場所：新堰川(北上市里分2地割の主要地方道北上東和線から二子町蟹沢の細

越橋までの区間)水路敷 

内容：北上地区土木C級会主催の草刈及び清掃活動に、弊社社員2名が参加し

た。 

活動⑤ 

活動名：献血協力活動に参加 

時期：6月9日 

内容：岩手県建設業協会北上支部主催の献血協力活動に弊社社員2名が参加し

た。献血者が減少している中で少しでも患者様のお役に立てたことが

嬉しい。 

活動⑥ 

活動名：下堰幹線用水路敷の草刈及び清掃活動 

時期：6月28日 

場所：下堰幹線用水路(和賀町竪川目1地割地内の瀬畑街道橋から和賀町藤根2

地割地内の稲荷橋までの区間) 
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内容：岩手建設業協会北上支部主催の草刈及び清掃活動に弊社社員3名が参加

した。 

活動⑦ 

活動名：県道北上停車場線の除草・清掃活動に参加 

時期：7月26日 

場所：県道北上停車場線(北上駅から北上郵便局までの区間) 

内容：岩手建設業協会北上支部主催の除草・清掃活動に弊社社員1名が参加し

た。北上みちのく芸能まつりに来られる方々のためにきれいな環境

を提供した。 

活動⑧ 

活動名：ごみ拾い清掃活動 

時期：7月28日 

場所：北上市内4か所(相去町平林地区・口内町国ヶ森地内・大曲町地内・大

堤公園) 

内容：弊社創業記念行事として、弊社社員が3班に分かれて北上市内4か所の

ごみ拾い清掃活動を行った。 

活動⑨ 

活動名：和賀川河川清掃活動に参加 

時期：8月25日 

内容：北上市水道工事業協同組合主催の和賀川河川清掃活動に弊社社員2名が

参加した。 

活動⑩ 

活動名：市立公園水道施設点検(ボランティア)活動に参加 

時期：9月15日 

内容：北上市水道工事業組合主催の市立公園水道施設点検及び修繕活動に弊

社社員1名が参加した。 

活動⑪ 

活動名：和賀川河川敷清掃活動に参加 

時期：10月27日 

内容：岩手建設業協会北上支部主催の和賀川河川敷(東北自動車道から和賀中

央橋までの両岸)清掃活動に弊社社員2名が参加した。 

活動⑫ 

活動名：業務車両にAED3台を搭載 (平成27年度から継続) 

内容：弊社社屋に1台を設置、及び 3台を持ち回りで業務車両に搭載してい

る。 

活動⑬ 

活動名：ごみ拾い清掃活動 

時期：4月から12月まで毎月第一金曜日の始業前の約30分間 

場所：弊社周辺の国道4号線の歩道・県道相去飯豊線・市道 

内容：弊社社員が3班に分かれてごみ拾い清掃活動を行った。 

活動⑭ 

活動名：花壇整備 

時期：6月から10月まで 

場所：弊社社屋前と隣接コンビニエンスストア前の国道4号線の歩道 
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内容：北上市花いっぱい運動に参加し、サルビア・マリーゴールド・アゲラ

タムの花苗450本を植栽し、朝夕の水やり、除草、追肥、3回の植え替

えを弊社社員が行った。 

今夏は全国の平均気温が最も高くなるなど猛暑が続いたことに加え、

降水量も少なかったため花の生育に大きな影響があったが、第32回北

上市花いっぱいコンクールにおいて優良賞を受賞する事が出来た。 

活動⑮ 

活動名：北上市消防団協力事業所 (認定日：平成30年1月16日) 

内容：弊社従業員3名が消防団員として入団し、消防団活動について積極的に

配慮している。 
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企業名 株式会社丸重 

〒 024-0004 

住所 北上市村崎野15-312-7 

活動① 

活動名：除雪ボランティア活動 

内容：市内に居住する一人暮らし高齢者等世帯市内に居住する一人暮ら

し高齢者等世帯の除雪ボランティア活動 

活動② 
活動名：献血活動 

場所：市内 

活動③ 

活動名：道路清掃ボランティア活動 

場所：県道北上停車場線 

内容：道路の除草・清掃活動 
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企業名 株式会社ミスズ工業岩手工場 

〒 024-0002 

住所 北上市北工業団地1-15 

活動① 

活動名：黒沢尻工業高校からのインターンシップ受入れ 

時期：10月2日～6日 

場所：会社内 

内容：機械科1名、電子科1名を受入れ 

活動② 

活動名：日本赤十字献血活動への協力 

時期：7月27日 

場所：会社敷地内 

内容：これまでの貢献をご評価いただき本年度の厚生労働大臣感謝状を

いただきました。 

活動③ 

活動名：クリーン活動 

場所：北工業団地歩道 

内容：コロナ禍があけるまで自粛しておりましたので久しぶりの活動と

なりました。 

感想 地域のため、今後も継続して活動を実施してまいります。 
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企業名 株式会社ワガスポ 

〒 024-0092 

住所 北上市新穀町1-3-22 

活動① 

活動名：職場体験の受入れ 

時期：毎年1学期末から2学期頭 

場所：株式会社ワガスポ及び市内小中高 

内容：市内の小中学校・高校で行われている職場体験（インターン）を

受入れ、お店の業務を通じて「社会に出て働くことの意義」を教

えています。（年間7～8校程度） 

また、仕事内容についての講義の依頼があれば行うこともある。

（年間1～2校） 

活動② 

活動名：社会貢献活動 

時期：通年 

場所：市内 

内容：社長自ら北上市スポーツ推進委員を請け負っており、市またはス

ポーツ協会が開催する行事への運営協力をしている。 

また、当該行事のパンフレットに広告協賛も行っている。 

さらに、認定NPO法人改革プロジェクトが主催する「パトラン」

に所属して積極的に活動している。（活動内容はパトランホーム

ページを参照https://www.patorun.com/） 
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企業名 医療法人わげんホームケアクリニックえん 

〒 024-0031 

住所 北上市青柳町2丁目5-15 

活動① 

活動名：北上版暮らしの保健室「つむぎつなぐ保健室」 

時期：令和4年9月から毎週木曜日開催（現在も活動中） 

場所：多機能型事業所ito(いと) 

内容：市内若宮町ホームケアクリニックえんと多機能型事業所「ito」

との協働により、多機能型事業所「ito」のオープンカフェスペ

ースを利用して暮らしの保健室を毎週木曜日・10時～16時に開催 

当初はホームケアクリニックえんの医療相談員が常駐して来店す

る近隣の方などの話を聞く形でスタートしました。R5年の4月か

らはフリーの助産師も活動に参加し、お話や相談の幅が広がって

います。 

専門の機関に相談するには気が引ける、特に相談でなくでも普段

の生活の話をしたい等、どんなお話でも結構です。秘密はお守り

しますし、必要があれば専門の機関に紹介したりつなげることも

致します。相談は無料、時間内であれば特に予約も必要ありませ

ん。 

お茶を飲んだり、スウィーツを食べるついでにどうぞご利用くだ

さい。 

感想 
何かの制度を利用していなくても、地域の方々とつながるという意味で

大切な活動だと実感できています。 

 

 


