
北上市まちづくり部地域づくり課 

令和８（2026）年３月作成 

 
（各年12月末の北上市のデータ） 

 

 北上市の外国人登録者の在留資格別割合について、令和７年12月末時点では、特定技

能１号、技能実習２号ロ、技術・人文知識・国際業務及び永住者で72％を占め、その他

の在留資格は、いずれも10％未満です。それぞれの在留資格により、行うことができる

活動（居住資格については身分又は地位）や在留期間が異なります。 

 

 出入国在留管理庁ホームページ「在留資格一覧表」に基づき、当市における主要な在

留資格について説明します。 

（ＵＲＬ： https://www.moj.go.jp/isa/applications/status/qaq5.html） 

 

１ 特定技能１号 

 (1)  本邦において行うことができる活動 

   法務大臣が指定する本邦の公私の機関との雇用に関する契約に基づいて行う特

定産業分野（人材を確保することが困難な状況にあるため外国人により不足する人

材の確保を図るべき産業上の分野として法務省令で定めるものをいう。）であって

法務大臣が指定するものに属する法務省令で定める相当程度の知識又は経験を必

要とする技能を要する業務に従事する活動 

  ※特定産業分野：介護、ビルクリーニング、工業製品製造業、建設、造船・舶用工

業、自動車整備、航空、宿泊、自動車運送業、鉄道、農業、漁業、飲食料品製造業、

外食業、林業、木材産業の16分野 

 （ＵＲＬ： https://www.moj.go.jp/isa/applications/ssw/10_00179.html） 

 

令和３年 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年

特定技能１号 31 136 255 265 424

技能実習２号ロ 176 45 161 344 281

技術・人文知識・国際業務 91 125 142 157 194

永住者 153 154 163 166 180
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 (2) 在留期間 

   法務大臣が個々に指定する期間（３年を超えない範囲） 

 
（各年12月末の北上市のデータ） 

 

２ 技能実習２号ロ 

 (1)  本邦において行うことができる活動 

   技能実習法上の認定を受けた技能実習計画に基づいて技能等を要する業務に従

事する活動（令和８年１月30日時点 92職種1 6 9作業） 

(2) 在留期間 

   法務大臣が個々に指定する期間（２年を超えない範囲） 

 
（各年12月末の北上市のデータ） 
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３ 技術・人文知識・国際業務 

 (1)  本邦において行うことができる活動 

   本邦の公私の機関との契約に基づいて行う理学、工学その他の自然科学の分野

若しくは法律学、経済学、社会学その他の人文科学の分野に属する技術若しくは

知識を要する業務又は外国の文化に基盤を有する思考若しくは感受性を必要とす

る業務に従事する活動 

 (2)  該当例 

   機械工学等の技術者、通訳、デザイナー、私企業の語学教師、マーケティング

業務従事者等 

 (3)  在留期間 

   ５年、３年、１年又は３月 

 
（各年12月末の北上市のデータ） 

 

４ 永住者 

 (1)  本邦において有する身分又は地位 

   法務大臣が永住を認める者 

 (2)  該当例 

   法務大臣から永住の許可を受けた者（入管特例法の「特別永住者」を除く。） 

 (3)  在留期間 

   無期限 
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（各年12月末の北上市のデータ） 
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