
令和5年度 
家庭読書週間

おすすめの本

おすすめの本保護者の方へ

【おはなし会】

「おひさまが　あはは」「ことりが　あはは」。
お花、子犬、魚など、みんなみんな「あはは」。
自然と笑顔になれる、元気いっぱいの絵本。

前川 かずお（作・絵）・こぐま社
「おひさまあはは」

「生きる意味」や「生きる目的」って必要ですか？「必ず
死ぬのに、生きる意味ってなに？」。不思議な姉弟のメメ
ンとモリの会話から、そのヒントが見つかるかもしれませ
ん。読めば読むほど新しい発見がある、大人向け絵本。

ヨシタケシンスケ（著）・KADOKAWA

「メメンとモリ」

25年も家族のために作り続けたお弁当をもとに、「おかずのア
レンジアイデア」「手間と時間を最小限にするコツ」など、ラク
しておいしいお弁当作りの技を紹介！すべて詰めた状態のお弁
当写真なので、盛り付けや彩りのヒントにもなります！

長谷川りえ（著）・ナツメ社

「詰め方・おかずで悩まない！毎日のラクべんとう図鑑」

カバの子ヒッポは、お母さんに大事な言葉を教わ
り、何度も練習をしました。あるとき、お母さんのそ
ばを離れると…。ちいさなカバの子と大きなお母さ
んの愛情がつたわってくる絵本。

マーシャ＝ブラウン（作）、うちだりさこ（訳）・偕成社
「ちいさな匕ッポ」

北上市 まちづくり部生涯学習文化課お問い
合わせ

0197-72-8303（直通）

園児向け

毎月第２日曜日・第４土曜日、10：30～11：00
中央図書館で開催。

1010
金金 木木
1111
30302727

shogai@city.kitakami. iwate. jp

【市立図書館より】
スタンプラリー開催中！
来館ごとにスタンプ１個！
10個集めるとごほうび
シールがもらえるよ 。


