
令和６年度時点

No 分 野 団 体 名 代表者名 活 動 内 容 日　時 場　所 加入要件

1
園芸

フラワー
アレンジ

ゆめ花倶楽部
北上会

阿部　安
北上市内の押し花インストラクターの
会の団体で、会員が各自で活動

2 音楽
北上合唱

アカデミー
齋藤　惠子

・ 宗教曲から童謡、愛唱歌、創作曲
 等幅広く活躍している混声合唱団
・ 定期演奏会を中心に、その他各種
 行事にも参加

月３回
月曜日
19:00～21:00
第1土・日曜日
14:00～16:00

さくらホール
会費月2,500円
（学生500円）

3 音楽 北上合唱連盟 高橋　佳子
北上市内に於ける合唱活動の推進と向
上

随時及び年に1
回「きらめきコ
ンサート」合同
演奏会等実施

各合唱団
毎別々

4 音楽

北上民謡
保存会

(岩手県民謡保存会
北上支部)

佐藤　十吉

・ 市の行事、みちのく芸能まつり等
 参加
・ さくらまつり民謡公演
・ 会の行事発表会、温泉日帰りレク
 リエーション、総会、新年会等
・ 県下支部対抗、少年少女、及び年
 代別民謡大会等

民謡部門
毎月第1・3
日曜日
13:00～16:00

黒沢尻東地区
交流センター

（初回のみ）
入会金2,000円

年会費
大人6,000円
子供2,500円

5 音楽
岩手県ピアノ

音楽協会
北上支部

佐藤　詩織
ピアノ音楽の正しい指導を通じて地域
社会の文化向上に役立つ為のコンサー
ト、研修講座等

定例会(月1回、
不定期）

芸術祭参加ピア
ノコンサート
（年1回）

さくらホール
会議室

6 音楽
和賀町民謡

保存会
照井　教

・ 民謡教室
・ 発表会年３回程

毎週木曜日
19:00～21:30

和賀地区交流
センター和室

7 音楽
全国民謡連盟

いわて
県南支部

伊藤　成一
・ ケアホーム慰問
・ 各種民謡大会出場
・ 発表会開催

鬼柳教室
三味線
毎週火曜日
19:00～21:00

民謡
毎週金曜日
19:00～21:00

鬼柳地区
交流センター

飯豊地区
交流センター

興味がある
方なら

どなたでも

8 音楽
北上ミューズ
コーラス隊

菅原　圭子
小中学生中心に合唱、ダンスの練習及
びオペレッタの発表

３月～９月
土曜日
13:00～15:00

10月～２月
土曜日
13:00～17:00
日曜日
9:00～12:00

黒沢尻北地区
交流センター

など

小・中学校
に在学する
児童・生徒

9 音楽
アンサンブル

歌音
菅原　諭美子

・ 女声合唱
・ 詩歌の森公園文化村祭り参加
・ 老人保健施設等の訪問

毎週金曜日
10:00～12:00
(イベント等が
あるときは変更
もあり）

黒沢尻西地区
交流センター

合唱が好きな
女性であれば
どなたでも
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10 華道 いけ花・池坊 佐藤　ヨウコ
・ いけ花稽古
・ 華道展参加
・ 交流センターいけ花サークル

毎週土曜日 自宅他 月謝と花代

11 華道
いけばなこの
花楓会北上

小澤　貴楓 生け花の普及

毎週金曜日、
第2日曜日は研
究会
月１回コース

北上市鍛冶町
2-5-18

自然を理解
出来る人なら

誰でも

12 語学
北上中国語

同好会
高橋　富男

中国出身者を講師として中国語学習、
北上市在住の中国出身者との交流

毎週火曜日
19:00～21:00

黒沢尻北地区
交流センター

中国語に興味
のある人なら

誰でも

13 娯楽
趣味 展勝囲碁会 渡辺　紘司

囲碁愛好者の集まりで友情を深め親睦
を図り、健康で楽しく暮らすことを
モットーに活動

毎月6回
日時不特定

社会福祉
協議会

北上市近隣に居
住する者

入会金1,000円
毎回例会日

200円

14 娯楽
趣味

日本将棋連盟
北上支部

軽石　初彦
・ 将棋対局
・ 将棋教室
・ 将棋大会への参加、運営等

将棋の会
毎週水曜日
10:00～16:00

土曜日
13:30～15:30
ほかに随時大会
等あり

北上将棋
センター

(北上市大通り
1-3-1)

将棋に興味の
ある人なら

誰でも

15 自然
野外活動

日本野鳥の会
北上支部

田代　健
・ 探鳥会や自然観察会
・ 野鳥調査
・ 北上市芸術祭参加

月に1回程度、
不定期

市内、県内
日本野鳥の会に
入会し支部にも
所属すること

16 手芸
手あみ

サークル
阿部　安 各自好きな編み物をしながら交流

黒沢尻西地区交
流センター
毎月第1・3金曜
日
10:00～12:00

黒沢尻北地区交
流センター
毎月第2・4水曜
日
13:30～15:30

黒沢尻西地区
交流センター

黒沢尻北地区
交流センター

編み物の
すきな方

17 手芸
常盤台

ニッティング
ルーム

下瀬川　恵子 編み物、古布などのリメイク
月曜～金曜
10:00～16:00

常盤台
ニッティング

ルーム

18 書道 北上書道協会 佐藤　松月
・ 書道の追求と地域の書道文化の向
 上発展に寄与することを目的に活動
・ 北上市民芸術祭書道展の開催

不定期
市民交流プラ
ザ、生涯学習
センター等

書道が
好きな方



19 スポーツ
北上太極拳

同好会
小原　義和

・ 他団体との交流・協力
・ 各種講習会への参加（太極拳関
  係）
・ 会員相互の研修
・ 会員相互の親睦・交流

毎週木曜日
13:00～15:30

サンレック
北上

成人一般の
方なら

どなたでも

20 舞踊 染正穂会 若柳染知穂
(伊藤知子)

・ 日本舞踊の普及推進
・ 染正穂会発表会
・ 福祉施設訪問
・ チャリティ出演
・ 和賀民舞山水会発表会出演
・ 演歌歌手との共演

グループに
より異なる

代表者
自宅教室

21 文学
文芸 北上詩の会 山下　正彦

・ 詩の創作活動と編集発行、合評会
・ 北上市民文化祭詩を募集し表彰、
 詩のつどい、文集発行、詩の展示、
 朗読会

不定期
年1回詩作品集
発行、市民文芸
集の発行

生涯学習
センター

詩のすきな方

22 ボラン
ティア

クレイジー
アカデミー

ネットワーク
及川　政直

・ 街づくりボランティア団体として
 キャンドルライトin北上、白百合
 ロード（百合の植栽）、いわてNPO
 ネットサポートへの協力
・ 北上地域づくり広域交流会議等へ
 の協力
・ 北上おしごとパーク”鬼ジョブ”
 への協力
・ バーベキュー大会

随時 公共施設
年会費2,000円
年齢性別不問


