
令和８年度北上市がん対策基金活用事業 市民講演会

人生の最終章を生きる人への支援
～地域でのがん療養を支える、私たちの役割～

生涯で２人に１人ががんになる時代と言われており、病院だけでなく自宅や
施設といった生活の場で療養している方が増えています。
長年がん療養者を支えてこられたボランティアコーディネーター、そしてご

家族の生の声から学び、日々の関わりの中で感じていることや思いを振り返り、
私たちにできるがん療養への寄り添い方について一緒に考えてみませんか？

講演① 講師：岩手県立磐井病院
緩和ケア病棟ボランティアコーディネーター

長澤 雅美 氏

講演② 講師：川口 綾子 氏（北上市在住）

語り合いの時間

座長：岩手県立中部病院副院長 星野 彰 氏
講師のお２人と参加者のみなさんで一緒に語り合う時間です。

北上市保健・子育て支援複合施設hoKko

１階ふれあいホール

電話（0197-72-8296）または右記申込フォーム

８月３１日（月）まで 先着 40 名

お問い合わせ先：北上市健康づくり課（☏0197-72-8296）

当日、市営本通り駐車場をご利用の方は駐車券を会場にお持ちください。

＜申込フォーム＞

９月６日（日）
10：00～11：45
（受付 9：45～）


