
日時：２０２５年１１月５日（水）１３：４０～１６：００

会場：専修大学北上高等学校ラーニングコモンズ（S館２階）

対象：市内のさまざまな場所で対人支援に関わっている方

もしくは、支援者のサポートをしている方

定員：８０名

申込みはQRから

または担当へ

さぐる：きたかみの重層的支援のカタチ
～愛知県岡崎市の事例を通して考える～

報告：北上市の重層的支援体制整備事業の現在地

基調講演：もっともっと岡崎重層事業

トーク＆ワーク
岡崎の「ここがすごい」＆北上の「ここもすごい」「ここを伸ばしたい」
北上らしい重層的なネットワークをつくるために

問合せ

北上市福祉部地域福祉課 ℡：0197－72－8213 mail：fukushi@city.kitakami.iwate.jp

岡崎市財務部長 斎藤哲也さん



令和７年度 第１回 ハブラボきたかみ ～多分野・多機関プラットフォーム～ 実施要項

１ 目的及び事業の趣旨
複合化した複雑な「やっかいなこと」や、「これまでになかった新たな問題」への取組みは、単独の人や組

織では知識や経験、提供できる手段や環境が限定的で、支援者も含めて時間的・精神的負担も大きくなります。
しかしながら、様々な人や組織が重なり合って一緒に取組み、複合的なアプローチを行うことで、活路が見

えてくることもあります。 「一緒に取組む」ためには、何かあったときに、思い浮かぶ人や組織のつながり
（ハブ）があることがとても大切です。ハブラボきたかみでは、「ハブ」をつくり、つなぐことを目的に、地
域社会の様々なトピックをテーマに集まって対話を行い、「顔の見える」日ごろからの信頼関係の構築はもち
ろん、お互いの出来ることや出来ないこと、得意なことや苦手なことを知り、よりよい連携のカタチづくりを
目指して実施するものです。

２ テーマ
さぐる：きたかみの重層的支援のカタチ～愛知県岡崎市の事例を通して考える～
≪趣旨≫
北上市の重層的支援体制整備事業は、「まずは動き出す」こと、「実践と対話と変化を重ねる」ことを掲げ

て令和７年度より開始しました。
本事業は、制度の開始によって目的が達成する性質のものではなく、継続的に支援関係機関をはじめ、地域

社会のあらゆる立場・環境の方と協働しながら実施していく必要があります。つまり、その「まち」によって
「カタチ」は様々ということです。
今回は、重層的支援体制整備事業の先進自治体である愛知県岡崎市からゲストを招き、岡崎市での事業の形

づくり、まちの変化などを紹介いただきます。それを「フック」として、北上市で参考にできることや、北上
市でもっと伸ばしたいこと、注目していきたい視点などを参加者同士で共有しあいます。

３ 日時・会場等
日時 令和７年11月５日（水）13：40～16：00
場所 専修大学北上高等学校ラーニングコモンズ（Ｓ館２階）

４ 対象
・市内で対人支援に関わっている方や、その支援者をサポートしている方
・支え合い、自立支援、多職種連携、重層的支援等のキーワードに興味をお持ちの方

５ 内容
(1) 報告 北上市の重層的支援体制整備事業の現在地
(2) 基調講演 （仮）もっともっと岡崎重層事業

～リノベーション&イノベーション型重層事業の実践～
(3) 参加者による意見交換ワーキング
（テーマ案）・講演を聞いての「なるほど」「すごい」

・私の取り組みにここ活かしたい・私の取り組みのここをアップデートしたい
・北上らしい重層的なネットワークをつくっていくために大切にしたいこと

６ 講師 ： 岡崎市財務部長 齊藤哲也さん
愛知県岡崎市において、地域包括支援センターや重層的支援体制整備事業の構築及び展開に携わり、令和７

年度より現職。重層的支援体制整備事業をはじめ、生活困窮者自立支援制度、居住支援、終活支援など、地域
や市民のニーズや現場の声を大切にした横断的かつ本質的な取組みを実践されています。これらの取り組みに
ついて、国等の審議会等の参考人や研修会の講師などを務めた経験も多数あります。

７ 参加申し込み
Webフォームによる申し込み、または担当へ直接申し込み （定員80名）
URL（インターネット）https://logoform.jp/f/z7lqM

８ 駐車場
専修大学北上高等学校正面駐車場（なるべく乗り合わせでお越しください。）

９ 交流会
当日、講師を囲んで懇親会を開催予定です（参加費は全額自己負担とします）。
参加を希望される方は申し込みの際に併せてお知らせください。会場や会費など、追って御連絡いたします。
会場の確保の都合上、交流会への参加希望の方はお早めの申し込みに御協力をお願いします。

10 問い合わせ先（担当）
北上市福祉部地域福祉課 福祉企画係 瀬戸
電 話：0197-72-8213（直通） メール：fukushi@city.kitakami.iwate.jp


