
１　被保険者数等の推移

（単位：人）

令和５年度末 令和６年度末

91,238 90,852

25,941 25,873

前期高齢者 12,038 11,679

後期高齢者 13,903 14,194

28.4% 28.5%

※資料：「住民登録世帯集計表」「介護保険事業状況報告」

【参考】 （単位：人）

令和５年度末 令和６年度末

第１号被保険者 35,890,590 35,840,600

高齢化率 29.2% 29.3%

第１号被保険者 406,618 404,507

高齢化率 35.3% 35.7%

※第１号被保険者数は「介護保険事業状況報告」による。

※全国の高齢化率は総務省統計局人口推計月報告による。

※岩手県の高齢化率は岩手県人口推計月報告による。
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２　要介護（要支援）認定等の状況

(1) 要介護（要支援）認定者数及び認定率の推移 （単位：人）

令和５年度末 令和７年１月末 令和６年度末 補足説明

25,941 25,862 25,873

4,528 4,521 4,528

17.5% 17.5% 17.5%

※ いきいきプランの推計値 17.6% 17.9%

【参考】 （単位：人）

令和５年度末 令和７年１月末 令和６年度末

第１号被保険者（A） 35,890,590 35,843,419 35,840,600

要介護（要支援）認定者（B） 6,952,265 7,064,978 7,075,896

認定率（B/A） 19.4% 19.7% 19.7%

第１号被保険者（A） 406,618 404,805 404,507

要介護（要支援）認定者（B） 79,220 79,551 79,614

認定率（B/A） 19.5% 19.7% 19.7%

※資料：「介護保険事業状況報告」

※認定者数は第２号被保険者を除く。

・65歳到達による資格取
得者がやや減少している
が、認定者数はほぼ横ば
い。

・現在、申請から認定ま
での平均日数は、約39日
間となっている。
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(2)　要介護状態区分別の認定者数の推移

人数 比率 人数 比率

807 17.8% 800 17.7%

431 9.5% 459 10.1%

1,163 25.7% 1,177 26.0%

615 13.6% 617 13.6%

487 10.8% 508 11.2%

627 13.8% 593 13.1%

398 8.8% 374 8.3%

4,528 100.0% 4,528 100.0%

※ 実績(見込み) 推計

4,646 4,765

【参考】

人数 比率 人数 比率

要支援１ 1,007,887 14.5% 1,050,373 14.8%

要支援２ 975,968 14.0% 1,010,270 14.3%

要介護１ 1,443,142 20.8% 1,469,182 20.8%

要介護２ 1,164,067 16.7% 1,186,147 16.8%

要介護３ 909,164 13.1% 915,908 12.9%

要介護４ 878,413 12.6% 882,737 12.5%

要介護５ 573,624 8.3% 561,279 7.9%

計 6,952,265 100.0% 7,075,896 100.0%

要支援１ 9,897 12.5% 10,175 12.8%

要支援２ 9,837 12.4% 10,033 12.6%

要介護１ 15,740 19.9% 16,031 20.1%

要介護２ 14,691 18.5% 14,750 18.5%

要介護３ 10,874 13.7% 10,796 13.6%

要介護４ 10,931 13.8% 10,846 13.6%

要介護５ 7,250 9.2% 6,983 8.8%

計 79,220 100.0% 79,614 100.0%

※資料：「介護保険事業状況報告」

※第２号被保険者を除く。

補足説明
令和５年度末 令和６年度末

令和５年度末 令和６年度末

　全国や県平均に比べ、要支援１と要
介護１の認定が多く、軽度な方でも
サービスの利用希望が多いと考えられ
る。
　また、要支援２の認定数について
は、要支援２と要介護１の振り分けに
ついての適正化事業に取り組んでいる
ため、変動があった。

岩
手
県

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

全
国

区　分

区　分

要介護４

要介護５

計

いきいきプ
ランの推計

3



(3)　第２号被保険者の認定者数の推移

人数 比率 人数 比率

要支援１ 11 11.7% 7 7.4%

要支援２ 10 10.6% 9 9.5%

要介護１ 16 17.0% 21 22.1%

要介護２ 16 17.0% 17 17.9%

要介護３ 17 18.1% 14 14.7%

要介護４ 12 12.8% 16 16.8%

要介護５ 12 12.8% 11 11.6%

計 94 100.0% 95 100.0%

※資料：「介護保険事業状況報告」

・認定者数は横ばいと
なっている。

・特定疾病は、脳血管
疾患が半数以上と多
く、次いで初老期にお
ける認知症の順になっ
ている。

補足説明区　分
令和５年度末 令和６年度末
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３　サービスの利用状況

（単位：人）

令和５年度末
令和７年１月末

（最新）

4,528 4,521

2,734 2,656

60.4% 58.7%

682 678

15.1% 15.0%

662 702

14.6% 15.5%

【参考】 （単位：人）

令和５年度末
令和７年１月末

（最新）

要介護（要支援）認定者（A） 6,952,265 7,064,978

居宅介護（介護予防）
サービス利用者（B）

4,157,645 4,235,750

利用率（B/A） 59.8% 60.0%

地域密着型（介護予防）
サービス利用者（C）

902,321 910,290

利用率（C/A） 13.0% 12.9%

施設
サービス利用者（D）

956,468 956,320

利用率（D/A） 13.8% 13.5%

要介護（要支援）認定者（A） 79,220 79,551

居宅介護（介護予防）
サービス利用者（B）

42,683 42,685

利用率（B/A） 53.9% 53.7%

地域密着型（介護予防）
サービス利用者（C）

10,959 10,824

利用率（C/A） 13.8% 13.6%

施設
サービス利用者（D）

13,503 13,596

利用率（D/A） 17.0% 17.1%

※資料：「介護保険事業状況報告」

※第２号被保険者を除く。

全
国

岩
手
県
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４　指定サービス事業所数等の推移

(1)　居宅サービス

介護 介護予防等 介護 介護予防等 介護 介護予防等

訪問介護 17 13 16 12 △1 △1 ひまわり【休止】

訪問入浴介護 0 0 0 0 0 0

訪問看護 10 10 10 10 0 0

訪問リハビリテーション 2 2 2 2 0 0

通所介護 21 20 20 21 △1 1
浮牛の里【休止】
コンパスウォーク、シャイン
【新規】

通所リハビリテーション 2 2 2 2 0 0

短期入所生活介護 11 11 11 11 0 0

短期入所療養介護 3 3 3 3 0 0

特定施設入居者生活介護 1 1 1 1 0 0

福祉用具貸与 7 7 7 7 0 0

特定福祉用具販売 7 7 7 7 0 0

居宅介護支援 21 5 20 6 △1 1
たいわ、ふれあい【廃止】
ほほえみ、さくら爽【新規】

計 102 81 99 82 △3 1

※居宅療養管理指導を除く

※休止中事業所を除く

(2)　地域密着型サービス

介護 介護予防 介護 介護予防 介護 介護予防

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 1 － 1 － 0

夜間対応型訪問介護 0 － 0 － 0

地域密着型通所介護 5 － 5 － 0

認知症対応型通所介護 4 3 4 3 0 0

小規模多機能型居宅介護 5 5 5 5 0 0

認知症対応型共同生活介護 17 17 16 16 △1 △1 いこいの家【廃止】

地域密着型特定施設入居者生活介護 2 － 2 － 0 －

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 4 － 4 － 0 －

看護小規模多機能型居宅介護 3 － 3 － 0 －

計 41 25 40 24 △1 △1

(3)　施設サービス

介護 床数 介護 床数 介護 床数

介護老人福祉施設 5 386 5 386 0 0

介護老人保健施設 3 189 4 339 1 150 リハビリパーク【新規】

介護療養型医療施設 0 0 0 0 0 0

介護医療院 0 0 0 0 0 0

計 8 575 9 725 1 150

補足説明

補足説明

補足説明区　分
令和５年度末 令和６年度末 増 減

区　分
令和５年度末 令和６年度末 増 減

令和５年度末 令和６年度末 増 減
区　分
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５　介護保険特別会計決算状況

(1)　歳入 （単位：千円）

令和５年度 令和６年度 増減

第１号被保険者 1,834,625 1,867,412 32,787

第２号被保険者（保険給付） 2,130,694 2,162,935 32,241

第２号被保険者（地域支援） 62,239 60,259 △1,980

小　計 4,027,558 4,090,606 63,048

介護給付費負担金 1,458,814 1,499,195 40,381

調整交付金 410,566 416,421 5,855

地域支援事業交付金（介護予防） 60,146 57,997 △2,149

地域支援事業交付金（包括・任意） 78,381 84,344 5,963

事業費補助金 1,100 0 △1,100

保険者機能強化推進交付金 13,129 8,230 △4,899

介護保険保険者努力支援交付金 18,905 17,912 △993

介護保険災害臨時特例補助金 10 9 △1

小　計 2,041,051 2,084,108 43,057

介護給付費負担金 1,134,785 1,176,129 41,344

地域支援事業交付金（介護予防） 28,815 28,546 △269

地域支援事業交付金（包括・任意） 37,715 40,284 2,569

利用者負担特別措置支援事業費補助金 0 0 0

小　計 1,201,315 1,244,959 43,644

介護給付費繰入金 989,970 1,003,164 13,194

地域支援事業繰入金（介護予防） 31,071 32,191 1,120

地域支援事業繰入金（包括・任意） 37,715 40,284 2,569

事務費繰入金 77,812 82,953 5,141

低所得者保険料軽減繰入金 81,163 73,244 △7,919

小　計 1,217,731 1,231,836 14,105

57,104 28,668 △28,436

6,272 3,599 △2,673

8,551,031 8,683,776 132,745

県

合　計

項　目

保
険
料

国

市

繰越金

その他諸収入等
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(2)　歳出 （単位：千円）

令和５年度 令和６年度 増減

総務管理費 6,887 5,195 △1,692

徴収費 7,336 8,267 931

介護認定審査会費 66,401 71,837 5,436

趣旨普及費 306 602 296

小　計 80,930 85,901 4,971

介護サービス費 7,274,667 7,360,642 85,975

介護予防サービス費 184,454 192,193 7,739

高額介護サービス費 189,551 206,771 17,220

高額医療合算介護サービス費 20,066 23,802 3,736

特定入所者介護サービス費 243,771 234,607 △9,164

審査支払手数料 7,255 7,290 35

小　計 7,919,764 8,025,305 105,541

介護予防・生活支援サービス事業費 229,528 230,768 1,240

一般介護予防事業費 19,040 26,763 7,723

包括的支援事業・任意事業費 195,923 209,267 13,344

小　計 444,491 466,798 22,307

30,122 69 △30,053

39,236 25,626 △13,610

6,294 3,110 △3,184

1,526 3,243 1,717

8,522,363 8,610,052 87,689

(3)　基金年度末残高

令和５年度 令和６年度 増減

745,807 745,876 69

1,000 1,000 0

※資料：北上市決算書

償還金（国県費返還金等）

総
務
費

項　目

保
険
給
付

項　目

介護給付費準備基金

介護保険高額介護サービス資金貸付基金

地
域
支
援

基金積立金

一般会計繰出金

その他諸支出金等

合　計

8



６　介護給付費の推移 （単位：千円）

項　目 令和５年度 令和６年度 補足説明

居宅介護サービス費 2,691,971 2,652,087 通所介護等

地域密着型介護サービス費 1,906,595 1,876,265 認知症対応型共同生活介護等

施設介護サービス費 2,318,610 2,475,085 特別養護老人ホーム等

福祉用具購入費 6,584 7,899
入浴補助用具等
支給件数R5：208件、R6：261件

住宅改修費 7,789 6,920
手すり等
支給件数R5：93件、R6：84件

居宅介護サービス計画費 343,118 342,386

介護サービス費小計 7,274,667 7,360,642

居宅介護予防サービス費 136,796 142,699 通所リハビリステーション等

地域密着型介護予防サービス費 9,103 7,038 小規模多機能型居宅介護等

介護予防福祉用具購入費 2,500 4,058
入浴補助用具等
支給件数R5：75件、R6：136件

介護予防住宅改修費 4,020 5,245
手すり等
支給件数R5：40件、R6：50件

介護予防サービス計画費 32,035 33,153

介護予防サービス費小計 184,454 192,193

高額介護サービス費 189,431 206,682

高額介護予防サービス費 120 89

高額介護サービス費小計 189,551 206,771

高額医療合算介護サービス費 19,975 23,754

高額医療合算介護予防サービス費 91 48

高額医療合算介護サービス費小計 20,066 23,802

特定入所者介護サービス費 243,747 234,594

特定入所者予防サービス費 24 13

特定入所者介護サービス費小計 243,771 234,607

審査支払手数料 7,255 7,290

合　計 7,919,764 8,025,305

※　参考

計画値 8,035,382 8,109,313
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