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発行日／令和７年 11月吉日 
北上市長寿介護課包括支援係 
問い合わせ／72－8221(直通) 

今月は二子町にある「KoBaraSan（こばらさん）」の和室で開催

される「おしゃべりとこや」についてご紹介します。 

「おしゃべりとこや」ってどんなところ？ 

床屋の一角から始まった地域住民の集まる場「おしゃべりとこや」。現在は、隣

のアイスクリーム屋さんの和室に場所を移し、地域包括支援センター展勝地が主

体となり開催しています。毎月、コーヒーやアイスクリームを食べたりしながら、

時間の許す限りおしゃべりを楽しんでいます。 

 

令和 7年 
～きたかみいきいき通信は、地域の元気づくりの情報を発信しています～ 

10/29のようす（取材した日は、二子の方４人、更木の方１人が参加していました） 

            

開催日時：月末の水曜日 10：00～11：30  

※変更となる月もありますので、参加前にご確認ください。 

場所：KoBaraSan（こばらさん）の和室【二子町宿東 1-1】 

内容：飲み物を持参、もしくは好きなドリンク類を頼んでお

しゃべりする。 

問い合わせ先：地域包括支援センター展勝地 

沢山あるメニューの中から毎回

違うものを頼んでおしゃべりを

楽しんでいます。 

 

包括展勝地の方が

話題を提供してく

れるし、相談にも

乗ってくれます。 

毎回、時間が経つのも忘

れるくらいおしゃべりが

盛り上がります。 

目印の看板 

（※毎回チラシは変わりま

す） 

 

 

地域包括支援センター展勝地から 

 地域の皆さんが気軽に集い、つながりを持てる場を作っていきたいと店主の菊

池さんと始めました。皆さんのご希望を伺いながら、楽しい場を作っていきたい

と考えています。二子地区だけでなく、他の地域の方もどしどしご参加ください！

広い駐車場もあります。 

 


