
課コード: 080100 課名称: 健康こども部健康づくり課令和5年度業務棚卸表

フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称
事業の対象

法令の根拠区分

法令等の名称 関連計画名

細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

080100-001

予防接種事業

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

感染の恐れがある病気の発生及びまん延を防ぐ。ポリオ､ＢＣＧ、麻し
ん風しん混合､四種混合､日本脳炎､インフルエンザ（高齢者）等の予
防接種。対象者へ通知書の送付又は広報掲載で接種勧奨等を行
い、予防接種を実施するもの。

一般 法令の実施義務（自治事務）

予防接種法 北上市健康づくりプラ
ン 236,900

予防接種事業

乳幼児及び65歳以
上の高齢者

＜各ワクチン接種者数＞  〇予防接種
名・対象者数・接種者数 ○Ｂ型肝炎・
480人・508人・105.8％ ○ヒブ ・480人・
508人・105.8％ ○小児用肺炎球菌480
人・508人105.8％ ○ＢＣＧ ・480人・508
人・105.8％ ○四種混合 ・480人・564人・
117.5％ 〇麻しん風しん・512人・517人・
101％〇水痘・512人・521人・101.8％〇
日本脳炎・565人・545人・96.5％〇ロタ
ウイルス・480人・491人・102.3％○HPV・
4,069人・454人・11.2％

＜各ワクチン接種者数＞  〇予防接種
名・対象者数・接種者数 ○Ｂ型肝炎・
505人・530人・105％ ○ヒブ ・505人・532
人・105％ ○小児用肺炎球菌505人・532
人105％ ○ＢＣＧ ・505人・539人・107％ 
○四種混合 ・505人・529人・105％ 〇麻
しん風しん・546人・558人・102％〇水
痘・546人・558人・102％〇日本脳炎・
652人・628人・96.3％〇ロタウイルス・
505人・519人・103％○HPV・4,338人・
195人・4.5％

＜各ワクチン接種者数＞  〇予防接種
名・対象者数・接種者数・接種率 ○Ｂ型
肝炎・541人 ・531人・98％ ○ヒブ ・541人・
531人・98％ ○小児用肺炎球菌 ・541人 ・
531人・98％ ○ＢＣＧ ・541人・522人・
96％ ○四種混合 ・541人・528人・98％ 〇
２種混合・835人・689人・83％〇麻しん
風しん・562人・555人・99％〇水痘・562
人・552人・98％〇日本脳炎・676人・584
人・86％〇ロタウイルス・541人・531人・
98％

＜各ワクチン接種者数＞  〇予防接種
名・対象者数・接種者数・接種率 ○Ｂ型
肝炎・551人 ・543人・ 99％ ○ヒブ ・551人・
542人・99％ ○小児用肺炎球菌 ・551人 ・
543人・99％ ○ＢＣＧ ・551人・570人・
 
103％ ○四種混合 ・551人・551人・100％ 
〇２種混合・865人・651人・75％〇麻し
ん風しん・1,408人・1,288人・91％〇水
痘・672人・637人・95％〇日本脳炎・
2,213人・1,144人・52％〇ロタウイルス・

080100-001-01

080100-002

健康診査総務費

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

各種健診の受診希望者に通知書を送付する。一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法 北上市健康づくりプラ
ン 2,661

健康診査総務費

検診を受けようとす
る市民に受診券を
送付する

胃がん17,871通、大腸がん　21,282通、 
乳がん7,009通、子宮がん9,151通、 前
立腺がん検診7,359通、 後期高齢者健
診13,592通

胃がん・大腸がん　24,000通 乳・子宮が
ん　12,000通 前立腺がん検診　2,500通 
後期高齢者健診　13,000通

胃がん・大腸がん　24,000通 乳・子宮が
ん　12,000通 前立腺がん検診　2,500通 
後期高齢者健診　13,000通

未実施080100-002-01

080100-003

結核・肺がん検診

健康係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

肺結核、肺がんを早期発見し、早期治療にむすびつける。結核・肺が
ん検診に係る受診通知書印刷・発送、健診の実施（集団検診）、結果
処理、事後管理

一般 法定受託事務

感染症の予防及び感
染症の患者に対する
医療に関する法律並び
にがん対策基本法

北上市健康づくりプラ
ン、きたかみいきいき
健康プラン

15,359

結核・肺がん検診

40歳以上の市民 対象者20,550人 受診者6,551人、受診
率31.9％ 集団検診：64日間実施

対象者20,378人 受診者7,248人、受診
率35.6％ 集団検診：60日間実施

対象者19,175人 受診者6,832人 、受診
率35.6％ 集団検診：61日間実施

対象者24,692人 受診者6,711人 受診率
27.2％ 集団検診：54日間実施

080100-003-01

080100-004

胃がん検診

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

胃がんを早期発見し、早期治療に結びつける。問診・胃透視検査、事
後管理等

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法、がん対策
基本法

北上市健康づくりプラ
ン 25,676

胃がん検診

40歳以上の市民 集団検診実施日数：43日。対象者
17,871人、受診者3,493人、受診率
19.5％。

集団検診実施日数：42日。対象者
17.233人、受診者3968人、受診率
23.0％。

集団検診実施日数：49日。対象者
17,371人、受診者3,885人、受診率
22.4％。

集団検診実施日数：78日。対象者
18,360人、受診者3,708人。受診率
20.2％。

080100-004-01

080100-005

大腸がん検診

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

大腸がんを早期発見し､早期治療に結びつける。問診・便潜血検査、
事後管理等

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法、がん予防
重点教育及びがん検
診実施のための指針

北上市健康づくりプラ
ン 17,248
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称 事業の対象
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細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

大腸がん検診

40歳以上の市民 市内33医療機関による個別検診。対象
者21,278人、受診者5,432人、受診率
25.5％。

市内35医療機関による個別検診。対象
者20.711人、受診者5.600人、受診率
27.0％。

市内36医療機関による個別検診。対象
者20,540人、受診者5,851人、受診率
27.7％。

市内37医療機関による個別検診。対象
者21,910人、受診者5,554人。受診率
25.3％。

080100-005-01

080100-006

子宮がん検診

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

子宮頸部に発生するがんを早期発見し、早期治療に結びつける。（集
団検診・個別検診）(頸部）問診・内診・頸部細胞診・事後管理等

一般 法令に特に定めのないもの

健康増進法、がん予防
重点健康教育及びが
ん検診実施のための
指針

北上市健康づくりプラ
ン 17,775

子宮がん検診

20歳以上の女性 集団検診15日実施。個別検診は市内２
か所の医療機関で実施。対象者9,151
人、受診者2,658人。受診率29.0％。

集団検診15日実施。個別検診は市内３
か所の医療機関で実施。対象者8.727
人、受診者2.685人。受診率30.8％。

集団検診17日実施。個別検診は市内３
か所の医療機関で実施。対象者8,775
人、受診者2,847人。受診率32.4％。

集団検診16日実施。個別検診は市内３
か所の医療機関で実施。対象者8,943
人、受診者2,420人。受診率27.1％。

080100-006-01

080100-007

乳がん検診

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

乳がんを早期発見し、早期治療に結びつける。問診・マンモグラフィ、
自己検診法の普及、事後管理

一般 法令に特に定めのないもの

健康増進法、がん予防
重点健康教育及びが
ん検診実施のための
指針

北上市健康づくりプラ
ン 20,762

乳がん検診

40歳以上の女性 集団検診24日実施。対象者7,009人、受
診者2,459人。受診率35.1％。

集団検診24日実施。対象者6.554人、受
診者2.393人。受診率36.5％。

集団検診27日実施。対象者6,558人、受
診者2,579人。受診率39.3％。

集団検診25日実施。対象者6,590人、受
診者2,108人。受診率32.0％。

080100-007-01

080100-010

成人歯科保健事業

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

８０２０運動の推進（生涯自分の歯で食事をできるようにするため。）
成人歯科検診(40歳)､歯科保健指導。歯科保健事業委員会の開催。

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法　第19条 北上市健康づくりプラ
ン 5,468

平成7年度

成人歯科保健事業

年度内に40歳に達
する市民

対象者：4,836人 　受診者：965人受診
率：20.0％ 　歯科保健事業委員会の開
催：１回

対象者：1.121人 　受診者：238人受診
率：21.2％ 　歯科保健事業委員会の開
催：１回

対象者：1,151人 　受診者：204人 　受診
率：17.7％ 　歯科保健事業委員会の開
催：１回

対象者：1,159人 　受診者：297人 受診
率：25.6％ 　歯科保健事業委員会の開
催：１回

080100-010-01

080100-012

妊婦歯科保健事業

健康係01-01-01

結婚・出産・子育ての希望を
叶える

05

ソフト事業（任意）

妊婦自身の口腔状態の改善と､生まれてくる子どものむし歯を減少さ
せる。市内36歯科医院での個別歯科検診（歯科検診・口腔衛生指
導・歯のクリーニング）

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

母子保健法 北上市健康づくりプラ
ン 2,693

平成12年度

妊婦歯科保健事業

妊婦全員 対象者：514人　受診者：326人　 受診
率：63.4％

対象者：542人　受診者：352人　 受診
率：64.9％

対象者：566人　受診者：361人　 受診
率：63.8％　

対象者：536人　受診者：312人　 受診
率：58.2％　

080100-012-01

080100-013

栄養指導、食生活改善指導
事業

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

生活習慣病の大きな要因である食生活の改善を図り、健康の保持増
進を図る。乳幼児健診時の個別指導、特定保健指導、随時指導、食
事指導講習会、親と子の料理教室

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法、地域保健
法、食育基本法

北上市健康づくりプラ
ン、北上市食育推進計
画

15,075

栄養指導、食生活改善指
導事業

市民 食事指導講習会63回、参加延べ人数
1028人、協力推進員数200人

食事指導講習会74回　参加延べ人数
3.205人（ポスティングによる周知含む）、
協力推進員196人

食事指導講習会61回　参加延べ人数
3,102人（ポスティングによる周知含む）、
協力推進員181人

食事指導講習会56回、参加延人数903
人、協力推進員173人

080100-013-01

080100-015

食生活改善推進員設置事
業

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

食生活改善推進員を確保育成することにより、栄養及び食生活改善
運動を円滑にし、市民の健康増進を図る。食生活改善推進員養成
「栄養教室」の開催、委嘱、活動報告、育成研修の開催、食生活改善
推進員協議会活動への支援

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

根拠法令「国民の健康
づくり地方推進事業の
推進について健医地発
53　Ｈ10.6.22

北上市健康づくりプラ
ン 7,145

昭和54年度
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度
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細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

食生活改善推進員設置事
業

食生活改善推進
員、市民

委嘱者277人、育成研修会開催回数９
回、参加延べ人数197人

委嘱者285人、育成研修会開催回数９
日、参加延べ人数177人

委嘱者310人、育成研修会開催回数９
日、参加延べ人数188人

委嘱者数326人、育成研修会開催回数
９日、参加延べ人数214人

080100-015-01

080100-016

食生活改善推進員協議会
運営費補助金

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

06

負担金・補助金（任
意・ソフト事業）

食生活改善推進員の相互連携や活動が充実する。会議開催（総会1
回　委員会５回）、食生活改善推進員だより編集委員会、食生活改善
推進員だより発行　　

一般 法令に特に定めのないもの

北上市健康づくりプラ
ン 1,174

食生活改善推進員協議会
運営費補助金

食生活改善推進員
協議会

会議開催回数　総会１回、委員会５回、
食改推進員だより編集委員会2回

会議開催回数　総会１回、委員会５回、
食改推進員だより編集委員会１回

会議開催回数　書面総会１回、委員会５
回、食改推進員だより編集委員会１回

会議開催回数　書面総会１回、委員会５
回、食改推進員だより編集委員会１回

080100-016-01

080100-017

食生活改善推進員協議会
活動費補助金

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

06

負担金・補助金（任
意・ソフト事業）

食生活改善推進員の資質の向上、及び活動の充実。専門部活動（企
画部､給食部､生活部）、ヘルスサポーター21事業等で地域ぐるみの
食生活改善活動を行う。

国保 法令に特に定めのないもの

北上市健康づくりプラ
ン 895

食生活改善推進員協議会
活動費補助金

食生活改善推進員
協議会

専門部活動　企画部7回、参加人数132
人、給食部３回、参加人数60人、生活部
４回、参加人数35人

専門部活動　企画部５回、参加人数131
人、給食部２回、参加人数33人、生活部
４回、参加人数44人

専門部活動　企画部３回、参加人数25
人、給食部２回、参加人数26人、生活部
５回、参加人数51人

専門部活動　企画部２回、参加人数10
人、給食部１回、参加人数11人、生活部
５回、参加人数59人

080100-017-01

080100-018

健康づくり推進協議会の開
催

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

市民の健康づくりの推進を図る。健康づくり推進協議会の開催一般 法令に特に定めのないもの

北上市健康づくりプラ
ン 861

健康づくり推進協議会の
開催

市民 会議開催1回 会議開催1回 会議開催1回（うち1回文書開催） 会議開催３回（うち２回文書開催）080100-018-01

080100-021

子どもの歯科保健事業

健康係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

子どものむし歯の減少、歯周病の予防、よく噛んで食べる力の向上を
図り、一生涯健康な口腔で過ごせる基礎作りをする。家族の口腔の
健康を増進し「8020運動」を推進する。

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

地域保健法/地域保健
対策の推進に関する
基本的な指針

北上市健康づくりプラ
ン 8,975

平成15年度

子どもの歯科保健事業

幼児・小中学生 ぴかぴか教室：13回97組194人（うちお
やつ調理実習1回15組27人）　未就学児
とその保護者への歯科指導：15回 子
312人 親92人　小、中学校歯科指導：18
回1,256人

ぴかぴか教室：14回58組120人（うちお
やつ調理実習2回18組34人）　未就学児
とその保護者への歯科指導：6回 子121
人 親14人　小、中学校歯科指導：12回
718人　総指導人数：973人

ぴかぴか教室：12回35組78人　未就学
児とその保護者への歯科指導：8回 子
147人 親26人　　小、中学校歯科指導：
14回756人　総指導人数：1007人

ぴかぴか教室：６回54組108人　はみが
き教室：11回39組78人　 未就学児とその
保護者への歯科指導：11回 子298人 親
85人　小、中学校歯科指導：20回1,313
人　総指導人数：1,882人

080100-021-01

080100-024

在宅当番医制運営事業

医療連携係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

市民が休日でも必要な医療を受けられるよう、内科・外科系で１医療
機関ずつ毎週日曜日､祝日､年末年始の日中の時間帯を輪番制で当
番医を担当し、医療を提供できる体制を整える。休日当番医制によ
り、市民は適切な医療を受けることができる。また、県立中部病院や
北上済生会病院の２次救急の負担を軽減できる。

一般 法令に特に定めのないもの

5,001

在宅当番医制運営事業

市民 日曜日､祝日､年末年始の73日間につい
て当番医制を実施した。 内科系受診者
2797人、外科系受診者1631人、計4428
人（R6　３月末時点）。

日曜日､祝日､年末年始の72日間につい
て当番医制を実施した。 内科系受診者
2360人、外科系受診者1320人、計3680
人。

日曜日､祝日､年末年始の72日間につい
て当番医制を実施した。 内科系受診者
1186人、外科系受診者1093人、計2279
人。

日曜日､祝日､年末年始の72日間につい
て当番医制を実施した。内科系受診者
1,022人、外科系受診者963人、計1,985
人。

080100-024-01

080100-025

岩手中部地域病院群輪番
制事業負担金

医療連携係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

06

負担金・補助金（任
意・ソフト事業）

複雑な治療収容が必要な患者の夜間や休日の医療の確保を図る。
毎夜間､毎休日を中部地域の５病院で輪番方式により救急患者診療
にあたる。このうち、県立以外の３病院の事業費に対して岩手中部圏
域の北上、花巻、遠野、西和賀の４市町で補助を行う。県立病院分は
県で負担する。

一般 法令に特に定めのないもの

4,910
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称 事業の対象

法令の根拠区分

法令等の名称 関連計画名

細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

岩手中部地域病院群輪番
制事業負担金

市民 総合花巻病院、北上済生会病院による
毎日の夜間及び休日の救急患者診療
に要する経費への補助 補助金額：
4,527,870円

総合花巻病院、北上済生会病院による
毎日の夜間及び休日の救急患者診療
に要する経費への補助 補助金額：
4,533,230円

総合花巻病院、北上済生会病院による
毎日の夜間及び休日の救急患者診療
に要する経費への補助 補助金額：
4,404,380円

花巻総合病院、北上済生会病院による
毎日の夜間及び休日の救急患者診療
に要する経費への補助 補助金額：
4,368,850円

080100-025-01

080100-032

臓器提供及び移植業務

医療連携係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

臓器移植普及の啓発。臓器移植の普及､啓発を広報等で周知する。一般 法令の努力義務（自治事務）

臓器の移植に関する
法律（平成9年7月16
日）

臓器提供及び移植業務

一般市民 臓器提供意思表示カードを北上市保
健・子育て支援複合施設hoKko等に設
置し、周知する。

臓器提供意思表示カードを北上市保
健・子育て支援複合施設hoKko等に設
置し、周知する。

臓器提供意思表示カードを北上市保
健・子育て支援複合施設hoKko等に設
置し、周知する。

ポスター等を掲示したり、臓器提供意思
表示カードを健康管理センターに設置
し、周知した。

080100-032-01

080100-034

感染症予防防疫業務

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

感染の恐れがある病気の発生及びまん延を防ぐ。市の広報で感染症
予防に対する啓発

一般 法定受託事務

感染症の予防及び感
染症の患者に対する
医療に関する法律

感染症予防防疫業務

市民 感染症予防をHPで広く周知した。 感染症予防を広報、HP等で広く周知し
た。

感染症予防を広報、HP等で広く周知し
た。

感染症予防を広報、HPで周知した。080100-034-01

080100-070

健康づくりプラン推進事業

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

市民一人ひとりの健康づくりを効果的に行なうために、「栄養・食生
活」や「たばこ」などの領域毎の目標を設定し総合的に推進する。市
民すべてが健やかで、心豊かに生活できる地域社会を形成する。

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法 北上市健康づくりプラ
ン 229

健康づくりプラン推進事業

全市民 各地区健康まつりで周知活動を実施。 各地区健康まつりで周知活動を実施。 各地区健康まつりで周知活動を実施。 各地区健康まつりで周知活動を実施。080100-070-01

080100-071

保健総合システム運用事業
（一般）

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

03

内部管理事務

市民の健康に関するデーターの蓄積及び健康増進のための支援。
各種検診、健康診査、予防接種及び健康相談等の保健総合システ
ム（電算システム）の運用

一般 法令に特に定めのないもの

6,770

平成11年度

保健総合システム運用事
業（一般）

全市民 各種健康診査等受診対象者の抽出、通
知及び健診後のデータ入力、分析。

各種健康診査等受診対象者の抽出、通
知及び健診後のデータ入力、分析。

各種健康診査等受診対象者の抽出、通
知及び健診後のデータ入力、分析。

各種健康診査等受診対象者の抽出、通
知及び健診後のデータ入力、分析。

080100-071-01

080100-074

保健総合システム運用事業
（国保）

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

02

施設管理・維持補
修事業

市民の健康に関するデーターの蓄積及び健康増進のための支援。
各種検診、健康診査、予防接種及び健康相談等の保健システム(電
算システム）の運用

国保 法令に特に定めのないもの

1,979

平成11年度

保健総合システム運用事
業（国保）

市民 各種健康診査等受診対象者の抽出、通
知及び健診後のデータ入力、分析。

各種健康診査等受診対象者の抽出、通
知及び健診後のデータ入力、分析。

各種健康診査等受診対象者の抽出、通
知及び健診後のデータ入力、分析。

各種健康診査等受診対象者の抽出、通
知及び健診後のデータ入力、分析。

080100-074-01

080100-081

休日当番歯科診療事業

健康係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

休日の市民の救急歯科医療を確保する。毎月第３日曜日、５月の連
休、1/1を除く年末年始(12/30～1/3)の午前中診療(年間20日間)　

一般 法令に特に定めのないもの

472

平成16年度
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称 事業の対象

法令の根拠区分

法令等の名称 関連計画名

細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

休日当番歯科診療事業

市民 20日間実施  患者総数107人 （1日平均
5.4人）　

20日間実施  患者総数82人 （1日平均4.1
人）　

20日間実施  患者総数101人 （1日平均
5.05人）

20日間実施  患者総数115人 （前年度比
76人減　一日平均5.8人）

080100-081-01

080100-088

健康診査事業（生活保護）

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

平成20年度から始まった特定健診のうち、医療保険に加入していな
い人(生活保護受給者)を対象に市が特定検診と同じ項目で健診を行
う。40歳以上の生活保護受給者に対し、特定健診と同じ内容で健康
診査を行う。

一般 法令の努力義務（自治事務）

健康増進法

819

平成20年度

健康診査事業（生活保護）

生活保護を受けて
いる40歳以上の市
民

対象者565人 受診者39人 受診率6.9％。 
集団健診63日間実施

対象者565人 受診者45人 受診率
7.96％。 集団健診60日間実施

対象者523人 受診者48人 受診率9.2％。 
集団健診61日間実施

対象者559人 受診者41人 受診率7.3％。 
集団健診54日間実施

080100-088-01

080100-089

市町村医師養成事業負担
金

医療連携係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

06

負担金・補助金（任
意・ソフト事業）

岩手県内の県立病院及び市町村立病院等における医師不足の解消
を図るために、医学部の学生に修学資金の貸付を行う。修学資金貸
付の原資とするため、岩手県と各市町村が負担金を拠出する。負担
金拠出先は岩手県国保連である。前記の対象者に毎月20万円、入
学一時金760万円（私立大学入学者のみ）の修学資金を貸し付けす
る。貸付を受けた人は、、医師として2年間の臨床研修の後、岩手県
立または市町村立等の医療機関で6年間勤務した場合返還が免除さ
れる。

一般 法令に特に定めのないもの

8,058

平成20年度

市町村医師養成事業負担
金

平成21年度から34
年度まで全国の大
学の医学

将来、県内の公的医療機関の医師とし
て勤務する者への修学資金貸付事業に
対する負担金支出。 負担金額：
7,675,504千円

将来、県内の公的医療機関の医師とし
て勤務する者への修学資金貸付事業に
対する負担金支出。 負担金額：
7,077,164円

将来、県内の公的医療機関の医師とし
て勤務する者への修学資金貸付事業に
対する負担金支出。 負担金額：
7,659,270円

将来、県内の公的医療機関の医師とし
て勤務する者への修学資金貸付事業に
対する負担金支出。負担金額6,769,029
円。

080100-089-01

080100-090

前立腺がん検診事業

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

がん対策基本法に基づき、前立腺がん検診を行う。前立腺がんを発
見し、早期治療に結びつける。Ｈ23から個別検診を実施

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法、がん対策
基本法及び国ががん
対策基本計画に定め
る基本方針

7,929

前立腺がん検診事業

満50歳以上の男性
で検査を希望する
者が対象

対象者7,339人 受診者3,067人　 受診率
41.8％ 　集団健診63日間実施 個別健診
28医療機関実施

対象者7.215人 受診者3.269人　 受診率
45.3％ 　集団健診60日間実施 個別健診
28医療機関実施

対象者6,601人 受診者2,997人　 受診率
45.4％ 　集団健診61日間実施 個別健診
27医療機関実施

対象者8,015人 受診者2,938人 受診率
36.7％ 集団健診54日間実施 個別健診
27医療機関実施

080100-090-01

080100-091

肝炎ウイルス検診事業

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

肝炎ウィルス検診を受診することにより、肝炎ウィルス感染の状況を
認識し、必要に応じて保健指導を受け、医療機関を受診することによ
り肝炎による健康障害を回避し、症状を軽減し進行を遅延させること
を目的とする。C型肝炎ウィルス検査、HBS抗原検査について、40歳
～75歳（５歳刻み年齢）節目検診及び41歳以上で未受診者の検診を
行う。

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法により国が
定める肝炎ウィルス検
診要領

2,022

肝炎ウイルス健診事業

５歳刻み年齢及び
41歳以上で平成14
年度以降

対象者3.172人 受診者326人 受診率
10.3％ 　集団健診63日間実施、個別健
診28医療機関実施。

対象者4.113人 受診者334人 受診率
8.1％ 　集団健診60日間実施、個別健診
28医療機関実施。

対象者7,736人 受診者880人 受診率
11.4％ 　集団健診61日間実施、個別健
診27医療機関実施。

対象者7,994人 受診者771人 受診率
9.6％ 集団健診54日間実施、個別健診
27医療機関実施。

080100-091-01

080100-092

特定健診実施事業

健康係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

個人個人が自分にあった健康的な生活習慣を身につける。国保加入
者のうち40歳から74歳までの者に生活習慣病予防のための健診を実
施する。

国保 法令の実施義務（自治事務）

高齢者の医療の確保
に関する法律

北上市特定健診等実
施計画 77,009

平成20年度

特定健診実施事業

40歳から74歳の国
保被保険者

対象者12,473人 受診者4,817人 受診率
38.6％ 　集団健診63日間実施、個別健
診31医療機関実施。

対象者13.250人 受診者4.812人 受診率
36.3％ 　集団健診60日間実施、個別健
診30医療機関実施。

対象者12,398人 受診者4,872人 受診率
39.3％ 　集団健診61日間実施、個別健
診29医療機関実施。

対象者13,532人 受診者4,830人 受診率
35.7％ 集団健診54日間実施、個別健診
29医療機関実施。

080100-092-01
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称 事業の対象

法令の根拠区分

法令等の名称 関連計画名

細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

080100-094

健康診査実施事業（後期高
齢者分）

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

後期高齢者医療制度の加入者に対して、健康診査を行うことにより、
健康を保持することを目的とする。後期高齢者医療制度加入者に対
して、特定健診と同じ内容の検査項目(ただし、基本項目のみで腹囲
を除く)で、健康診査を実施する。

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

高齢者の医療の確保
に関する法律 21,662

平成20年度

健康診査実施事業（後期
高齢者分）

後期高齢者医療制
度の加入者

対象者13,211人 受診者　2,485人 受診
率　18.8％ 　集団健診63日間実施、個
別健診31医療機関実施。　 【後期高齢
者歯科健診】  県歯科医師会委託事業
（対象者1,215人　受診者287人　受診率
23.6%）

対象者13.040人 受診者　2675人 受診率
　20.15％ 　集団健診60日間実施、個別
健診30医療機関実施。　 【後期高齢者
歯科健診】  県歯科医師会委託事業（対
象者1.077人　受診者263人　受診率
24.4%）

対象者11,410人 受診者2,365人 受診率
20.7％ 　集団健診61日間実施、個別健
診29医療機関実施。　 【後期高齢者歯
科健診】  県歯科医師会委託事業（対象
者665人　受診者161人　受診率24.2%）

【健康診査】 対象者13,002人 受診者
2,417人 受診率18.6％ 集団健診54日間
実施、個別健診29医療機関実施。 【後
期高齢者歯科健診】 県歯科医師会委託
事業（対象者866人　受診者267人受診
率23.9%）

080100-094-01

080100-107

北上済生会病院救急医療
等事業補助金

医療連携係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

06

負担金・補助金（任
意・ソフト事業）

地域医療を充実し、市民の安全な暮らしを守る。特別交付税の交付
規定で公的病院にも、救急医療・周産期医療・小児医療等の機能が
交付税措置の対象となったこと。救急医療の医療機能については、
岩手中部地域病院群輪番制運営補助金を差引いた分を補助。周産
期医療については、県から補助されるので補助しない。小児医療につ
いては、基準額どおりの補助とする。

一般 法令に特に定めのないもの

77,466

平成22年度

北上済生会病院救急医療
等事業補助金

北上済生会病院・
市民

北上済生会病院への救急医療事業等
に対する補助予定額76,702,000円

北上済生会病院への救急医療事業等
に対する補助76,689,000円

北上済生会病院への救急医療事業等
に対する補助68,989,000円

北上済生会病院への救急医療事業等
に対する補助予定額72,383,000円

080100-107-01

080100-113

がん検診推進事業

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

がん検診対象者への受診票の送付及び受診勧奨を行う。人件費は
がん検診事業実施に係る会計年度職員の給料、諸手当分

一般 法令の努力義務（自治事務）

がん検診推進事業実
施要綱 6,708

がん検診推進事業

各種がん検診の未
受診者

補助要件に該当する受診勧奨は実施せ
ず。

補助要件に該当する受診勧奨は実施せ
ず。

補助要件に該当する受診勧奨は実施せ
ず。

受診勧奨は実施せず。080100-113-01

080100-123

健康管理システム改修事業

健康係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

03

内部管理事務

健康管理の事務処理を円滑に行い、効率的なサービス提供を図る。
個人番号を利用した対象者番号の管理等を行うためのシステム改
修。

一般 法令に特に定めのないもの

健康管理システム改修事
業

市民 特になし 特になし 健診結果等の情報について、国が定め
る標準的な様式への対応のためのシス
テム改修及び住民が健診結果をマイ
ナーポータル等をつうじて閲覧できるよう
にするために必要なシステム改修を行
う。 健診結果の等の様式の標準化：
1,212,200円 情報連携システム整備 ：
2,559,700円（R4に繰越）

なし080100-123-01

080100-125

小児インフルエンザ予防接
種助成事業

健康係01-01-01

結婚・出産・子育ての希望を
叶える

05

ソフト事業（任意）

生後６か月から小学校６年生までの小児に対して、インフルエンザの
予防接種料金の一部助成を行う。

一般 法令に特に定めのないもの

11,888

平成28年度
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称 事業の対象

法令の根拠区分

法令等の名称 関連計画名

細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

小児インフルエンザ予防
接種助成事業

生後６か月から小学６年生までの小児に
インフルエンザ予防接種料金の一部助
成を行う。接種回数は6,185回、接種率
33.8％。

生後６か月から小学６年生までの小児に
インフルエンザ予防接種料金の一部助
成を行う。接種回数は5,778回、接種率
33.1％。

生後６か月から小学６年生までの小児に
インフルエンザ予防接種料金の一部助
成を行う。接種回数は7,854回、接種率
43.1％。

生後６か月から小学６年生までの小児に
インフルエンザ予防接種料金の一部助
成を行う。接種予定回数18,440回、実接
種回数10,647回、接種率57.7％。 今年
度に限り新型コロナウイルス感染症との
同時流行を防ぐため、中学校３年生また
は高校３年生への一部助成も実施。接
種予定回数2,185回、実接種回数868
回、接種率39.7％

080100-125-01

080100-127

岩手中部地域医療情報ネッ
トワーク構築事業費補助金

医療連携係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

06

負担金・補助金（任
意・ソフト事業）

ＮＰＯ法人岩手中部地域医療情報ネットワーク協議会が進めている
医療情報連携のネットワーク化構築のための事業費のうち人件費の
一部を補助するもの。

一般 法令に特に定めのないもの

5,434

平成28年度

岩手中部地域医療情報
ネットワーク構築事業費補
助金

岩手中部地域医療情報ネットワーク構
築事業費補金 4,670,000円

岩手中部地域医療情報ネットワーク構
築事業費補助金：4,983千円

岩手中部地域医療情報ネットワーク構
築事業費補助金：5,714千円

岩手中部地域医療情報ネットワーク構
築事業費補助金：5,140千円

080100-127-01

080100-131

風しん抗体検査事業

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

1962年（昭和37年）４月２日から1979年（昭和54年）４月１日生まれの
男性に対し、風しん抗体検査を実施する。抗体価の低い者には予防
接種を行う。

一般 法令の実施義務（自治事務）

予防接種法

2,770

令和元年度

風しん抗体検査事業

1962年（昭和37年）４月２日から1979年
（昭和54年）４月１日生まれの男性に対
し、風しん抗体検査を実施する。令和５
年４月から令和６年３月までの抗体検査
受 診者数256人、予防接種者数62人。
令和６年度末まで事業延長

1962年（昭和37年）４月２日から1979年
（昭和54年）４月１日生まれの男性に対
し、風しん抗体検査を実施する。令和４
年４月から令和５年３月までの抗体検査
受 診者数516人、予防接種者数90人。
令和６年度末まで事業延長

1962年（昭和37年）４月２日から1979年
（昭和54年）４月１日生まれの男性に対
し、風しん抗体検査を実施する。令和３
年４月から令和４年３月までの抗体検査
受 診者数923人、予防接種者数262人。
令和６年度末まで事業延長

1962年（昭和37年）４月２日から1979年
（昭和54年）４月１日生まれの男性に対
し、風しん抗体検査を実施する。令和２
年４月から令和３年３月までの抗体検査
受 診者数2,727人、予防接種者数489

080100-131-01

080100-201

保健推進員設置事業（一
般）

成人保健係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

保健活動の円滑な推進を図る。委嘱・活動報告に関する事務、研修
会開催、事務局として保健推進員協議会の運営、活動に係わる等

一般 法令に特に定めのないもの

北上市健康づくりプラ
ン 3,943

平成3年度

保健推進員設置事業（一
般）

市民 委嘱状交付式・研修会を実施。委嘱者
232名（うち197名出席）。 後期全体研修
会１回開催、参加者数159名。活動報告
書214名提出、活動数延べ2,402件。

全体研修会１回開催、参加者数150人。
活動報告書4,193件提出。

令和３年４月26～28日　保健推進員委
嘱状交付・研修会：市内10地区交流セ
ンターで実施、委嘱者239名　207名出
席 全体研修会：コロナ感染症拡大防止
のため中止 活動報告書：2050件 県研修
会：コロナ感染症拡大防止のため中止

コロナ感染症予防のため、全体研修会・
健の研修会共に中止 地域の感染対策
状況に合わせて、協議会活動及び地域
での活動を実施した 報告書数(952件）

080100-201-01

080100-202

保健推進員設置事業（国
保）

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

保健活動の円滑な推進を図る。委嘱・活動報告に関する事務、　研修
会開催、事務局として保健推進員協議会の運営、活動に係わる等

国保 法令の努力義務（自治事務）

北上市健康づくりプラ
ン 1,588

平成3年度

保健推進員設置事業（国
保）

市民 後期全体研修会１回開催、参加者159
名。活動数延べ2,402件

全体研修会１回開催、参加者数150人。
活動報告書4,193件提出。

全体研修会：コロナ感染症拡大防止の
ため中止 、活動報告書：2050件

コロナ感染症予防のため、全体研修会・
健の研修会共に中止 地域の感染対策
状況に合わせて、協議会活動及び地域
での活動を実施した 報告書数（952件）

080100-202-01

080100-203

保健推進員協議会運営費
補助金

成人保健係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

06

負担金・補助金（任
意・ソフト事業）

保健活動の円滑な推進を図る。会議開催（総会1回　委員会５回、二
役会２回）、保健推進員だより編集委員会３回、保健推進員だより発
行回数２回　　　

一般 法令に特に定めのないもの

北上市健康づくりプラ
ン 2,777

平成3年度
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称 事業の対象

法令の根拠区分

法令等の名称 関連計画名

細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

保健推進員協議会運営費
補助金

市民、保健推進員
協議会

会議回数・総会１回。委員会５回。協議
会主催全体研修会１回。推進員だより編
集委員会３回。推進員だより発行２回。
二役会議２回。

会議回数・総会１回。役員会６回。協議
会主催全体研修会１回。推進員だより編
集委員会３回。推進員だより発行２回。
三役会議２回。

会議回数　総会は書面開催。役員会６
回開催。推進員だより編集委員会３回。
推進員だより２回発行。

会議回数　書面総会・委員会６回・推進
員だより編集委員会３回・推進員だより
発行２回　30周年記念式典実行委員会
４回（臨時開催１回）

080100-203-01

080100-204

保健推進員協議会活動費
補助金

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

06

負担金・補助金（任
意・ソフト事業）

地域ぐるみ市民ぐるみの健康づくり運動の推進。ヘルスアップ教室開
催、地区での健康づくり活動の推進、市の保健活動への協力、研修
会、講演会等開催、国保等の大会・研修会参加　

国保 法令に特に定めのないもの

北上市健康づくりプラ
ン 3,180

平成3年度

保健推進員協議会活動費
補助金

保健推進員協議会 ヘルスアップ教室16地区（617人）。
ウォーキング教室14地区（323人）。ニギ
ニギ体操随時実施。県保健推進委員等
代表者協議会総会19名参加（web開
催）。市町村保健推進委員等研修会25
名参加（ｗｅｂ開催）。中部地区国保協議
会研修会35名参加。 協議会主催全体研
修会１回(145人）。

ヘルスアップ教室15地区(352人）。
ウォーキング教室13地区（299人）。ニギ
ニギ体操随時実施。市町村保健推進委
員等研修会16名参加（ｗｅｂ開催）。 協議
会主催全体研修会１回(112人）。

ヘルスアップ教室13回228人ウォーキン
グ教室13回200人。全体研修会は新型
コロナウイルス感染症拡大防止のため中
止。役員研修１回開催。市町村保健推
進委員等研修会10名参加（リモート開
催）。

ヘルスアップ教室11回157人 ウォーキン
グ教室14回278人・全体研修会は新型コ
ロナウイルス感染症の拡大防止のため
中止。委員研修開催１回

080100-204-01

080100-205

地区健康づくり推進協議会
事業

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

地域住民のニーズに添った健康づくり活動の推進。地区の健康づくり
活動への情報提供及び協力　　　

一般 法令に特に定めのないもの

北上市健康づくりプラ
ン 1,605

平成3年度

地区健康づくり推進協議
会事業

地区民 健康づくり推進事業費は地区健康づくり
総合交付金に集約されている。令和４年
度健康づくり推進事業の実施内容は16
地区分確認済（R5.12現在）。

健康づくり推進事業費は地区健康づくり
総合交付金に集約されている。令和４年
度健康づくり推進事業の実施内容は11
地区分確認済（R5.7現在）。

健康づくり推進事業費は地区健康づくり
総合交付金に集約されている。令和２年
度健康づくり推進事業の実施内容は16
地区分すべて確認済。

健康づくり活動交付金は地域づくり総合
交付金に集約されている。令和元年度
健康づくり推進事業の実施内容は、16
地区分全て確認済。

080100-205-01

080100-251

学生実習受け入れ事業

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

人材育成を図ることにより保健医療体制の充実を図る。実習及び見
学等の企画、連絡調整、業務の概要及び事業等の説明、実習指導
等。教育機関との連携。

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

地域保健法、保健師助
産師看護師法、保健師
助産師看護師学校養
成指定規則、精神保健
福祉法

3,363

平成3年度

学生実習受け入れ事業

県内保健医療福祉
関係学生

【実習】３か所（岩手女子高４人・保健医
療大学４人・医大２人）　日数計16日、実
10人　【インターンシップ】 １か所（保健医
療大１日1人）・ 盛大栄４人１０日間【合
計】人数1５人　実日数28日

受入教育機関：２か所（岩手女子高・県
大）　受入日数：８日、受入人数６人【イ
ンターシップ】 受入教育機関：1か所（県
大）、受入日数：半日、受入人員１人【合
計】受入人数７人　実施日数９日　（延人
数１９人）

受入教育機関：２か所(1か所中止)、受
入延べ日数：延べ13日、受入人数4人

受入教育機関：２か所、受入延べ日数：
延べ９日、受入人数８人

080100-251-01

080100-253

集団健康教育事業（一般）

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

自らの生活を見直し、健康増進を図る。生活習慣病予防、健康増進
等に関し講演会及び実技指導を実施

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法 国保データーヘルス計
画　　　　　　　　　　　北
上市健康づくりプラン

3,600

平成3年度

集団健康教育事業（一般）

一般市民 健康教育開催回数31回参加者数1,673
人。（歯周疾患７回257人参加、地区健
康教育3回121人、外部講師による健康
教育6回192人参加、出前講座7回204人
参加、その他の健康教育７回876人参
加）

健康教育開催回数18回参加者数1,256 
人。（歯周疾患２回６０人参加、地区健康
教育２回60人参加、CKD市民講演会１
回41人参加、出前講座４回84人参加、
その他の健康教育9回1,011人参加）

健康教育開催回数18回、352人。卒煙
アシスト講座は１回実施し、４人参加。
CKD講演会は１回実施し、53人参加。

健康教育開催回数12回、179 人。（コロ
ナで出前講座中止が多く減となった。）
卒煙アシスト講座は２回実施し、延べ７
人参加。

080100-253-01

080100-254

集団健康教育事業（国保）

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

自らの生活を見直し、健康増進を図る。生活習慣病予防、健康増進
等に関し講演会及び実技指導を実施

国保 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法 国保データーヘルス計
画　　　　　　　　　　　北
上市健康づくりプラン

2,213

平成3年度
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称 事業の対象

法令の根拠区分

法令等の名称 関連計画名

細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

集団健康教育事業（国保）

一般市民 脳卒中市民講演会１回、26人。 脳卒中市民講演会１回、29人。 健康教育（出前講座）開催回数18回、
352人。

健康教育開催回数12回、179 人。（コロ
ナで出前講座中止が多く減となった。）
卒煙アシスト講座は２回実施し、延べ７
人参加。

080100-254-01

080100-255

健康相談事業

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

市民が自身の健康管理を行なうことができるよう、本人や家族の健康
に関する健康相談を実施する。

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法 国保データーヘルス計
画　　　　　　　　　　　北
上市健康づくりプラン

5,827

平成3年度

健康相談事業

一般市民 【センター相談】センター相談247回、
273人（延べ） 【センター以外】地区健康
相談　開催回数13回　参加者数838人
（延べ）、歯科衛生士相談58回　241人、
その他相談87回448人 【センター相談と
それ以外の合計】　405回、1,800人（延
べ）

地区健康相談　開催回数８回、参加者
数393人（延べ）、センター相談332人
（延べ）、歯科衛生士相談　37回245人、
その他の相談16回20人、合計61回、990
人（延べ）

地区健康相談　開催回数４回、参加者
数138人（延べ）、センター相談202人
（延べ）、歯科衛生士相談　10回150人、
その他の相談21回34人、合計524人（延
べ）

地区健康相談　開催回数５回、参加者
数256人（延べ）、センター相談　115人、
その他の相談　12回　30名　　合計　16
回、401名（延べ）

080100-255-01

080100-256

成人訪問指導事業（一般）

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

市民自らが健康を維持管理することができる。保健師、看護師、管理
栄養士、歯科衛生士による訪問指導

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

健康増進法第17条 高
齢者の医療の確保に
関する法律

国保データーヘルス計
画　　　　　　　　　　　北
上市健康づくりプラン

2,094

平成３年度

成人訪問指導事業（一般）

市民 ・特定健診総合判定C（要医療者）のうち
未受診者等への受診勧奨。訪問実人数
172人、訪問延べ174人（不在含む）。 要
指導者（上記、要医療者含む）とその他
ケース（一体的実施、特定保健指導除
く）の訪問延べ人数215人

特定健診総合判定Ｃ（要医療者）の内未
受診の者等：訪問延数307人、訪問実人
数259人。要指導者（上記、要医療者含
む）とその他ケースの訪問延数437人
（R5.３月末現在）

訪問延数231人、訪問実数218人 訪問延数193人訪問実数183人080100-256-01

080100-257

がん対策基金積立金

成人保健係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

がん対策基金を積み立て、有効に活用する。がんの予防及び緩和対
策の資金に充てるため、基金に積み立てる

一般 法令に特に定めのないもの

がん対策基本法

259

昭和56年度

がん対策基金積立金

一般市民 寄付金２件、計105,867円 寄付金２件、計7,583円 受け付けた寄付金はなし 受け付けた寄付金はなし080100-257-01

080100-258

がん対策基金活用事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

がんの予防並びにがん患者の在宅生活及び在宅療養への支援のた
め。(1)介護用品並びに医療用品の購入又は借り入れに対する助成、
(2)患者及び家族の精神面及び生活面を支援するためのボランティア
派遣、(3)患者の社会参加を促すための補正具の購入に対する助
成、(4)がんの予防及び患者等の日常生活を支援する市民活動に対
する補助、(5)がんに関する知識の普及のための市民講演会・研修会
等の開催、(6)がん検診初年度受診対象者の検診料助成、(7)その他
がんの予防及び患者の支援に必要と認められるもの。

一般 法令に特に定めのないもの

がん対策基本法 第４次北上市健康づく
りプラン 7,490

平成17年度
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称 事業の対象

法令の根拠区分

法令等の名称 関連計画名

細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

がん対策基金活用事業

北上市に住所を有
するがん患者等

市民活動に対する補助１団体、市民講
演会参加者26人サポートブック700部印
刷、頭髪補正具県補助金継続　ボラン
ティア登録28人・派遣0人、緩和ケア用
品費用助成（実３人、延９人）補正具購
入費用助成（乳房９人、頭髪36人うち両
方申請２人）、相談件数13件、がん検診
初年度受診料免除　512人

市民活動に対する補助２団体、サポート
ブック700部印刷、頭髪補正具県補助金
継続　ボランティア登録28人・派遣0人補
正具購入費用助成（乳房５人、頭髪39
人うち両方申請４人）、相談件数７件、が
ん検診初年度受診料免除821人

市民活動に対する補助２団体、サポート
ブック700部印刷、頭髪補正具県補助金
継続　ボランティア登録30人・派遣0人補
正具購入費用助成（乳房３人、頭髪33
人うち両方申請１人）、相談件数６件、が
ん検診初年度受診料免除797人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

緩和ケア用品購入借入費助成２人（借
入１か月×２人）、ボランティア登録30
人・派遣１人、補正具購入費用助成41
人（乳房８人、頭髪33人うち両方申請２
人）、相談件数15件、市民活動に対する
補助２団体、ハンドブック500部印刷、が
ん検診初年度受診料免除537人、頭髪
補正具県補助金開始

080100-258-01

080100-259

特定保健指導事業

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

内臓脂肪型肥満に着目し、その生活習慣を改善するための保健指導
を行い、糖尿病等の有病者・予備軍を減少させること。メタボリックシ
ンドロームに着目した生活習慣の改善に重点を置いた指導の実施と
評価

国保 法令の実施義務（自治事務）

高齢者の医療の確保
に関する法律

北上市特定健康診査
等実施計画・北上市国
民健康保険保健事業
実施計画

26,813

平成20年度

特定保健指導事業

40歳から74歳の国
保被保険者

初回面接実施率（R6.7.31現在）42.6％
（215人）、積極的支援35.9 ％（37人）、動
機づけ支援44.3％（178人）。 結果説明
会18回開催し153人参加。支援教室６回
実施。

初回面接実施率（R5.7.25現在）44.0％
（280人）、積極的支援34.3％（48人）、動
機づけ支援46.8％（232人）。 結果説明
会21回開催し163人参加。支援教室６回
実施。

実施率（初回面接、R4.7.29時点）48.9％
（252人）、積極的支援38.4％、動機付け
支援52.3％。結果説明会12回、支援教
室8回実施。

実施率（R３.３月時点）（初回面接）
52.1％(326人)積極的支援41.2%、動機
づけ支援55.4％、結果説明会12回開
催、支援教室８回実施

080100-259-01

080100-260

自殺対策事業

成人保健係03-06-02

お互いを支え合う地域づくり

05

ソフト事業（任意）

こころの健康と自殺防止に関する講演会や普及啓発、出前講座、相
談に対応できる人材養成及び相談支援体制の整備、行政と関係機
関の連携強化により、自殺対策の推進を図る。

一般 法令に定めはあるが任意の自治事務

地域自殺対策強化事
業実施要綱、自殺対策
基本法

岩手県自殺対策アク
ションプラン、北上市い
のち支える行動計画、
北上市健康づくりプラ
ン

8,935

平成22年度

自殺対策事業

一般市民、民生委
員等

自殺者数25人、自殺死亡率27.2。人材
養成研修会３回（企業、新規採用職員、
全庁職員）、若年層向け講演会２回（南
中学校、飯豊中学校）、市民講演会１
回、こころの体温計周知カード配布
4,831枚、、北上市いのち支える自殺対
策推進会議２回・幹事会２回・ネットワー
ク会議３回・作業グループ会議１回開
催、北上市いのち支える行動計画改訂

自殺者数23人（暫定値）。人材養成研修
会３回（新規採用職員、全庁向け２回）、
若年層向け講演会３回（東陵中学校、上
野中学校）、市民講演会２回、心のサ
ポーター養成研修１回、こころの体温計
周知カード配布6,260枚、、北上市いの
ち支える自殺対策推進会議１回・幹事会
１回・ネットワーク会議１回開催

自殺者数19人。人材養成研修会2回(民
生委員、地域福祉協力員、地区市民の
計9人、北上市新採用職員28人）、若年
層向け講演会1回（和賀東中学校生
徒)208人　こころの体温計周知カード配
布6,414枚 、北上市いのち支える自殺対
策推進会議1回、幹事会1回、作業グ
ループ会議４回、ネットワーク会議(書
面)1回開催

自殺者数18人。人材養成研修会と講演
会はコロナで実施できなかった。こころ
の体温計周知カード配布5,940枚 、北上
市いのち支える自殺対策推進会議1回、
幹事会1回、作業グループ会議1回ネット
ワーク会議、1回開催

080100-260-01

080100-261

高齢者の保健指導と介護予
防の一体的実施事業

成人保健係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

後期高齢者の（ﾊｲﾘｽｸｱﾌﾟﾛｰﾁ、ﾎﾟﾋﾟｭﾚｰｼｮﾝｱﾌﾟﾛｰﾁ等）保健指導と介
護予防を一体的に実施する。

一般 法令の努力義務（自治事務）

高齢者の医療の確保
に関する法律 30,995

令和４年度
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称 事業の対象

法令の根拠区分

法令等の名称 関連計画名

細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

高齢者の保健事業と介護
予防の一体的実施事業

後期高齢者 高齢者に対する個別支援（ハイリスクア
プローチ）低栄養予防：14名、口腔機能
低下予防：19名、重症化予防（高血圧）：
33名、健康状態不明者144名へ訪問指
導を実施。通いの場等への積極的な関
与（ポピュレーションアプローチ）20箇
所・225名の通いの場のグループへ健康
教育・健康相談、フレイル状態の把握を
実施。庁内会議：実務者会議2回、連携
会議2回開催。

ハイリスクアプローチ(個別支援) 低栄養
予防：17名、口腔機能低下予防：13名、
重症化予防(高血圧)：65名、健康状態
不明者：235名へ訪問指導を実施。 ポ
ピュレーションアプローチ 32箇所・320名
の通いの場のグループへ健康教育・健
康相談、フレイル状態の把握を実施。 庁
内会議：実務者会議３回、連携会議３回
開催。

080100-261-01

080100-310

糖尿病性腎症重症化予防
事業

成人保健係03-06-01
自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

糖尿病が重症化するリスクの高い医療機関未受診者、糖尿病及び糖
尿病性網膜症の治療中断者への受診勧奨を行うとともに、糖尿病性
腎症等治療中で重症化するリスクの高いものに対して、かかりつけ医
の判断の元、保健指導を行う。糖尿病の重症化を予防することによ
り、透析導入等移行を防止する。

国保 法令に特に定めのないもの

北上市国民健康保険
保健事業実施計画(国
保データヘルス計画)

2,946

令和２年度

糖尿病性腎症重症化予防
事業

糖尿病が重症化す
るリスクの高い医療
機関未受診者・治
療中断者。糖尿病
性腎症治療中で重
症化するリスクが高
く医師が保健指導
を必要と判断した
者。

【医療機関未受診者・治療中断者】未受
診者・治療中断者対象者５名。そのうち
受診勧奨５名、治療中の者２名。特定健
診未受診及び治療中断対象者７名。そ
のうち受診勧奨７名。 【治療中ハイリスク
者】候補者150名選定。指導プログラム
申込者１名。終了者１名。

【医療機関未受診者・治療中断者】未受
診者・治療中断者対象者４名。そのうち
受診勧奨３名、治療中の者１名。特定健
診未受診及び治療中断対象者12名。そ
のうち受診勧奨12名。 【治療中ハイリスク
者】候補者100名選定。指導プログラム
申込者５名。終了者５名。

【医療機関未受診者・治療中断者】 ・未
受診者3名→受診者2名 ・治療中断者9
名→受診者2名  【治療中ハイリスク者】 対
象者100名→指導プログラム申込者3名
→完了者3名

【医療機関未受診者・治療中断者】未受
診者9名→受診者5名 ・治療中断者10名
→受診者3名  【治療中ハイリスク者】 対象
者100名→指導プログラム申込者5名→
完了者2名

080100-310-01

080100-311

保健・子育て支援複合施設
管理事業

医療連携係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

02

施設管理・維持補
修事業

保健・子育て支援複合施設の管理運営事務一般 （未入力）

北上市保健施設設置
条例ほか 102,791

令和２年度

保健・子育て支援複合施
設管理事業

施設管理のための消耗品費1,250千円、
光熱水費3,650千円、手数料107千円、
委託料15,601千円、回線使用料1,846
千円、共益費38,053千円

施設管理のための消耗品費1,511千円、
燃料費305千円、印刷製本費1,093千
円、光熱水費3,838千円、手数料9千
円、委託料15,480千円、回線使用料617
千円、工事請負費1,331千円、共益費
26,392千円

施設管理のための消耗品費1,219千円、
光熱水費2,664千円、通信運搬費8千
円、手数料27千円、委託料17,929千
円、回線使用料618千円、備品購入費
1,395千円、共益費33,578千円

080100-311-01

080100-314

健康福祉ポイント事業（健康
づくり課）

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

05

ソフト事業（任意）

成人病の重症化の予防と高齢者がフレイル状態となる前の早期対
応、早期予防の対策として健康づくりの取組みにインセンティブを設
ける健康ポイント制度や、元気な高齢者を支え合いの担い手として確
保する介護ボランティアポイント制度を導入し、健康づくりや介護予防
に取り組む市民と介護人材を増やす。

一般 （未入力）

11,629

令和４年１月～令和４年３月

健康福祉ポイント事業（健
康づくり課）

健康づくり活動及び社会参加活動等に
参加した市民に対して電子マネーと交
換可能なポイントを付与し健康寿命の延
伸を図るもの。 登録者数1,826名、ポイン
ト交換対象者528名

健康づくり活動及び社会参加活動等に
参加した市民に対して電子マネーと交
換可能なポイントを付与し健康寿命の延
伸を図るもの。 登録者数1,508名、ポイン
ト交換対象者268名、委託料：10,122千
円

健康づくり活動及び社会参加活動等に
参加した市民に対して電子マネーと交
換可能なポイントを付与し健康寿命の延
伸を図るもの。 委託料：5,775千円

080100-314-01

080100-315

モバイルクリニック推進事業

医療連携係03-07-01
都市と地域の機能強化・
ネットワーク戦略の推進

05

ソフト事業（任意）

医療機器を搭載した移動診療車に看護師が同乗し、患者宅を訪問、
車両内で看護師支援のもとオンライン診療を行うモバイルクリニック
の実施に向け、診療や服薬指導の手順の構築など実証実験に向け
た諸準備を行うもの。

一般 法令に特に定めのないもの

53,304

令和４年度
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フルコスト(千円)

評価事業/政策体系ｺｰﾄﾞ

評価事業名称

担当係事業開始年度

政策体系名称

事業類型CD

事業類型

会計区分
事業の目的と概要

細事業名称 事業の対象

法令の根拠区分

法令等の名称 関連計画名

細事業コード
令和5年度事業量 令和4年度事業量 令和3年度事業量 令和2年度事業量

モバイルクリニック推進事
業

移動診療車で看護師が患者宅を訪問、
車両内でオンライン診療を行う。令和５
年度から本格運用開始。 診療件数：６件
（６名） 本格運用期間：R6.1～

移動診療車で看護師が患者宅を訪問、
車両内でオンライン診療を行う。令和４
年度内に実証実験を実施。 診療件数：
44件（23名） 実証実験期間：R4.11～
R5.2

080100-315-01

080100-401

新型コロナウイルスワクチン
接種事業

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

新型コロナウイルスワクチン住民接種業務一般 法定受託事務

予防接種法

597,107

令和２年度

新型コロナウイルスワクチ
ン接種事業

生後６月以上の市
民等

新型コロナウイルス感染症の重症化を防
ぐための予接種。接種率（3/31現在値）
【一般】初回：90.5％、3回目：76.4％、4
回目：55.1％、5回目：37.9％、6回目：
25.5％、7回目：19.5％【小児】初回：
35.3％、3回目：15.8％、4回目：5.1％、5
回目：2.4％【乳幼児】初回：6.1％、追
加：1.8％

新型コロナウイルス感染時の重症化等を
防ぐための予防接種。 接種率（3/23現
在値） 【一般】初回：90.0％、3回目：
76.2％、4回目：54.3％、5回目：29.8％ 
【小児】初回：31.7％、3回目：14.4％ 【乳
幼児】初回：2.0％

新型コロナウイルス感染時の重症化等を
防ぐための予防接種。 ①初回接種（１・２
回目） 　・接種者数　74,332人 　・接種率
　87.8％ ②第１期追加接種（３回目） 　・
接種者数　34,978人 　・接種率　41.3％

○関係システムの改修 ○高齢者の接種
券作成、発送 ○コールセンターの設置、
運用開始 ○集団接種会場の選定（6か
所）、用具等準備 ○北上医師会等との
協議　５回

080100-401-01

080100-402

情報標準化整備事業（健康
管理システム）

健康係03-06-01

自分らしい生き方を支える
健康寿命の延伸

01

ソフト事業（義務）

健診結果等の情報について、国が定める標準的な様式への対応の
ためのシステム改修及び住民が健診結果をマイナポータル等をつう
じて閲覧できるようにするために必要なシステム改修を行うもの。

一般 （未入力）

455

情報標準化整備事業（健
康管理システム）

標準化仕様移行作業の計画。 標準化仕様移行作業の計画。080100-402-01

080100-405

保健・子育て支援複合施設
除湿器設置事業

医療連携係01-01-01
結婚・出産・子育ての希望を
叶える

07

施設等整備事業

保健・子育て支援複合施設内の湿度調整を行うもの。一般 （未入力）令和６年度

保健・子育て支援複合施
設除湿器設置事業

令和６年度新規事業080100-405-01
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