
市民意識調査に御協力をお願いします

令和２年10月16日（金）まで

北上市企画部政策企画課 政策マーケティング係
TEL：0197-72-8229 Mail：kikaku@city.kitakami.iwate.jp

では、10年ごとに策定している 「北上市総合計画」 に

そって、まちづくりを進めています。

市では、この計画がきちんと進んでいるかを振り返るため、２年に１度、市民の

みなさまにアンケートへのご協力をお願いしています。

北上市

Q どうして私に届いたの？

A このアンケートは、令和２年９月１日時点で北上市内にお住まいの満16歳以上の方の中から、
年齢や地域などのバランスを考慮したうえで、無作為に1300名を選び、送付しています。

Q どうやって回答するの？

A 令和２年10月16日(金）までに、同封した冊子「調査票」に直接記入して郵送するか、パソコンやスマー
トフォンで回答してください。詳しくは、「調査票」の表紙をご覧ください。

Q 家族が回答しても良いの？

A お送りした封筒のあて名の方がお答えください。
ご本人の記入が難しい場合は、身近な方が意見を聞きながら代わりに回答いただけると幸いです。

Q 個人が特定されることはない？

A 皆様の氏名や住所などの情報は、調査票とお礼状の送付以外には使用しません。
回答は匿名ですし、回答した内容も、個人を特定できないように統計的な数値として集計します。

Q 「北上市総合計画」って言われても、よくわからない…

A 次ページ以降で、総合計画のことや、北上市の状況を解説しています。ご覧ください！→

Q&A



市では、市民のみなさまが生活していくのに必要な行政サービス（住民票や戸籍、税に関する手続き、
福祉サービスの提供、農商工などの産業の支援、道路や公園などのインフラ整備や維持、学校の運営など）を行っています。

北上市総合計画は、北上市がどのようなまちを目指し、どんなことに重点を置いていくかを定めたもので、
市で行う事業は、この計画に基づいて行われます。つまり、市にとって一番重要な計画といえます。

市民意識調査は、この「北上市総合計画」がきちんと進んでいるかどうか、調査するために行います。
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30年前と比べて、北上市の人口は約9,000人増加し

ています。近隣市では減少していますので、北上市が

人口減少社会の中にあっても、比較的人口を維持して

きたことがわかります。

県内で30年前より人口が増えている自治体は？

→盛岡市、紫波町、矢巾町、滝沢市、北上市

一方、世帯数は増え続けています。県内多くの自治

体で同じ傾向ですが、北上は特に増加が顕著です。

これからどうなる？

社人研※では、北上市は、2030年に88,168人まで
減少すると試算しています。

北上市では、2030年に90,000人の人口を維持する
ことを目標にかかげ、まちづくりを進めています。
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人口と世帯数の推移

北上市民の年齢構成

30年前と比べて、65歳以上の割合が２倍以上増

えており、北上市でも、少子高齢化が進んでいる

ことがわかります。

各区分の割合が県内１位の自治体は？

■ 14歳以下 滝沢市 13.7％

■ 15～64歳 滝沢市 61.6％

■ 65歳以上 西和賀町 51.4％

（各年10月１日）
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出生数と死亡数
（前年10月１日～当年９月30日の合計）

（各年10月１日）

北上市での子どもの出生数は近年大きく減少傾向

にあり、一方で死亡者数は、増加傾向にあります。

出生数が死亡数を下回ることを「自然減」といい

ますが、北上市では、平成21年に初めて「自然減」

に転じ、それ以降減少幅は広がり続けています。

「自然増」している自治体ってあるの？

→令和元年の集計では、県内で自然増している

自治体はひとつもありません。

東北全体でも、宮城県仙台市の宮城野区と若林区

宮城県富谷市などのごく少数の自治体のみです。

※ 国立社会保障・人口問題研究所

出生数

死亡数

（いずれも令和元年10月１日の割合）

調査の３つの視点

① 総合計画がどの程度進んでいるか（満足度）

② これから必要となる分野はどこか（重要度）

③ 市民のみなさまに生活実感の変化があるか

これらについて、皆さんにうかがいます。

「北上市総合計画」を読んだことがなくても大丈夫！

調査票に、総合計画を31の分野にわけ、市の取り組

み例を記載していますので、参考にしてください。

また、本紙でも、北上市の状況を簡単に紹介します。

「北上市総合計画」って、なに？

北上市って、どんな状況なの？

■ 14歳以下 ■ 15～64歳 ■ 65歳以上

人
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北上市に引っ越してきた人数（転入数）や、逆

に引っ越して出ていった人数（転出数）は社会情

勢などによって上下します。

転入数が転出数を下回ることを「社会減」とい

います。北上市では、平成21年頃に大きく社会減

となった時期がありましたが、社会増の年が多い

傾向にあります。

北上市が、社会増によって人口を維持してきた

ことがわかります。

県内で社会増傾向にある自治体は？

→滝沢市、矢巾町、紫波町、金ケ崎町

（前年10月１日～当年９月30日の合計）

人

平成27年10月１日に実施した国勢調査によると、

当時の北上市民93,511人のうち、就業している人

は47,239人です。

その就業者が従事している産業別では、第３次

産業が最も多く、55.6％を占めますが、北上市の

特徴は、第２次産業が36.1％を占めることです。

この割合は、県内で２番目に大きいです。

各区分の割合が県内１位の自治体は？

■第1次産業 葛巻町 28.4％

■第2次産業 大槌町 38.5％

■第3次産業 盛岡市 80.1％

※1 雇用形態に関わらず少しでも収入があった場合は就業者とカウント
※2 調査期間中に収入を伴う仕事や家事・通学をしていない者（高齢者

など）と、就業状況が不明の者の合計

転入数と転出数

市民の就労状況、産業

■第1次産業
3,103人

■第2次産業
17,056人

■第3次産業
26,246人

■不明 834人

子ども、学生
17,666人

家事（専業）10,024人

就業者※１ 47,239人

その他※2

16,758人

完全失業者 1,824人

北上市民の就業状況 産業別就業者数

北上市の住みやすさ

北上市は住みやすいまちだと思いますか

YES 77.2%

NO 5.4%

これからも北上市に住み続けたいと思いますか

YES 86.8%

NO 11.7%

北上市へ愛着や誇りを感じていますか

YES 77.8%

NO 20.2%

北上市を魅力的なまちとして、友人・知人に勧めたいと思いますか

YES 67.9%

NO 29.7%

前回（平成30年）の北上市市民意識調査による

と、「北上市は住みやすいまちだと思う」または

「どちらかというとそう思う」と考えている人は、

77.2％でした。

また、「これからも北上市に住み続けたいと思

う」または「どちらかというとそう思う」と考え

ている人は86.8％でした。

北上市にお住まいの皆さんが「住みやすさ」を

感じていることがわかります。
凡例 そう思う どちらかというとそう思う どちらともいえない（問①のみ）

どちらかというと思わない 思わない 無回答
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北上市への愛着

36.1％

55.6％

6.6％

同じく市民意識調査によると「北上市へ愛着や

誇りを感じている」または「どちらかというと感

じている」と考えている人は、77.8％でした。

一方「北上市を魅力的なまちとして勧めたいと

思う」または「どちらかというとそう思う」と考

えている人は67.9％でした。

北上市の「魅力」をどう発信し、共感を得てい

くかが大切になってきます。
凡例 そう思う どちらかというとそう思う

どちらかというと思わない 思わない 無回答

参考・出典 岩手県調査統計課 「市町村別要因別人口増減」 、 国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」（平成30年推計）、北上市「北上市まち・ひと・しごと創生人口ビジョン」
厚生労働省・岩手県調査統計課 「人口動態統計」 、 総務省「国勢調査」、北上市「北上市市民意識調査」
※合併前の自治体の数値も現在の市域に合わせて合計しています。

（平成27年 国勢調査）

（平成30年10月１日～令和元年９月30日の合計）



一般会計の決算額

各自治体の平成30年度の一般会計予算を、年収500万円の家計に置き換えて比較しました。

実際の予算規模は自治体によって異なりますが、北上市は、自主財源（家族で稼いだお金）の割合が多いのが特徴です。

財政指標

北上市 花巻市 奥州市 盛岡市

収入 家族で稼いだお金 給料 （市民税、固定資産税などの市税） 174 万円 113 117 191

パート収入 （寄附金、施設使用料など） 30 万円 24 27 22

資産運用収入 （土地売払、土地貸付など） 11 万円 1 5 8

稼ぎ以外のお金 親からの仕送り （地方交付税、国・県からの補助金など） 208 万円 269 285 212

借金 （市債） 51 万円 59 39 51

預金の取り崩し （基金、前年度繰越金など） 26 万円 34 27 16

収入計 500 万円 500 500 500

支出 家族の生活費 食費 （職員給与などの人件費） 61 万円 82 60 66

光熱費などの雑費 （備品購入、委託料などの物件費） 80 万円 63 69 58

町内会費 （補助金など） 58 万円 58 70 54

車や家財などの修理代 （施設などの維持補修費） 7 万円 9 7 7

医療費・介護費 （生活保護などの扶助費） 89 万円 81 90 138

生活費以外の支出 借金の返済 （公債費） 45 万円 54 81 55

家の増改築費 （公共事業などの投資的経費） 66 万円 72 44 60

子どもたちへの仕送り （他会計への繰出金） 45 万円 36 58 42

預金 （投資、出資金、翌年度繰越金）、貸付金 49 万円 45 21 20

支出計 500 万円 500 500 500

その他 借金の残高 （市債） 443 万円 553 597 584

預金の残高 （基金） 100 万円 140 113 59

総務省「市町村別決算状況調」を再編加工

経常収支比率（％）
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「経常収支比率」とは、市の収入に対して、どう

してもかかってしまう固定経費（人件費や扶助費、

借金の返済など）の割合を示したものです。

一般的に、この数値が低いほど財政に余裕がある

とされ、その時々の情勢などに合わせた柔軟な予算

の活用ができるといえます。

北上市は、この10年間で生活保護や高齢者・子ど

も支援などの扶助費の増加などにより、上昇傾向に

あります。近隣市や県内の平均値よりは低い値です

が、固定経費の抑制に努める必要がありそうです。

「将来負担比率」とは、市の借入金（市債）をは

じめ、将来にわたって支払っていく負担額などの残

高を指標化し、将来財政を圧迫させる可能性の度合

いを示すものです。

この数値が350％になると、国から早期健全化計画

の提出を求められ、増税やインフラ整備の抑制など

厳しい財政改善を行わなければなりません。

北上市は平成21年度は189.6％でしたが、独自の行

財政改革などにより51.1％まで下がっています。

今後も老朽化した公共施設の改修などが見込まれ

ますので、必要性を見極め、将来の負担も考慮しな

がら取り組むことが求められます。

奥州市 97.0

盛岡市 95.1

県内平均 92.6

花巻市 90.6

北上市 86.4

奥州市 110.4

盛岡市 60.6

県内平均 55.1

花巻市 91.2

北上市 51.1

将来負担比率（％）

ほんの一部ですが、北上市総合計画のこと、北上市の状況などについて知っていただけましたか？
より良いまちづくりを進めるため、皆様が暮らしていて感じることを、ぜひアンケートにご回答ください。
設問数が多く、お手数をおかけいたしますが、ご協力をお願いいたします。

総務省「地方財政状況調査」を再編加工

規模の異なる自治体同士の財政状況を比較するために用いるのが「財政指標」です。ここでは２つの指標を紹介します。


