
震災時避難所一覧

№ 施設・場所名 所在地
施設連絡先

電話番号

想定受入れ

人数(人)

1 黒沢尻北地区交流センター 岩手県北上市常盤台1-30-20 (0197)65-1941 60

2 黒沢尻東地区交流センター 岩手県北上市中野町1-5-46 (0197)64-7932 90

3 黒沢尻西地区交流センター 岩手県北上市本石町1-6-20 (0197)64-0931 70

4 立花地区交流センター 岩手県北上市立花20-57-14 (0197)65-1933 80

5 飯豊地区交流センター 岩手県北上市村崎野12-67-6 (0197)68-2001 70

6 二子地区交流センター 岩手県北上市二子町鳥喰前49-4 (0197)66-2050 60

7 更木地区交流センター 岩手県北上市更木12-151-1 (0197)66-2569 45

8 黒岩地区交流センター 岩手県北上市黒岩19-36-2 (0197)64-7525 50

9 口内地区交流センター 岩手県北上市口内町新町67 (0197)69-2001 45

10 稲瀬地区交流センター 岩手県北上市稲瀬町前田276 (0197)65-2441 60

11 相去地区交流センター 岩手県北上市相去町小糠沢19 (0197)67-4355 290

12 鬼柳地区交流センター 岩手県北上市鬼柳町都鳥49 (0197)67-4310 60

13 江釣子地区交流センター 岩手県北上市上江釣子17-116 (0197)77-2468 130

14 和賀地区交流センター 岩手県北上市和賀町竪川目1-1-13 (0197)72-2215 210

15 岩崎地区交流センター 岩手県北上市和賀町岩崎18-53-8 (0197)73-6076 50

16 藤根地区交流センター 岩手県北上市和賀町藤根14-147-3 (0197)73-5299 60

17 生涯学習センター 岩手県北上市大通り1-3-1おでんせプラザぐろーぶ３階 (0197)72-8303 310
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1 黒沢尻北小学校 岩手県北上市常盤台1-22-33 (0197)65-3313 1,800

2 サンレック北上 岩手県北上市常盤台2-１-33 (0197)64-5500 165

3 さくらホール 岩手県北上市さくら通り2-1-1 (0197)61-3300 336

4 県立黒沢尻北高等学校 岩手県北上市常盤台1-1-69 (0197)63-2181 1,300

5 黒沢尻体育館 岩手県北上市本石町2-5-1 (0197)65-0611 400

6 黒沢尻東小学校 岩手県北上市中野町1-8-1 (0197)63-2194 900

7 黒沢尻西小学校 岩手県北上市本石町1-6-71 (0197)63-3226 1,650

8 専修大学北上高等学校 岩手県北上市新穀町2-4-64 (0197)63-2341 700

9 上野中学校 岩手県北上市上野町4-10-8 (0197)64-5371 1,200

10 北上中学校 岩手県北上市黒沢尻1-1-1 (0197)63-3129 1,000

11 東陵中学校 岩手県北上市立花1-8 (0197)64-3969 750

12 東桜小学校 岩手県北上市立花6-1-1 (0197)62-3153 990

13 北上市民成田スポーツ交流館 岩手県北上市成田24-23 (0197)66-4111 300

14 飯豊中学校 岩手県北上市村崎野11-200 (0197)68-2714 300

15 飯豊小学校 岩手県北上市村崎野11-101 (0197)68-2510 800

16 県立黒沢尻工業高等学校 岩手県北上市村崎野24-19 (0197)66-4115 273

17 二子小学校 岩手県北上市二子町鳥喰22-2 (0197)66-2525 650

18 北上北中学校 岩手県北上市二子町秋子沢13 (0197)66-2518 600

19 更木小学校 岩手県北上市更木12-61 (0197)66-2523 400

20 臥牛農業担い手センター 岩手県北上市臥牛11-48 (0197)66-4912 50

21 黒岩鬼剣舞道場 岩手県北上市黒岩16-26-1 32

22 口内保育園 岩手県北上市口内町新町99-1 (0197)69-2015 72

23 正行寺 岩手県北上市口内町中野88-1 56

24 新田休養センター 岩手県北上市口内町長洞146 52

25 北上孝輝殿 岩手県北上市稲瀬町上台201-1 (0197)64-2121 440
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26 稲瀬スポーツ交流館 岩手県北上市稲瀬町地蔵堂12-8 (0197)72-8313 300

27 くにみ保育園 岩手県北上市稲瀬町上台586-2 (0197)65-1563 60

28 北上総合体育館 岩手県北上市相去町高前檀27-36 (0197)67-6720 2,020

29 相去体育館 岩手県北上市相去町小糠沢19 (0197)67-4355 200

30 県立北上翔南高等学校 岩手県北上市相去町高前檀13 (0197)71-2122 195

31 南小学校 岩手県北上市相去町葛西檀12-2 (0197)67-4315 1,840

32 南中学校 岩手県北上市相去町滝の沢7-2 (0197)67-4318 950

33 鬼柳小学校 岩手県北上市鬼柳町都鳥35 (0197)67-2533 700

34 江釣子小学校 岩手県北上市上江釣子16-200 (0197)77-2219 900

35 江釣子中学校 岩手県北上市上江釣子17-172-1 (0197)77-2931 850

36 市民江釣子体育館 岩手県北上市上江釣子17-116 (0197)77-4004 350

37 江釣子７区公民館 岩手県北上市下江釣子11-118-3 (0197)73-5927 100

38 江釣子幼稚園 岩手県北上市滑田15-57 (0197)77-4340 250

39 江釣子共同福祉施設 岩手県北上市鳩岡崎2-51-1 (0197)77-5633 100

40 江釣子15区曽山公民館 岩手県北上市北鬼柳3-76 50

41 江釣子17区公民館 岩手県北上市北鬼柳21-92-1 (0197)77-3915 20

42 江釣子勤労者体育センター 岩手県北上市北鬼柳22-52-3 (0197)64-4994 200

43 笠松小学校 岩手県北上市竪川目1-1-10 (0197)72-2103 980

44 和賀西小学校 岩手県北上市和賀町横川目7-134-3 (0197)72-2102 1,080

45 和賀西中学校 岩手県北上市和賀町横川目13-64-1 (0197)72-2105 1,080

46 横川目多目的集会施設 岩手県北上市和賀町横川目16-283-2 (0197)72-2606 50

47 津村田生活改善センター 岩手県北上市和賀町横川目27-140-2 50

48 仙人公民館 岩手県北上市和賀町仙人７-5 (0197)74-2332 15

49 羽山ふれあいセンター 岩手県北上市和賀町岩沢9-1-3 50

50 ふるさと体験館北上 岩手県北上市和賀町山口23-24-5 (0197)72-2883 240
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51 いわさき小学校 岩手県北上市和賀町岩崎18-53-3 (0197)71-7887 610

52 和賀東小学校 岩手県北上市和賀町藤根17-100-2 (0197)71-7166 1,260

53 和賀東中学校 岩手県北上市和賀町長沼6-1 (0197)73-5106 1,260

54 後藤１区自治公民館 岩手県北上市和賀町後藤11-54-4 60

55 後藤野自治公民館 岩手県北上市和賀町後藤1-354 150
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