
児童生徒用 

タブレット PCを使
つか

うときの約束
やくそく

 
 北上市教育委員会 

１ 正しい
ただ

姿勢
し せ い

で使
つか

って、目
め

をまもりましょう。 

（部屋
へ や

は明
あか

るくして、画面
が め ん

から 30㎝以上
いじょう

はなれて使
つか

いましょう） 

２ タブレット PCは、ていねいにやさしく使
つか

いましょう。 

  （わざと壊
こわ

したときは、弁償
べんしょう

してもらうこともあります） 

３ 先生
せんせい

の指示
し じ

があったときにタブレット PCを開
ひら

きましょう。 

４ 水
みず

でぬれそうな場所
ば し ょ

や熱
あつ

いものの近
ちか

くに置
お

かないようにしましょう。 

５ 落
お

ちそうなところや踏
ふ

まれそうな場所
ば し ょ

に置
お

かないようにしましょう。 

６ 学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のない写真
しゃしん

や動画
ど う が

は撮
と

りません。 

７ 学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないウェブサイトは見
み

ません。 

８ 自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

、写真
しゃしん

など）は、 

インターネット上
じょう

に絶対
ぜったい

に上
あ

げません。 

９ 相手
あ い て

を傷
きず

つけたり、いやな思
おも

いをさせたりすることを書
か

き込
こ

みません。 

10 家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

る時
とき

は、ランドセルやかばんに入
い

れて、大
たい

切
せつ

に扱
あつか

います。 

11 家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

ったら、次
つぎ

の登
とう

校
こう

日
び

には必
かなら

ず学
がっ

校
こう

に持
も

ってきましょう。 

ルールを守
まも

って 

正
ただ

しくタブレット

PCを使
つか

いましょう 

授業中
じゅぎょうちゅう

や家庭
か て い

学習
がくしゅう

 

などに、 

どんどん使
つか

ってね！ 


