
 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

☆ ご利用は HPや子育て LINE から予約して下さい。週 2日ご利用いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北上市地域子育て支援センター 

hoKko おやこセンターだより５月号 
            令和７年４月２４日発行 

 

〒024‐0092 北上市新穀町 1-4-1  

保健・子育て支援複合施設 hoKko  1F おやこセンター 

℡0197‐63‐2118  相談℡0197‐63‐3118（10：00～16：45） 

時） 

３日（土） 憲法記念日  

５日（月） こどもの日  

６日（火） みどりの日振替休日  

１０日（土） 子育て支援コンシェルジュ土曜相談日 

１５日（木） 午後 おやすみ 

２０日（火） あかちゃんタイム 

２９日（木） 13時～15時 育児講座のため、おやすみ 

北上市ホームページの 

二次元コードです。 

こちらからも 

センターだよりが 

見られます。 

２０日（火） あかちゃんタイム 

「子育て支援コンシェルジュさんといっしょ！」 

  

あかちゃん向けのミニ講座「あかちゃんタイム」。 

５月は、保活や北上市の子育てサービスについて、 

子育て支援コンシェルジュさんに聞いてみましょう。 

必要な方は、個別相談もできますよ。 

♡先生の「お楽しみタイム」もあります♡ 

 

●対象 概ね 15ヶ月までのお子さん  

(市内在住・未就園児) 

●時間 A10：00～11：40の回 

      B13：00～14：40の回 

ミニ講座開始は 10：30～と 13：30～です。 

たんぽぽにすみれ、チューリップ。桜が終わっても、たくさんの花たちが、生活に色どりを

添えてくれていますね。お散歩や外遊びも楽しい季節。ちょうちょのように、軽やかに、行動

範囲も遊びも広がる春です。今日は何をして遊ぼうかな？ 

 

申し込みは５月８日（木）10：00～ 

こちらの専用フォーム二次元コードから 

５月の予定 

 
４月の 

あかちゃんタイムの様子 

 

ミニ講座では、お散歩や外遊びのポイントも聞いたよ。 

レジャーシートの上で、ピクニック気分を味わった子も。 



 

 

おやこセンターでは、子育て支援コンシェルジュに相談ができます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 この日はあいにくの雨模様となってしまいましたが、８組の親子が 

元気いっぱい遊びにきてくれました。 本物のお花は見られませんで 

したが、おやこセンターには、笑顔の花がたくさん咲きましたよ！ 

              

   

☆いきなり誕生会☆ 

幼稚園・保育園に在籍していないお子さんの

お誕生日をお祝いしています。 

誕生月になったら、職員にお声がけください。 

相談予約専用フォーム 

二次元コード 

 

保育園や幼稚園等の入園相談、子育て相談等対応いたします。  

また、たくさんの子育て情報を提供しています。 

ご相談の際は、予約をして頂くと、スムーズに相談できます。 

 

月～金曜日／10：00 ～ 16：45 

第２土曜日／10：00  ～ 16：30 

※５月の土曜相談日は、１０日（土）です。 

  

  

令和７年度 

おやこセンター 

職員紹介 

 

☆センター長☆ 

髙橋 麻紀 

 

☆保育士☆ 

安部 純子 

髙橋 幸恵 

渡辺 悠 

梅原 加奈子 

 

☆子育て支援コンシェルジュ☆ 

波田野 恭子 

 

よろしく 

お願いいたします！ 

 

4月 14日（月） お花見おさんぽ会の様子 

hoKko の周り、屋根の下

を少し歩いたよ！  

おやこセンターの窓から

先生がごあいさつ。ちょう

ちょさんをもらって、ます

ますニコニコになったね😊 

もぐもぐテーブルで

おやつを食べて… 

最後はみんなで桜の花びらに見立てた花吹雪で

遊びました。 自分でちぎった花びらで作った

桜の木も、素敵に完成したね！ 

  


