
「あなたの子育てを一緒に考えていきます」を第一に心掛けて、

保育園や幼稚園その他の保育施設入所についての相談や、子

育てに関わる相談を受けたり、子育て世帯に必要な情報の提

供をしています。おやこセンターに常駐していますが、市内の子

育て支援センターにも定期的にお邪魔しています。

こんなお悩みありませんか？

などなど子育て中の悩みは尽きないものですね。たくさんの子育

て世帯とお話させていただきたいと思っています。お子さんの成長

を共に喜びあったり、気になることを一緒に心配したり、保育施

設選びを一緒に考えたり、子育て世帯のお手伝いをさせていた

だきたいと思っています。どうぞお気軽にご相談ください。

北上市には4つの子育て支援センターがあります。（おや

こセンター・江釣子・ときわだい・おにやなぎ）安心して子育

てができるよう、常駐する保育士を中心に様々な支援活動

を行っています。子育ての仲間づくりや情報交換の場として、

親子で気分転換に、など多くの子育て世帯がそれぞれの

ペースで利用しています。利用するには予約が必要なセン

ターもあります。今月はhoKkoの中にある遊べる施設おやこ

センターを紹介します。

おやこセンター

月～土曜日、未就学前のお子さんが利用できます。

二次元コードをスマホで読み取ってご予約のうえ、ご利用く

ださい。

利用時間は、 ①10時～11時40分、 ②13時～14

時40分、 ③15時～16時40分です。

授乳室や調乳専用給湯器、ベビーベットも備えてあります

ので、赤ちゃんでも安心してご利用いただけます。木のぬくも

りのあるおもちゃ、キッチンセットなど様々なおもちゃがあります。

絵本の読み聞かせやおやこで楽しめるイベントも行っていま

すよ。お友達や先生と楽しい

時間を過ごしてみませんか？

みなさんの利用を是非お待ち

しております。

↑みんな大好き💛

大型絵本の読み聞かせ

←鏡の中のボクと

お話し中～♪

子育て支援センターに遊びに来ませんか

・保育園・幼稚園・認定こども園・小規模保育
施設ってどこが違うの？
・出産の時、上の子どもはどうしたらいいかな？

・子育て、てんてこまい！どうしたらいいの？
・そろそろパートに出たいな。保育園どうやって
探そう！
・保育園に預けたいけど、手続きは どうするの？

子育て支援コンシェルジュだより ４月

コンシェルジュの相談予約は二次元コードが便利です

相談予約をとっていただくと、お待たせするこ
となくスムーズに対応できます。
市のホームページ「子育て支援センター」に
相談予約フォームが掲載されております。

 

 

おやこセンター
予約フォーム

春の日差しが心地よい季節となりました。まだ肌寒日もありますが晴れた青空の下でのお散歩や外遊びは、とても気持ちが
いいものですね。市内の広場や公園などで元気に遊んでいる子供たちを見かけると、ついつい笑顔になります。桜の開花を待
ちわびながら春の陽気に誘われてお子さんと一緒にお出かけしてみませんか？

こんにちは!
子育て支援コンシェルジュです‼

子育て支援コンシェルジュへの相談は
おやこセンター（保健・子育て支援複合施設hoKko1F）
相談受付 月・火・木・金曜日 10：00～16：45

＊受付16：15まで
第二土曜日 10：00 ～16：15

＊受付15：45まで
TEL 0197-63-3118

江釣子保育園地域子育て支援センター（江釣子庁舎西側）
相談受付 水曜日 10：00～15：45

＊受付15：15まで
TEL 0197-77-3920

子育て支援コンシェルジュ 波田野恭子


