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第５章 子ども・子育て支援に関する自由意見 

１ 就学前児童の保護者の自由意見 

（１）共起ネットワーク 

下図は自由意見の「どんな言葉が多く出てきていて、どの言葉とどの言葉が一緒に使

われていたのか」を表した共起ネットワーク図で、強い共起関係ほど太い線、出現数の

多い語ほど大きい円となっています。 

共起ネットワーク図からみられる皆さんの関心の高い単語を抽出し、自由意見として

まとめます。 
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（２）教育・保育環境の充実についての自由意見 

教育・保育環境の充実など子育て環境や支援に関する自由意見の中から、出現数が多

い語彙を抽出し、分類しました。（抜粋した自由意見は、誤字と思われる箇所も原文の

まま掲載しています。） 

■抽出語件数 

抽出語 医療費 保育園 子育て 施設 仕事 

件数 138 132 118 109 81 

■就学前児童の保護者の自由意見 

抽出語 件数 自由意見（抜粋） 

医療費 138 

妊産婦医療費、子ども医療費の助成が所得制限のため受けれません
でした。養育医療費もそれなりに支払の負担がありました。所得制
限が他の市町村より厳しいような気がします。どんな家庭でもどん
な子どもでも育てていける安心できる環境になると心強いです。 

医療費について親の所得に関係なく無料にしてほしいです。鼻風邪
をよくひくので吸引につれていきたいが、その都度連れて行ったら
出費が多いので行けない。 

医療費助成が年収で決まるがギリギリの年収の人は損。見直しをし
てほしい。決して給料高くないのに妊産婦医療費の助成をうけられ
なかった。制度の意味あるのか疑問。 

予防接種（インフルエンザワクチン）の医療費軽減。 

子どもの医療費負担が多児世帯は負担なしでないと１人１人に負
担額がかかる為毎月高額になる。多児世帯だが保育料が５万以上と
高額である。 

保育園 132 

北上市といういい意味で田舎のこの町で保育園に全ておちたのが
ショックです。検診でも「保育園に入れたい希望はありますか？」
ときかれましたが、父母ともに就労していても保育園に入れない現
状がどこまで伝わっているのか疑問です。 

保育園の先生方は一所懸命子ども達をみてくれています。今後、保
育料が無料になってしまったら申し分けないので、保育料はこれま
で通り払いたいです。先生方の努力、熱意をムダにしないためにも
モチベーションｕｐし、がんばれるように保育士さんたちの待遇を
もっともっと良くして頂きたいです。 

保育園行事について、真夏に何度も外を歩かせるのはあまり好まし
くない。幸い何も事故なく過ごしているが、今後は分からない。プ
ールに入る時も最近の暑さを考え都会のようにラッシュガード着
用を所望する。 

未満児を預けられる保育園を増やしてほしい。 

保育園、幼稚園ガイドがあると「保活」の負担が減って良いと思い
ます。それか先輩ママさんと交流できる場があるとうれしいです。 

子育て 118 

市運営の子育ての不安や病気の時に気軽（匿名可）に相談できる電
話相談機関やアプリサービスがあればいいと思う。ネット社会だ
が、情報がありすぎてどれが本当か分からない。又相談時の相談員
さんの対応も大切だと思う。一人目の子育ては特に親も初めてのこ
とばかり。親に知識がないことを前提に対応してもらいたい。 
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核家族が進み子育ての悩みが打ち明けられずかかえこむ時代とな
りました。今後多様化の社会が進み子どもを産まないという選択も
ありえると思います。子どもは産み育ててあたりまえという社会か
ら、子どもを産み育てる事は未来にとって大切なことという社会に
なってほしいと願っています。 

子どものためのＰＴＡ活動のはずなのに子どもや家庭を犠牲にし
て行うのは疑問。色々な家庭があり、負担だと言う話しは身近に聞
くのに改善はしない。子育ての負担になっている。そもそも任意加
入では？ 

もっと子育てしやすい北上市にしてほしい。 

母親学級が多いが父親学級と言うのが少ないと思う。母親が情報豊
富、父親が情報欠乏なので子育てに格差が出てきてしまう。 

施設 109 

休日に親子で利用できる施設の拡充。（公園、屋内施設、屋内プー
ルｅｔｃ） 

子どもが体を動かせて遊べる施設（市民プールなど）が増えると大
人だけでなく子どももストレス発散の場になり、少しでも良い環境
で過ごして生活できると思います。 

私用などで一時的に幼児を預けられる施設。（有料可） 

支援センターは平日未就学児しか利用できないので、土日も遊べる
施設がほしい。無料か低料金で幼児～小学生も遊べる所。 

保育所に入所できずに空きが出るのを待っている方がいる話をよ
く聞くので安心して働けるように保育施設を増やして欲しいです。 

仕事 81 

親の仕事復帰の際子どもの預け先が決まらないということのない
よう、保育所を増やす等対応してほしい。４月以外でも決まるよう
にしてほしい。 

病後児保育室があるのは知っていますが、定員制のため、預けたく
ても預けれず、仕事を休まざる得ません。もっと増設してほしいで
す。曜日に関しても、核家族＋不定期な仕事をしている家庭など（月
～金）のみ以外の受け入れも考えてほしいです。そのために利用料
が多少割増になっても納得できます。認可のそういった預け先があ
ると、とても助かります。 

時間に余裕がなければ、子どもと接する時間が少なくなり、コミュ
ニケーション不足になる。かといって、仕事をしなければ生活がで
きないので、企業全体での残業なしへの取り組みをしてほしい。 

日、祝や時間外、年末年始などでも、安心して保育してもらえる場
所が欲しい。土日休みの仕事であれば良いが、接客業などはそのよ
うな日がいそがしいのに、子どもを預ける所がなく苦労する。２４
時間、３６５日保育してもらえる環境を実現して欲しい。 
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２ 小学生の保護者の自由意見 

（１）共起ネットワーク 

下図は自由意見の「どんな言葉が多く出てきていて、どの言葉とどの言葉が一緒に使

われていたのか」を表した共起ネットワーク図で、強い共起関係ほど太い線、出現数の

多い語ほど大きい円となっています。 

共起ネットワーク図からみられる皆さんの関心の高い単語を抽出し、自由意見として

まとめます。 
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（２）教育・保育環境の充実についての自由意見 

教育・保育環境の充実など子育て環境や支援に関する自由意見の中から、出現数が多

い語彙を抽出し、分類しました。（抜粋した自由意見は、誤字と思われる箇所も原文の

まま掲載しています。） 

■抽出語件数 

抽出語 環境 医療費 学校 施設 仕事 

件数 53 49 44 40 30 

■小学生の保護者の自由意見 

抽出語 件数 自由意見（抜粋） 

環境 53 

親の就労の有無にかかわらず、放課後子ども達が集まれる環境があ
ればいいなと思いました。 

学習環境の整備。（学力向上のための環境づくり） 

東芝メモリも含め、今後人口増加に対応する施策として、就労人口を
増やすには保育環境の改善は最重要だと思う。これからは、高齢者福
祉より子育て環境に重きを置く事が大事だと感じる。 

企業所内での保育所の増設、働きやすい環境になってほしいと思い
ます。 

物理的な支援（金額的、時間、預かり等）も必要かと思いますが、
精神的な支えがあるといいですね。子どもをとりまく環境ももちろ
んですが、子育て中の親をとりまく環境が良くなることを望みま
す。（定時であがれる職場を目指したい！） 

医療費 49 

インフルエンザ予防接種の費用の負担がほしい。医療費負担の期間
をもっと長くしてほしい。（中学生まで全額負担が望ましい。） 

医療費に対する支援が少ないので改善して欲しい。 

医療費が後から戻って来るのでは、本当にお金に困っている人は通院
できない事もある。他市では、病院窓口での負担がないのでそのよう
にして欲しい。 

就学前の子育てばかり支援があるが、多子世帯への援助がない。たく
さん子どもを産み、将来子どもが大きくなったら税収に差があるのに、
１人世帯と同じ支援しかないのに不満を感じる。３人目の医療費免除
や、多子世帯への充実した支援をお願いしたい。 

子ども医療費助成事業について、平成３０年より高校生まで拡大し
たが、受給できる年齢を上げるよりも、小学生までは所得制限を設
けず助成が受けられるようにしてほしい。 

学校 44 

学校の新設は必要ないが、登下校が長距離であり、不安である。ス
クールバス等の充実をしてほしい。学校設備の老朽化が著しいの
で、改善すべきである。小学校、中学校だけでなく、高校への通学
も、公共の交通手段が不便すぎる。せめてコミュニティバス等で駅
やバス停へ行けるようにするなど、改善が必要だと思う。 

各学校にも空き教室も増えているはずです。そこを活用した保育
が、放課後活動など、外部の手を利用したほうがよいのではないか
と思います。 
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放課後、安心して外あそびができるように学校の校庭を開放してほし
い。 

息子が支援学級に在籍しております。支援員さん、サポートの先生
等、学校により人数がたりていない気がします。どうしても手がか
かってしまう分、大変なのは分かりますが、専門性のある職員を配
置していただきたいですし、市内の支援学級や支援学校の先生方と
の会議等をしているとは思いますが、その話し合った事なども教え
ていただきたい時があります。 

今通ってる学校に関して言えば、雨もりもすごいので、せめて改修
する費用を出してもらえるよう検討して欲しいです。 

施設 40 

健康の面で、スポーツ活動を推進すべきですが、北上市には、スポ
ーツ（野球）をできる施設が少なすぎます。さらに、数年後には、
球場がもっと少なくなると聞き、とても残念でなりません。 

小、中からでも私立があり、学業、スポーツに力を入れられる施設
がほしいと思います。今の子たちは、色んな勉強をしたりスポーツ
を小さい時からしているので、力を入れてもよいのではないでしょ
うか？ 

就労時間にバラつきがあったり、長時間勤務、交替勤務の親が安心
して子どもを預けられる認可外ではない施設をつくってほしいで
す。 

病児保育、病後児保育施設の新設が必要ではないか。 

子育てに特化したカウンセラーのいる常設施設も希望します。 

仕事 30 

お仕事体験、留学支援等、将来を自分で考える為の体験や、もっと
広い視野を持って、沢山のことにふれて、考えられるようになるき
っかけや、チャンスを与えられる支援があると良いと思う。現在も
あるとは思うが、あまり認知されていない。 

学童保育に預かっていただいてた時期があるが、行事はいらないと
思います。ＰＴＡ、子ども会もあり、働いて忙しいのに学童の行事
にまで参加するのは大変でした。仕事の関係もありますが、必要な
日や時間に支援を受けれなかったこともあるので改善していただ
けたらと思います。（日、祝とか延長時間など） 

保育園を増やすのではなく、企業が仕事を始める時間をフレックス
にしてもおかしくない世の中にすれば良い。 

小学生になったとたんに、仕事との両立がむずかしくなりました。 

待機児童を減らす為の小規模保育園開設で、未満児はすぐに入園で
きるようになったので、仕事復帰もできたのですが、その後の転園
や、３歳以上の預け先が難しいのが困ります。仕事をフルタイムで
していると、幼稚園ではなく保育園でないと大変ですが、３歳から
入れる所は枠が少なくて遠い場所や送迎、時間的に難しい所しか残
らなかったりします。 
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資 料 編 

１ 就学前児童の調査票 
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２ 小学生の調査票 
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