
〒024-0022 北上市黒沢尻3丁目1-5

TEL 0197-64-6401

ニチイキッズ北上さくら保育園

北上市認可小規模保育所

開所時間
平日 7：00～19：00 通園バス 制服等

土曜 7：00～19：00 無 無

昼食 全日給食 自園調理 アレルギー対応あり

園の保育
方針や
取り組み

[保育理念]
おもいっきり遊ぶ おもいっきり学ぶ
私たちは、「やさしく・つよく生き抜く力」を育みます。

[給食方針]
おもいっきりみんなで食べられる給食
昼食は三大アレルギー原因食材の乳・卵・小麦を使用しません。
みんなでなかよく同じ給食を食べることを目指します。

延長
保育

標準保育 18:00～19:00
短時間保育 7:00～8:30、16:30～19:00

月極利用 月3,000円 単発利用 1回 500円

カリキュ
ラム

英語レッスン（月2回） リズム遊び（週１回） 食育活動

連携施設
ニチイキッズ北上むらさきの保育園
（土曜日、お盆期間共同保育・行事交流など）

AM ⑭



【布団の持ち込みが不要】
0歳児はレンタルお布団とシーツ。
月１回のクリーニングで清潔。

1.2歳児はコットを用意しています。

ホームページで給食の写真や日々の様子を更新しています♪
インスタグラムも見てね

【らくらく登園】
毎日の持ち物はオムツとエプロン。
おしりふき、おしぼり、ミルク、お茶
などは保育園でご用意しております♪

ご希望の方にはエプロン、オムツの定額有償
サービスを導入しております。

園見学

受付中

【おもいっきり給食】
三大アレルゲンである「乳・卵・小麦」を使
用しないおもいっきり給食。みんなで一緒に
同じものを食べることの楽しさや喜びを

大切にしています。

保育園の１日

主活動
好きを見つけられる

よう、様々な体験活

動を行っています。

午睡
年齢に合わせて

ベビーベッドや布

団・コットで体を

休めます。

おやつ
行事食や地域食等、

様々な献立を提供

しています。

自由遊び
降園までは自由に、

じっくりと好きな

遊びに取り組みま

す。

朝の会
季節の歌を歌い、

クラスの友だちと

元気に挨拶を交わ

します。

７:00 順次登園

9:30 朝の会・おやつ

10:00 主活動

11:00 給食

12:00 午睡

15:00 おやつ

15:30 帰りの会

15:45 自由遊び

順次降園

18:00 延長保育

●

●

●

●

●

●

●

●

●

※クラスによってタイムスケジュールは変動します。

4月 入園進級お祝い会

6月 虫歯予防デー
歯科健診

8月夏祭り会
（保護者参加）

2月 節分会

5月
子どもの日お祝い会

定期健康診断

7月 七夕会

1月 小正月

3月
ひな祭り会

卒園お祝い会

10月

月12 クリスマス会

年間行事

9月
総合避難訓練

※その他にも誕生会や避難訓練等を行っています。

月11

定期健康診断

ありがとうの日

和食の日

※保護者様参加行事として夏祭り会があります。
希望者は保育参加、個別面談があります。

【講師を招いての英語レッスン】
月に２回英語レッスンを行っています。

小さいうちから英語に親しみお友達と一緒に
楽しんでいます。

0、１、2歳児のお子様をお預かりし、アットホームな環境でお子様の成長を支えます。
小規模の保育園だからこそできる、お子さま一人一人に寄り添った保育を提供しています。



AM ④

開所時間
平 日 7：３０～19：00 通園バス 制服等

土曜日 7：３０～19：00 無 無

昼食 給食（月・火・水・木・金） ／ お弁当（土曜日）

園の保育方針
取り組み

子どもの人権や主体性を尊重し、子どもの最善の利益を考慮しながら、豊かな
愛情を持ち、穏やかな環境のもとで保護者や地域社会と力を合わせて、第二の
家庭を実現する保育園です。
子どもの生命の保持と情緒の安定を図るために、心から大切に思い、環境を整
え、子どもの一人ひとりの気持ちを丁寧に理解して、寄り添う日々に努めてまいり
ます。

預かり
保育

延長保育

朝 保育料 夕方 保育料

18:30～19：00 300円

課外教室

一般社団法人ささき蜂和会

みつばち保育園
〒024-0035 北上市花園町3丁目4-45

☎ 0197-62-5377



【１日の流れ】０歳児 【１日の流れ】１～２歳児

7:３０～
～順次登園～
自由遊び

9:00 おやつ

9:30 ☆中心活動☆

11:15 昼食

12:00 午睡

15:00 起床

15:30 おやつ

16:00～
～順次降園～
自由遊び

7:３０～
～順次登園～
自由遊び

9:00 おやつ

9:30 ☆中心活動☆

11:00
昼食

自由遊び

12:00 午睡

15:00 起床

15:30 おやつ

16:00～
～順次降園～
自由遊び



株式会社Bambini-piccolo

どれみ保育園

室内に部屋を隔てる壁がないのが特徴。どこからでも他の部屋を見渡すことができる安全な保育園です。

開所時間
平日 7:30～18:30 通園バス 制服等

土曜 7:30～18:30（要事前申請） 無し 無し

昼食 離乳食、アレルギー食含め自園調理にて提供

園の保育
方針や
取り組み

保育方針：人を愛し、人に愛される豊かな人間性を持った子どもを育成する。
取り組み：外遊びを中心に活動しており約10種類のお散歩コースがあります。

四季の変化に気づいたり、動植物の飼育や観察を通し生命の大切
さや尊さを知る体験ができるようにしています。

外部講師による英語教室（４月から開催）と音楽教室（令和５年
度は１０月から開催）を通し、音楽や英語に慣れ親しんでいます。

プランターでの野菜栽培を通し、食への関心を深めています。

預かり
保育

延長保育

なし

課外教室 保育時間内において、月1回音楽教室、英語教室を実施。

〒024-0084 さくら通り一丁目6－26  ☎0197-63-6333



7:30
順次登園
自由遊び

9:30 朝の会

9:45 おやつ
（生後9か月～）

10:00 中心活動

11：00 給食、離乳食

12：00 午睡

15：00 起床、検温

15：15
おやつ

（生後9か月～）

15：45
帰りの会
自由遊び

16：00 順次降園

17：00 水分補給

18：30
全園児降園
閉園

✿利用可能日 平日の 8：30～17：00
✿利用可能年齢 生後3カ月～2歳児

※入園は2ヵ月から可能ですが、一時保育は首すわりを目安に

3カ月からとしています。

✿利用料金 全年齢 1時間 200円
給食代 200円
おやつ代 1回につき100円

✿予約方法 園に直接お電話ください。

🎵一時保育🎵

授乳、おむつ交換、トイレ誘導、乳児の午睡は適宜行っています。

【１日の流れ】

入園・進級お祝い会

🎵年間行事🎵

「★」がついている行事は保護者様にも参加していただく行事です。

★おやこ運動会

七夕会

ひなまつり会
お別れ会
★卒園式

クリスマス会

まめまき会

体調不良の時、上のお子さんの習い事や学校や園の行事の時、リフレッシュしたい時、入園前の慣らし保育として…
などなど、どのような理由でもお預かりします。空きがあれば突然の当日利用も可能です！お気軽にご相談ください。

誕生会、身体測定、避難訓練、音楽教室、英語教室

毎月行事



後ほどブース番号
等を入れます

開所時間
平日 通園バス 制服等

土曜 なし なし

昼食 11:00

園の保育
方針や
取り組み

保育方針：愛されている実感のなかで、生命力を導き変えていく。
取り組み：保育の様子の動画配信の他、クラスだよりに変えて個人に

スポットを当てたオンリーワンのおたよりを発行しています。

預かり
保育

延長保育なし

朝 保育料 夕方 保育料

－ － ― ―

課外教室

〒024-0024 岩手県北上市さくら通り2-10-59

☎ 0197-72-6181

7:30～18:30

7:30～18:30

お部屋や園庭で
元気いっぱい遊
んでいます！

AM ⑨



7:30～9:30 登園

9:30～11:00 おやつ・活動

1100～11:30 給食

12:00～15:00 午睡

15:15～15:45 おやつ

16:00～18:30 順次降園

・当園独自のEasy登園♡を導入
（登園時の準備物の負担軽減）
例えば・・・

・紙パンツ～使用した分だけ翌月に
お支払い（一部を園で負担する
ので、市場価格より安い！）

・手口拭き、おしりふき、午睡布団
園のものを使用し、料金はかかり
ません。

保育料やEasy登園♡
利用料の支払いは？

Instagramもやっております
どうぞご覧ください。 が利用できます！

園の特色１日の流れ

子ども達の様子

『ポイントもしっかりたまります！』



〒024-0021 上野町二丁目6－14 ☎0197-62-5157

開所時間
平日 7:30～18:30 通園バス 制服等

土曜 7:30～18:30（要事前申請） 無し 無し

昼食 離乳食、アレルギー食含め自園調理にて提供

園の保育
方針や
取り組み

保育方針：人を愛し、人に愛される豊かな人間性を持った子どもを育成する。

取り組み：外遊びを中心に活動しており、小さな園庭がある他、近隣の公園
で四季折々の遊びを楽しむことができます。
食育活動に力を入れており、園から徒歩5分の場所にある畑で毎年
野菜を育てています。野菜を育て、収穫し、実際に食べるまでの
一連の流れを通し、食への関心を深めています。
月に一度、英語教室と音楽教室を実施し、音楽や英語に慣れ親し
み、感性を磨いています。

預かり
保育

延長保育

課外教室

なし

保育時間内において、月1回音楽教室、英語教室を実施。



7:30
順次登園
自由遊び

9:20 朝の会

9:30
おやつ

（生後9か月～）

10:00 中心活動

11：00 給食、離乳食

12：00 午睡

入園・進級お祝い会

七夕会

★おやこ運動会

「★」がついている行事は保護者様にも参加していただく行事です。

クリスマス会

まめまき会

ひなまつり会
お別れ会
★卒園式

毎月行事

誕生会、身体測定、避難訓練、音楽教室、英語教室

体調不良の時、上のお子さんの習い事・学校や園の行事の時、リフレッシュしたい時、入園前の慣らし保育として…
などなど、どのような理由でも空きがあればお預かりします。当日利用も可能です！お気軽にご相談ください。

✿利用可能日 平日の 8：30～17：00
✿利用可能年齢 生後3カ月～2歳児

※入園は2ヵ月から可能ですが、一時保育は首すわりを目安に

3カ月からとしています。

✿利用料金 全年齢 1時間 200円
給食代 200円
おやつ代 1回につき100円

✿予約方法 園に直接お電話ください。

授乳、おむつ交換、トイレ誘導、乳児の午睡は適宜行っています。

14：45 起床、検温

15：00 おやつ
（生後9か月～）

15：30
帰りの会
自由遊び

16：00 順次降園

17：00 水分補給

18：30 全園児降園



AM ③

開所時間 月曜日～土曜日 7：30～19：00
通園バス 制服等

無 無

昼食 自園調理のお給食を提供します

園の保育
方針や
取り組み

いつもニコニコ(*^^*)
笑顔のパワーで明るく光り輝け ぼく・わたし
あなた達は、未来への大切なおくりもの

延長保育

短時間保育認定 16：00～19：00 1日200円

保育標準時間認定 18：30～19：00 １日100円

課外教室 無

上野町２丁目17-8
℡0197-62-5707

株式会社
ハッピーリタン





 

合同会社 スマイル 

ひまわり保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

開所時間 
平日・土曜日 

午前 7:30〜午後 6:30 

 

 

 

昼食 有  給食（月・火・水・木・金曜日）／ お弁当（月に 1 回） 
  

 

 

 

保育方針 

 

☆こどもの健康と安全を基本とし、美しく豊かな遊びを通して創造的に考え行

動し、自分を表現できるこどもに育てます。 

 

☆家庭と同じ愛情をもってこどもの気持ちを受け止め、一人ひとりの違いに丁

寧に関わり自ら伸びる力を大切にしていきます。 

受け入れ可能年齢 
 

生後２ヵ月から 2 歳児 

通園バス 

無 

制服等 

無 

〒０２４－００１２ 

     常盤台１－５２－１３ 

         ☎０１９７―６２―３２７７ 

PM ⑨ 



 

 

 

７：３０ 

開園 

順次登園 

自由保育 

９：３０ おやつ・水分補給・朝の会 

１０：００ 活動(戸外・室内・製作) 

１１：００ 給食 

１２：００ 午睡 

１５：１５ おやつ・水分補給 

１５：３０ 帰りの会 

１６：００ 
順次公園 

自由保育 

 

 

１日の流れ 

 

Instagram 

 
やってます！ 

子どもたちのかわいらしい日常  

配信中♪ 



通園バス 制服等

離乳食

幼児食

キッズランド未来

〒０２４‐００１２　常盤台２丁目4-6２

☎０１９７‐７２‐８５８５

開園時間

平日

土曜

７：３０～１８：３０

７：３０～１８：３０
無 無

親子行事 夏のお楽しみ会・保育参観

昼食
姉妹園からの配送　　月に一度お弁当の日

後期食からの提供

受入れ可能年齢 生後２ヶ月から満３歳に達した年度末まで

園の保育方針

保育目標

取り組み

健康と安全、自分を表現できるこども・伸びる力を大切に

あいさつのできる・意欲的に取り組む・思いやりのある・生活習慣を身につける

絵本の読み聞かせ・基本的生活習慣の確立

合同会社　スマイル



7:30 開園　順次登園

自由保育

9:30 おやつ・朝の会

10:00 活動

11:00 昼食

12:00 午睡

15:15 おやつ・帰りの会

15:30 順次降園

18:30 閉園

保育園の１日の流れ
キッズランド未来ではInstagramにて活

動の様子等発信しています☆

季節ごとに楽しいことがたくさん


