
種類 食材名 産地 種類 食材名 産地 種類 食材名 産地

米 北上市 玉ねぎ 北海道 野菜類等 まいたけ 新潟県

小麦粉(パン、めん) 岩手県 大根 岩手町、遠野市 エリンギ 新潟県

牛乳 牛乳 西和賀町、金ヶ崎町 人参 北海道 しめじ 富山県

きゅうり 北上市 ごぼう 青森県、茨城県、群馬県 肉類 鶏肉 岩手県

ピーマン 北上市 じゃが芋 茨城県、北海道 豚肉 北上市、岩手県

キャベツ 岩手町、群馬県 はくさい 長野県、北海道 メバル アラスカ

ほうれん草 岩手県、北上市 にら 秋田県、茨城県 シイラ 長野県

小松菜 北上市 長ねぎ 北上市 ソイ アメリカ

青梗菜 岩手県 えのき茸 宮城県

学校給食に使用した主な食材の産地（令和7年9月）
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魚介類


