
ミヅヱさん、ヨ子さんミヅヱさん、ヨ子さん

長生きの秘けつは？長生きの秘けつは？

エスカールデイサービスセンターを利用しているエスカールデイサービスセンターを利用している
千田ミヅヱさん(91歳・左)と藤原ヨ子さん(88歳)。千田ミヅヱさん(91歳・左)と藤原ヨ子さん(88歳)。
二人ともおしゃべりと手芸が大好き。胸に付けて二人ともおしゃべりと手芸が大好き。胸に付けて
いる巾着のブローチは千田さんの、ティッシュカいる巾着のブローチは千田さんの、ティッシュカ
バーは藤原さんの手作りです。バーは藤原さんの手作りです。
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進
む
高
齢
化
率

　

平
成
12
年
に
介
護
保
険
制
度
が

ス
タ
ー
ト
し
て
か
ら
９
年
が
経
過

し
ま
し
た
。
こ
の
間
、
北
上
市
の

高
齢
化
率(

人
口
に
占
め
る
65
歳

以
上
の
人
の
割
合)

は
３
・
１
ポ

イ
ン
ト
上
昇
し
、
12
年
の
18
・
４

㌫
か
ら
20
年
に
は
21
・
５
㌫
に
な

り
ま
し
た
。
高
齢
化
率
は
ま
す

ま
す
高
ま
り
、
23
年
度
に
は
22
・

０
㌫
に
な
る
見
込
み
で
す
。
ま

た
、
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定

を
受
け
て
い
る
人
は
13
年
10
月
に

　

こ
う
し
た
背
景
を
踏
ま
え
、
市

は
21
年
度
か
ら
23
年
度
ま
で
を
期

間
と
し
た｢

第
５
次
高
齢
者
保
健

福
祉
計
画
・
第
４
期
介
護
保
険
事

業
計
画｣(

き
た
か
み
い
き
い
き
健

康
プ
ラ
ン)

を
策
定
し
ま
し
た
。

　

｢

高
齢
者
の
自
立
支
援
の
強
化｣

｢

介
護
予
防
の
充
実｣｢

高
齢
者
を

支
え
る
地
域
力
の
育
成｣

を
３
つ

の
目
標
と
し
、
今
後
３
年
間
に
実

施
す
る
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
や
高

齢
者
の
た
め
の
保
健
福
祉
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い
て
の
計
画
を
定
め
た
も

の
で
す
。
前
計
画(

18
年
度
か
ら

20
年
度)

に
引
き
続
き
、
予
防
に

重
点
を
置
い
た
事
業
を
実
施
し
、

人口・高齢者人口・高齢化率の推移

被保険者数、要支援、要介護認定者、認定率の推移 は
２
３
２
６
人
か
ら
20
年
に
は

３
２
９
７
人
と
、
年
々
増
加
し
て

お
り
、
今
後
も
こ
の
傾
向
が
続
く

と
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

要
介
護
認
定
者
が
大
幅
に
増
加

し
て
い
る
こ
と
へ
の
対
応
と
し
て
、

介
護
保
険
制
度
は
18
年
度
に
、
で

き
る
だ
け
介
護
状
態
に
な
る
の
を

防
ぐ｢
介
護
予
防｣

に
重
点
を
置
い

た
仕
組
み
に
変
わ
り
ま
し
た
。

介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

新
し
い
事
業
計
画
の
概
要

介
護
保
険
施
設
に
入
所
で
き
な
い

で
い
る
待
機
者
の
解
消
を
図
る
た

め
、
地
域
密
着
型
施
設
を
整
備
し
、

サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

平成20年の要介護認定者数のうち、１号被保険者(65
歳以上)の数は3,297人でした。年々増加の傾向にあり、
23年には3,736人になると予測されます。認定率(１号
被保険者に占める要支援・要介護認定者の割合)も上昇
傾向にあり、23年には18.0％になると見込んでいます。

　平成19年度の介護サービス利用費(保険給付
費)は約45億３千万円となっています。
　内訳は在宅で利用する居宅サービスに21
億３千万円(47 .0％)、地域密着型サービス
２億４千万円(5.3％)、施設サービス19億５千万
円(43.1％)、その他(低所得者への対応など)に
２億１千万円(4.6％)となっています。

保険料の使い道

○居宅サービス…111万円(年)

○地域密着型サービス…201万円(年)

○施設サービス…314万円(年)

訪問介護
通所介護
居宅介護支援
通所リハビリテーションなど

介護老人福祉施設サービス
介護老人保健施設サービス
介護療養型医療施設など

小規模多機能型居宅介護
認知症対応型通所介護
グループホームなど

デイサービスの利用者。楽しみながら手足
を動かし、運動機能の低下を予防します

新
し
い
介
護
保
険
事
業
計
画
を
策
定

新
し
い
介
護
保
険
事
業
計
画
を
策
定　

保
険
料
に
つ
い
て
は
、
今
後
３

年
間
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
見

込
み
量
に
よ
り
算
出
し
ま
し
た
。

基
準
額
は
４
２
７
５
円
で
す
。
こ

れ
ま
で
と
比
較
す
る
と
、
月
額

３
８
６
円
上
が
り
ま
す
。

　

事
業
計
画
の
策
定
に
当
た
り
、

昨
年
８
月
に
は
40
歳
以
上
の
人
を

新
し
い
保
険
料

問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ

長
寿
社
会
課

長
寿
社
会
課

    

内
線
内
線    

３
６
３
５
・
３
６
３
６

３
６
３
５
・
３
６
３
６

対
象
に
市
民
意
識
調
査
を
実
施
し

ま
し
た
。
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

サービスごとの利用者一人当たり保険給付費
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－ 3－ 第434号

● 新しい介護保険料
　平成21年度から23年度までの介護サービスに掛かる費用の見込みをもとに介護保険料
を算出した結果、基準月額を4,275円と定めました。なお、所得段階はこれまでの６段階
から７段階に設定したほか、第４段階に特例を設けたため、実質８段階となります。

◆ 平成21年３月まで ◆ 21年４月以降
区　分 基準額に

対する割合 対　　象 月 額 区　分 基準額に
対する割合 対　　象 月  額 増加額 年  額

第１段階 0.50 
・生活保護受給者
・老齢福祉年金受給者で
　世帯全員が住民税非課
　税の人 1,945円

第１段階 0.50 
・生活保護受給者
・老齢福祉年金受給
　者で世帯全員が住
　民税非課税の人 2,138円 193円 25,600円

第２段階 0.50 
世帯全員が住民税非課税で
課税年金収入額と合計所得
金額の合計が80万円以下の人

第２段階 0.50 
世帯全員が住民税非課税で課
税年金収入額と合計所得金額
の合計が80万円以下の人

第３段階 0.75 世帯全員が住民税非課税で第２段階に該当しない人 2,917円 第３段階 0.75 
世帯全員が住民税非課
税で第２段階に該当し
ない人

3,206円 289円 38,400円

第４段階 1.00 住民税課税世帯で、本人は住民税非課税の人
3,889円

特　例
第４段階 0.96 

住民税課税世帯の人で
本人が住民税非課税
で、課税年金収入額と
合計所得金額の合計が
80万円以下の人

4,104円 215円 49,200円

第４段階 1.00 
本人が住民税非課税
で、特例第４段階に該
当しない人

4,275円 386円 51,300円

第５段階 1.25
本人が住民税課税で、前
年の合計所得金額が200
万円未満の人

4,862円

第５段階 1.21 
本人が住民税課税で、
前年の合計所得金額が
125万円未満の人

5,173円 311円 62,000円

第６段階 1.25 
本人が住民税課税で、
前年の合計所得金額が
200万円未満の人

5,344円 482円 64,200円

第６段階 1.50 
本人が住民税課税で、前年
の合計所得金額が200万円
以上の人

5,834円 第７段階 1.50 
本人が住民税課税で、
前年の合計所得金額が
200万円以上の人

6,413円 579円 76,900円

● 地域密着型サービスの整備目標

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３
口座振替
納付書払い
(普通徴収)

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

年金天引
(特別徴収) ○ ○ ○ ○ ○ ○

○印がついている月が納期

● 介護保険料の納期

○通知書を４月にお送りします
　介護保険料が年金から天引きされてい
る人へ、４、６、８月の天引き額を、４
月上旬に通知する予定です。

○普通徴収の納期が８回に
　普通徴収(年金天引きではない人)の納期が21年度か
らは７月から翌年２月までの８期に増えます。

区　分 黒沢尻
東・西 黒沢尻北 飯  豊

二  子
更  木
黒  岩

立  花
口  内
稲  瀬

相  去
鬼  柳 江釣子 和  賀 施設の概要

(介護予防)認知症対
応型通所介護

Ｈ21 Ｈ21 Ｈ21
認知症の人が利用するデイサービス

3人 3人 3人
(介護予防)小規模多
機能型居宅介護

Ｈ21 デイサービス、訪問、短期間の宿泊など
のサービスが１つの施設で受けられます。15人

(介護予防)認知症対
応型共同生活介護

Ｈ21 Ｈ21 Ｈ22 Ｈ22 Ｈ22
認知症の人が利用するグループホーム

9人 18人 9人 9人 9人
地域密着型介護老人
福祉施設

Ｈ23
定員29人以下の介護老人福祉施設

20人
地域密着型特定施設
入居者生活介護

Ｈ21
定員29人以下の有料老人ホームなど

9人

上段：整備年度
下段：定員 ※地域密着型サービスは市が認可・指導します。

※21年度から介護従事者の処遇改善を図るため、介護サービスの
　費用が改定されることに伴い、保険料の急激な上昇を抑えるため、
　国からの特例交付金が交付されます。


