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厳
し
い
財
政
状
況

　

当
市
の
市
税
は
、
昨
年
度
と
比
較
し

て
、
景
気
悪
化
に
よ
り
減
収
が
見
込
ま

れ
る
も
の
の
、
地
方
交
付
税
に
つ
い
て

は
、
国
の
特
別
加
算
に
よ
り
増
額
が
見

込
ま
れ
ま
す
。
し
か
し
、
財
源
対
策
と

し
て
活
用
す
る
基
金
の
枯
渇
が
懸
念
さ

れ
る
状
態
に
あ
る
こ
と
か
ら
、
依
然
と

し
て
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

予
算
の
編
成
に
つ
い
て

　

こ
の
よ
う
な
現
状
を
踏
ま
え
、
本
年

度
の
予
算
編
成
に
当
た
っ
て
は
、
18
年

度
に
策
定
し
た｢

北
上
市
行
財
政
構
造

改
革
計
画｣

の
着
実
な
実
行
を
前
提
と

し
つ
つ
、
北
上
市
行
政
経
営
者
会
議
に

お
い
て
、
８
つ
の
政
策
推
進
の
重
点
分

野
を
定
め
、
新
規
事
業
な
ど
の
内
容
の

精
査
と
年
度
間
調
整
を
行
い
、
さ
ら
に
、

事
務
経
費
の
見
直
し
に
よ
り
歳
出
の
抑

制
を
図
り
ま
し
た
。　

前
年
度
比
１
・
６
％
の
減

　

一
般
会
計
の
予
算
総
額
は
、

２
８
８
億
９
６
０
０
万
円
、
昨
年
度

に
比
較
し
て
４
億
８
４
０
０
万
円
、

１
・
６
㌫
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

会　　計　　名 平成21年度
国民健康保険特別会計 73億7,817万円
老人保健特別会計 131万円
後期高齢者医療特別会計 11億3,796万円
介護保険特別会計保険事業勘定 53億3,122万円
介護保険特別会計介護サービス事業勘定 2,325万円
工業団地事業特別会計 11億2,580万円
農業集落排水事業特別会計 14億2,612万円
駐車場事業特別会計 4億1,225万円
宅地造成事業特別会計 3,140万円
土地取得会計 930万円
　　　　合　　　　　　計 168億7,678万円

８
つ
の
政
策
推
進
の
重
点
分
野
を
定
め
配
分

平
成
21
年
度
の
予
算
が
３
月
議
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
21
年
度
は
、
地
方
財
政
健
全
化
法
の
完
全
施
行
の
年
に
当
た
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
一
般
会
計
だ
け
で
は
な
く
、
特
別
会
計
や

公
営
企
業
会
計
を
含
め
た
連
結
会
計
ベ
ー
ス
で
適
正
な
歳
出
規
模
を
維
持
し
た
上
で
、
総
合
計
画
に
定
め
る
ま
ち
づ
く
り
構
想
の
実
現
を
目
指
し
た
予
算
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
結

果
、
市
全
体
の
予
算
総
額
は
、
４
５
７
億
７
２
７
８
万
円
、
前
年
度
よ
り
も
４
億
４
２
８
６
万
円
、
１
㌫
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

●
一
般
会
計
予
算

会　計　名 平成21年度

水道事業会計

収益的収入 24億3,340万円
収益的支出 24億0,805万円
資本的収入 6億4,113万円
資本的支出 16億3,739万円

下水道事業会計

収益的収入 22億8,127万円
収益的支出 25億3,068万円
資本的収入 13億3,332万円
資本的支出 23億3,886万円

歳入 歳出

★市税の内訳…市民税49億9,253万円、固定資産税67
億860万円、軽自動車税1億9,494万円、市たばこ税6
億4,313万円、その他1,734万円

市民一人当たりの予算額　308,655円
※21年度予算を人口93,619人(３月31日現在)で除して算出

●
特
別
会
計
予
算

前
年
度
比
０
・
２
㌫
の
増

　

10
の
特
別
会
計
の
予
算

総
額
は
、
１
６
８
億
７
６

７
８
万
円
と
な
り
、
昨
年

度
に
比
較
し
て
４
１
１
４

万
円
、
０
・
２
㌫
の
増
と

な
り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ 

財
政
課  

内
線  

３
３
１
３
〜
３
３
１
５

◆地方交付税
　市町村の財政力に応じて、国から交付され
　るお金
◆市債
　事業を行うために市が計画的に借りるお金
◆国庫支出金
　国が市の行う事業に交付する補助金など
◆県支出金
　県が市の行う事業に交付する補助金など

平成21年度 当初予算総額は 457億7,278万円

●
公
営
企
業
会
計
予
算

※市が経営する企業の会計。
　北上市では、上下水道が対象です。

地方交付税
 55億9,624万円
（19.4%）

国庫支出金
21億8,923万円
（7.5%）

県支出金
15億8,687万円
（5.5%）
市債

18億4,013万円
 （6.4%）

その他
19億2,525万円
（6.6%）

その他
19億1,074万円
（6.6%）

分担金及び負担金
 4億5,742万円
（1.6%）

使用料及び手数料
 8億3,358万円
（2.9%）

市税
125億5,654万円
（43.5%）

総額
288億
9600万円

自
主
財
源
５４

．６
％ 依存財

源
４
５
．４
％

総務費
32億４,950万円
（11.2%）

民生費
78億654万円
（27.0%）

衛生費
21億1,263万円
（7.3%）

農林水産業費
13億4, 766万円
（4.7%）

商工費
13億992万円
（4.5%）

土木費
33億7,084万円
（11.7%）

消防費
12億9,833万円
（4.5%）

教育費
34億5,596万円
（12.0%）

公債費
42億1,119万円
（14.6%）

その他
7億3,343万円
（2.5%）

総額
288億
9600万円



－ 3－ 第436号

 まちづくり

北上の未来へ

行財政運営
①行財政改革の推進

②財政基盤の確立

　　　　　　　など

８つの政策推進の重点分野と項目

まちづくり
①まちづくり三法へ

　の対応

②景観への取り組み

③災害に強いまちづ

　くり　など

産業振興
　①企業誘致

　②人材育成、雇用

　　確保

　③農業担い手の確

　　　保　など

協働の推進
　①企業との協働

　②コミュニティー　

　　の醸成

　③市民と進めるまちづ

　　　くり　など

子育て支援
　①多様な保育ニーズ

　　への対応

　②少子化対策

　③児童の健全育成

　　　　　　　など

教育環境
　①教育環境の整備

　②スポーツ振興　　　

　　　　　　　　など

健康・福祉
　①予防医療推進

　②高齢化社会への

　　対応

　③障害者の自立支援　

　　　　など

環境保全
　①自然環境保全

　②環境汚染防止

　③循環型社会の形成

　　　　　　　など

重点事業　(単位 : 千円 )

中心市街地活性化基本計画関連事務　　　　　　　　　 757
景観形成に関する事務　　　　　　　　　　　　　　  2,959
公共交通ビジョン策定事業　　　　　　　　　　　　  1,003
北上駅鍛冶町線街路整備事業　　　　　　　　　　    28,871
北上駅東口交通広場改修事業　　　　　　　　　　    59,075
自主防災組織支援事業　　　　　　　　　　　　　　　 300
交通指導員設置事業　　　　　　　　　　　　　　    14,728
消防ポンプ自動車整備事業　　　　　　　　　　　    19,950

北上市企業設備投資奨励補助金　　　　　　　　　  256,933
３次元ものづくり革新事業補助金　　　　　　　　    10,000
基盤技術高度化推進事業　　　　　　　　　　　　    15,750
緊急雇用対策本部事務支援事業　　　　　　　　　　  2,158
いわて希望農業担い手応援事業費補助金　　　　　    18,158
基盤整備促進事業宿地区　　　　　　　　　　　　    47,186
更木地区桑資源活用起業化支援事業　　　　　　　　  8,648
市民協働の賑わいづくり事業費補助金　　　　　　　　 400

市民と行政のパートナーシップ推進事業　　　　　　  3,307
地域計画策定事務交付金　　　　　　　　　　　　　　 810
地区交流センター運営事業　　　　　　　　　　　  120,550
自治基本条例策定事業　　　　　　　　　　　　　　  1,014
次期総合計画策定事業　　　　　　　　　　　　　　  7,712
みんなでつくるまちづくり事業費補助金　　　　　　  5,000

産業振興

協働の推進

延長保育促進事業費補助金　　　　　　　　　　　    27,000
認定こども園整備事業費補助金　　　　　　　　　    50,400
わがの里保育園整備事業費補助金　　　　　　　　　  4,376
特定不妊治療助成事業　　　　　　　　　　　　　　  1,000
放課後児童健全育成事業　　　　　　　　　　　　    61,841
学童保育所施設整備事業　　　　　　　　　　　　    37,827

小・中学校教育備品整備　　　　　　　　　　　　    22,288
中学校施設耐震補強事業　　　　　　　　　　　　　  5,226
北上陸上競技場公認更新事業　　　　　　　　　　　  2,640
北上市民芸術祭開催費補助金　　　　　　　　　　　  7,894
地区交流センター生涯学習事業　　　　　　　　　    64,122

教育環境

妊婦・乳児個別健康診査事業　　　　　　　　　　    82,891
胃がん等がん検診事業　　　　　　　　　　　　　  112,480
ふれあいデイサービス事業　　　　　　　　　　　    14,865
地域介護・福祉空間整備等補助金　　　　　　　　    45,000
障害者介護給付費等事業　　　　　　　　　　　　  744,486
障害者相談支援事業　　　　　　　　　　　　　　    24,917
障害者自立支援相談員設置事業　　　　　　　　　　  2,008

健康・福祉

専任環境保全監視員設置事業　　　　　　　　　　　  1,943
公害防止監視測定及び水質調査事業　　　　　　　　  9,740
家庭ごみ手数料化事業　　　　　　　　　　　　　    35,712
ごみ減量専任指導員設置事業　　　　　　　　　　　  3,762
ごみ減量化・リサイクル推進事業　　　　　　　　　　 130
資源ごみ収集運搬・加工保管　　　　　　　　　　  104,463

環境保全

子育て支援

行政評価推進事業　　　　　　　　　　　　　　　　  331
公会計改革研究事業　　　　　　　　　　　　　　　　 831

行財政運営



－ 4－平成21年４月24日

４月29日(水・祝)  10:00～17:00
　　　　　≪限定10,000セット≫
【発売場所】
　・市役所本庁舎
　・市役所和賀庁舎
　・さくら野百貨店北上店
　・江釣子ショッピングセンターパル

北上地域
プレミアム商品券

－ 4－

～10,000円で11,000円分の商品券を発売します～

販売日　４月29日(水・祝)～５月１日(金)

４月30日(木)  10:00～17:00
　　　　　　≪限定2,500セット≫
【発売場所】
　・北上商工会議所本所　
　・北上商工会議所和賀町支所 
　・さくら野百貨店北上店
　・江釣子ショッピングセンターパル

問い合わせ
北上商工会議所  ☎65-4211

ご使用期間　４月29日(水・祝)～８月31日(月)
　　　　　　市内の取扱店でご使用できます

※使用期間以後は無効となり、使用できません。

各日
完売次第
販売終了します

売切
御免

販売単価　額面11,000円(1,000円×11枚)の商品券を
　　　　　10,000円で販売

こちらの
店頭ステッカー
が目印です

５月１日(金)  10:00～17:00
　　　　　　≪限定2,500セット≫
【発売場所】
　・北上商工会議所本所
　・北上商工会議所和賀町支所 
　・さくら野百貨店北上店
　・江釣子ショッピングセンターパル

販売上限　お一人さま５セットまで

１割お得にお買い物ができるチャンスです。
この機会をぜひお見逃しなく

見 
本

販売対象　満18歳以上の人で、北上市在住の人
　　　　　または市内に勤務する人

北上市内取扱店で使用できます



－ 5－ 第436号

新 し い
区 長 さ ん が
決 ま り ま し た
行政区 氏    名 電話番号
黒沢尻１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区
　　　11区
　　　12区
　　　13区
　　　14区
　　　15区
　　　16区
　　　17区
　　　18区
　　　19区
　　　20区
　　　21区
　　　22区
　　　23区
　　　24区
　　　25区
　　　26区
　　　27区

橘
たちばな

　 　 秋
あ き お

男 64-3822
高 橋　 幸

こ う ぞ う

三 64-0339
八 重 樫　 哲

てつ

63-5614
中 島　 髙

た か お

雄 63-3017
髙 橋　 英

ひ で お

雄 63-4488
武 田 　　 修

しゅう

64-1308
城 澤　 謙

け ん き ち

吉 63-4484
菊 池　 武

た け ひ こ

彦 64-1426
斎 藤　 哲

て つ や

也 64-4033
川 邉　 時

と き お

男 63-2841
澤 田　 泰

た い い ち

一 63-2068
川 村 　　 睦

むつし

63-2510
和野内　清

きよひこ

彦 63-4632
小笠原　正

まさひこ

彦 64-2683
新 田　 正

ま さ と し

敏 63-6246
渡 辺　 紘

こ う じ

司 64-7074
八重樫　策

さ く じ

治 64-2490
八重樫　義

よしひさ

久 64-7055
菅 原　 秀

ひ で お

夫 63-8393
近 藤　 宗

そ う こ う

光 63-4003
本 間　 良

よ し き

樹 64-5787
佐 藤　 博

ひ ろ き

紀 64-5065
佐 藤　 正

ま さ よ し

義 64-2541
平 野　 光

み つ お

雄 63-6120
六 戸　 貞

さ だ お

夫 65-3177
深 沢　 　 力

ちから

65-4895
小
こ だ し ま

田島　雅
ま さ や

也 64-6789
飯　豊１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区

高 橋　 友
と も あ き

彰 68-3430
高 橋 　　 慧

さとし

68-3755
杉 澤　 廣

ひ ろ し

志 68-3400
高 橋　 清

し ん い ち

市 66-4531
髙 橋　 　 博

ひろし

66-4018
佐 藤　 繁

し げ じ

治 68-3558
齋 藤　 達

た つ ひ こ

彦 66-3415
遠 藤　 辰

た つ じ

治 66-4013
伊 藤　 松

ま つ お

男 66-2115
大 友　 義

よ し ひ と

人 68-2858
二　子１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区

遠 藤　 芳
よ し あ き

明 66-2454
佐 藤　 公

き み お

夫 66-4514
髙 橋　 治

は る よ し

義 66-2745
小 菅　 一

か ず よ し

義 66-3866
及 川　 文

ふ み ゆ き

幸 66-3832

行政区 氏    名 電話番号
二　子６区
　　　７区
　　　８区

千 田　 村
む ら お

夫 66-4516
川 辺　 岩

い わ お

夫 66-5064
八 重 樫　 昇

のぼる

66-5095
更　木１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区

川 村　　 拓
ひろし

66-3613
藤 巻　　 徹

とおる

66-5132
齊 藤　 昭

しょうへい

平 66-5125
菅
す が や

谷　 幸
ゆ き お

雄 66-3493
千 田　 　 隆

たかし

66-4210
福盛田　眞

ま さ し

志 66-5879
小 原　 孝

こ う や

也 66-5809
黒　岩１区
　　　２区
　　　３区

藤 本　 忠
た だ の り

則 65-0782
嶽間澤　正

まさのり

紀 65-3063
眞 田　 耀

よ う え つ

悦 65-1303
口　内１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区

昆 野　 徳
と く お

穂 69-2456
昆 野　 範

は ん ゆ う

雄 69-2608
昆野　康

こういちろう

一郎 69-2656
菅 野　 信

の ぶ お

男 69-2639
佐 藤　 鈆

こ う へ い

平 69-2812
昆 野　 安

や す し

志 69-2035
昆 野　 善

ぜ ん ま つ

松 69-2601
後 藤　 義

よ し ひ で

英 69-2834
小野寺　功

こうへい

平 69-2638
稲　瀬１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区

熊 谷　 　 廣
ひろし

64-7828
新 田　 健

け ん ぞ う

三 64-7848
菊 池　 　 宏

ひろし

65-0843
菊 池　 　 進

すすむ

64-4868
相　去１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区
　　　11区

及 川 　　 怜
さとし

67-5723
佐 藤　 瑞

み ず お

夫 67-3708
菊 池　 誠

せ い い ち

一 67-2774
阿 部　 卓

た く し

司 67-2866
高 橋　 明

あ き ひ ろ

博 67-2874
佐 藤　 　 清

きよし

67-4113
千 田　 紀

の り お

男 67-5566
大 江　 五

ご ろ う

郎 67-4725
菊 池　 節

せ つ ろ う

郎 67-2544
渡 邉　 一

か つ じ

次 67-5639
髙 橋　 辰

た つ お

男 67-4734
鬼　柳１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区

佐 藤　 綾
あ や お

夫 67-4028
齋 藤　 　 武

たけし

67-3813
高 橋　 正

ま さ あ き

明 67-5427
簡
かん

　　  宏
ひ ろ ゆ き

之 67-4530
千 田　 　 晃

あきら

67-4890

行政区 氏　　名 電話番号
江釣子１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区
　　　11区
　　　12区
　　　13区
　　　14区
　　　15区
　　　16区
　　　17区

髙 橋　 吉
よ し た だ

忠 77-2917
髙 橋　　 直

ただし

77-3813
髙 橋　 香

か す み

澄 77-4269
八重樫　和

かずのぶ

伸 77-4572
柏 山　 征

せ い い ち

一 77-3881
髙 橋　 吉

よ し の り

則 77-3323
小 原　 弘

こ う じ

司 73-5431
菅 原　 勇

ゆ う こ う

幸 77-2351
八重樫　耕

こ う じ

司 77-3816
髙 橋　 敬

け い じ

二 77-3438
松 岡　 良

よ し ま さ

昌 77-2155
佐 藤　 英

え い き

輝 77-3692
高 橋　 忠

た だ と し

利 77-3254
後 藤　 雅

ま さ あ き

章 77-4594
照 井　 　 好

このむ

77-3877
佐 藤　 忠

ち ゅ う じ

児 64-1571
髙 橋　 好

よ し か ず

和 77-2158
横川目１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区

小 原　 勇
い さ お

雄 72-2656
髙 橋　 政

ま さ よ し

良 72-2377
小 原 　　 隆

たかし

72-2793
伊 藤　 五

ご ろ う

郎 72-3507
齊 藤　 律

の り お

雄 72-3617
竪 川 目 区 髙 橋　 利

と し の り

典 72-2857
仙　人　区 佐々木　和

か ず と

人 74-2332
岩　沢　区 虻

あ ぶ か わ

川　 有
ゆ う じ

二 74-2057
山　口　区 小 原　 房

ふ さ お

雄 72-3331
煤　孫１区
　　　２区

亀 田　 盛
せ い い ち

一 73-7582
高 橋　 正

ま さ の ぶ

信 73-6045
岩　崎１区
　　　２区
　　　３区

千 田　 克
か つ ま ろ

麿 73-6297
和 田　 初

は つ お

男 73-7057
佐 藤　 友

と も お

男 73-7010
新　田１区
　　　２区

及 川　　 豊
ゆたか

73-6674
髙 橋　 富

と み お

男 73-7392
藤　根１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区

伊 藤　 範
の り お

雄 73-6052
熊 谷　 祐

ゆ う こ う

幸 73-5167
小 松　 久

ひ さ お

雄 73-5780
高 橋　 左

さ き ょ う

京 73-5086
長　沼１区
　　　２区

武 田　 孝
た か お

男 73-5528
髙 橋　 幸

こ う ど う

導 73-5760
後　藤１区
　　　２区

菊 池　 章
あ き お

夫 73-7614
佐 藤　 和

か ず の ぶ

信 73-7841

４月１日付けで新しい行政区長125人が任命されました。
任期は、平成23年３月31日までの２年間です。
地域と市のパイプ役として活躍される皆さんを紹介します。

(敬称略)

問い合わせ  地域づくり課  内 線  3242・3243
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市民活動情報センターは、市民活動団体交流ルーム内(大

通り1-3-1 おでんせプラザぐろーぶ３階)と市役所２階地

域づくり課内で事業が行われています。

市
民
活
動
情
報
セ
ン
タ
ー
事
業

(市民活動団体交流ルーム内)

(地域づくり課内)

市民活動情報センター

で る のため　　 　 　したいことををできることへ　へ　

　

市
民
活
動
団
体
の
事
務
所
と
、

市
の
協
働
担
当
課(

地
域
づ
く
り

課
内)

の
２
カ
所
で
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

今
年
、
こ
の
事
業
を
受
託
し
て

い
る
の
は
、
特
定
非
営
利
活
動

法
人
い
わ
て
Ｎ
Ｐ
Ｏ

－

Ｎ
Ｅ
Ｔ

サ
ポ
ー
ト(

お
で
ん
せ
プ
ラ
ザ
ぐ

ろ
ー
ぶ
３
階
・
市
民
活
動
団
体

交
流
ル
ー
ム
内
・
地
図
参
照)

で
、

市
民
活
動
や
協
働
に
関
す
る
情
報

を
結
び
つ
け
る
た
め
、
大
き
く
分

け
て
次
の
内
容
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

１　

市
民
活
動
の
活
性
化

・
市
民
活
動
情
報
お
よ
び
企
業
の

　

地
域
貢
献
活
動
情
報
の
周
知

・
助
成
情
報
の
活
用

・
市
民
活
動
支
援
の
た
め
の
情
報

　

提
供　
　
　

な
ど
の
取
り
組
み

２　

協
働
事
業
の
推
進

・
協
働
事
業
に
共
に
取
り
組
ん
で

も
ら
え
そ
う
な
パ
ー
ト
ナ
ー
と
成

り
得
る
団
体
の
紹
介

・
協
働
事
業
の
情
報
提
供

・
協
働
推
進
の
た
め
の
資
源
情
報

　

提
供　

な
ど
の
取
り
組
み

▼
豊
か
さ
を
実
感
で
き
る
地
域
社
会
を
実
現

さ
せ
る
た
め
に
、
市
民
と
企
業
、
行
政
が
そ

れ
ぞ
れ
の
責
任
を
果
た
し
な
が
ら
、
協
力

し
て
取
り
組
み
、
相
互
に
連
携
し
て
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
く
の
が｢

協
働｣

で
す
▼

市
で
は
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
い
く
た
め｢

市
民
活
動
情
報
セ
ン
タ
ー｣

(

以
下｢

セ
ン
タ
ー｣)

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す

▼
こ
こ
で
は
皆
さ
ん
に
、
セ
ン
タ
ー
事
業
の
内

容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
事
業
っ
て
？

　市民活動情報センターには、い

ろんな分野のメンバーがそろって

います。困ったことや必要な情報

など、お気軽にご相談ください。

　　　　from　高橋淳子事務局員

①サポセン講座・｢里山の環境保全を考える｣ から①サポセン講座・｢里山の環境保全を考える｣ から

　
　
　

 

ま
ち
づ
く
り
を
し

　

て
い
る
団
体
の
パ
ネ
ル

　
　

や
チ
ラ
シ
、
ポ
ス
タ
ー
を

　
　

見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の

　

 

で
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り

　
　
　
　

く
だ
さ
い
。
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第436号

みんなでで創るるまちづくりのため　　 　のため　　 を へ　

　

具
体
的
に
は
、
次
の
内
容
を

行
っ
て
い
ま
す
。

１　

市
民
活
動
の
活
性
化

①
市
民
活
動
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ん
で
も

相
談(

写
真
②)

＝
市
民
活
動
や
協

働
に
関
し
て
の
相
談
に
対
応
し
ま

す(

月
〜
金
曜
日
の
午
前
11
時
〜

午
後
６
時
、
ほ
か
に
土
・
日
曜
日

の
う
ち
月
２
回)

②
市
民
活
動
サ
ロ
ン
の
開
催
＝
市

民
活
動
団
体
を
対
象
に
、
情
報
の

共
有
・
交
換
と
必
要
な
知
識
、
技

術
な
ど
の
向
上
を
目
的
に
開
催
し

ま
す(

③
と
併
せ
て
年
12
回)

③
サ
ポ
セ
ン
講
座
の
開
催(

写
真

①)

＝
市
民
活
動
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
関

し
て
の
情
報
を
発
信
し
ま
す
。
今

年
度
は｢

市
民
活
動
情
報
の
発
信
、

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
能
力
の
向
上
、
市

民
活
動
に
生
か
せ
る
情
報
の
提
供｣

を
テ
ー
マ
に
し
ま
す(

年
12
回)

④
Ｎ
Ｐ
Ｏ
図
書
館
＝
市
民
活
動
や

協
働
な
ど
の
実
施
に
当
た
り
、
役

立
つ
図
書
・
資
料
を
収
集
し
、
貸

し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す

⑤
団
体
活
動
情
報
の
広
報
支
援
＝

市
内
の
市
民
活
動
団
体
や
自
治
組

織
の
活
動
情
報
を
情
報
誌
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
り
、
チ
ラ

シ
で
配
布
し
た
り
し
て
、
ほ
か
の

団
体
や
市
民
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

(

写
真
③)

⑥
団
体
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
整
理
・

運
用
＝
協
働
事
業
の
マ
ッ
チ
ン
グ
、

広
報
支
援
な
ど
で
活
用
す
る
た
め
、

市
民
活
動
団
体
を
募
り
、
デ
ー
タ

ベ
ー
ス
を
定
期
的
に
更
新
し
ま
す

２　

協
働
事
業
の
推
進

①
マ
ッ
チ
ン
グ
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

支
援(

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト)

＝
市
民
、

企
業
、
行
政
か
ら
求
め
ら
れ
る
情

報(

パ
ー
ト
ナ
ー
、
助
成
金
、
場

所
、
情
報
な
ど)

を
見
つ
け
出
し
、

結
び
つ
け
る
活
動
を
行
い
ま
す

②
環
境
整
備
お
よ
び
普
及
活
動
支

援
＝
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
理
解

す
る
た
め
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
形
式
の

研
究
会
を
開
催
し
ま
す

③
第
三
者
評
価
会
の
開
催(

写
真

事
業
の
メ
ニ
ュ
ー
は
？

④)

＝
市
民
活
動
情
報
セ
ン
タ
ー

事
業
の
あ
り
方
を
評
価
し
て
い
た

だ
き
、
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
提
供

に
つ
な
げ
ま
す

④
市
民
活
動
団
体
連
絡
協
議
会
へ

の
支
援(

写
真
⑤)

＝
任
意
団
体
で

あ
る
市
民
活
動
団
体
連
絡
協
議
会

の
活
動
支
援
を
行
い
ま
す

⑤
協
働
相
談
会
の
開
催
＝
交
流
セ

ン
タ
ー
の
巡
回
を
行
い
、
協
働
や

市
民
活
動
、
地
域
活
動
に
関
す
る

支
援
を
行
い
ま
す

◎
こ
ん
な
時
も
ご
相
談
を

◆
地
域
づ
く
り
の
資
金
を

　

確
保
し
た
い

◆
地
域
計
画
づ
く
り
に
支

　

援
し
て
ほ
し
い

◆
講
師
が
見
つ
か
ら
な
い

◆
地
域
づ
く
り
の
ス
キ
ル

　

を
高
め
た
い

◆
事
業
企
画
を
よ
り
良
い

　

も
の
に
し
た
い　

  

な
ど

◆問い合わせは

　●特定非営利活動法人 いわてＮＰＯ－ＮＥＴサポート

　　　☎61-5035　電子メール：npo@npo2000.net

　●地域づくり課　内線 3244-3245

◆同事業のブログ：http://blog.canpan.info/kitakami/

④第三者評価会④第三者評価会 ⑤市民活動団体連絡協議会⑤市民活動団体連絡協議会

②ＮＰＯなんでも相談②ＮＰＯなんでも相談

③団体活動情報の広報支援③団体活動情報の広報支援
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◎一人当たり平均賦課額
       92,045円  →  107,011円/年                                      (＋14,966円)

◎一世帯当たり平均賦課額
　149,272円  →  175,188円/年
　　　　　　　　　(＋25,916円)

改
定
後
の
税
額
な
ど
の
問
い
合
わ
せ

市
民
税
課　

諸
税
係　
　

 

３
１
４
８

内
線

　

高
齢
化
や
医
療
の
高
度
化
に
よ

り
医
療
費
の
増
加
が
進
む
一
方
で
、

国
保
税
の
税
率
は
平
成
10
年
の

改
定
以
降
据
え
置
い
て
お
り
、
財

政
の
運
営
は
厳
し
い
状
況
と
な
っ

て
い
ま
す
。
国
保
会
計
は
15
年

度
か
ら
実
質
的
に
赤
字
が
続
き
、

20
年
度
に
は
約
５
億
円
の
財
源

不
足
が
見
込
ま
れ
ま
す
。
財
政
調

整
基
金(

一
般
家
庭
で
い
う
貯
金)

を
取
り
崩
し
て
対
応
し
て
き
ま
し

た
が
、
現
在
の
税
率
で
は
健
全
な

事
業
運
営
を
続
け
る
こ
と
が
困
難

な
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

問い合わせ
国保年金課  国保係  内線  3132・3133

国民健康保険税の税率を改定します国民健康保険税の税率を改定します

○
毎
年
度
見
直
し
を
行
い
ま
す

　

医
療
費
の
増
加
に
加
え
、
現
在

の
不
況
に
よ
る
景
気
の
先
行
き
が

不
透
明
で
あ
り
、
リ
ス
ト
ラ
や
失

業
な
ど
に
よ
る
国
民
健
康
保
険
へ

の
加
入
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
こ
の

た
め
税
収
や
医
療
費
動
向
の
把
握

が
困
難
と
な
っ
て
い
る
こ
と
な
ど

か
ら
、
毎
年
度
見
直
し
を
行
い
ま

す
。

　

20
年
度
末
の
基
金
残
高
は
６
億

円
の
見
込
み
で
す
が
、
今
後
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
突
発
的
な
医

療
費
の
増
額
に
対
応
す
る
た
め
、

保
険
給
付
費
の
一
月
分
相
当
額

(

４
億
５
千
万
円)

は
堅
持
す
る
こ

と
と
し
ま
す
。

　

な
お
、
21
年
度
に
つ
い
て
は
、

基
金
か
ら
１
億
円
を
取
り
崩
し
、

税
率
改
定
の
激
変
緩
和
を
図
り
ま

す
。

　

持
ち
家
な
ど
の
所
得
を
生
ま
な

い
資
産
に
も
課
税
に
な
る
こ
と
な

ど
に
よ
る
不
公
平
・
負
担
感
を
是

正
す
る
た
め
、
国
保
税
の
う
ち
の

資
産
割
を
廃
止
し
ま
す
。

　

ま
た
、
納
め
や
す
く
す
る
た
め

に
、
納
期
を
こ
れ
ま
で
の
６
期
か

ら
８
期
に
拡
大
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税

見
直
し
の
背
景

国
保
税
率

見
直
し
の
方
針

○
財
政
調
整
基
金
の
取
り
扱
い

○
資
産
割
の
廃
止
と
納
期
の
拡
大

改
定
内
容

　

厳
し
い
経
済
情
勢
の
中
、
被
保

険
者
の
皆
さ
ん
に
は
大
き
な
負
担

を
お
願
い
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

将
来
に
わ
た
っ
て
医
療
費
を
は
じ

め
と
す
る
保
険
給
付
事
業
な
ど
を

安
定
的
に
運
営
し
て
い
く
た
め
、

国
民
健
康
保
険
の
財
政
状
況
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、
保
険
税
率
な
ど

の
改
定
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

医療分 後期高齢者
支援金分

介護分
(40 ～ 64歳)

所得割 7.8％
(4.4%)

3.0%
(2.6%)

2.5%
(2.2%)

資産割 －
(10.0%)

－
(6.0%)

－
(3.0%)

均等割 22,400円
(18,400円)

7,600円
(7,600円)

7,400円
(7,400円)

平等割 23,300円
(19,300円)

7,700円
(7,700円)

7,500円
(7,500円)

賦課
限度額

47万円
(47万円)

12万円
(12万円)

10万円
(９万円)

※下段の(　)内は20年度の税率・税額です。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
１期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期

納期を１月と２月(７期･８期)にも設定し、一月の納付金額を抑えます。

【国保税の納期】

１人当たりの医療費と国保税の推移

【21年度の国保税率・税額】
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市 み
ん
な
の
地
域
貢
献

フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催

　

み
ん
な
の
地
域
貢
献
フ
ォ
ー
ラ

ム(

市
、
北
上
市
協
働
推
進
市
民

会
議
主
催)

は
３
月
29
日
、
市
本

庁
舎
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
市
内
企
業
の

地
域
貢
献
活
動
を
た
た
え
、
企
業
、

地
域
、
行
政
が
一
緒
に
な
っ
て
地

域
全
体
の
豊
か
さ
を
考
え
る
場
と

し
て
開
催
。
地
域
貢
献
活
動
企
業

功
績
賞
の
表
彰
式
と
受
賞
企
業
に

よ
る
活
動
事
例
発
表
、
基
調
講
演

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

地
域
貢
献
企
業
褒
賞
制
度
は
、

企
業
が
行
う
貢
献
活
動
を
公
表
し
、

特
に
優
れ
た
活
動
に
は
市
と
同
市

民
会
議
が
連
名
で
功
績
賞
を
贈
る

も
の
。
賞
を
感
謝
の
印
と
す
る
こ

と
で
協
働
の
雰
囲
気
を
醸
成
し
よ

う
と
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
20
年
度
に
は
、
寄
せ
ら
れ

た
貢
献
活
動
の
情
報
１
６
９
件
の

中
か
ら
15
件
が
選
ば
れ
、
フ
ォ
ー

ラ
ム
で
賞
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

伊
藤
市
長
は｢

最
近
よ
く
目
や

官
民
協
働
に
よ
る

市
民
の
生
活
ガ
イ
ド

発
行

　

市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
安
心

で
快
適
な
暮
ら
し
に
役
立
て
て
い

　３月中に申請書を提出し、口座振り込みを希望
した人には、４月23日(木)に振り込みを行いまし
た。現金支給を希望した人と４月に申請した人に
ついては、５月中の支給を予定しています。
　なお、支給を希望する人は申請書の提出が必要
です。申請は９月19日(土)までですので、忘れずに
手続きをしてください。

▽ お問い合わせ…定額給付金・子育て応援特別手
当支給事務推進室　    ０１２０－３００－３８７
                       　　　　           　   　(平日:午前９時～午後５時)

定額給付金・子育て応援特別手当

北上市地域貢献活動企業功績賞受賞企業
○岩手スリーエム(株)＝夏休み子供科学実験館
○岩手ヤクルト販売(株)北上支店＝子ども見守
り隊○協同組合江釣子ショッピングセンター＝
あそびの学校○(株)小田島組＝ＩＴ(情報技術)
活用による道路破損情報提供○小田島建設(株)
＝山林の維持管理活動○(株)小原建設＝かけっ
こ体育館○北上信用金庫＝市内７支店の地域
貢献活動○北上ハイテクペーパー(株)＝運動施
設の無料開放○(株)サトー北上工場＝花火大会
後の清掃・運動施設の無料開放○(株)東北佐竹
製作所＝見学会｢お米の学校｣による食育支援
○東北電力(株)花北営業所＝街路灯の寄付○東
北日発(株)＝工場体験学習の開催・交通安全パ
トロール○松井建設(株)＝公共施設の除雪○明
治製菓(株)北上工場＝北上マラソンボランティ
ア・授産施設の活動支援○ヤマト運輸(株)岩手
主管支店北上エリア支店＝子ども安全教室 

地域貢献活動認証企業
イメージマーク

▲

公募で選ばれた、井口や
すひささん(東京都)の作品。
北上市の｢Ｋ｣と企業の｢Ｅ
(=enterprise)｣の英字イニ
シャルをモチーフに｢人｣を
表し、褒賞認定のあらゆる
情報、交流、発信の役割を
果たすイメージをデザイン
化しています

た
だ
く
『
き
た
か
み
市
民
の
生
活

ガ
イ
ド
』
を
４
月
、(

株)

フ
ジ
サ

キ
と
の
協
働
で
発
行
し
ま
し
た
。

　

ガ
イ
ド
は
、
市
の
窓
口
業
務
や

各
種
手
続
き
の
仕
方
、
ご
み
の
出

し
方
な
ど
の
行
政
情
報
の
ほ
か
、

医
療
機
関
案
内
や
観
光
、
地
図
と

い
っ
た
地
域
に
関
す
る
情
報
が
含

ま
れ
て
お
り
、
地
域
の
総
合
情
報

誌
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
協

賛
い
た
だ
い
た
企
業
の
広
告
を
掲

載
す
る
こ
と
で
、
市
の
財
政
負
担

の
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

平
成
14
年
度
の
全
戸
配
布
以

来
、
７
年
ぶ
り
に
全
面
改
訂
し
、

お
届
け
し
ま
す
。
普
段
の
生
活
の

中
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　　　
　　　 定額給付金などの給付を装った
             ｢振り込め詐欺｣や｢個人情報の搾取｣
             にご注意ください
　市がATMの操作をお願いしたり、給付のための
手数料などの振り込みを求めることは絶対にあり
ません。また、口座番号を尋ねることもありませ
ん。不審な電話などがありましたら、すぐには答
えず、あらかじめ上記問い合わせ先もしくは警察
にご相談ください。

耳
に
す
る
企
業
の
地
域
貢
献
活
動

に
感
謝
す
る
と
い
う
発
想
か
ら
生

ま
れ
た
制
度
で
、
協
働
の
理
論
が

広
が
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
ほ
し

い｣

と
、
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

受
賞
し
た
企
業
は
、
褒
賞
制
度

の
イ
メ
ー
ジ
マ
ー
ク
を
名
刺
や
印

刷
物
な
ど
に
２
年
間
使
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

事
例
発
表
で
は
、(

株)

小
田
島

組
、(

株)

小
原
建
設
、
東
北
電
力

(

株)

花
北
営
業
所
の
３
社
が
発
表
。

基
調
講
演
で
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
せ

ん
だ
い
・
み
や
ぎ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン

タ
ー
代
表
理
事
の
加
藤
哲
夫
さ
ん

を
迎
え
、
企
業
と
地
域
の
共
存
社

会
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
ま
し
た
。

15企業が表彰された地域貢献活動企業功
績賞授賞式

出来上がったガイドを伊藤市長に手渡す
(株)フジサキ・藤﨑信男代表取締役(左)



ちち のの 話話題題まま

市快適環境づくり懇話会

研
修
会
で
行
わ
れ
た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン

春の交通安全運動を実施

黄色い羽根配り交通安全

ド
ラ
イ
バ
ー
へ
黄
色
い
羽
根
な
ど
を
配
り
、

交
通
安
全
を
呼
び
か
け
ま
し
た

環境づくりに参加しよう
　

　北上市快適環境づくり懇話会の設立集会と研修会は

３月29日、日本現代詩歌文学館で開かれました。市
と同懇話会準備会(柏葉省一郎会長)が主催したもので、

すべての人が連携して環境づくりに取り組むまちを目

指しています。

　集会では、快適な環境づくりに向け、住民・企業・

行政が互いに理解を深め、協力してよりよい地域環境

づくりを進めることが確認されました。また、東北大

学大学院経済学研究科の大滝精一教授による基調講演

などが行われ、参加者は理解を示していました。

　

　藤根自治振興会主催のざぜん草まつりは３月21日、
和賀町藤根のざぜん草の里周辺で催されました。

　メーン会場ではざぜん草が群生し、家族連れなどが

ゆっくりと見入っていたほか、カメラに収める人の姿

も多く見られました。また、ひっつみの無料配布や地

元産品の販売、岩大付属寒冷バイオフロンティア研究

センターの伊藤菊一教授による講演も行われました。

　仲間とウオーキングをしながら訪れた谷地村武
たけゆき

征さ

ん(和賀町横川目)は｢会場も随分きれいに整備されて

いる｣とまつりを楽しんでいました。

藤根ざぜん草まつり開催
ざぜん草の里がにぎわう

歩
道
が
整
備
さ
れ
て
い
る
の
で
、
ざ
ぜ
ん
草

を
間
近
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　交通安全｢黄色い羽根街頭配布ルート４・人垣作戦｣

は６日、国道４号相去パーキング付近で行われました。

交通安全意識の高揚と多発する交通事故に歯止めをか

けることを目的に、市、市交通安全対策協議会などの

関係団体が参加しました。

　会場には看板やのぼり旗を設置し、交通安全運動の

実施をＰＲ。ドライバーに黄色い羽根やパンフレット

などを手渡したほか、市交通指導員らがプラカードを

持って道路沿いに並び、通行する車両へ交通安全を呼

びかけました。

　

　第32回北上市民劇場・さくらホール市民劇｢地蔵横
丁ものがたり～白百合と赤いちゃんちゃんこ～｣は３

月28日、同ホールで上演されました。
　市民劇場は昨年からワークショップ形式で進められ、

新しく｢さくらホール市民劇｣として立ち上がりました。

舞台にかかわる人材の育成に力を入れ、より魅力ある

舞台作りを市民が中心となって進めています。

　今回の作品は市民劇場初の現代劇。小さな町の喫茶

店｢白百合｣を中心に物語は繰り広げられ、会場は感動

に包まれていました。

さくらホール市民劇上演
　市民の手作り舞台盛況に

喫
茶
店｢

白
百
合｣

で
そ
れ
ぞ
れ
の
役
を
演
ず

る
キ
ャ
ス
ト
た
ち

－ 10 －平成21月4月24日
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　飯豊中学校の３学年126人は15日、修学旅行で東京
都小金井市立南中学校(伊東威校長・生徒377人)を訪
問し、交流会を行いました。

　小金井市は、名勝小金井桜を通じて北上市と交流の

あるまち。昨年のみちのく芸能まつりには、小金井市

から目黒流貫
ぬ く い ば や し

井囃子を招いています。これが縁で、飯

豊中生と小金井市の中学生との交流の場が設けられま

した。

　交流会では、北上夜曲などの合唱と鬼剣舞を披露し

たほか、生徒手作りの鬼剣舞面を贈呈しました。

小
金
井
市
の
南
中
学
校
で
鬼
剣
舞
を
披
露
す

る
飯
豊
中
生(

写
真
提
供
＝
フ
レ
ン
デ
ィ)

専
大
北
上
高
吹
奏
楽
部
の
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン

ド
で
華
々
し
い
雰
囲
気
に

　広瀬川せせらぎ緑道完成記念オープニングイベント

(同イベント実行委員会主催、市・北上商工会議所共

催)は18日、同会場で行われました。万世橋付近の雨
水幹線地中化整備に伴い、市民と市が協働で計画を進

めてきたものです。新しく生まれ変わった緑道には、

ベンチや噴水などが備え付けられています。

　昭代橋でのテープカット、関係者らによる歩き初め

の後、ミューズコーラス隊などの催しが各会場で行わ

れました。また、青柳町飲食店の協力により屋台村が

設置され、緑道はにぎわいを見せていました。

齋藤トクヱさん

百歳になられおめでとう

同
居
す
る
長
男
の
金
一
さ
ん(

右)

と
共
に
祝

い
状
を
受
け
る
齋
藤
さ
ん

　

　飯豊にお住まいの齋藤トクヱさんが百歳を迎え15
日、自宅に伊藤市長が訪問して祝い状と記念品を贈り

ました。

　齋藤さんは明治42年４月15日生まれ。19歳で故善
九郎さんと結婚し、子ども６人をもうけました。農業

に励み、踊りや民謡などの歌を趣味としていました。

　現在は孫12人、ひ孫19人、やしゃご６人に恵まれ
ています。長女の池田千代さん(花巻市)は｢家族に大

事にされてきたから元気でいるのでしょう｣と、用意

した花を手渡していました。

飯豊中と小金井市の南中

小金井桜がつなげる友情　

清水コマツさん
子
や
孫
も
同
席
し
、
祝
福
を
受
け
る
清
水
さ

ん(

左
か
ら
２
人
目)

　和賀町竪川目にお住まいの清水コマツさんが百歳を

迎え２日、自宅に伊藤市長が訪問して祝い状と記念品

を贈りました。

　清水さんは明治42年４月１日生まれ。18歳で故清
さんと結婚し、子ども７人をもうけました。20歳で
北海道札幌市などに移住し、30歳で帰郷しました。
　現在は孫14人、ひ孫16人に恵まれ、親子４代８人
暮らし。３食きっちり食べ、風邪を何年も引いていな

いそうです。お風呂が好きで、週２回のデイサービス

を楽しみにしています。

広瀬川せせらぎ緑道完成

親水路の復活を目指して

－ 11 － 第436号



｢

日
本
一｣

の
忘
れ
物
を
取
り
に
行
き
た
い

国際交流ルーム発

ハロー ！ まいふれんど ○114

□■□■□■国際交流ルーム■□■□■□
電話・ファクス：63－4497
電子メール：kiah@kitakami.ne.jp
おでんせプラザぐろーぶ３階　生涯学習センター内
開館日：毎週月－土曜日　午後１時－７時
休館日：日曜・祝日、第３水曜日、年末年始

花
巻
東
高
校
硬
式
野
球
部
監
督

佐
々
木　

洋 

さ
ん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　北上の友好都

　　　　　　　　　　　　　　　　　市、中国・三門

　　　　　　　　　　　　　　　　　峡市から今月来

　　　　　　　　　　　　　　　　　たばかりの李
り

斌
びん

　　　　　　　　　　　　　　　　　さんは、早速、

　　　　　　　　　　　　　　　　　当交流ルームの

　　　　　　　　　　　　　　　　　ボランティアに

　　　　　　　　　　　　　　　　　登録をし、いろ

　　　　　　　　　　　　　　　　　いろな活動に挑

　　　　　　　　　　　　　　　　　戦したいと意欲

満々です。

　河南省焦
しょうさく

作市(三門峡市から東に300㌔ほど離れた

いらっしゃい！三門峡市から第７期の研修生

　

第
81
回
選
抜
高
校
野
球
大
会
で

｢

日
本
一
の
旗
を
持
っ
て
こ
ら
れ

な
か
っ
た
こ
と
に
、
悔
し
さ
が
残

っ
た｣

。
開
口
一
番
、
佐
々
木
監

督
は
悔
し
さ
を
に
じ
ま
せ
ま
す
。

岩
手
県
で
春
夏
含
め
て
初
と
な
る

準
優
勝
の
快
挙
に
も｢

高
す
ぎ
る

と
言
わ
れ
な
が
ら
も
日
本
一
を
目

標
に
練
習
を
し
て
き
た
。
選
手
た

ち
も
公
言
し
て
い
た
…
だ
か
ら
こ

そ
悔
し
い｣

と
。

　

地
元
に
帰
っ
て
き
た
と
き
の
大

歓
迎
に｢

皆
さ
ん
に
元
気
と
勇
気

を
も
ら
っ
た
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、

逆
に
わ
た
し
た
ち
の
方
が
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
い
た
だ
き
ま
し
た
し
、

さ
ら
に
頑
張
り
た
い｣

と
感
謝

し
て
い
ま
し
た
。

　

選
手
た
ち
へ
は｢

雪
と
い

う
ハ
ン
デ
ィ
が
あ
り
調
整
は

難
し
か
っ
た
が
、
練
習
に
良

く
耐
え
、
乗
り
越
え
て
き
た
。

エ
ラ
ー
も
少
な
く
、
自
信
を

付
け
た
と
思
う
。
よ
く
頑
張

っ
た｣

と
ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
。

　

佐
々
木
監
督
は
、
江
釣
子

の
顧
問
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
の
監

督
を
歴
任
し
、
14
年
秋
か
ら
硬
式

野
球
部
の
監
督
に
就
任
し
ま
し
た
。

　

監
督
と
な
っ
て
３
度
目
の
甲
子

園
出
場(

春
１
回
、
夏
２
回)

。
社

会
科
の
教
諭
で
生
徒
指
導
も
務
め

る
佐
々
木
監
督
は｢

野
球
選
手
を

育
て
る
の
で
は
な
く
、
野
球
も
で

き
る
立
派
な
人
間
に
育
て
る
こ
と｣

を
信
念
に
指
導
を
心
掛
け
て
い
る

と
い
い
ま
す
。

　

出
場
し
て
み
て｢

改
め
て
岩
手

の
レ
ベ
ル
の
高
さ
を
感
じ
た
。
強

豪
が
多
く
県
代
表
の
切
符
を
勝
ち

取
る
こ
と
は
容
易
で
は
な
い
が
、

日
本
一
の
忘
れ
物
を
取
り
に
出
場

し
た
い｣

と
決
意
を
新
た
に
し
て

い
ま
し
た
。

　

佐
々
木
監
督
は
、
北
上
の
球
児

に｢
指
導
者
の
い
う
こ
と
を
聞
き
、

目
標
を
し
っ
か
り
立
て
て
行
動
す

る
こ
と
で
実
現
に
近
づ
く｣

と
エ

ー
ル
を
送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

李さんは４月６日、伊藤市長へあいさつの
ために来庁し、研修への抱負を話しました

佐
々
木
監
督
か
ら
書
い
て
い
た
だ
い
た
メ
ッ
セ

ー
ジ｢

堅
忍
不
抜(

け
ん
に
ん
ふ
ば
つ)｣

意
志
が
固
く
、
じ
っ
と
堪
え
忍
ん
で
、
心
を
動

か
さ
な
い
こ
と
を
意
味
す
る

　
　

生
ま
れ
の
33
歳
。
現
在
も
上

江
釣
子
に
自
宅
を
構
え
ま
す
。
小

学
生
の
こ
ろ
か
ら
地
区
の
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
、
中
学
校
と
軟
式
野
球

に
触
れ
、
黒
沢
尻
北
高
校
で
は
硬

式
野
球
部
で
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
と
し

て
活
躍
。｢

北
上
で
野
球
を
知
り
、

学
び
、
育
っ
て
き
た｣

と
自
ら
の

野
球
の
原
点
を
話
し
ま
す
。

　

国
士
舘
大
学
へ
進
学
し
て
か
ら

も
野
球
の
道
を
歩
み
、
指
導
者
を

目
指
す
こ
と
を
決
意
し
た
と
い
い

ま
す
。
卒
業
後
は
横
浜
隼
人
高
校

(

横
浜
市)

で
コ
ー
チ
を
経
験
。
平

成
12
年
に
花
巻
東
高
校
の
教
諭
と

し
て
赴
任
後
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

町)生まれの20歳で、家族は両親と姉。三門峡職業技

術学院で日本語を専攻しました。北上コンピュータ･

アカデミーの第７期研修生として２年間勉強します。

　今回初めて自炊を経験し、炒飯や煮魚を作ってみま

した。日本のことは、子どものころから｢ドラえもん｣

などのアニメを通じて知っていましたが、想像以上に

まちはきれいで、車が多いと驚いていました。｢日本の

女性は、おしゃれが上手ですね｣との感想も。趣味は

卓球と読書で、柔道も習ってみたいと抱負を語ってい

ました。

Spotlight 37
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 　　専務 太田　静子  さん

(株)太田菓子舗

本通り1-5-35
☎64-4337

名
前
の
由
来
を
ご
存
じ
で
す
か

き た か み 物 産 館

中央図書館☎63－3359

江釣子図書館☎77－2215

和賀図書館☎72－2322
▲ ▲ ○

《４月の新着本から》

107107

 　　専務 太田　静子  さん

南
部
藩
船
の

(

ひ
ら
た)

ひ
ら
た
船

第436号

ポストライムの舟　　　　　   津村　記久子
宰相不在   　　　　　　　　　　　上杉　隆
医者の言い分　　　　　　　　   野田　一成
老い楽対談　　　   上坂　冬子・曽野　綾子
「ここ一番」に強くなれ！　   　三田　紀房
『ガラスのうさぎ』：未来への伝言 
　　　　　　　　　　　　　　   笠原　良郎   
ココロノウタ　息子と歩んだ4年間、
そしてこれから　　　　　　   今井　絵理子
里山の植物ハンドブック　　   多田　多恵子

－ 13 －

　

ひ
ら
た

船
は
江
戸
時
代
、
北
上
川

を
航
行
し
た
南
部
藩
第
一
の
商
船

と
し
て
米
俵
３
５
０
俵
を
積
み
黒

沢
尻
川
岸(

現
北
上
市)

か
ら
石
巻

ま
で
航
行
し
た
大
型
商
船
で
す
。

　

船
を
か
た
ち
ど
り
、
和
洋
風

に
焼
き
あ
げ
た
味
は
、
き
っ
と

ご
満
足
い
た
だ
け
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。
詰
め
合
わ
せ
も
好
評
で
す

の
で
、
お
茶
菓
子
と
し
て
ど
う
ぞ
。

　

当
時
の
北
上
を
思
い
浮
か
べ
て
、

お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

　

し
た
よ
、
す
ご
い
で
す
ね｣

と

言
わ
れ
驚
い
た
。
同
姓
同
名
の

伊
藤
彬
さ
ん
の
個
展
が
開
催
さ

れ
て
い
た
。

　

す
ば
ら
し
い
日
本
画
で
あ
る

と
思
い
、
絵
画
に
詳
し
い
知
人

に
聞
く
と
、
芸
大
出
の
若
手
で

将
来
が
嘱
望
さ
れ
て
い
る
人
と

判
明
し
た
。
あ
な
た
と
同
姓
だ

も
の
ぜ
ひ
買
い
な
さ
い
と
薦
め

ら
れ
た
が
、
絵
を
買
う
お
金
も

な
か
っ
た
し
身
分
で
も
な
か
っ

た
が
、
気
に
な
っ
て
調
べ
て
み

た
。
な
ん
と
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
二

年
目
の
わ
た
し
の
給
料
の
10
倍

近
く
も
す
る
と
い
う
。
絵
に
興

味
の
あ
る
父
に
も
聞
い
て
み
た
。

い
い
絵
描
い
て
い
る
と
は
言
っ

た
が
お
金
貸
す
と
は
言
っ
て
く

れ
な
か
っ
た
の
で
あ
き
ら
め
た
。

　

脳
裏
か
ら
離
れ
て
約
30
年
。

芸
大
同
期
の
画
家
か
ら
評
価
を

聞
き
驚
い
た
。
今
や
大
変
評
価

の
高
い
画
家
に
な
っ
て
い
て
、

高
額
で
手
に
入
ら
な
い
と
の
こ

と
。
人
気
番
組
の｢

な
ん
で
も

鑑
定
団｣

を
好
ん
で
見
て
笑
っ

て
い
る
が
、
あ
の
時
買
っ
て
お

け
ば
と
思
っ
た
り
す
る
の
は

｢

た
ら
れ
ば｣

の
世
界
か
？
ほ
し

い
と
き
に
は
金
は
な
し
。
借
金

し
て
も
買
う
だ
け
の
度
胸
も
目

利
き
も
な
か
っ
た
こ
と
な
の
だ
。

　

同
姓
同
名
で
字
ま
で
一
緒
の

ケ
ー
ス
は
ど
の
程
度
あ
る
も
の

だ
ろ
う
か
？
わ
た
し
の
よ
う
に

彬
と
い
う
字
を
使
う
場
合
は
ま

れ
で
あ
る
と
思
っ
て
い
た
。
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
み
る

と
何
人
か
登
録
さ
れ
て
い
た
。

も
ち
ろ
ん
お
会
い
し
た
こ
と
の

な
い
人
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
る
が

た
だ
一
人
、
相
手
の
人
も
気
に

な
っ
て
い
た
の
で
あ
ろ
う
か
、

誘
致
企
業
の
社
長
さ
ん
か
ら
名

刺
が
届
け
ら
れ
た
。
初
め
て
の

こ
と
で
あ
り
驚
い
た
が
、
届
け

て
く
だ
さ
っ
た
人
も
ち
ゃ
め
っ

気
た
っ
ぷ
り
に
笑
顔
で
渡
し
て

く
だ
さ
っ
た
。
一
度
お
会
い
し

た
い
で
す
ね
と
伝
言
を
お
願
い

し
た
が
、
ま
だ
機
会
に
恵
ま
れ

て
い
な
い
。

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
時
代｢

伊
藤

さ
ん
、
絵
を
描
く
ん
で
す
ね｣

と
聞
か
れ
た
。｢

ビ
ル
の
向
か

い
の
画
廊
の
展
示
会
見
て
き
ま

伊 

藤　

 

彬　

さ
ん

『大きな約束』
椎名　誠 著
　　 集英社

　アメリカに住む息子・
岳に子供が誕生した。｢じ
いじい｣になったシ－ナが
孫・風太と交わした約束と
は…。親子三代、シーナ家
の物語

『脱メタボ！の
　　　　おべんとう』

   舘野　鏡子 著
        主婦の友社

　家族の健康はなによりの
宝物。愛情たっぷりのおべ
んとうで、カロリー・手
間・お金をみ～んな節約し、
メタボを予防・撃退しまし
ょう。
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詩
歌
倶
楽
部

こ
ん
にち

は あかちゃん

85

97

＝ 

中
高
生
の
詩
歌 

＝

お父さん 柏葉　博道さん
お母さん　     早知江さん

  柏葉   隆
りゅうき

基 くん

わんぱくになったね！
これからも元気ですくす
くと育ってね。

わが家の天使・美桜　
元気にすくすく育って
ね。

お父さん    大川　悟さん
お母さん　    　幸子さん

大川  美
み お

桜 ちゃん
（中野町・１歳５カ月 )
 平成19年11月19日生まれ

（鬼柳町・１歳５カ月 )
 平成19年11月２日生まれ

4
月
24
日 

#37

☆どんなクラスですか？

☆児童たちへのメッセージ
　４月から高学年の仲間入りですね。

　新しくクラブや委員会活動が始まります。いろいろ

な行事を通しながら、相手を思いやり、楽しく、元気

な学校生活を送ってほしいと思います。

・明るく、とにかく面白い(緑
み ど り

里）

・みんな友達(鈴
りん

)

・元気！！ (美
み つ き

月）

・理科の実験が楽しい(竜
た つ や

也）

・みんなで遊んでいると楽しい(悠
ゆ う と

人)

・ワイワイはしゃいでいる(真
し ん や

也)

黒
岩
小
学
校
４
年

菊池　耕
こう

 先生

－ 14 －平成21年4月24日

陽
の
光　

長の

ど

か閑
な
日
々
に　

注
ぎ
込
み　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

昆
野　

葵

風
に
舞
う　

桜
吹
雪
が　

春
誘
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡
邊　

奈な

な

せ

奈
星

僕
の
夢　

確
か
に
歩
む　

春
の
日
よ　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

千
田　

帆ほ

く

と

来
土

桜
咲
く　

僕
の
心
も　

満
開
だ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

髙
橋　

良
太　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

(

北
上
中
学
校
三
年
生)



トス
ィ

今月の

テ
ー

ア

あなたもこのページに登場しませんか？
　各コーナーにご協力いただける人（自薦・他薦を問いません）を募集しています。地域づくり課広聴広報係までお問い合
　わせください。　　3246・3247内線

no.24no.24

サークル訪問サークル訪問サークル訪問

　平成４年から、旧公民館の生涯学習活動
として始まったサークルです。現在の会員
は10人。楷

かいしょ

書、行書、草書、かな部門の
それぞれに取り組んでいます。
　小原恒夫先生の指導を受けながら参考書
を手本に練習し、月一度、書道誌に作品を
送っています。作品を送ると成績が掲載さ
れるので、自分のレベルを知ることができ
ます。
　長く続けても納得のいく作品をなかなか
書けないところが書道の奥深さ。集中する
ことで気分転換にもなります。　

 ◎活動日…毎週火曜日　
　　　　　 午後１時30分～４時　　　　 
 ◎活動場所…二子地区交流センター
 ◎問い合わせ…小原恒夫 ☎66-2738 

書道サークルこぶし

－ 15 － 第436号

佐々木  彩花ちゃん
（岩崎保育園・５歳）

保
ほいくえん

育園の砂
すなば

場で、お友
ともだち

達の幸
ゆき か

佳ちゃんと遊
あそ

んでいるところだよ。

132



　日本の現代美術をリードした国際的な画

家、故利根山光人氏。

　画伯は民俗芸能の里｢北上｣に伝承される

｢鬼剣舞｣や｢鹿踊｣などの躍動美に衝撃を受

け、北上市の立花にアトリエを構えました。

　それから20年にわたり制作活動を続け、

現代美術界に多くの作品を送り出したので

す。

利
根
山
光
人
記
念
美
術
館　

光
の
会
美
術
展
開
催

　
｢

光
の
会｣

は
利
根
山
光
人
記
念
美
術

館
で
開
催
さ
れ
た
絵
画
教
室
を
受
講
し

た
人
た
ち
が
集
ま
り
、
活
動
し
て
い
る

絵
画
の
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　

利
根
山
光
人
画
伯
の｢

光｣

か
ら
名
前

を
い
た
だ
い
た
美
術
展
も
今
回
で
12
回

目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

会
員
の
中
に
は
県
の
芸
術
祭
に
入
選
、

入
賞
す
る
な
ど
市
外
で
評
価
を
得
て
い

る
人
も
出
て
お
り
、
今
で
は
北
上
市
の

主
要
な
展
覧
会
に
育
ち
ま
し
た
。

　

今
回
も
個
性
あ
ふ
れ
る
作
品
が
そ
ろ

い
ま
し
た
の
で
、
光
の
会
美
術
展
に
ど

う
ぞ
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

●
と　

き
…
５
月
４
日

　

(

月
・
み
ど
り
の
日)

〜
10
日(

日)

　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

●
と
こ
ろ
…
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

　

(

ツ
イ
ン
モ
ー
ル
プ
ラ
ザ
西
館)

●
入
場
料
…
無
料

●
問
い
合
わ
せ
…
生
涯
学
習
文
化
課 

　

芸
術
文
化
係(

☎
64

－
０
５
０
０)

「
ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座
」
の

　

｢

生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座｣

と
は
、
自
治
会
や
子
供
会
、
老
人
ク
ラ

ブ
な
ど
の
団
体
か
ら
の
申
し
込
み
に
応

じ
、
担
当
者
が
無
料
で
講
座
を
出
前
す

る
も
の
で
す
。

　

昨
年
度
ま
で
出
前
講
座
の
講
師
は
、

市
や
公
共
機
関
、
民
間
企
業
・
団
体
の

職
員
に
限
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年

度
か
ら
個
人
で
も
講
師
登
録
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
歴
史
や
手
芸
・
ス
ポ
ー
ツ
な

ど
の
特
技
を
生
か
し
、
講
座
を
開
い
て

い
た
だ
け
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

　

登
録
す
る
と
、
講
座
の
メ
ニ
ュ
ー
表

に
講
座
・
講
師
名
が
掲
載
さ
れ
ま
す
。

申
し
込
み
が
あ
っ

た
場
合
は
生
涯
学

習
文
化
課
が
窓
口

と
な
り
、
日
程
調

　このようなことが縁で始まった絵画公

募展｢利根山光人記念大賞展トリエンナー

レ・きたかみ｣の作品募集が４月１日から

始まりました。これから締め切りまでの間、

北上市に向けて日本全国から絵画が送られ

てきます。

　５～６月にかけて審査会が開かれ、大賞

など入賞作品が決定。８月には、みちのく

芸能まつりに合わせ、表彰式と入選作品を

お披露目する展覧会も開催されます。

　市内立花の利根山光人記念美術館では常

設展に加え、企画展も開催中です。

　今回の大賞はどんな作品か、どうぞご注

目ください！

利根山光人作　｢原始｣

出展作品

中野光雄作　｢北上の街｣

いよいよ作品募集いよいよ作品募集

生涯学習センター休館日

●５月20日(水)
　毎月第３水曜日は休館日です。

出で

前ま
え

出で　

か
け
る
君

整
な
ど
の
手
続
き
を
行
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
地
域
貢
献
に
興
味

の
あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
登
録
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
募
集
対
象
…
自
分
の
持
っ
て
い
る
特

　

技
な
ど
を
生
か
し
て
講
座
を
実
施
で

　

き
る
人(

年
齢
は
問
い
ま
せ
ん)

●
講
座
報
酬
…
あ
り
ま
せ
ん(

ボ
ラ
ン

　

テ
ィ
ア
で
お
願
い
し
ま
す)

●
問
い
合
わ
せ
…
生
涯
学
習
文
化
課

　

社
会
教
育
係(

☎
61

－
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３
１)

生涯学習センター
 「遊・YOU学園」からのお知らせ

平成21年４月24日 － 16 －



　　　春季特別講演
　　　キリシタン領主

　　　後
ご と う じ ゅ あ ん

藤寿庵の足跡を尋ねて
～その終焉の地は北上か～

ＮＨＫ文化センター
北 上 教 室

講師　元和賀町史談会会長
　　　齋　藤　駿　一　郎　　氏

講座のお申し込み…電話でＮＨＫ文化

センター北上教室(☎61-2033)へ

｢

お
も
ち
ゃ
の
修
理
屋
さ
ん｣

活
動
日
決
定
！

　
｢

お
も
ち
ゃ
の
修
理
屋
さ
ん｣

は
、
壊

れ
た
お
も
ち
ゃ
を
修
理
す
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
し
て
い
ま
す
。
愛
着
の
あ
る
お

も
ち
ゃ
を
大
切
に
使
っ
て
ほ
し
い
、
そ

ん
な
思
い
で
長
い
間
活
動
を
続
け
る
グ

ル
ー
プ
で
す
。

　

最
近
は
お
も
ち
ゃ
の
仕
組
み
も
複
雑

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
交
換
す
る
部
品

を
調
達
し
た
り
、
細
か
い
作
業
を
こ
な

し
た
り
と
、
手
間
が
か
か
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
こ
の
グ
ル
ー
プ
が
続
い
て

き
た
の
は
、
子
供
た
ち
の
笑
顔
を
ご
褒

美
に
も
ら
っ
て
い
る
か
ら
な
の
で
し
ょ

う
ね
。

　

   

お
も
ち
ゃ
の
修
理
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ　

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
依
頼

す
る
に
は
？

Ａ　

活
動
日
に
直
接
お
も
ち
ゃ
を
持
っ

て
お
い
で
く
だ
さ
い
。

Ｑ　

修
理
代
金
は
か
か
る
の
？

Ａ　

無
料
で
す
。

Ｑ　

何
で
も
修
理
で
き
る
の
？

Ａ　

お
も
ち
ゃ
の
み
を
扱
っ
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
…

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
(

☎
61

－
３
２
３
１)

１日
講座

　幕府の切
きりし た ん

支丹弾圧が徹底して行われた時代、

奥羽の切支丹たちは地にもぐった。伊達政宗

の家臣であり、胆沢平野の開拓などを進めた

領主後藤寿庵でさえ、その名を消されてしま

うのである。しかし研究が進むにつれ、切支

丹としての活動や開

拓など公共事業を成

し遂げた功績が見直

されるところとなっ

た。終焉の地は北上

かとも言われている

後藤寿庵についてお

話します。
●と　き…５月17日(日)午後１時30分～３時

●ところ…生涯学習センター

●受講料…会員1,365円・一般1,575円

１日
講座

講師　枕
ちんりゅうてい

流亭代表取締役
　　　北上調理師会青年部部長
　　　岡　島　親　吾　　氏

●と　き…５月26日(火)午前10時～午後１時

●ところ…生涯学習センター

●受講料…会員1,785円・一般2,100円

　　　　　(材料費別途1,000円程度)

　おなじみの｢そば｣も、ちょっ

と目線を変えると料理屋さんの

一品に。今回は｢そば蒸し｣｢そ

ばサラダ｣｢そばしるこ｣の３品

目線を変えて和食を楽しむ

「おもちゃの修理屋さん」活動日

月 日 時間・場所
４月 ４日 18日

【時間】
４月～ 11月
　午後１時～３時30分
12月～翌年３月
　午後１時～３時
【場所】
生涯学習センター

※活動日は土曜日です。

５月 16日
６月 ６日 20日
７月 ４日 18日
８月 １日
９月 ５日 19日
10月 ３日 17日
11月 ７日 21日
12月 ５日 19日
１月 16日
２月 ６日 20日
３月 ６日 20日

ただ今おもちゃの診察中。

どこが悪いのかな・・

活動ボランティアを募集しています！

　一緒におもちゃの修理をしてくれる仲間を探していま

す。年齢、性別は問いません。特に電気、機械に詳しい

人を募集しています。

　興味のある人はどうぞ活動日に直接おいでください。

を作ります。北上の老舗｢枕流亭｣の味を食卓

へ並べてみませんか？

教育委員会事務局生涯学習文化課
北上市大通り1－3－1おでんせプラザぐろーぶ３階
☎61－3231・3232／ファクス63－3121　ホームページ　http://kitakami-manabi.jp/

－ 17 － 第436号



保健コーナー保健コーナー

－ 18 －平成21年４月24日

平成21年度の特定健診が始まりました。

昨年の健診で特に多かった質問について

お知らせします。

みんなで受けよう
特定健診

内線 

高血圧や糖尿病で治療を受けています(定期的に
医療機関を受診し検査を受けています)。

Ａ高血圧や糖尿病などの生活習慣病で既に病院に
かかっている人や、薬を飲んでいる人も特定健

診はぜひ受けてください。特定健診は治療中の病気だ
けに注目している検査ではなく、メタボリックシンド
ローム(以下、メタボ)という新しい観点で健康状態を
見ていく｢健康診断｣です。治療中の病気があっても改
めて健診を受けてください。
※メタボリックシンドローム
…内臓脂肪型肥満に加え、高血圧、高血糖、
血清脂質異常などの危険因子を併せ持って
いる状態のこと

特定健診を受診するには｢特定健診受診券｣が必
要と聞きましたが、いつ送付されてきますか？

Ａ北上市国民健康保険の加入者には、集団健診時
期のおよそ２週間前までに健康増進課から送付

します(後期高齢者健診、35歳節目健診も同時期に健
康増進課から送付します)。
　国民健康保険以外の医療保険(社会保険や会社の健
康保険組合など)の被扶養者には、会社を通じて各医
療保険から受診券が送付されますので、届かない場合
は勤務先へお問い合わせください。

Ｑ１

かかりつけ医で受診することはできますか？

Ａ特定健診は個別健診(指定医療機関での健診)も実
施していますので、かかりつけ医が指定医療機

関になっていれば受診することができます(後期高齢
者健診および生活機能評価も同様に受診できます)。
　ただし、集団健診会場で同時に実施している結核・
肺がん検診、肝炎・前立腺がん検診および本年度35歳
になる人を対象に実施する35歳節
目健診については、個別健診を実
施していませんのでご注意くださ
い。

Ｑ3

｢特定健診｣＝｢メタボ健診｣だと聞きました。自
分は肥満体でありメタボと診断されるのは分か
っているので、改めて健診を受けなくていいと
思うのですが。

Ａ特定健診はメタボ診断だけが目的ではありませ
ん。健診データから分かる体の変化を知り、病

気の発症や重症化を防ぐために生活習慣の見直しや改
善に取り組むきっかけづくりが大切な目的です。
　ぜひ自分の健康状態を健診データで確認する機会と
してご利用ください。

Ｑ2

Ｑ4

集団健診時期に合わせて受診券が送付されるよ
うですが、それより早く受診することはできま
すか？

Ａ他地区での集団健診や個別健診でも受診するこ
とができますので、あらかじめ特定健診受診券

の交付を受けてください。
　集団健診の詳しい日程は、３月27日発行の広報きた
かみと一緒に配布した｢健診日程表｣をご覧ください。

Ｑ5

　麻しん(はしか)の流行時期は、４月から６月ころ
といわれています。ゴールデンウイークの期間中
には観光地を中心に日本中で人の往来が多くなる
ことから、現在流行していなくても、一気に流行
する恐れもあります。
　麻しんは予防接種によって感染を予防すること
ができます。ゴールデンウイーク前にできる限り
予防接種を済ませておくようにしましょう。
　麻しんの予防接種(麻しん風しん混合予防接種)の
対象者は次の人です。

第１期：現在１歳の人

第２期：本年度６歳になる人(小学校就学１年前の人)

第３期：本年度13歳(中学１年に相当する年齢)になる人

第４期：本年度18歳(高校３年に相当する年齢)になる人

※予防接種通知書を紛失した場合は再発行しますので、
　健康増進課へご連絡ください。

ゴールデンウイーク前に
｢麻しん(はしか)｣の予防接種を済ませましょう! !

現在１歳のお子さん、
本年度６歳(年長児)・13歳(中学１年)・18歳(高校３年)になる皆さんへ

▼予防接種に関するお問い合わせは…
　健康増進課        3174

※

内線 

▼特定健診に関するお問い合わせは…

　健康増進課        3172～3174



保健福祉部健康増進課  ☎64ー2111㈹／ファクス65ー6039
健康管理センター      （内線3172～3179）
江釣子保健センター   （内線4161・4162）
和賀町保健センター   （☎73ー5202）

5月のイベントカレンダー

期  日 内　容 　時　間 場　所
      １( 金 ) 北上の発掘－前年度発掘速報－ 10:00 ～ 20:00 江釣子ＳＣパル -5/15
    ２( 土 ) 民俗村芸能公演 14:00 ～  15:00 みちのく民俗村

    ３( 日 )

平和駅伝継走大会
春の古本市
観桜茶会

むかしばなし会

  8:30 ～
10:00 ～ 14:00
10:00 ～ 15:00
11:00 ～
13:00 ～

市内
中央図書館
みちのく民俗村

みちのく民俗村

    ４( 月 )
春季北海道･東北地区女子
大学ソフトボールリーグ
鬼の館芸能公演 13:30 ～ 14:30

展勝地野球場 -5/5

鬼の館

    ５( 火 )

年中行事再現｢五月節供｣
こどもの日わくわくイベント
鬼の館芸能公演
民俗村芸能公演

10:00 ～ 11:00
10:00 ～ 13:00
13:30 ～ 14:30
14:00 ～ 15:00

みちのく民俗村
鬼の館
鬼の館
みちのく民俗村

    ６( 水 ) 市民体育大会 ･新体操村の語り小屋
  9:00 ～
14:00 ～ 16:00

総合体育館
みちのく民俗村

    ７( 木 ) 成分献血   9:00 ～ 15:00 本庁舎
  ８( 金 ) 全血献血 14:30 ～ 17:00 マース北上

    ９( 土 ) 県知事杯県下弓道大会・高校の部県社会人バドミントン選手権大会
市民弓道場
総合体育館   -5/10

    10( 日 )

県知事杯県下弓道大会・一般の部
郷土の自然探索会
心肺蘇生(そせい)法講習会

全血献血

おはなし会

  9:00 ～
  9:00 ～ 12:00
10:00 ～ 12:00
13:30 ～  16:30
11:00 ～  11:30

市民弓道場
藤根地区
北上消防署

江釣子ＳＣパル

中央図書館
    11( 月 )
   12( 火 )
    13( 水 )
    14( 木 )

    15( 金 ) 全血献血 11:30 ～ 12:30
14:00 ～ 16:30

特別養護老人ホームいいとよ
㈱ダイナム北上店

    16( 土 ) 北上の発掘－前年度発掘速報－おもちゃの修理屋さん
10:00 ～ 20:00
13:00 ～ 15:30

りぼん橋   -5/29
生涯学習センター

    17( 日 ) おはなし会 11:00 ～  11:30 和賀図書館
    18( 月 )
    19( 火 )
    20( 水 )
    21( 木 )

    22( 金 ) 岩手県高総体･陸上競技 北上陸上競技場　-5/25

    23( 土 ) 詩歌文学館賞贈賞式 15:00 ～ 日本現代詩歌文学館

    24( 日 )

市民体･ラグビー
市民体･ソフトバレーボール
税納付臨時窓口
こども映画会
鬼の館芸能公演

  9:00 ～
  9:00 ～ 16:30
10:30 ～ 11:30
13:30 ～ 14:30

総合運動公園
総合体育館
本庁舎３階収納課
中央図書館
鬼の館

    25( 月 ) 全血献血 14:30 ～ 16:30 北上コンピュータ･アカデミー

    26( 火 )
    27( 水 )

    28( 木 ) 岩手県高総体･バスケットボール競技  9:00 ～ 総合体育館

 29( 金 )

 30( 土 )
岩手県ラージボール大会
小学校通信陸上競技大会
北上の発掘－前年度発掘速報－

  9:00 ～
10:00 ～ 21:00

総合体育館　-5/31
北上陸上競技場
生涯学習センター   -6/30

 31( 日 ) 税納付臨時窓口  9:00 ～ 16:30 本庁舎３階収納課

※成分献血は原則として予約が必要です。献血日の１週間前
　までに長寿社会課 内線 3642へお申し込みください。

休日当番医などは変更になることがありますので、あらかじめ電話で
確認の上、保険証をお持ちください。

とき 内科系 外科系
4/29
(祝)

とどり小児科医院
大通り4-3-5　        64-1603

大内眼科クリニック
柳原町4-17-39                        64-0100

5/3
(祝)

山岡胃腸科内科医院
本石町2-1-45                           63-5770

斎藤産婦人科医院
諏訪町2-6-37        64-2136

5/4
(祝)

小野寺こども医院
村崎野15-354-2　　        81-6660

遊佐眼科医院
花園町2-3-4        63-3005

5/5
(祝)

いとう小児科クリニック
さくら通り1-5-11　        61-5155

山内耳鼻咽喉科医院
諏訪町1-4-45        63-8833

5/6
(休)

ひらのこどもクリニック
上江釣子17-219-1        71-5800

前田皮膚科医院
新穀町2-1-17        64-0770

5/10
(日)

芳野内科医院
本通り1-3-22        65-1811

小田島眼科
黒沢尻2-2-23                          65-5600

5/17
(日)

なるいクリニック
柳原町1-1-41　        64-1022

室岡整形外科医院
大通り3-5-6        63-3311

5/24
(日)

いしかわ内科クリニック
大堤南1-1-25        67-2288

たまだ江釣子クリニック
上江釣子16-129-1        77-5656

5/31
(日)

布佐医院
諏訪町2-6-18　        63-2019

和賀診療所
和賀町竪川目2-18                 72-2228

休日当番医 (9:00 ～ 17:00）

休日当番薬局 (9:00 ～ 17:00）

とき 施術所
5/3
(祝)

小原整骨院
村崎野17-35-74        66-6626

5/10
(日)

髙橋整骨院
下江釣子11-53-1　        73-5170

5/17
(日)

うえのまち整骨院
上野町3-3-2        61-4211

5/24
(日)

斎藤整骨院
大曲町8-27                                65-4531

5/31
(日)

大河原整骨院
本通り3-1-26        65-0104

※施術科目…打ぼく、ねんざなど

日曜日当番整骨院 (9:00 ～ 17:00）

とき 歯　　科
5/3
(祝)

門神歯科クリニック
和賀町横川目36-16-10 　   72-4180

5/5
(祝)

北上歯科医院
花園町1-6-29 　   63-4010

5/17
(日)

サイトウデンタルクリニック
大通り2-6-18 　   63-3011

※３週目以外の日曜日には開院
している歯科があります。

休日当番歯科(9:00～12:00）

とき 薬　　局
4/29
(祝)

かたくり薬局
九年橋3-18-2    61-3351

おおぞら薬局
柳原町4-15-29        65-2202

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171   66-7121

5/3
(祝)

しらゆり薬局
本石町2-1-47                            63-7575

サンケア薬局県立中部病院前店
村崎野17-167-1　                   62-3331

5/4
(祝)

あい薬局村崎野店
村崎野15-354-3                       71-1101

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2　                   81-4545

5/5
(祝)

すくらむ薬局
さくら通り1-5-7                     61-3388

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1                       71-1780

5/6
(休)

あんず薬局
上江釣子17-218-2                   71-5665

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171                           66-7121

5/10
(日)

ひかり調剤薬局
黒沢尻2-2-25                            63-6041

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1                       71-1780

5/17
(日)

はなぞの調剤薬局
花園町1-1-35                            65-3361

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171                           66-7121

5/24
(日)

ツルハドラッグ大堤薬局
大堤南1-1-24                      　 67-6324

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2　                   81-4545

5/31
(日)

ぴーす薬局
本通り2-1-32                            61-2411

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1                       71-1780
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同クラブ　 (昆野)☎080-1831-1897

さくら合唱クラブ新年度会員

△

とき…毎週日曜日午前10時～12時△

ところ…さくらホール△

活動内容…合唱を中心とする芸術
体験と人材育成△

対象…小学3年生以上△

入会金…3,000円△

会費…１回につき100円

教え
て！

正しい知識で安心生活正しい知識で安心生活

消費生活博士消費生活博士

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414内
線

商品・契約トラブル、多重債務など

多重債務に陥ったら…

　　手持ちの現金がなく、クレジットカ
ードに頼ってしまい、引き落とし日に間
に合わないときはキャッシングで穴埋め
…借金は一向に減らず、５社に300万円
の借金となってしまいました。　　

　　クレジットカードは、手元にお金が
なくてもクレジット会社がお金を立て替
えてくれる便利なものです。しかし、実
は借金をしているのと同じことなのです。
このケースの場合、借金(クレジットカ
ードの利用)返済のためにさらに借金(キ
ャッシング)をして多重債務に陥るとい
う、悪循環となっています。
　多重債務に陥った場合、状況によっ
て①任意整理、②特定調停、③個人再
生、④自己破産 の４つの解決方法があ
り、その人に合った解決策が必ずありま
す。もし何らかの原因で多重債務に陥っ
た場合は、生活環境課へ御相談ください。
　大切なのは、多重債務に陥らないこと
です。お金を借りる前に必ず自分の家計
を振り返りましょう。クレジットカード
は返済できる範囲での利用を心がけ、借
金を返済するための借金は絶対にやめま
しょう。

皆さまのまごころに感謝します
平成 20 年度の寄付金と使いみち

金 額 (万円)
　花いっぱい運動 5　　
　交通安全対策 　50　　
　障害者福祉 11　　
　地域福祉基金 124　　
　がん対策基金 35　　
　産業人材育成 7　　
　桜並木保存・緑化 　43　　
　消防・防災活動 300　　
　学校給食 110　　
　詩歌文学館基金 　　　　  3
　スポーツ振興                  30
　図書館資料 1　　
　その他自治振興 98　　

総　額 817　　

北上山岳会  (高橋)　　  ☎63-4277
　　　　　　　  ☎090-3119-9841

一緒に山登りをしませんか

△

入会金…免除(年会費5,000円)、山
岳保険半額補助△

申し込み…電話で同会へ
平成 20 年度物品などによる寄付の状況

　　　   時価総額 6,514万円
部 門 分  野 内  容

総 務

花いっぱい
運動促進 有機肥料

地域振興
AED(自動体外式
除 細 動 器 ) 、 広
場・駐車場用地

福 祉 障害者支援
クリスマスケー
キ、点字カレンダ
ー、車いすなど

商 工 観光物産
展勝地・国見山
マップ、鬼剣舞
面、こけし

土 木
道路整備 道路用地、街路灯
公園整備 花苗

教 育

学校安全対策 防犯ブザー、反射
材つき傘、AEDなど

学校保健体
育活動 スキーリフト券

学校施設整備 図書、電波時計など
児童生徒健
全育成 紙芝居セット、絵本

幼稚園施設 フェンス
図書館 図書、紙芝居
体育施設整
備 ベンチ、AED

芸術文化振興 彫刻、絵画、史跡
用地

　市　北上和賀ロータリークラブから
横断旗100本

○ふるさと北上応援寄付金

金 額 (万円)
公園など市民の憩いの場
整備 4　　

学校の耐震補強など安全
な教育環境づくり 　4　　

企業の新分野進出支援な
ど産業の基盤づくり 4　　

北上の原風景を守り育て
る景観づくり 7　　

子育てや高齢者にやさし
い環境づくり 146　　

民俗芸能の保全活動 6　　

自然環境の保全や地域づ
くり 7　　

その他のふるさと北上の
振興 　46　　

総　額 224　　

○一般寄付金

市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

平成21年4月24日
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歩いて、バーベキューを楽しもう！
ひまわりの会　(小原)☎　　  65-4007
びわの会　　　(高橋)☎         64-0008△

とき…５月23日(土)午前９時集合△

集合場所…憩いの森管理事務所△

対象…がん体験者と家族、仲間の人△

参加料…500円△

申し込み…ひまわりの会またはび
わの会へ

ＦＡＸ

ＦＡＸ

日本野鳥の会北上支部 (高橋)☎64-2422

バードウィーク早朝探鳥会

△

とき…５月10日(日)午前５時～７時△

ところ…展勝地レストハウス駐車場△

持ち物…双眼鏡、筆記用具、防寒
着など△

参加料・申し込み…不要

チャリティーコンサート
「母の日のコンサート」
実行委員会 　　　 (伊藤)☎63-2331△

とき…５月10日(日)午後１時30分～

▽ところ…さくらホール

▽入場料…1,200円(中学生以下は無料)
※詳しくは、問い合わせください。

平成21年度雇用保険率の変更

　平成21年年度雇用保険率が次のと
おり改定されました。

区分
平成21年度改定雇用保険率

保険率 うち事業
主負担分

うち被保険
者負担分

一般の事業 11/1000 7/1000 4/1000
農林水産・
清酒製造業 13/1000 8/1000 5/1000

建設の事業 14/1000 9/1000 5/1000

岩手労働局  　　　☎019-604-3003

△

とき…５月９日(土)午後１時～４時△

ところ…アイーナ　いわて県民情
報交流センター(盛岡市)△
内容…本田美奈子さんの母・工藤

美枝子さんによる記念講演｢生きるた
めに生きる～娘本田美奈子　闘病から
のメッセージ｣、ミニコンサート、シ
ンポジウムなど

(社)岩手県看護協会
　　　　　　  　　☎019-662-8213

｢看護の日」記念行事

５月10日～16日は、看護週間
｢届けよう　伝えよう　看護の心｣

自衛官
自衛隊岩手地方協力本部北上地域事
務所                    　　  ☎63-6736

一般幹部候補生△
試験日…５月16日(土)、17日(日)△
対象…20歳以上26歳未満の人

一般曹候補生△

試験日…５月23日(土)△

対象…18歳以上27歳未満の人

▼申込期間…５月12日(火)までに同事
務所へ
※詳しくは問い合わせください。

岩手県県民の森　  ☎0195-78-2092

県民の森イベント

△

とき…①５月３日(日)午前９時30分
～正午②10日(日)午前９時～正午③17
日(日)午前９時～正午④24日(日)10時
～正午△
ところ…岩手県県民の森(八幡平市)

▽内容…①自然観察会②森の幸・山
菜ガイド③新緑の魚止の滝探訪④ブナ
林・育苗クラブ△

参加料…①③1,000円②2,000円④
500円

▽申し込み…岩手県県民の森へ

岩手芸術祭実行委員会事務局
　　　　　　　　  ☎019-654-2235

　芸術文化の創造と発展をイメージ
させるテーマを募集します。△

応募資格…県内在住、県出身また
は県に本籍のある人△

応募方法…６月１日(月)必着で所
定の応募用紙かはがきで応募テーマ、
氏名(ふりがな)、年齢、性別、職業
(学校名・学年)、住所、電話番号を
記入して同事務局(〒020-0023盛岡
市内丸13ｰ1岩手県民会館内)へ

第62回岩手芸術祭のテーマ

①お煎茶の入れ方△

とき…５月13日～27日(水)の水曜日
(全３回)、午後７時30分～８時30分△

講師…お茶や菊池園・菊池光太郎氏△

定員…10名
②ピラティスで変わろう△

とき…５月15日(金)・29日(金)・６
月５日(金)・12日(金)午後７時～８時△

講師…ピラティスインストラクタ
ー・福士幸子氏△

定員…15名▲

ところ…同ホーム▲

対象…市内に居住または勤務する
35歳未満の勤労青少年
※受講するには会員登録(無料)が必要
です。▲

受講料…無料(テキスト、材料費は
実費)▲

申し込み…①５月７日(木)②５月９
日(土)までに同ホームへ

勤労青少年ホーム講座
同ホーム　　　　　　　　☎63-5812
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子育てを応援します
大通り保育園地域子育て支援センター
　　　　　　　    　  　    ☎63-2118
子育て講演会｢音楽と遊ぼう｣△

とき…６月17日(水)午前10時～11
時30分△

ところ…江釣子体育館△

対象…１歳半から就園前までの親子△

定員…30組(先着順)△

持ち物…上履き(親子両方)
育児講座｢やんちゃっこの会｣△

とき…６月４日(木)・11日(木)・18
日(木)、25日(木)午前10時～11時30分△

ところ…生涯学習センター・研修室△

対象…２歳から３歳まで△
定員…10組(先着順)▲
申し込み…同センターへ。※飲み

物など必要なものはご持参ください。 未就園児保育｢うさぎ組｣募集

△

とき…５月９日～２月６日の土曜
日(全８回)午前９時30分～ 11時30分△

ところ…同幼稚園△

対象…就園前の２～４歳の幼児。
保護者同伴のこと△

参加費…１回１人300円(おやつ、
教材、保険代)

▽申し込み…所定の申込書に記載の
上、同幼稚園へ。随時受け付け

暁の星幼稚園☎65-2082　  65-3208ＦＡＸ

　

国見山廃寺跡をまちの宝とし、大人
たちがいろいろな形で知り、次世代(子
どもたち)へ伝える事業を開催します。△

とき…①５月17日(日)②30日(土)
③６月７日(日)④27日(土)⑤７月18日
(土)⑥８月23日(日)⑦９月５日(土)⑧
20日(日)、①②④午前10時～午後３時、
③⑤⑥⑦⑧午前10時～午後４時△

ところ…国見山廃寺跡、国見山周
辺、平泉町△

参加料…5,000円(保険代など)△

募集人数…30人△

申し込み…５月７日(木)までに同会
議所へ

「お前
め

知ってるが？俺知ってる
じゃ！～国見山廃寺跡編～」
(社)北上青年会議所         ☎65-0281

北上商工会議所　　　　  ☎65-4211

簿記検定

△

試験日…６月14日(日)△

ところ…同商工会議所△

受験料…１級7,500円、２級4,500円、
３級2,500円、４級1,600円△

申し込み…５月14日(木)までに同商
工会議所へ

岩手県緑化推進委員会北上支部　 
事務局(農地林務課)                5364

緑の募金について

　岩手県緑化推進委員会北上支部では、
３月20日から５月31日までの春季と
９月１日から10月31日までの秋季を
重点的な活動シーズンとして、緑の募
金活動を実施しています。
　平成20年は、皆さんより緑の募金
として2,507,947円のご協力をいただ
き、公共的な施設などへの花木の植栽
や、市民への苗木の配布、緑の少年団
の育成などさまざまな緑化推進運動に
活用しております。
　引き続き皆さんの緑の募金へのご協
力をよろしくお願いします。

内線

2009全国・緑の募金キャンペーン
森林は生命のコミュニティ

　市内の小学生と高校生と大人がとも
に学び成長しあえるような体験を通じ、
今まで以上に北上に興味を持ち、将
来、地域の輪へと広げ、郷土愛あふれ
る人々のまち北上を担う人材育成を目
的に募集します。△

とき…①６月13日(土)②７月18日
(土)～19日(日)③10月３日(土)④10月
10日(土)△

内容…①北上てらこや開塾式②北
上てらこや合宿③講演「こころの金メ
ダル」④北上てらこや閉塾式△

対象…小学４～６年生△

募集人数…45人△

申し込み…５月18日(月)までに同会
議所へファクスまたはご持参ください。

北上てらこや開催参加小学生募集
(社)北上青年会議所
　　　　　　☎65-0281　  65-0287ＦＡＸ
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３月のデータ
※ 【　】 内の数字は前月末（２月28日現在）との比較
　 （　） 内の数字は平成21年１月からの累計です

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
31件
0人
40人
206件
1人

　
（73件）
（0人）
（89人）
（621件）
（5人）

　
１件

17件
100件
44件

　
（3件）

（55件）
（329件）
（182件）

33,701
93,619
45,846
47,773

世帯

人
人
人

【＋28】
【－152】
【－51】
【－101】

　市内には11人が人権擁護委員とし
て法務大臣から委嘱されています。今
回新たに次の２人が委嘱されました。

人権擁護委員 新たに２人

　人権擁護委員は、国民の基本的人権
が侵害されないよう、いじめ、体罰を
はじめ、家庭内の問題、借地借家の問
題、隣近所とのもめごと、外国人差別
など非常に幅の広い相談に応じていま
す。秘密は守られますし、無料で、難
しい手続きもいりません。
　毎週月曜日、本庁舎４階北会議室で
特設人権相談所を開設しています。お
気軽にご相談ください。

生活環境課　　　　　  3413・3414内線

  
人権擁護委員 電話番号

高橋  幸三(さくら通り) 64-0339

小田島  克郎(平沢) 65-3078

平成21年4月24日
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　時間は午前 10 時～午後 3時、消費生活相談・年金相談は午前 9時から
　場所の記載のないものは本庁舎 4階北会議室が会場
　○人権相談　５月11日(月)・18日(月)・25日(月)
　○行政相談　５月22日(金)　
　○消費生活相談　毎週月・水・金曜日／本庁舎４階生活環境課(午後４時まで)
　　※商品・契約トラブル・多重債務など
　○年金相談　５月11日(月)・18日(月)／本庁舎１階年金相談コーナー
　○少年相談出張所　「ほっとスペース・おしゃPa！｣
　　毎週火・金曜日、午後３時～５時45分／生涯学習センター
　※次の相談は電話予約制
　○法律相談　５月14日(木)・21日(木)・28日(木)   ☎64-2111( 内線  3414 )

　◯多重債務者弁護士相談　５月13日(水)・26日(火)　☎65-2731／北上地区合
　　同庁舎
　

 ５月の各種相談 悩みごと、分からないこと相談して

年中行事再現「五月節供」

△

とき…５月５日(火)午前10時～11時△

ところ…みちのく民俗村・旧星川家△

内容…ヨモギやショウブを屋根に
飾る厄除けの行事を再現します。△

参加料…この行事への参加者は無料△

申し込み…電話で同館へ

博物館　　　　　　　   ☎64-1756

民俗芸能公演
みちのく民俗村　　   ☎64-1756
５月２日(土)午後２時　行山流口内鹿踊
５月５日(火)午後２時　鬼柳鬼剣舞
鬼の館　　　 　　　      ☎73-8488
５月４日(月)午後１時30分   岩崎鬼剣舞
５月５日(火)午後１時30分   三舘鬼剣舞

　平成20年度に市内で発掘調査した
遺跡のうち、主な６遺跡について、写
真やパネルで内容を紹介します。

▽とき…①５月１日(金) ～ 15日(金)
②５月16日(土) ～ 29日(金)③５月30
日(土) ～６月30日(火)、午前10時～午
後８時(③は午後９時まで)

▽ところ…①江釣子ショッピングセ
ンターパル②ツインモールプラザりぼ
ん橋③生涯学習センター

▽展示遺跡…八天遺跡(更木）、江釣子
古墳群五条丸支群(上江釣子）、国見山
廃寺跡(稲瀬)など

埋蔵文化財写真展
｢北上の発掘ｰ前年度調査速報ｰ｣
埋蔵文化財センター　　  ☎65-0098

　身体または精神に障がいのある人
は、申請により軽自動車税が減免され
ます。ただし、自動車税を減税されて
いる人や福祉タクシー助成金(短期入
所助成券を含む)利用者は申請できま
せん。また、障がいの程度(等級)によ
り該当しないことがありますので、詳
しくは問い合わせください。△

必要書類…①身体障害者手帳、戦
傷病者手帳、精神障害者保健福祉手帳
または療育手帳②運転免許証③車検証
④納税通知書(必ず持参してください)△

申請…５月11日(月) ～ 25日(月)の
間に同課または江釣子庁舎・和賀庁舎
の民生係へ

市民税課 　               3146 ～ 3148内線

障がい者などの軽自動車税の減免

児童家庭課                   内線  3617

母子家庭のお母さんへ

　看護師、介護福祉士などの資格取得
のため２年以上養成機関で受講する場
合、後半２分の１(最大18カ月)の期間、
給付金を受けることができます。
　受給条件、対象資格などについては
お問い合わせください。
支給額　月額103,000円(非課税世帯)
　　　　月額  51,500円(課税世帯)

生活環境課　　　　　  3413・3414内線

  
行政相談委員 電話番号

菅沼  節子(和賀町藤根) 73-5607

照井  將
しょう

(北鬼柳) 77-2726

鬼
おにやなぎ

柳  匡
まさこ

子(里分) 63-6084

　総務省では国や特殊法人、独立行政
法人などが行っている仕事について、
皆さんが日ごろ感じている不満や要望
をお聞きし、その改善を図る｢行政相
談｣を行っています。地元の行政相談
委員が電話で相談に応じるほか、毎月
第１・３月曜日に本庁舎４階北会議室
で無料相談所を開設しています。秘密
は守られます。お気軽にご相談くださ
い。

５月18日～24日は
「春季行政相談強調週間」  

水道料金のお支払いは口座振替
またはコンビニ納付が便利です。

【
お
わ
び
と
訂
正
】
広
報
き
た
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み
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4
3
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日
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り
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り
ま
し
た
。
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■コミュニティバ
ス飯豊立花黒岩線
は月･木曜日の運行、
飯豊二子更木線は
火･金曜日の運行。
岩手県交通路線バ
スやＪＲ線もある。
　おでんせプラザ
ぐろーぶのエレベ
ーターを５階で降
りるとすぐ美術館。
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諄
子
美
術
館

百瀬  寿 展　
Momose-Hisashi
2009諄子美術館企画
  

諄子美術館
Ｊunko
Museum
of Art 

大通り1-3-1   おでんせプラザぐろーぶ５階
☎　　63-2441▲

開館時間：午前11時～午後４時▲

休館日：月・木曜日▲

入館料：200円(18歳以上)

ＦＡＸ

  ４月25日(土)

          －

  ６月20日(土)




