


先人から受け継いだ 民俗芸能の魂
ゆっくりと     しっかりと     次代に引き継いでいく

北上・みちのく芸能まつり
北上を代表する夏の風物詩

｢北上・みちのく芸能まつり｣は
８月１日～３日

市内各地で繰り広げられました。
48年の歳月を重ねてきた芸能まつり。

市民や訪れる人たちに
親しまれ育ってきました。

民俗芸能団体にとっても
発表の場として大切な機会となっています。
参加することを目標としている
励みとしている団体もあります。
今回も
先人たちから受け継いできた民俗芸能を
引き継いでいく子どもたちが舞っていました。

華やかさの中にも、郷愁にかられる｢トロッコ流しと花火の夕べ｣。トロッコ流しは、正保２(1645)
年、舟運にかかわった物故者の霊を慰めるために、川施餓鬼供養とともに灯ろうが流されたのが始
まりとされる(16日の送り盆にも行われている)

昭和20年代の初
めに草刈場大神
楽(廃絶)から伝
授。中断してい
たが、平成２年
に復活した「八
谷崎太神楽」

市民パレードも新たな芸能？！

昭和52年に復活した｢谷地鬼剣昭和52年に復活した｢谷地鬼剣
舞｣。心と目に焼き付ける舞｣。心と目に焼き付ける

衣川剣舞や朴ノ木沢剣舞との交流が伝わ衣川剣舞や朴ノ木沢剣舞との交流が伝わ
る。また川岸剣舞の流れともいわれ、昭和る。また川岸剣舞の流れともいわれ、昭和
30年ごろ復活した｢立花念仏剣舞｣30年ごろ復活した｢立花念仏剣舞｣
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延宝元(1673)年、神御堂建立の余った木で
作った｢エンブリ｣で踊ったのが最初といわ
れる。昭和21年に復活した｢荒屋田植踊｣
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修行の決意を示すため左腕を断ち、達磨大修行の決意を示すため左腕を断ち、達磨大
師の門弟の高僧神光が、布教のために名号師の門弟の高僧神光が、布教のために名号
を唱えて踊ったのが始まりといわれる。左を唱えて踊ったのが始まりといわれる。左
手を使わないのはそのためと伝わる｢道地ひ手を使わないのはそのためと伝わる｢道地ひ
な子剣舞｣な子剣舞｣

※参考：｢北上市の民俗芸能ライブラリー｣※参考：｢北上市の民俗芸能ライブラリー｣
http://www.kitakami.org/maturi/minzokugeinou/index.htmlhttp://www.kitakami.org/maturi/minzokugeinou/index.html
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障がい者福祉展

まるごとまるごと
フェスタ北上
2009　　　２００９．９

Sun　Mon　
Tue　Wed　T

hu　Fri　Sa
t

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

北上生まれ北上育ち
｢きたかみ牛｣をご堪能ください

きたかみ牛まつり ○きたかみ牛もも肉の
　丸焼きの試食
○地元農畜産物の販売
○ビーフレディースに
　よる牛丼販売
○鬼剣舞・太鼓公演
○バルーンアート
○民謡ショー
○フリーマケット
○牛肉引換券の番号による大抽選会

・きたかみ牛：2,500円 (当日2,800円)
　※ミックス400g、タレ、野菜セット(２～３人分)
・サーロインステーキ：3,500円 (当日4,000円)
　※200g×２枚
～お求めは～　
北上パークホテル、胡蝶、ビストロ最是流、さくら
ホール、ホテルシティプラザ北上、ファミリーマート
北上大堤公園店、北上地区勤労者福祉サービスセン
ター、軽石精肉店、江釣子ショッピングセンターパ
ル、マックスバリュ北上店、スーパーオセン北上店、
さくら野百貨店北上店、ＪＡ市内支店、農政課(和賀庁
舎)、市民登録課(本庁舎)
※雨天中止の場合でも当日会場にて牛肉と引き換えますので、
　払い戻しはしません。

問い合わせ  農政課 内線 5118

午前10時～午後３時
(消防フェスタは２時まで)

【活動内容紹介コーナー】
○革製品、手芸品、衣類、
　手づくり雑貨、軍手など
　の展示販売、納豆、キム
　チ漬け、漬物、みそ、野 
　菜、お菓子などの販売
○バザー、各団体の作品展
　示、ステージ発表
【食品販売コーナー】
　そば、うどん、綿菓子、焼き鳥、焼きトウモロコシ、
かき氷、ポップコーン、玉こんにゃく、おにぎり、団
子、コーヒー、ジュースなどを販売します。

7つのイベントが
大集合!!

9月13日(日)は北上総合運動公
園に集まれ～

国
道
4
号

第３駐車場

第２駐車場

北上翔南
高等学校

北上総合体育館

北上陸上
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第１運動場

第２運動場 第３運動場

第１駐車場
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きたかみ牛まつり
障がい者福祉展

健康まつり

臨時駐車場出口
出入口

一
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一方通行

消防フェスタ
ＫＮＦ産学民官
連携フェア

環境展

P

P

P

消費生活展

文南小学校

問い合わせ  児童家庭課 内線 3621

会 場：北上総合運動公園

９月13日 日

障がい者の暮らしと社会参加

前  売  り  券

※当日会場内は一方通行になります
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消費生活展

環境展

ＫＮＦ産学民官連携フェア

健康まつり

いい歯のつどい
【午前10時～午後１時】
歯科検診、むし歯菌・歯垢・歯周病
・口臭チェックコーナー

○歯科健康相談【午後１時30分～３時】

来て来て！！ 見て見て！！ 体験体験！！
　　健健

けんこうけんこう

口口ラリーを実施ラリーを実施！！

同時

開催

【消防体験コーナー】
○ポンプ車乗車体験
○はしご車搭乗体験
○放水体験
○ロープ渡り体験
【応急手当・防災コーナー】
○ＡＥＤコーナー
○炊き出しコーナー
【ステージイベント】
○北上市消防団ラッパ隊
○北上一輪車スポーツ少年団
○北上チアリーダー・ダイヤ
　モンズ

○パネル展示
○消費生活クイズ
○ごみクイズ
○ステンシル体験コーナー
○ＥＭぼかし作り
○廃油石けん作り
○コーヒー、おやつ販売

○環境パネル展や地球温
　暖化ＤＶＤの上映
○おもちゃの修理屋さん
○川をきれいにする児童
　図画入賞作品展示
○エコカー展示
○マイカー点検教室

問い合わせ  生活環境課 内線 3414

問い合わせ  基盤技術支援センター  ☎71-2181

問い合わせ  北上地区消防組合 ☎65-5175

問い合わせ  生活環境課 内線 3425

問い合わせ  健康増進課 内線 3173

【サイエンス＆ものづくりカーニバル】
　岩手大学工学部と黒沢尻工業高校の先生と学生たち
が楽しい実験とものづくり教室を行います。
【ＫＮＦ技術展示会】
　企業・大学などの研究成
果、製品開発の取り組みを
紹介します。

【農
の ら く ら

楽工楽コーナー】
　農家と企業必見！農村地
域と企業の協働活動を紹介
します。

北上ネットワーク･フォーラム(KNF)10周年記念

Ｏ
お

Ｈ！Ｇ
げ ん き

ＥＮＫＩ  ワールド
～みんなで楽しく  ルック！タッチ！ゴー！～救急の日

楽しい生活のヒントが見つかるよ

身近な環境について考えてみませんか

【ルック！】 
○玄米にぎにぎ体操
○ジェネリック医薬品と
　は？
○乳がん検診車探検
○聞こえの相談　など
【タッチ！】
○大人と子どもの計測コ
　ーナー
○アルコールパッチテスト
○肺年齢測定＆無料禁煙
　指導
○野菜の手ばかり　など

消防フェスタ

【ゴー！】
○食育ゲーム＆健康クイズ
○筋力アップ体操
○遊びのコーナー
○ディスクゴルフ体験
○ウオーキング(22㌻に
募集案内を掲載)　など
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市民芸術祭
 問い合わせ　生涯学習文化課　☎64-0500

期　日 時　間 催　し 場　所 入場料

９月19日(土)
～21日(月･祝) 10:00～18:00 盆栽展／北上盆栽和樹会

市民交流プラザ

無　料

９月27日(日)
～10月４日(日)

10:00～18:00
4日は15:00まで

水墨画展覧会／北上水墨会

水石展示／北上愛石同好会

10月10日(土)
～12日(月･祝)

10:00～18:00
12日は16:00まで 北上市華道協会創立45周年記念華道展

市民交流プラザ
りぼん橋

10月15日(木)
　～18日(日)

10:00～18:00
18日は17:00まで

文芸展(詩、俳句、短歌、川柳作品展示)／北上詩の会、
北炎会、北上短歌協会、川柳北上吟社

市民交流プラザ10月23日(金)
　～27日(火) 10:00～18:00 アンデパンダン美術展／同実行委員会

10月31日(土)
~11月５日(木) 

10:00～18:00
5日は17:00まで 書道展／北上書道協会

11月２日(月)
　～４日(水) 9:00～17:00 菊花展／北上菊の会 さくらホール

(２階テラス)

11月７日(土)
　～12日(木)

10:00～18:00
12日は17:00まで

野鳥展／日本野鳥の会北上支部

市民交流プラザ陶芸展／北陶会

フラワー展／ゆめ花倶楽部

11月７日(土)
　～15日(日) 10:00～17:00 デザインウィーク2009in北上／きたかみDESIGNネットワーク

さくらホール
(ルーフラウンジ)

11月14日(土)
　～17日(火)

10:00～18:00
17日は17:00まで 北上写真クラブ連合会公募展

市民交流プラザ
２月26日(金)
   ～28日(日) 10:00～18:00 美樹会美術展

期　日 時　間 催　し 場　所 入場料

10月31日(土)
～11月１日(日)

 9:00～16:00

江釣子地区文化祭　菊花展／江釣子地区文化祭実行委
員会

江釣子地区交流センター

無　料

江釣子地区文化祭　総合美術展(生け花、生活展、農の
生花、幼児作品展・小中学校作品、写真、書道、絵画、
短歌、俳句、陶芸、野焼き、水墨画、創作館作品、食堂、
友愛セール) ／江釣子地区文化祭実行委員会

11月15日(日) 13:00～16:00
江釣子地区文化祭　ステージ発表会／江釣子地区文化
祭実行委員会

11月22日(日) 18:30～21:00
秋の芸術祭ダンスパーティー／北上ダンススポーツク
ラブ

1,000円
(軽食、ドリンク付)

11月28日(土)
～29日(日)

 9:00～17:00 第12回北上市小学校児童作品展／同実行委員会 無  料

江釣子地区会場

期　日 時　間 催　し 場　所 入場料

９月23日(水･祝) 13:00～　  　 和賀町文化祭　舞台部門　芸能まわり舞台／和賀町文化祭実行委員会
北上商工会議所
和賀町支所

無　料11月１日(日)
～３日(火･祝)

9:00～17:00    
3日は16:00まで

和賀町文化祭　総合展(文芸、美術、盆栽、菊花、写真、
手芸、パッチワーク、アメリカンフラワー、華道、押花、
ちぎり絵、木工、陶芸、幼児・小中学生作品) ／和賀
町文化祭実行委員会

和賀地区交流センター

11月８日(日) 13:00～　  　 和賀町文化祭　舞台部門　やまびこコンサート／和賀町文化祭実行委員会 和賀東小学校

和賀地区会場

北上地区会場(展示など)

市内の芸術文化団体が日ごろの活動の成果を発表します。ぜひご覧ください。

第19回 市民芸術祭
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期　日 時　間 催　し 場　所 入場料

９月６日(日) 11:00～　　 第13回北上民謡保存会創立50周年記念発表会 さくらホール(中ホール) 500円

９月20日(日) 11:00～　　 第31回北上市民謡まつり／北上市民謡舞踊連絡協議会

さくらホール(大ホール)

1,000円

９月22日(火･祝) 13:30～　　 黒沢尻歌舞伎公演／黒沢尻歌舞伎保存会

大人  2,000円
(当日2,300円)
高校･大学生 500円
中学生以下 無料

10月４日(日) 13:30～　　 第43回北上市内音楽教室合同発表会／北上市内音楽教
室連合会 500円

10月10日(土) 15:00～18:30 第46回｢秋の演奏会｣／北上地区高等学校音楽連盟 前売り400円
当日　500円

10月17日(土) 18:30～　　 第24回マンドリンコンサート／北上マンドリンアンサ
ンブル

さくらホール(小ホール) 無　料

10月18日(日) 13:30～15:30 第13回奇術の祭典／北上アマチュア・マジック・クラブ さくらホール(中ホール) 無　料

10月25日(日)

10:00～16:00
投句受け付け
10:00～11:00

北上市民俳句大会／北炎会、和賀町俳句会、江釣子俳
句会

生涯学習センター

投句料
一組1,000円
参加料1,000円
(昼食代含む)

13:00～17:00 第23回吟詠発表会／北上吟詠会 日本現代詩歌文学館 無　料

13:30～16:00 第16回きらめきコンサート／北上合唱連盟
さくらホール(大ホール)

500円

11月１日(日) 14:00～16:00 第15回定期演奏会／北上フィルハーモニー管弦楽団
前売り　800円
高校生以下 無料

11月3日(火･祝) 10:00～17:00 文芸部門　詩のつどい表彰(10:00～)・合評会(13:00～)／北上詩の会
日本現代詩歌文学館 一般1,000円

児童･生徒 無料

11月５日(木) 10:00～16:00 市民川柳文芸祭／川柳北上吟社 黒沢尻西地区交流センター
会費500円(昼食
代含む)

投句のみ300円

11月７日(土)

13:30～16:30
18:00～21:00 第44回専修大学北上高等学校吹奏楽部定期演奏会

さくらホール(大ホール)
前売り600円
当日　800円

14:00～18:00 デザインフォーラム2009in北上／きたかみDESIGNネットワーク
さくらホール(小ホール) 無　料

11月８日(日)

13:30～　　
18:30～　　 創立25周年記念公演 ｢コスモスの咲く家｣ ／北芸の会 さくらホール(中ホール) 大人1,000円

14:00～16:00 吹奏楽愛好会アンサンブルソノリテ第11回定期演奏会 さくらホール(大ホール)
前売り400円
当日　500円

18:00～21:00 ダンスの夕べ／北上市民社交ダンス同好会 さくらホール(小ホール) 1,000円

11月14日(土) 10:00～15:00 北上市短歌の集い／北上短歌協会 日本現代詩歌文学館 参加料500円

11月15日(日)
13:00～16:00 第30回三曲演奏会／北上三曲協会 さくらホール(中ホール) 2,000円

13:30～　　
第25回ピアノコンサート／岩手県ピアノ音楽協会北上
支部 さくらホール(大ホール)

500円

11月19日(木) 10:30～11:30 夢のキラキラ音楽会／専修大学北上福祉教育専門学校 無　料

11月22日(日) 10:00～　　 第36回謡と仕舞の会／北上能楽連合会 さくらホール(中ホール) 無　料

11月23日(月･祝) 10:30～　　 第27回北上民舞踊協会芸能発表会 さくらホール(大ホール)
前売り1,200円
当日　1,500円

11月28日(土) 13:00～16:00 岳風会吟詠発表会／吟詠発表会実行委員会 日本現代詩歌文学館 無　料

11月29日(日)
10:00～15:00 茶会／北上市茶道協会 諏訪神社参集殿 茶券代800円

14:00～　　 北上声楽研究会第30回定期演奏会 さくらホール(大ホール)
大人　2,000円
当日　2,500円

12月５日(土) 19:00～　　
劇団ふぉんず　公演その37 日本現代詩歌文学館

前売り500円
当日　600円12月６日(日) 14:00～　　

12月13日(日) 14:00～16:00 北上吹奏楽団　第34回定期演奏会

さくらホール(大ホール)

前売り600円
当日　800円

１月31日(日) 10:30～15:00 新春に舞う／幸の会 1,500円

２月21日(日) 14:00～16:00 第11回オペレッタ公演／北上ミューズコーラス隊

前売り
一般700円

中学生以下500円
親子ペア1,000円
当日は300円増

北上地区会場 (舞台・集いなど )

第444号－ －7



７月、大幅に分譲価格の見直しを行いました

お求めやすくなりました

住環境アクセス
●おにやなぎ保育園…1.4㌔ ●鬼柳小学校…1.2㌔
●南小学校…1.0㌔ ●南中学校…0.5㌔
●北上総合運動公園…1.3㌔ ●大堤…0.9㌔
●ＪＲ北上駅…4.0㌔ ●中心市街地…3.4㌔
卯の木団地概要
●所在地：下鬼柳17地割180番11ほか ●区画：分譲39区
画／販売18区画 ●用途地域：無指定地域(建ぺい率70%、
容積率200%) ●建築物：居住用一戸建て住宅 ●道路：
幅員６㍍(アスファルト舗装) ●上・下水道：宅地内引込
済 ●ガス：集中管理システムによるＬＰガス管宅地内
引込済(民間ガス会社)
※下水道の受益者負担金は、分譲価格とは別に申し受けます。

学校や公園など
暮らしやすさ抜群の
好立地

宅地
分譲中

全区画建築条件はありません
ので、お好きな住宅メーカー
で建てることができます。

かしわ野も
分譲中です

第３柏野団地
81区画／210.83㎡(63.77坪)～419.64
㎡(126.94坪)／222～434万円
第２柏野団地
７区画／259.72㎡(78.56坪)～419.56
㎡(126.91坪)／335～413万円
■住環境アクセス
●笠松小…2.2㌔ ●和賀西中…
3.5㌔ ●和賀診療所…1.6㌔
■概要
●所在地：和賀町藤根１地割15番
196ほか ●区画：分譲156区画／
販売88区画 ●用途地域：無指定
地域(建ぺい率70%、容積率200%)

☎64-2111 内線 4235
http://www.city.kitakami.iwate.jp/ － －8



市

市
の
人
事
異
動

フォーラムでは、活発な意見や質問が
出されました

　

８
月
１
日
付
け
で
、
人
事
異
動

が
あ
り
ま
し
た
。()

は
前
職
で
す
。

■
課
長
補
佐
級

生
活
環
境
部
▼
生
活
環
境
課
長
補

佐
兼
環
境
保
全
係
長(

同
課
環
境

保
全
係
長)

大
鷹
裕

定
額
給
付
金
・
子
育
て

応
援
特
別
手
当
の
申
請

期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

自
治
体
の
総
合
計
画
を
受
託
し
た

特
定
非
営
利
活
動
法
人
市
民
フ
ォ

ー
ラ
ム
21
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
藤

岡
喜
美
子
事
務
局
長
が
、
具
体
的

な
先
進
地
事
例
な
ど
を
交
え｢

総

合
計
画
は
、
行
政
経
営
を
で
き
る

仕
組
み
が
あ
る
こ
と
が
前
提
。
目

標
が
具
体
的
で
、
は
っ
き
り
し
て

い
る
こ
と
が
大
切
。
ま
た
、
成
果

指
標
の
設
定
が
明
確
で
、
市
民
目

線
で
評
価
す
る
こ
と
が
必
要
。
職

員
も
自
己
評
価
で
き
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
し
、
有
効
で
な
い
こ
と
は
、

理
由
を
は
っ
き
り
い
え
る
こ
と
で
、

次
の
計
画
に
つ
な
が
る
。
ま
ち
づ

く
り
は
行
政
へ
の
丸
投
げ
で
は
な

く
、
い
ろ
ん
な
人
が
頑
張
る
こ
と

で
実
現
す
る｣

と
話
し
、
さ
ら
に

こ
れ
ま
で
の
活
動
内
容
な
ど
を
含

め
講
演
し
ま
し
た
。

　

基
本
構
想(

素
案)

に
つ
い
て
は
、

担
当
職
員
が
こ
れ
ま
で
の
策
定
経

過
、
概
要
と
今
後
の
予
定
を
説
明

し
、
そ
の
内
容
に
つ
い
て
、
講
師

を
交
え
、
参
加
者
と
意
見
交
換
を

行
い
ま
し
た
。

　

23
年
度
か
ら
32
年
度
ま
で
の
ま

ち
づ
く
り
の
指
針
、
新
し
い｢

総

合
計
画｣

は
、
審
議
会
な
ど
で
さ

ら
に
検
討
を
重
ね
、
12
月
議
会
へ

の
提
案
に
向
け
て
、
策
定
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
政
策
企
画
課

 　
　

３
２
３
６
・
３
２
３
７

新
し
い
総
合
計
画
基
本

構
想
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

北
上
市
の
将
来
の
指
針
と
な
る

次
期
総
合
計
画
の
策
定
に
向
け
、

進
め
て
き
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、
そ

の
基
本
構
想(

素
案)

の
取
り
ま
と

め
と
概
要
を
説
明
す
る
フ
ォ
ー
ラ

ム
は
７
月
26
日
、
市
民
ら
約
70
人

が
参
加
し
て
市

民
交
流
プ
ラ
ザ

で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

｢

み
ん
な
で

創
る
総
合
計
画

〜
笑
顔
咲
き
誇

る
ま
ち
づ
く
り

に
向
け
て
〜｣

と
題
し
た
基
調

講
演
で
は
、
全

国
に
先
駆
け
て

ふ
る
さ
と
北
上

応
援
寄
附

　

｢

ふ
る
さ
と
北
上
応
援
寄
附｣

は
、
北
上
市
の
ま
ち
づ
く
り
を
応

援
し
て
い
た
だ
く
、
ふ
る
さ
と
納

税
制
度
で
す
。
平
成
20
年
度
は
総

額
２
２
４
万
３
千
円
の
寄
附
を
い

た
だ
き
、
ま
ち
づ
く
り
の
各
分
野

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

河
川
の
洪
水
を
想
定
し

西
和
賀
町
と
合
同
演
習

　

大
型
台
風
の
接
近
に
よ
る
大
雨

の
影
響
で
、
北
上
川
流
域
に
洪
水

警
報
が
発
令
さ
れ
た
…
万
が
一
の

事
態
を
想
定
し
、
北
上
川
上
流
北

上
地
区
合
同
水
防
演
習(

主
催
・

北
上
市
、
西
和
賀
町)

は
７
月
26

日
、
和
賀
川
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
全
国
各
地
で
水
害
が
起

き
て
お
り
、
北
上
市
で
も
19
年
９

月
に
大
雨
被
害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
両
市
町
の
消
防
団
や
地
元

の
自
主
防
災
組
織
、
婦
人
消
防
連

絡
協
議
会
、
北
上
医
師
会
、
県
建

設
業
協
会
北
上
地
区
支
部
な
ど
か

ら
参
加
し
た
６
３
５
人(

全
体
で

１
０
０
０
人)

は
、
有
事
の
際
の

連
携
や
対
応
確
認
、
水
防
工
法
の

実
施
、
は
し
ご
車
を
使
っ
た
孤
立

者
の
救
出
訓
練
、
応
急
救
護
所
設

置
訓
練
な
ど
、
実
際
に
起
こ
り
得

る
災
害
を
想
定
し
、
真
剣
に
水
防

演
習
を
行
い
ま
し
た
。

皆
さ
ま
の
あ
た
た
か
い
ご
支
援
に

感
謝
い
た
し
ま
す
。

■
21
年
度
分

○
菊
池
悦
郎
さ
ん(

北
上
市)

○
齋

藤
侑
二
さ
ん(

神
奈
川
県
横
浜
市)

(

８
月
18
日
現
在
・
受
け
付
け
順)

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
財

政
課　
　
　

３
３
１
７

　

３
月
18
日
、
定
額
給
付
金
と
子

育
て
応
援
特
別
手
当
の
申
請
書
を

世
帯
主
あ
て
に
送
付
し
ま
し
た
。

　

給
付
を
希
望
す
る
世
帯
で
、
申

請
手
続
き
を
行
っ
て
い
な
い
場
合

は
、
申
請
書
の
提
出
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

　

申
請
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
の

で
、
忘
れ
ず
に
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

▽
申
請
期
限
…
９
月
24
日(

木)

ま

で▽
申
請
場
所
…
本
庁
舎
５
階
第
５

内
線

内
線

第45回 衆 議 院 議 員 総 選 挙
最高裁判所裁判官国民審査

投票日

８月30日   日
炎天下の中、参加者たちは真剣
に取り組んでいました

第444号－ －9

会
議
室

▽
問
い
合
わ
せ
…
定
額
給
付
金
・

子
育
て
応
援
特
別
手
当
支
給
事
務

推
進
室
☎
０
１
２
０

－

３
０
０

－

３
８
７(

平
日
・
午
前
９
時
〜

午
後
５
時)



ちち のの 話話題題まま

小学生が工場で実験

科学の不思議を楽しく学ぶ

　北工業団地の｢岩手スリーエム｣(後藤聡代表取締役

社長)は１日、｢夏休み子ども科学実験館｣を開きまし

た。立花・二子小学校などの児童33人が、｢音の科学｣

｢気球を作ろう｣｢スーパーボール作り｣の３つのテーマ

で科学を楽しく学びました。

　スーパーボール作りは、ゴム液にレモン汁を加え、

割りばしでかき混ぜて凝固させる実験。固まったもの

を丸めるとスーパーボールが出来上がります。木村

李
り さ こ

沙子さん(二子小６年)は｢思ったよりも簡単。ボー

ルが弾む仕組みが分かった｣と喜んでいました。

思
い
思
い
の
絵
の
具
を
混
ぜ
て
作
っ
た
ス
ー

パ
ー
ボ
ー
ル
で
遊
ぶ
参
加
者

人間と環境の調和テーマに
工業団地に鮮やかなアート

人
間
や
虹
、
シ
ラ
ユ
リ
、
コ
ス
モ
ス
な
ど

が
描
か
れ
た
壁
画

　市内の高校４校の美術部員は５、６日の両日、南部

工業団地の自動車部品製造会社｢ケー･アイ･ケー｣(金

井雅仁代表取締役社長)の外壁に人間と環境の調和を

イメージした絵を描きました。デザインを担当したの

は黒沢尻北高１年の照井志保さん。炎天下の中、全長

44㍍のコンクリート製の壁に、黒沢尻北、黒沢尻工、

北上翔南、専大北上高の延べ54人の部員が作業に当

たりました。

　４校の美術部は、これまでに空き店舗のシャッター

や農業倉庫の壁に描いています。

小中学生対象に陸上教室

陸
上
の
楽
し
さ
や
基
本
フ
ォ
ー
ム
を
学
ん

だ
陸
上
教
室

コーチは日本のトップ選手

　全日本学生ソフトテニス大会は７日から14日まで、

和賀川グリーンパークテニスコートを主会場に行わ

れました。全国106大学から約2,000人の学生が参加。

学生日本一をかけて熱戦を展開しました。

　同大会は平成18年にも北上で開催。開会式では、

伊藤市長が｢(前回の北上大会では)皆さんのプレーに

小中学生が感動し、その世代が好成績を収めている。

今回も素晴らしいプレーを見せてほしい｣と選手を激

励。競技の結果、大学対抗では、男子が早稲田大学、

女子が東京女子体育大学が優勝しました。

３年ぶりに北上で開催

学生日本一を目指し熱戦

　栃木県を中心に活動する総合型地域スポーツクラブ

｢佐野スポーツアカデミーセンター・サークルジュヴ

ィ８｣(奥澤康夫ヘッドコーチ)は９日、北上陸上競技

場で陸上教室を開きました。

　市内の小中学生72人が参加。日本選手権男子三段

跳３位の石川和義選手ら32人が指導に当たりました。

渡邊雄星君(北上中２年)は｢走幅跳の踏み切りに勢い

がつくようになった｣と効果を実感。同教室は11月に

も開催され、世界陸上日本代表の斎藤仁志選手らがコ

ーチとして訪れます。

全
国
の
大
学
生
が
日
本
一
を
目
指
し
て
熱
戦

を
展
開
し
ま
し
た

－ －10平成21年８月28日



City　Topics

　長沼１区自主防災部会(武田孝男部会長)は７月26日、

総合防災訓練を行いました。同会は宝くじの助成金を

受けて、AEDや折りたたみ式リヤカー、簡易トイレ

など防災機材を整備。訓練は大地震が発生したことを

想定し、機材の使用方法や班ごとの役割を確認。参加

した約50人の地区住民は、真剣な面持ちで訓練に励

んでいました。

　武田部会長は｢有事のときばかりでなく地域の行事

にも使用し、機材の周知や防災意識の高揚につなげて

いきたい｣と話していました。

長沼１区自主防災部会
助成金受け防災機材を整備

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
に
つ
い
て
訓
練
す
る
住

民

中尊寺山田貫首が法話

多
聞
院
伊
澤
家
は
改
修
中
の
た
め
、
隣
接
す

る
久
那
斗
神
社
で
開
か
れ
た
青
空
法
話

畑仕事に汗流し元気に百歳
口内町の昆野さん

家
族
と
共
に
祝
福
を
受
け
る
昆
野
さ
ん
。
好

物
は
お
刺
身
な
の
だ
そ
う
で
す

　口内町にお住まいの昆野チテウエさんが百歳を迎え

７月27日、自宅に伊藤市長が訪問し祝い状と記念品

を贈りました。

　昆野さんは明治42年７月24日生まれ。17歳の時

に故武治さんと結婚。子ども４人をもうけ、孫13人、

ひ孫32人、やしゃご１人に恵まれています。趣味は

働くことで、週１回デイサービスに通うほか、今も毎

日畑仕事に励んでいるそうです。百歳になった感想を

聞かれると、｢みんなにお祝いされてうれしい｣と元気

に話していました。

平泉の浄土の世界にふける

　第９回｢あそぼう！どろんこ夢まつり｣(同実行委員

会主催)は２日、江釣子史跡センター付近の休耕田で

開かれました。小中学生を中心に地域住民約150人が

参加。水を張った田んぼで、宝探しゲームやどろんこ

バレーボールなどが行われました。

　バレーボールには江釣子中学校の生徒や小学校の教

員ら４チームが出場。足元がぬかるむ中、熱戦が繰り

広げられました。同中２年の髙橋侑里さんは｢最初は

動くことができなかったけれど、みんなで泥に突っ込

んで楽しかった｣と笑顔で話していました。

休耕田利用しイベント

泥だらけでハッスルプレー

　和賀地区自治協議会(高橋利典会長)主催の歴史・文

化講座｢青空法話｣は７月25日、和賀町岩沢の多聞院

伊澤家に隣接する久
く な と

那斗神社で開かれました。地域

住民など約150人が参加。同地区とゆかりの深い平泉

町・中尊寺の山田俊和貫首の法話に耳を傾けました。

　山田貫首は、｢この地を浄土に｣と題し、平泉の世界

遺産登録に向けた準備や浄土思想について語り、｢す

べての人を極楽浄土に連れていきたいという思想が金

色堂に込められている。平泉の文化遺産の根本は清衡

の心｣と強調しました。

好
プ
レ
ー
が
続
出
し
た
ど
ろ
ん
こ
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
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国際交流ルーム発

ハロー ！ まいふれんど ○115

□■□■□■国際交流ルーム■□■□■□
電話・ファクス：63－4497
電子メール：kiah@kitakami.ne.jp
おでんせプラザぐろーぶ３階　生涯学習センター内
開館日：毎週月－土曜日　午後１時－７時
休館日：日曜・祝日、第３水曜日、年末年始

Spotlight 41

新
し
い
自
分
を
求
め
て
ま
い
進

二
人
芝
居｢

父
と
暮
ら
せ
ば｣

で
娘
役
を
熱
演

昆　

里  

美 

さ
ん

　

原
爆
投
下
後
の
広
島
を
舞
台
に
、

父
と
娘
の
対
話
を
描
く｢
父
と
暮

ら
せ
ば｣

。
井
上
ひ
さ
し
さ
ん
作
、

登
場
人
物
二
人
だ
け
の
舞
台
作
品

で
す
。

　

こ
の
作
品
を
今
月
６
日
、
花
巻

市
を
拠
点
に
演
劇
活
動
な
ど
を
行

う
星ほ

し

鴉
が
ら
す

宮み
や

さ
ん
と
、
昆
里
美
さ

ん(

立
花)

が
花
巻
市
文
化
会
館
で

上
演
し
ま
し
た
。

　

昆
さ
ん
が
演
劇
の
世
界
へ
足
を

踏
み
入
れ
た
の
は
、
４
年
前
に
勤

め
て
い
た
施
設
で
見
た
、
星
鴉
さ

ん
の
和
太
鼓
公
演
が
き
っ
か
け
。

和
太
鼓
を
や
っ
て
み
な
い
か
と
星

鴉
さ
ん
か
ら
誘
わ
れ
ま
し
た
。

　

｢

人
前
に
出
る
の
が
子
ど
も
の

こ
ろ
か
ら
苦
手
。
考
え
ら
れ
な
い

こ
と
で
し
た
が
、
自
分
を
ち
ょ
っ

と
変
え
て
み
よ
う
か
と
思
い
ま
し

た｣

と
、
東
和
町
で
活
動
し
て
い

た
、
和
太
鼓
と
芝
居
の
劇
団
『
よ

ぐ
ま
ん
ず
』
に
入
団
。
初
め
は
和

太
鼓
だ
け
の
つ
も
り
が
、
い
つ
の

間
に
か
芝
居
も
け
い
こ
す
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

和
太
鼓
公
演
の
傍
ら
、
芝
居
で

も
小
さ
な
役
で

経
験
を
重
ね
３

年
。
今
回｢

父

と
暮
ら
せ
ば｣

の
娘
・
美
津
江

に
抜
て
き
さ
れ

ま
し
た
。

　

｢

こ
の
作
品

は
、
以
前
は
星

鴉
さ
ん
と
そ
の

　

昆
さ
ん
は
途
切
れ
な
い
緊
張
感

の
中
で
も
、
二
人
だ
け
の
世
界
に

の
め
り
込
む
こ
と
が
で
き
た
そ
う

で
す
。
ま
た
、
こ
の
役
を
通
し
て

｢
戦
争
を
知
ら
な
い
世
代
だ
け
れ

ど
も
、
今
の
平
和
な
生
活
を
築
き

残
し
て
も
ら
っ
て
い
る
こ
と
を
忘

れ
て
は
い
け
な
い｣

と
話
し
ま
す
。

　

現
在
は
介
護
員
と
し
て
市
内
で

勤
務
し
つ
つ
、
所
属
す
る
東
和
町

の
和
太
鼓
・
満
月
組
に
、
盛
岡

三
本
柳
さ
ん
さ
に
と
通
う
日
々
。

『
劇
団
★
星
鴉
』
に
も
席
を
置
き
、

気
持
ち
は
新
し
い
舞
台
に
向
い
て

い
ま
す
。
今
後
も
い
ろ
い
ろ
な
役

に
挑
戦
し
た
い
と
、
笑
顔
で
意
欲

を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

娘
さ
ん
の
本
当
の
親
子
で
上
演
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
わ
た
し
は
入
団

当
時
か
ら
娘
さ
ん
に
似
て
い
る
と

言
わ
れ
、
二
人
芝
居
を
や
っ
て
み

れ
ば
と
い
う
声
も
あ
っ
た
ん
で
す｣

　

初
め
て
の
大
役
に
不
安
も
あ
り

つ
つ
、
や
る
し
か
な
い
と
開
き
直

り
、
満
を
持
し
て
の
挑
戦
と
な
り

ま
し
た
。

　

物
語
は
終
戦
後
の
広
島
。
原
爆

で
父
や
友
を
亡
く
し
、
自
分
だ
け

が
生
き
残
っ
た
こ
と
を
つ
ら
く
思

う
美
津
江
の
も
と
へ
、
父
は
娘
の

幸
せ
を
願
い
、
霊
と
な
っ
て
現
れ

ま
す
。
父
と
の
会
話
か
ら
、
美
津

江
は
前
向
き
に
生
き
る
気
持
ち
を

取
り
戻
し
ま
す
。

今年のフィールド・トリップは三陸町越
喜来で海釣り、クルージング、ウニの殻
むきの３コースに分かれ体験し、８カ国
40人でバーベキューを楽しみました

人との交流ができる、フィー

ルド・トリップなどのイベン

トに参加し友達も増えました。

今年は初めて海釣りに挑戦し

ましたが、残念ながら釣れま

せんでした。展勝地の桜、男

　

｜ 北上に来たばかりのころは日本語も分からず、どこ

に何があるかなどの情報を国際交流ルームを通して知

りました。初めて日本で生活する外国人にとって、ル

ームの存在はとてもありがたく助かります。他の外国
　国際交流ルームでは国籍を問わずさまざまな活動や

情報を提供しています。お気軽にお立ち寄りください。

チャド・ルイスさん

山、祭り、鬼剣舞、温泉、夏油でのスノーボードなど

四季折々の楽しみ方があ

り、駅に近く便利な街で

した。居酒屋が多いのも

印象的でした。生徒たち

は元気で、学校外でもあ

いさつができ礼儀正しく、

人々は少し控えめですが

とても親切だと思います。

　アメリカから市内中学の英語指導助手として北上市

で３年過ごし、このたび長野県伊那市に引っ越した、

チャド・ルイスさんに北上での思い出を伺いました。

－ －12平成21年８月28日
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 　　専務 太田　静子  さん

名
前
の
由
来
を
ご
存
じ
で
す
か

き た か み 物 産 館

中央図書館☎63－3359

江釣子図書館☎77－2215

和賀図書館☎72－2322
▲ ▲ ○

《８月の新着本から》

111111

北
上
産
の
お
い
し
さ
を
詰
め
込
ん
だ

北
上
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス

花巻農業協同組合
流通センター19-33

☎71-1300

１
０
０
㌫
北
上
の
味

　

北
上
産
の
サ
ン
ふ
じ
と
ジ
ョ
ナ

ゴ
ー
ル
ド
が
ブ
レ
ン
ド
さ
れ
た
果

汁
１
０
０
㌫
の
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
。

　

甘
み
と
酸
味
が
混
じ
り
合
い
、

ソ
フ
ト
な
甘
さ
と
さ
わ
や
か
な
口

当
た
り
で
、
す
っ
き
り
と
飲
み
や

す
い
ジ
ュ
ー
ス
で
す
。

　

パ
ッ
ケ
ー
ジ
は
北
上
市
観
光
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
の
お
に
丸
く
ん
。
遠

方
の
知
人
な
ど
へ
の
贈
り
も
の
に

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
全
国
発
送

も
し
て
い
ま
す
。

      (左)菅野  路子 さん
       (右)佐々  洽

こ う こ

子 さん

今日を生きる 　　　　　　  大平　光代
小学生のための読解力をつける魔法の本棚
　　　　　　　　　　　　　　  中島　克治
冷凍保存でムダなし！節約おかず
八つ花ごよみ 　　　　　　  山本　一力
ありがとうチョビ　　　　　   高橋　うらら
キャラクターいっぱいのげんきなおりがみ
　　　　　　　　　　　　　   金杉　登喜子
すみれちゃんのあついなつ 　　  石井　睦美
おつきみどろぼう　　　　   ねぎし　れいこ

第444号－ －13

今
ご
ろ
人
家
で
巣
を
作
っ
た
の

だ
ろ
う
か
。

　

ス
ズ
メ
も
ハ
ト
も
小
屋
や
蔵

の
軒
下
に
巣
を
作
っ
た
。
昔
は

ツ
バ
メ
も
。
時
に
は
卵
が
地
面

に
落
ち
て
い
た
の
で
目
に
し
た

こ
と
は
あ
る
が
、
ヒ
ヨ
ド
リ
の

白
っ
ぽ
い
卵
は
初
め
て
だ
っ
た
。

　

毎
年
の
よ
う
に
近
所
の
大
木

の
上
に
は
カ
ラ
ス
が
巣
を
作
り
、

子
育
て
中
は
鳴
き
声
が
う
る
さ

く
通
行
人
の
頭
を
つ
つ
く
な
ど

悩
ま
せ
る
。

　

数
年
前
、
裏
の
畑
の
雑
草
の

中
に
キ
ジ
が
巣
を
作
り
、
卵
を

発
見
し
て
喜
ん
だ
が
数
日
後
に

孵か
え

っ
た
キ
ジ
の
巣
立
ち
は
早
く
、

観
察
で
き
ず
残
念
に
思
っ
た
。

　

ト
イ
レ
に
行
く
度
に
気
に
な

っ
て
、
そ
っ
と
の
ぞ
い
て
は
目

が
合
っ
て
し
ま
う
が
親
鳥
は
落

ち
着
い
て
微
動
だ
に
し
な
い
。

孫
た
ち
に
も
観
察
に
興
味
を
持

た
せ
よ
う
と
教
え
た
が
、
た
ま

た
ま
親
鳥
は
留
守
だ
っ
た
の
で

関
心
は
薄
か
っ
た
。

　

何
日
で
ひ
な
は
孵
る
の
だ
ろ

う
か
？
鶏
と
同
じ
だ
と
す
れ
ば

３
週
間
か
な
？
観
察
は
続
い
た
。

　

数
日
後
、
２
個
の
卵
が
孵
っ

た
。
く
し
く
も
里
帰
り
し
て
い

た
二
女
の
誕
生
日
だ
っ
た
。

　

｢

ち
ょ
っ
と
、
ち
ょ
っ
と
、

静
か
に
つ
い
て
き
て｣

　

妻
が
い
た
ず
ら
っ
子
の
よ
う

な
目
を
し
て
手
招
き
す
る
。｢

鳥

が
巣
を
作
っ
た
の
よ｣

な
ん
だ

よ
、
今
度
は
鳥
か
？
先
日
は
ス

ズ
メ
バ
チ
が
軒
下
に
巣
を
作
り

大
騒
ぎ
し
た
の
に
。
ト
イ
レ
の

窓
の
わ
ず
か
30
㌢
の
紅
葉
の
枝

に
巣
が
あ
る
と
い
う
。

　

静
か
に
の
ぞ
い
て
み
る
と
、

巣
の
中
の
鳥
と
目
が
あ
っ
て
ド

キ
リ
と
し
て
思
わ
ず
後
ず
さ
り

し
た
。

　

言
わ
れ
な
け
れ
ば
目
に
付
き

に
く
い
場
所
に
あ
る
。
植
木
屋

さ
ん
が
見
つ
け
て
卵
を
４
個
抱

い
て
い
て
、
小
さ
い
な
が
ら
も

立
派
な
ヒ
ヨ
ド
リ
の
巣
な
の
で

残
し
て
お
い
て
く
れ
た
と
い
う
。

　

大
部
分
青
灰
色
の
ス
ズ
メ
目

ヒ
ヨ
ド
リ
科
で
、
山
地
の
樹
林

に
繁
殖
し
、
秋
に
群
れ
を
な
し

て
人
里
に
移
る
と
い
う
。
な
ぜ

庭
の
鳥
の
巣

　『罪深き海辺』
    大沢在昌 著
　 毎日新聞社

　財政破綻寸前の港町に突
然現れた、大地主の遺産相
続人。激化する暴力団の攻
防、相次ぐ不審死、進出企
業の陰謀…。敵か味方か。
老刑事は命がけで｢禁断の
事件｣の真相に挑む。

『葉っぱの工作図鑑』
岩藤しおり 著
          いかだ社

　昆虫や人形・動物、おも
ちゃ、絵カード、小物入れ、
スタンプなど、さまざまな
葉っぱを使った工作を紹介。
そのほか、葉っぱを使った
遊びや、葉っぱの育て方な
ども掲載。

41



詩
歌
倶
楽
部

こ
ん
にち

は あかちゃん

89

101

＝ 

中
高
生
の
詩
歌 

＝

お父さん 杉本　一
かずもと

心さん
お母さん　     　純子さん

     杉 本   翼 くん

元気にスクスク大きくな

ってね

元気モリモリに育ってネ

お父さん  伊藤　大介さん
お母さん　      加奈子さん

  伊藤　翔太 くん

　　　　
（鬼柳町・１歳６カ月 )
平成20年２月９日生まれ

（大堤東・１歳２カ月 )
 平成20年６月17日生まれ

8
月
28
日 

#41

☆どんなクラスですか？

☆児童たちへのメッセージ
　相手を思いやる優しい心を持っている皆さん。いつま

でもその心を大切にしていきましょう。小学校生活は残

り約半年となりました。笑顔を絶やすことなく、楽しく

充実した小学校生活を送っていきましょう。

・明るく、楽しく、面白い(樹
み き や

也)

・にぎやか(暢
の ぶ や

哉)

・思いやりがあり、助け合える(公
き み こ

子)

・ささいな事は笑い飛ばす元気なクラス(快
かい

)

・転校したてから馴染みやすかった(怜
りょうた

汰)

・世界の大物になれる人がいる(貫
の り と

全)

黒
沢
尻
西
小
学
校
６
年
２
組

田澤　景子 先生

蓮
の
花　

水
面
に
浮
か
ぶ　

宝
石
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤　

知
佳

恋
心　

纏ま
と

っ
た
浴
衣
に　

隠
し
け
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
橋　

菜
月

雨
上
が
り　

わ
た
し
を
包
む　

虹
の
橋

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

髙
橋　

優
花

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

(

飯
豊
中
学
校
三
年
生)

－ －14平成21年８月28日



トス
ィ

今月の

テ
ー

ア

あなたもこのページに登場しませんか？
　各コーナーにご協力いただける人（自薦・他薦を問いません）を募集しています。地域づくり課広聴広報係までお問い合
　わせください。　　3246・3247内線

サークル訪問サークル訪問サークル訪問
no.28no.28

黒岩卓球サークル
　地区の体育協会から誕生したサークルで、
結成して５年が過ぎました。練習には５人
ほど集まりますが、サークルには自由に参
加することができるので、中高生から70歳
代まで一緒に楽しんでいます。時には、中
学生に指導することもあるんですよ。それ
ぞれのレベルに合わせて、自由に楽しみな
がら練習をしています。黒岩のサークルで
すが、地区にはこだわりません。卓球が好
きで、楽しく体を動かしたい人は、どなた
でも大歓迎です。ぜひ気軽に遊びにいらし
てくださいね。

 ◎練習日…毎週土曜日  午後７時～９時
 ◎代表…昆　親

ちから

さん
 ◎活動場所…黒岩地区交流センター
 ◎問い合わせ…同センター ☎64-7525 

斎藤 音
と わ

和ちゃん
（藤沢・５歳）

わたしの周
まわ

りに、大
だいす

好きなたべものをたくさん描
か

いたんだ。

136

第444号－ －15



生涯学習センター
 「遊・YOU学園」からのお知らせ

●
と　

き
…
９
月
24
日(

木)

午
後
６
時
30

分
〜
８
時

●
と
こ
ろ
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
第
１

学
習
室

●
講
師
略
歴

　

岩
手
大
学
工
学
部
卒
。
岩
手
大
学
名
誉

教
授
、
特
任
教
授
、
産
学
官
連
携
教
員

９
月
の
北
上
市
民
大
学

第
７
回　

発
光
ダ
イ
オ
ー
ド
で

産
業
振
興
を
照
ら
す　

講
師　

岩
手
大
学
名
誉
教
授

　
　
　

柏  
葉   

安
兵
衛　

氏

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 (

北
上
市
出
身)

｢

お
み
こ
し
ワ
ッ
シ
ョ
イ
！｣

元
気
に
パ
レ
ー
ド

　

８
月
１
日
に
行
わ
れ
た
北
上
・
み
ち

の
く
芸
能
ま
つ
り
み
こ
し
パ
レ
ー
ド
。

今
年
は
26
団
体
、
幼
児
、
小
学
生
、
大

人
合
わ
せ
て
１
６
９
０
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

｢

ワ
ッ
シ
ョ
イ
、
ワ
ッ
シ
ョ
イ｣

と
元

気
な
掛
け
声
を
通
り
い
っ
ぱ
い
に
響
か

せ
、
祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
ど
の

団
体
の
み
こ
し
に
も
た
く
さ
ん
の
工
夫

が
凝
ら
さ
れ
て
い
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

み
こ
し
を
担
ぐ
子
ど
も
た
ち
は
皆
活
気

に
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
の
市
長
賞
部
門
１
位
に
選
ば

れ
た｢

黒
沢
尻
11
区
さ
く
ら
子
供
会｣

は
、

担
ぎ
手
の
児
童
が
鬼
剣
舞
の
お
面
を
付

け
、
み
こ
し
の
お
に
丸
く
ん
に
も
手
作

り
の
は
ん
て
ん
と
お
面
を
付
け
ま
し
た
。

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
と
み
こ
し
の
創
造
性
が
功

を
奏
し
ま
し
た
。

　

市
長
賞
部
門(

小
学
生
対
象)

２
位
以
下

と
み
こ
し
部
会
長
賞
部
門(

幼
児
対
象)

の

結
果
は
次
の
通
り
で
す
。

●
市
長
賞
部
門

２
位
／
黒
沢
尻
25
区
子
供
会
Ａ　

３
位

(

同
点)

／
黒
沢
尻
25
区
子
供
会
Ｂ
・
黒
沢

尻
６
区
子
供
会　

５
位
／
黒
沢
尻
24
区
子

供
会　

６
位(

同
点)

／
黒
沢
尻
８
区
鍛
冶

町
子
供
会
・
黒
沢
尻
20
区
子
供
会

●
み
こ
し
部
会
長
賞
部
門

ハ
ッ
ス
ル
賞
／
や
さ
か
幼
稚
園　

が
ん
ば

っ
た
で
賞
／
江
釣
子
幼
稚
園

●
講
師
か
ら
皆
さ
ん
へ

　

照
明
は
だ
ん
だ
ん
発
光
ダ
イ
オ
ー
ド

(

Ｌ
Ｅ
Ｄ)

に
置
き
換
わ
っ
て
い
く
と
考
え

ら
れ
ま
す
が
、
そ
れ
は
発
光
効
率
が
高
く
、

最
も
省
エ
ネ
効
果
が
期
待
さ
れ
る
た
め
で

す
。
Ｌ
Ｅ
Ｄ
に
つ
い
て
の
理
解
は
、
役
立

つ
と
き
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

●
聴
講
…
北
上
市
民
大
学
は
11
月
ま
で
の

連
続
講
座
で
す
が
、
そ
の
都
度
聴
講
も
で

き
ま
す
。
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す

の
で
、
開
講
日
に
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

●
聴
講
料
…
１
回
５
０
０
円

　

(
当
日
会
場
で
徴
収
し
ま
す)

　北上市民大学第３回講義は７月９日、講師

に千田クリニックの千田恵美副医院長をお迎

えし、｢健康寿命を延ばす知恵｣と題して行わ

れました。81人の受講生に加えて、40人の聴
講生が詰めかけ、会場は超満員となりました。

　講義では、健康で長生きするための知識(食

事、運動、生活習慣など)について、すぐにで

も取り組めるものが紹介されました。講師の

ユーモアを交えた軽快な話しぶりに、講義は

終始明るい雰囲気で進められました。

　受講生からは｢ユーモアたっぷりで分かり

やすかった｣｢日常の暮らしをプラス思考で…

これから心掛けていきたい｣などの感想が寄

せられ、大変好評でした。

健康づくりに役立つマメ知識がいっぱい！

～マメ知識紹介～
　超善玉物質｢アディポネクチン｣
・血管をきれいにし、血糖値を下げる働きを助
けることが分かってきている。
・代謝を改善する働きがあり、｢超善玉物質｣
の一つと考えられてきている。
・多く含む食品は大豆、杜

とちゅうちゃ

仲茶、赤ワインなど

▲

ハッスル賞のやさ
か幼稚園。かわいら
しい掛け声が響きわ
たりました

▲市長部門賞１

位の黒沢尻11区
さくら子供会

▲市長を囲んで
(みこしパレード
市長賞授与式)
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教育委員会事務局生涯学習文化課
北上市大通り1－3－1おでんせプラザぐろーぶ３階
☎61－3231・3232／ファクス63－3121　ホームページ　http://kitakami-manabi.jp/

　平安時代末期、平泉藤原三代秀衡と黄金文化

にちなんで名付けられた｢秀衡街道｣は、北上市

から横手市まで数十kmにわたり今に息づいてい

NHK文化センター北上教室

講師　北上市立中央図書館近世近代文書
　　　調査員　菊 池  國 雄  氏

ます。

　秀衡が鎮座したと

伝えられる和賀町仙

人権現(現久那斗神

社)、別当多聞院伊澤

家(国指定重要文化

財)など、文化につい

ても語ります。

両講座の申し込み…電話でＮＨＫ文化

センター北上教室(☎61-2033)へ

生涯学習センター休館日

９月16日(水) 　毎月第３水曜日は休館日です。

秀衡街道(鷲の巣金山)

　およそ1300年前に奈良
時代の人々によって詠まれ

た日本最古の和歌集『万葉

集』｡そこには現代人の心

情となんら変わらぬみずみ

ずしい恋愛感情が、あふれ

んばかりに書き残されてい

ます。　

　万葉和歌を詠みながら、

気軽に楽しく古典和歌が学

べます。

連続
講座

●とき…10月４日(日)午前10時30分～正午
●ところ…生涯学習センター

●受講料…無料

恋する万葉集 ～古代人のロマン～

●とき…10月２日(金)、11月13日(金)、30日(月)
午前10時30分～正午
●ところ…生涯学習センター

●受講料…5,670円(教材費は別途)
※会員登録していない人は入会金3,150円が掛か
ります。

講師　文学修士・虹色の部屋主宰
　　　桜 川  ちはや  氏

平成22年成人式のお知らせ

●と　き…平成22年１月10日(日)午後１時～３時ごろ
●ところ…さくらホール

●対　象…平成元年４月２日～平成２年４月１日生ま

れの人

　北上市に住民登録をしていない人で成人式に出席を

希望する人は、電話で生涯学習文化課(☎61-3232)へ
申し込みが必要です。

秋季特別講座

　　黄金の道　秀衡街道

　なお、住民登録している人は申し込みの必要はあり
ません。12月中に案内状をお送りします。不明な点

がありましたら、担当課までお

問い合わせください。

昨年の成人式の様子

　
サ
ト
ウ
ハ
チ
ロ
ー
記
念
第
12
回｢

お
か
あ
さ
ん
の
詩｣

全
国
コ
ン
ク
ー
ル

作
品
紹
介
【
中
学
生
以
下
の
部　

最
優
秀
賞
】

い
ち
ば
ん
強
い
の
は
だ
れ

　

京
都
府
ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
学
院
小
学
校　

　

  　
　
　
　
　
　

   

２
年　

高
木　

良

こ
の
あ
い
だ
、
家
に
ご
き
ぶ
り
が
い
た
。

「
お
れ
に
ま
か
せ
ろ
ー
。
」

と
お
父
さ
ん
が
さ
け
ん
だ
。

や
っ
ぱ
り
お
父
さ
ん
は
強
い
な

と
ぼ
く
は
、
思
っ
た
。

で
も
、

サ
ッ
と
新
聞
紙
を
丸
め
て
、
エ
イ
ッ
。

さ
い
ご
に
ご
き
ぶ
り
を
や
っ
つ
け
た
の
は

お
か
あ
さ
ん
だ
っ
た
。

「
よ
し
、
い
い
ぞ
。
」

と
後
ろ
で
お
と
う
さ
ん
の
こ
え
が
し
た
。

あ
れ
、
お
か
あ
さ
ん
の
方
が
強
い
の
か
な
。

で
も
小
さ
く
て
弱
い
虫
の
時
に
は

テ
ィ
ッ
シ
ュ
で
や
さ
し
く
く
る
め
て

じ
ょ
う
ず
に
に
が
し
て
く
れ
る

強
く
て
や
さ
し
い
お
か
あ
さ
ん

　
サ
ト
ウ
ハ
チ
ロ
ー
記
念
第
13
回｢

お
か
あ
さ
ん
の
詩｣

全
国
コ
ン
ク
ー
ル

９
月
７
日(

月)
ま
で
作
品
募
集
中
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ
…
生
涯
学
習
文
化
課
芸
術
文
化
係(

☎
６
４
ー
０
５
０
０)
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保健コーナー保健コーナー

女性特有のがん検診無料クーポン券の
配布について

　日本のがん検診受診率を50㌫に上げることを目標
に女性特有のがん対策として、一定の年齢に達した
人に｢がん検診無料クーポン券｣と｢検診手帳｣を配布
します。本年度の検診が無料で受診できます。

秋のポリオ予防接種日程表
受付:午後１時～１時30分　

と　き と　こ　ろ 対象行政区

10月５日
(月)

健康管理センター附属館 黒沢尻３・４・７・８・11・12・24・25区

立花農業者トレーニングセンター 黒沢尻16～18区、黒岩・口内・稲瀬区

６日
(火)

北上市総合福祉センター 黒沢尻23区、飯豊５・６・８区

和賀町総合福祉センター 横川目・竪川目・仙人・岩沢・山口・煤孫区

７日
(水)

黒沢尻東地区交流センター 黒沢尻14・20・27区

市民相去体育館 相去１～７区

８日
(木)

江釣子保健センター 江釣子８～17区

二子地区交流センター 飯豊７・９区、二子・更木区

９日
(金)

北上市総合福祉センター 黒沢尻10・21区

江釣子保健センター 江釣子１～７区

13日
(火)

黒沢尻東地区交流センター 黒沢尻15・19区

和賀町保健センター 藤根・長沼・後藤・岩崎・新田区

14日
(水)

飯豊地区交流センター 飯豊１～４区・10区

相去９区ふれあい会館 相去８～11区

15日
(木)

健康管理センター附属館 黒沢尻５・６・９・13・26区

鬼柳地区交流センター 鬼柳区

16日
(金) 北上市総合福祉センター 黒沢尻１・２・22区

▼ 接種対象者…平成20年７月１日～21年６月30日生ま
れの人、それ以前に生まれた７歳６カ月未満の人でま
だ２回受けていない人。通知書がない人は、母子手帳
を持って直接会場においでください。20年７月１日～
21年６月30日生まれの人には、９月中旬ごろに予防接
種通知書を発送します。

▼予防接種の問い合わせ…健康増進課健康係        3174内線

　最終回の内容は“ウオーキング”。初秋の夏油高原
で汗を流し、ゆっくりと温泉に入浴してみませんか。

▲

日時…９月19日(土)午前10時～午後２時
　　　　※３庁舎を経由する送迎バスが出ます。
　　　　　行き：午前９時　本庁舎発
　　　　　帰り：午後３時　現地発
　　　　　(本庁舎⇔江釣子庁舎⇔和賀庁舎⇔現地)

▲

会場…夏油山荘

▲

定員・参加料…40人(先着順)・2,000円(入湯料、昼食)▲

持ち物…飲み物、タオル、入浴道具など

▲

申し込み…９月16日(水)までに、電話で和賀町保健
センター(☎73-5202)へ

いよいよ最終回

温泉を活用した健康づくり教室

20年度年齢 対象者生年月日
20歳 昭和63年４月２日～平成元年４月１日
25歳 昭和58年４月２日～昭和59年４月１日
30歳 昭和53年４月２日～昭和54年４月１日
35歳 昭和48年４月２日～昭和49年４月１日
40歳 昭和43年４月２日～昭和44年４月１日

子宮がん検診無料クーポン券配布対象者

内線 ▼問い合わせ…健康増進課健康係　　  3172～3174

誰が無料クーポン券をもらえるの？

Ａ　平成20年度に次の年齢に達した人です。

Ｑ１

20年度年齢 対象者生年月日
40歳 昭和43年４月２日～昭和44年４月１日
45歳 昭和38年４月２日～昭和39年４月１日
50歳 昭和33年４月２日～昭和34年４月１日
55歳 昭和28年４月２日～昭和29年４月１日
60歳 昭和23年４月２日～昭和24年４月１日

乳がん検診無料クーポン券配布対象者

いつごろ無料クーポン券が配布されるの？

Ａ　平成21年６月30日を基準日として、北上市に住
民登録している対象者に８月下旬ごろから無料クーポ
ン券と検診手帳を送付します。

Ｑ2

※市の乳がん・子宮がん検診の本年度の対象者は、
和暦で奇数年生まれの人となっていますが、それに
関係なく、無料クーポン券の配布対象者は受診する
ことができます。

どうやってクーポン券を使うの？Ｑ3

Ａ　検診会場に無料クーポン券を持参してください。
なお、対象者のうち既に受診した人には検診料金を還
付しますので、無料クーポン券と一緒に送られる還付
申込書を健康増進課に返送してください。

昨年度の検診を受けたけど、今年も受けるの？

Ａ　がん検診に関する専門家の見解として、子宮頸
けい

がんや乳がん検診を毎年１回、または年間に複数回受
診したとしても、２年に１回受診した場合と比べ、医
学的なメリットは変わらないとされています。このた
め、昨年度受診した人は、無料クーポン券による検診
をする必要はありませんが、がんに関する正しい知識
を身に付け、理解を深めていただくことは大切なこと
です。同封される検診手帳をご活用ください。

Ｑ4

　外出後の手洗いやうがいはこまめに行い、家庭で
も職場でも一人一人が注意してインフルエンザに感
染しないように注意しましょう。

内線 ▼問い合わせ…健康増進課        3172～3179

－ －18平成21年８月28日

新型インフルエンザ情報
～市内で初の集団感染を確認～



保健福祉部健康増進課  ☎64ー2111㈹／ファクス65ー6039
健康管理センター      （内線3172～3179）
江釣子保健センター   （内線4161・4162）
和賀町保健センター   （☎73ー5202）

期  日 内　容 　時　間 場　所
      １( 火 ) 企画展｢南部領伊達領境塚展｣   9:00～17:00 博物館本館-11/10

    ２( 水 )
俳句入門講座
岩手化学工学講話会講演会
全血献血

13:00～16:00
14:00～17:00
15:00～16:30

日本現代詩歌文学館
シティプラザ
北上済生会病院

    ３( 木 ) 市議会９月定例会開会 10:00～ 議場　-9/25
    ４( 金 )

    ５( 土 )

全日本９人制総合バレー
ボール選手権大会
埋蔵文化財センター公開
みちのく民俗村まつり
こども映画会
おもちゃの修理屋さん

  9:00～16:30
12:00～19:00
13:00～14:00
13:00～15:30

黒沢尻体育館

埋蔵文化財センター

みちのく民俗村

生涯学習センター

    ６( 日 )
北上市長杯ペタンク大会
全日本創作太鼓フェスティバル
おはなし会

10:00～
11:00～11:30

北上総合運動公園
岩崎城陸上競技場
中央図書館

    ７( 月 )

  ８( 火 )
市民大学・移動学習

成分献血
  9:30～10:30
13:00～15:00

葛巻町
江釣子庁舎
北上地区合同庁舎

    ９( 水 )
花いっぱい運動入賞花壇見学会

俳句入門講座

  8:30～12:00
13:30～17:00
13:00～16:00

市内入賞花壇

日本現代詩歌文学館
    10( 木 )

    11( 金 ) 市民体育大会・ソフトボール全血献血 13:30～16:30
藤沢広場　-9/13
(株)ダイナム北上

   12( 土 ) 発達障がい圏域研修会博物館文化講座
  9:30～16:00
14:00～16:00

オフィスプラザ
生涯学習センター

    13( 日 )

心肺蘇生(そせい)法講習会
まるごとフェスタ

全血献血

おはなし会

  9:00～12:00
10:00～15:00
10:00～12:00
13:30～16:00
11:00～11:30

北上消防署
北上総合運動公園

江釣子ＳＣパル

和賀図書館
    14( 月 )  
    15( 火 ) 全血献血 14:30～16:30 ハートパルきたかみ
    16( 水 ) 俳句入門講座 13:00～16:00 日本現代詩歌文学館
    17( 木 )
    18( 金 )

    19( 土 )

きのこ展
市民芸術祭・盆栽展
ちびっこ相撲大会
おもちゃの修理屋さん
博物館文化講座

  9:00～17:00
10:00～18:00
13:00～16:00
13:00～15:30
14:00～16:00

みちのく民俗村-10/31
市民交流プラザ-9/21
親水公園・お滝さん

生涯学習センター

    20( 日 ) 市民体育大会・ターゲットバードゴルフ 和賀川ふれあい広場

    21( 月 )
    22( 火 )

    23( 水 ) 市民体育大会・地区対抗駅伝えづりこ古墳まつり  11:00～15:30
北上総合運動公園
カムイへチリコホ

    24( 木 ) 市民大学・技術工学  18:30～20:00 生涯学習センター
    25( 金 ) 障がい者スポーツ教室  13:30～15:30 北上総合体育館

    26( 土 )
生活環境課・自然探索会
全血献血
博物館文化講座

 10:00～16:00
 14:00～16:00

ロックタウン北上
生涯学習センター

    27( 日 )

博物館・郷土の自然探索会
税納付臨時窓口
二子の里いものこまつり
鬼の館芸能公演

 9:00～16:30
10:00～15:00
13:30～14:30

本庁舎３階収納課
二子小学校など
鬼の館

    28( 月 )
 29( 火 )
 30( 水 ) 全血献血 15:00～16:00 (株)ジョイスロッキー村崎野店

※成分献血は原則として予約が必要です。献血日の１週間前
　までに長寿社会課 内線 3642へお申し込みください。

休日当番医などは変更になることがありますので、あらかじめ電話で
確認の上、保険証をお持ちください。

とき 内科系 外科系
9/6
(日)

さくらの内科クリニック
大曲町7-20   　　　　　  　61-5060

小川医院中野町クリニック
中野町1-9-28        63-2939

9/13
(日)

中島医院
中野町3-2-8        65-6151

坂下耳鼻咽喉科医院
大通り2-7-3        65-3387

9/20
(日)

山岡胃腸科内科医院
本石町2-1-45        63-5770

斎藤医院
川岸3-21-38        64-0021

9/21
(祝)

とどり小児科医院
大通り4-3-5        64-1603

遊佐眼科医院
花園町2-3-4        63-3005

9/22
(休)

いとう小児科クリニック
さくら通り1-5-11                  61-5155

大野皮膚科医院
大曲町1-2                               64-6003

9/23
(祝)

小野寺こども医院
村崎野15-354-2 　　　　    81-6660

安部医院
大通り1-11-23 　  64-2927

9/27
(日)

北上駅前さいとう心療内科医院
大通り1-3-1 4Ｆ        61-4820

斎藤産婦人科医院
諏訪町2-6-37       64-2136

休日当番医 (9:00 ～ 17:00）

休日当番薬局 (9:00 ～ 17:00）

とき 施術所
9/6
(日)

大和接骨院
常盤台1-20-1                           63-8611

9/13
(日)

きくち整骨院
村崎野24-20-16　　　　　 66-5321

9/20
(日)

土川整骨院
上江釣子19-61　　　　　   77-3239

9/27
(日)

うえのまち整骨院
上野町3-3-2　　　　　　    61-4221

※施術科目…打ぼく、ねんざなど

日曜日当番整骨院 (9:00 ～ 17:00）

とき 歯　　科
9/20
(日)

佐藤さとし歯科医院
下江釣子11-60-4　　　　    73-5850

※３週目以外の日曜日には開院
している歯科があります。

休日当番歯科(9:00～12:00）

とき 薬　　局

9/6
(日)

かたくり薬局
九年橋3-18-2　　　           　61-3351

ニコニコ薬局
中野町1-10-29　　　　　    65-5551

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2                       81-4545

9/13
(日)

あさひ薬局北上店
花園町1-7-8                          　61-2838

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1                       71-1780

9/20
(日)

しらゆり薬局
本石町2-1-47                        　63-7575

サンケア薬局県立中部病院前店
村崎野17-167-1                  　62-3331

9/21
(祝)

かたくり薬局
九年橋3-18-2                        　61-3351

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171　                       66-7121

9/22
(休)

すくらむ薬局
さくら通り1-5-7　                  61-3388

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2                       81-4545

とちのき薬局
大通り3-8-12                        　61-3886

9/23
(祝)

あい薬局村崎野店
村崎野15-354-3　                   71-1101

いずみ薬局
青柳町1-5-10　                       63-7353

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1                       71-1780

9/27
(日)

ファースト調剤薬局
諏訪町1-5-42                        　61-3023

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171　                       66-7121

9月のイベントカレンダー
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教え
て！

正しい知識で安心生活正しい知識で安心生活

消費生活博士消費生活博士

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414内
線

商品・契約トラブル、多重債務など

利用した覚えのない請求
が・・・

　　架空請求と思われるはがきが届きま
した。どのように対応したらよいのでし
ょうか。

　　６月以降、架空請求はがきに関する
相談が増えています。何らかの名簿を入
手した悪徳業者が根拠のない請求はがき
を送りつける詐欺です。
　はがきには｢裁判所が許可、回収員が自
宅へ｣｢勤務先を調査、給料の差押さえ｣｢強
制執行｣｢信用情報機関に登録｣｢最終通告｣
など不安をあおるような脅し文句が書いて
あります。
　このようなはがきが届いてしまったら、
次の点に気を付けましょう。①利用した
覚えがなければ放置する②新しい情報を
与えないため、こちらからは絶対に連絡
しない③家族と情報を共有する(家族が
心配して代わりに連絡するのを防ぐため)
④消費生活相談窓口に相談する⑤悪質な
取り立ての場合は警察へ届ける。
　架空請求は、はがきだけでなく電話や
メールを使って行われる場合もあります。
対応の方法は、はがきの場合と同様です。
不安に思って連絡してしまうと相手の思
うツボ！あせらず慎重に対応しましょう。

市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

△

とき…９月12日(土)午前10時～午後
２時△

ところ…岩手県消防学校・岩手県立
総合防災センター(矢巾町)△

内容…地震・ミニ消防車の放水体験、
応急炊き出しの試食、防災ヘリコプタ
ーによる救助訓練見学、消防戦隊ヒケ
スンジャーショーなど

第12回消防体験まつり
岩手県消防学校　   ☎019-697-3434
岩手県立総合防災センター
　　　　　　　　  ☎019-697-7741

▽ 走行区間・運転本数…仙台～北上
間・２往復程度

▽とき…９月４日(金)、７日(月)、11日
(金)、13日(日)、18日(金)、30日(水)、
10月14日(水)、16日(金)、19日(月)、24
日(土)、26日(月)、29日(木)午前０時～
５時ごろ
※都合により日程変更があります。

ＪＲ東日本盛岡支社設備部
　　　　　　　　　☎019-652-6901

新幹線走行試験 (早朝)

　県では、医療保険が適用されない特
定不妊治療を受けた夫婦へ治療費の一
部を助成しています。△

内容…知事が指定した医療機関で治
療した、保険診療の適用とならない特
定不妊治療△

助成額…１回の治療につき、15万
円まで(１年度あたり２回まで)△

対象…次のすべての条件を満たして
いること①夫婦またはどちらかが特定
不妊治療(体外受精または顕微授精)を
開始した日以前から県内に居住②特定
不妊治療以外の治療法によっては、妊
娠の見込みがない、または極めて少な
いと医師に診断されている③夫婦の前
年所得合計額が730万円未満④通算５
年の交付を受けていない(県外の地方
公共団体からの助成金を含む)

特定不妊治療費助成制度
北上保健所　　　　   　  ☎65-2732

県南広域振興局北上総合支局土木部
　　　　　　　　　　　  ☎65-2738

建築物防災週間

　８月30日(日)～９月５日(土)は建築
物防災週間です。この週間は、災害に
よる人命および建築物の被害を防止し
安心して生活できる空間を確保するた
め、建築物の防災対策を推進すること
を目的としています。
　県では、防災上の配慮が強く求めら
れるような建築物を中心に、市町村や
消防などと共同で防災査察を実施して
必要に応じた指導を行います。
　なお、この期間中、同支局土木部に
防災相談所を設置し、建築物の防災に
関する住民の皆さまのご相談にお答え
しますので、ぜひご利用ください。

下水道フェスタ ’09
(財)岩手県下水道公社
　　　　　　　　  ☎019-638-2623

▽とき…９月12日(土)午前10時～午後
３時

▽ところ…都南浄化センター(盛岡市)

▽内容…施設見学、スタンプラリー、
パソコンゲーム、工作体験など。タイ
ムサービスで記念品をプレゼント

－ －20平成21年８月28日



※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

(財)岩手県学生援護会
                   ☎      03-3972-4783

　岩手県学生会館(東京都豊島区要町)
は本県出身者のための学生寮です。△

入寮資格…本県出身者(保護者の生
活の本拠地が岩手県の人)で寮から通
学することができる地域にある昼間
の大学、大学院(修士課程）、短期大学、
専修学校の専門課程に入学する学生△

入寮期間…入学から２年間(延長規
定あり)△

寮費…月額80,500円(朝夕２食、共
用部分の光熱水費、自治会費含む）

岩手県学生会館

ＦＡＸ

△

とき…９月26日(土)午前10時～午後
４時△

ところ…法務局花巻支局△

相談内容…土地の境界問題、相続や
売買などの不動産登記、家庭内や近隣
関係のトラブルなど。相談は無料で、
内容は秘密厳守します△

相談担当…同支局職員

法務局なんでも相談所
盛岡地方法務局花巻支局
　　　　　　　　  ☎0198-24-8311

△

とき…９月９日(水)午後１時30分～
４時30分△

ところ…プラザイン水沢△

内容…独立行政法人労働政策研究・
研修機構統括研究員伊藤実氏による講
演｢異業種連携による雇用創出につい
て｣、パネルディスカッション｢地域で
支える雇用～地域内異業種間交流の取
組み｣△

参加料…無料

県南ブロック雇用・労働フォーラム
県南広域振興局経営企画部観光商業課　
　　 　　　　　 　☎0197-22-3008

△
とき…９月６日(日)～12日(土)午前

８時30分～午後７時(土・日曜日は午
前10時～午後５時まで)△

内容…電話相談△

電話相談担当者…人権擁護委員およ
び法務局職員

｢高齢者・障がい者の人権あ
んしん相談｣強化週間
盛岡地方法務局人権擁護課
　　　　　　　　  ☎019-624-9859
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△

とき…９月11日(金)午後１時～４時△

ところ…ホテルシティプラザ北上△

内容…(株)パスエイド代表取締役佐
藤敏彦氏による講演｢団塊世代等の再
就職活動のポイントと高齢者を活かす
職場環境のつくり方｣、ププレハワイ
代表古谷幸子氏による実体験談｢新た
な仕事へのチャレンジ｣、個別相談会△

対象…定年退職(予定を含む)などの
高齢者、企業の人事・労務担当者△

参加料…無料△

申し込み…９月３日(木)までに電話
で同協会へ

地域団塊世代雇用支援セミナー
(社)岩手県経営者協会
　　　　　　　　  ☎019-622-2732

△

とき…９月10日(木)午前10時～午後
５時△

ところ…盛岡財務事務所

▽申し込み…９月３日(木)までに電話
で同窓口へ

多重債務無料相談会
東北財務局多重債務相談窓口
　　　　　　　　  ☎022-266-5703

いわて就職面接会
(財)ふるさといわて定住財団 

☎019-653-8976△

とき…９月17日(木)午後１時～５時△

ところ…岩手産業文化センター・ア
ピオ(滝沢村)△
対象…平成22年３月卒業予定の大

学院、大学、短大、高専、専門・専修
学校の学生、既卒者および一般求職者△

内容…参加企業との個別面談、盛岡
公共職業安定所・ヤングハローワー
ク・ジョブカフェいわてによる就職相
談など

△

とき…９月６日(日)午前11時～午後
３時△

ところ…アイーナ(盛岡市)

▽対象…新規就農を希望する人、農業
体験を希望する人、農業・農村に関心
のある人など

▽内容…①新規就農者の体験発表②
個別相談会(技術の習得、農地の確保、
資金の調達、就農研修などについて)

岩手県農林水産部農業普及技術課
                          ☎019-629-5656
(社)岩手県農業公社☎019-623-9390

新農業人フェアinいわて
～農業を始めたい人の相談会～

第444号－ －21

危険物取扱者試験
(財)消防試験研究センター岩手県支部
　　　　　　　  　☎019-654-7006

▽ 試験日…①10月17日(土)②10月31
日(土)

▽試験会場…①ＪＡいわて花巻総合農
営指導拠点センター(花巻市)②胆江地
域職業訓練センター(奥州市)など

▽申し込み…９月３日(木)までに同支
部へ



７月のデータ
※ 【　】 内の数字は前月末（６月30日現在）との比較
　 （　） 内の数字は平成21年１月からの累計です

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
23件
０人
25人
138件
０人

　
（157件）
（0人）

（182人）
（1,195件）
（14人）

　
 １件

16件
116件
68件

　
（21件）

（137件）
（796件）
（431件）

33,599
93,222
45,578
47,644

世帯

人
人
人

【－８】
【＋７】
【＋１６】
【－９】

水道料金のお支払いは口座振替
またはコンビニ納付が便利です。

健康まつりウオーキング

△

とき…９月13日(日)午前10時～11時
30分(受け付け開始９時30分。北上総
合運動公園内の北上ウオーキング協会
の旗を目印に集合)△

コース…同運動公園付近の約５km△

参加料…無料△

持ち物…水筒、雨具、タオルなど
※小学生以下は親同伴で参加ください。

健康増進課                           3172内線

花いっぱいコンクール入賞花
壇見学会
花いっぱい運動推進協議会
(生活環境課内)　　   　3425・3426

△

とき…９月９日(水)①午前８時30分
～正午②午後１時30分～５時△

ところ…各部門最優秀花壇およびモ
デル花壇(中央図書館西側駐車場集合)△

定員…各35人(先着順)△

申し込み…９月１日(火)から電話で
同協議会へ　

内線

△

とき…９月16日(水)、11月18日(水)
午後１時～５時△

ところ…市民交流プラザ△

内容…任天堂の成功などで近年脚光
を浴びた、ブルーオーシャン戦略を自
社独自の戦略として立案と実施方法を
学ぶ△

講師…山形大学大学院志村勉教授△

受講料…１社8,000円(人数制限なし)
※２回とも受講できる人△

申し込み…９月９日(水)までに同会
議所へ

ブルーオーシャン戦略
｢経営戦略セミナー｣
北上商工会議所　　　    ☎65-4211

△

とき…９月25日(金)午後１時30分～
３時30分△

ところ…北上総合体育館△

内容…ニュースポーツ、風船バレー
ボール△

対象…市内に住んでいる障がい者ま
たは市内の障がい者団体などに所属し
ている障がい者と支援員△
参加料…無料△

申し込み…９月17日(木)までに同課
または市内各障がい者団体事務局へ

児童家庭課　　　         　　　3622

障がい者スポーツ教室
内線

岩手県発達障がい者支援センターウィズ
☎019-624-5141　   019-624-5148

発達障がい圏域研修会

△

とき…９月12日(土)午前10時～午後
４時△

ところ…北上オフィスプラザ△

参加料…無料△

申し込み…９月８日(火)までに､氏
名、住所、電話番号、所属、｢北上会場
希望｣と記入の上、ファクス、電子メール
(hattatu00@echna.ne.jp)で同センターへ

ＦＡＸ
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①登山△

とき…９月５日(土)午前６時30分～
午後６時
②卓球△

とき…９月５日～19日の土曜日(全
３回)、午後７時～９時
③みんなでゴルフ△

とき…９月８日～29日の火曜日(全
４回)、午後７時30分～９時
④華麗に社交ダンス△

とき…９月26日～10月17日の土曜
日(全４回)、午後５時～７時
⑤手作りピザ△

とき…９月26日(土)午前10時～午後
０時30分▲

ところ…①岩手山②④青少年ホーム
③セイコーゴルフセンター⑤生涯学習
センター▲

定員…①15人②③⑤10人④20人(先
着順)▲

対象…市内に居住または勤務する
35歳未満の人
※受講するには会員登録(無料)が必要
です。▲

受講料…無料(ボール代、材料費は
実費)▲

申し込み…①②③９月３日(木)④９
月19日(土)⑤９月22日(火・祝)までに
同ホームへ

勤労青少年ホーム講座
同ホーム　　　　　　　　☎63-5812

△

とき…９月19日(土)午後１時～△

ところ…親水公園｢お滝さん｣△
対象…市内の小学生△
申し込み…９月11日(金)までに各地

区の交流センターへ

交流センター対抗少年少女学
級ちびっこ相撲大会
黒岩自治振興会　　　　 ☎64-7525
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▽とき…９月27日(日)午前８時30分・
中央図書館西側駐車場集合

▽ところ…奥州街道(相去～成田)

▽定員…39人(先着順)※バス利用

▽参加料…200円(写真代、保険料)

▽持ち物…昼食、雨具など

▽ 申し込み…９月10日(木)午前９時か
ら電話で同館へ

郷土の自然探索会｢奥州街道を歩く｣
博物館　　　　 　    　  ☎64-1756



※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

　時間は午前 10 時～午後 3時、消費生活相談・年金相談は午前 9時から
　場所の記載のないものは本庁舎 4階北会議室が会場
　○人権相談　９月７日(月)・14日(月)・28日(月)
　○行政相談　９月７日(月)
　○消費生活相談　毎週月・水・金曜日／本庁舎４階生活環境課(午後４時まで)
　　※商品・契約トラブル・多重債務など
　○年金相談　９月14日(月)・24日(木)／本庁舎１階年金相談コーナー
　○少年相談出張所　「ほっとスペース・おしゃPa！｣
　　毎週火・金曜日、午後３時～５時45分／生涯学習センター

    ※次の相談は電話予約制
　○法律相談　９月10日(木)・17日(木)・24日(木)   ☎64-2111( 内線  3414 )
　○多重債務者弁護士相談　９月９日(水)・30日(水)　☎65-2731
　　／北上地区合同庁舎 
　○外国人相談会　９月24日(木)　☎63-4497／国際交流ルーム
　

 ９月の各種相談 悩みごと、分からないこと相談して

こども映画会

△

とき…９月５日(土)午後１時～２時△

ところ…みちのく民俗村・菅野家△

内容…おこんじょうるりなど

中央図書館　　　　　 　 ☎63-3359

図書館臨時休館のお知らせ

　
図書館情報システムの更新のため
全館臨時休館します。図書資料の返
却は各図書館のブックポストにお願
いします。△

とき…９月14日(月)～30日(水)
※インターネット予約も９月13日(日)
～30日(水)まで停止します。

北上市｢ごみ減量の日｣

　９月はごみ減量月間です。ごみの減
量化・資源化を進めるため｢ごみ減量
の日｣とその減量目標を設定します。△

とき…①ごみ10％削減：９月１日
(火)～10日(木)②ごみ20％削減：９月
11日(金)～20日(日)
※各地区の公衆衛生組合長が、集積所
に出されたごみ袋の数・大きさなどを、
目測で点検します。

北上市公衆衛生組合連合会
(クリーン推進課内)       　　　3434内線

クリーン推進課　　　　　　  3434

リユース品(再利用品)をお貸し
ください

　９月13日(日)開催の消費生活展｢１
日100㌘ごみを減らしてみよう｣のコ
ーナーで展示します。(例：シャツか
らエプロン、和服からバック、古材か
ら本立てほか)△

申し込み…９月８日(火)までに同課へ

内線

　市内全域で草刈りなどの管理が行わ
れていない遊休農地、農地法の許可を
受けないで宅地などに使用されている
無断転用農地、農地周辺への廃棄物の
不法投棄などの調査を８月31日(月)か
ら行います。
　農業委員が皆さんの所有地に立ち入
り、調査することもありますので、ご
協力をお願いします。
調査日 調査実施対象地区
８／31･月 横川目、山口、岩沢
９／１･火 煤孫、岩崎
９／２･水 村崎野、藤沢、二子
９／３･木 稲瀬町、相去町、上・下鬼柳、鬼柳町
９／４･金 口内町
９／７･月 更木、黒岩
９／８･火 里分、町分、小鳥崎、立花

９／９･水 立花、上・下江釣子、新平、鳩岡崎、
北鬼柳、藤根、長沼

※この日程以外でも必要に応じて実施
します。

８月～11月は
｢農地パトロール強化月間｣
農業委員会　　　　　5162・5163内線

△
応募資格…高校生以上。プロ、アマ
問いません△

内容…２月７日の｢北方領土の日｣ポ
スター(Ｂ２版)として使用するための
デザイン△

応募規定…①サイズ=Ａ３またはＢ
３版縦。裏面に氏名(ふりがな)、住所、
年齢、職業(学校名)、連絡先、作品の
説明を明記②画材・画法=自由ですが
手書きまたはデジタルプリントに限り
ます③点数=未発表のものであれば制
限なし④その他=２月７日が北方領土
の日であることが分かること。運動が
高められるメッセージは自由△

申し込み…９月30日(水・当日消印
有効)までに同本部へ

北海道総務部北方領土対策本部　　
　　  　　　　　  ☎011-204-5069

｢北方領土の日｣ポスターコンテスト
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■県交通バス｢農業
研究センター前｣で
下車。農業研究セ
ンターと生物工学
研究所の間をまっ
すぐ進むと農業科
学博物館の看板が
あるので右折。左
手に公園入り口が
見えてくる。バス
停から歩いて10分

　

岩
手
県
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー
の

敷
地
内
に
あ
る
農
業
ふ
れ
あ
い
公

園
。
約
17
㌶
の
園
内
に
、
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物
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本
園
、
せ
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ぎ
広
場
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ど
、
自
然
た
っ
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ス
ペ
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が
広
が
っ
て
い
る
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中
で
も
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刈
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の
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が
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か
が
だ
ろ
う
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岩手県交通路線バスで行く

農業ふれあい公園
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上＝全農いわてキャラクター｢純鬼くん｣。
左の数字は、(財)日本穀物検定協会が行う
｢米の食味ランキング｣で、県南産｢ひとめ
ぼれ｣が最高の特Aと評価された回数。平
成６年から14年連続で特Ａを獲得(15年は
冷害により評価なし)
下＝昔ながらの風景が広がるミニ棚田

岩手県農業研究センター
参観デー2009

と　き…９月４日(金)～５日(土)午前９時～
                  午後４時(５日は午後３時まで)
ところ…岩手県農業研究センター
内　容…施設公開、食の技の実演・試食、
　　　    (５日のみ)子ども農産物収穫体験、
　　　    岩手競馬コーナー　など
問い合わせ…同センター☎68-4402
【同時開催】生物工学研究所  一般公開

参観デー2009
岩手県岩手県
農業研究センター農業研究センター

至花巻市至花巻市

岩手県岩手県
生物工学研究所生物工学研究所

飯豊橋飯豊橋

農業ふれあい
　　　　公園
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▲

次の広報発行日は９月11日(金)です ▲

大豆油インキを使用しています

平成21年８月28日


