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■県交通バス｢北
上翔南高校･日香
下線｣の北上総合
運動公園前バス停
で下車。白鳥飛来
地・大堤を眺めな
がら歩くこと５分。
運動公園内ではウ
オーキングやジョ
キングを楽しむ人
も多い。

　

平
成
11
年
岩
手
イ
ン
タ
ー
ハ
イ

に
合
わ
せ
て
整
備
さ
れ
た
北
上
総

合
運
動
公
園
。
主
会
場
地
と
な
っ

た
北
上
陸
上
競
技
場
に
隣
接
し
て

北
上
総
合
体
育
館
は
あ
る
。
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
で
は
新
体
操
競
技
の
会

場
と
し
て
、
高
校
生
の
躍
動
の
舞

台
と
な
っ
た
場
所
だ
。
17
年
に
は

全
国
ス
ポ
レ
ク
祭
が
開
か
れ
、
28

年
に
岩
手
県
で
開
か
れ
る
国
民
体

育
大
会
で
は
陸
上
・
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
と
と
も
に
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・

新
体
操
の
会
場
に
内
定
し
た
。

　

全
国
、
東
北
レ
ベ
ル
の
数
々
の

大
会
が
開
か
れ
る
大
ア
リ
ー
ナ
を

は
じ
め
と
し
て
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

な
ど
の
運
動
教
室
が
催
さ
れ
る
小

ア
リ
ー
ナ
の
ほ
か
、
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
、
県
内
で
は
珍
し
い
屋

内
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ボ
ー
ド
な
ど
、

市
民
が
気
軽
に
運
動
で
き
る
場
と

し
て
親
し
ま
れ
て
い
る
。

　

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
全
国
の
ア
ス

リ
ー
ト
が
集
う
体
育
館
で
、
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
汗

を
流
す
の
も
い
い
。

岩
手
県
交
通
路
線
バ
ス
で
行
く

　

北
上
総
合
体
育
館

【写真上】毎週火・木曜日
に開かれているエアロビク
ス教室(小アリーナ)
【写真右】緑に囲まれた北
上総合体育館。インターハ
イやスポレク祭など全国規
模の大会が開かれている

▲

次の広報発行日は10月９日(金)です ▲

大豆油インキを使用しています
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