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▼問い合わせ…健康増進課健康係　　  3172～3174

検  診  名
(21年度受診率→22年度目標受診率)

対  象  者 委  託  料
(100円未満四捨五入)

検  診  料  金
(旧料金→新料金)

70歳未満の人 70歳以上の人ほか

胃がん検診
(35.4％→40％)

集団検診
35歳以上の市民

4,800円    900円 → 1,400円 無   料 →    500円
個別検診 6,900円 3,000円 → 2,100円       2,100円 →    700円

大腸がん検診
(34.4％→40％) 35歳以上の市民 1,900円         500円 →      600円 無   料 →    200円

乳がん検診
(47％→50％)

40歳代
40歳以上の女性

6,200円 2,000円 → 1,900円
50歳以上 4,400円 1,500円 → 1,300円 無   料 →    400円

子宮がん検診
(44％→48％)

頚部(けいぶ)
20歳以上の女性

4,200円 1,000円 → 1,300円 無   料 →    400円
体部 6,800円 1,000円 → 2,000円 無   料 →    700円

肺がん検診
(45.4％→48％) 40歳以上の市民 1,800円 無　料 →    500円 無   料 →    200円

前立腺がん検診
(45.4％→52％) 50歳以上の男性 1,600円 無　料 →    500円 無   料 →    200円

うんどう入門教室

　｢運動しなきゃ!!｣と思っている人など、

この機会に一緒に体験してみませんか？

▼日　時…３月18日(木)午前10時30分～11時30分
▼場　所…江釣子地区交流センター

▼講　師…北上市体育協会

▼内　容…簡単ストレッチ、気軽に筋力アップ

▼持ち物…上履き、飲み物、タオルなど

※動きやすい服装で参加してください。

※参加希望者は、３月15日(月)までに健康増進課成人

　保健係　　 3176に電話でお申し込みください。

内線

内線

予防接種スケジュールについて
○春のポリオ予防接種

　４月５日(月)～15日(木)に実施しま

す。会場などの詳細は、３月26日号
の保健コーナーでお知らせします。

○麻しん風しん混合第２～４期予防接種

○二種混合第２期予防接種

　21年度対象者の接種期限は、３月31日(水)と迫って
います。年度末に慌てることがないように、余裕を持

って期限前に忘れずに接種しましょう。

▼問い合わせ…健康増進課健康係　　 3174内線

　市のがん検診の受診者は年々増加していますが、

受診率は30～40％にとどまっています。日本人の３
人に１人ががんで死亡している今、検診はがんの早

期発見・治療に有効で、皆さんの健康維持・管理の

ために必要不可欠なものです。また、早期発見によ

り医療費の負担を抑えることにもつながります。

　市は22年度、がん検診の受診率を目標40～52％に
事業を展開します。受診者が増えることに伴い、事

業費も増えてしまうことから、事業の実施に当たっ

ては財源が大きな課題となります。そこで、将来に

わたってがん検診事業を安定的に進めていくために、

検診料を見直すとともに、市がん対策基金も活用し

て事業を実施します。

　がん検診の有効性と見直しの趣旨をご理解いただ

き、今後も積極的に受診していただきますようお願

いします。

【見直しのポイント】
①委託料(※１)に占める検診料(受診者負担分)の割合を

　医療保険の負担割合に準じて統一

　・70歳未満の人…３割に相当する額

　・70歳以上の人と長寿医療制度(※２)に加入している人

　　…１割に相当する額

②これまで無料で実施していた肺がん検診と前立腺がん

　検診についても、同様の基準で新たに検診料を設定

③がん対策基金を活用し、各がん検診で初めて受診対象

　となる年齢の人の検診料を無料化

④生活保護世帯と市民税非課税世帯の人は、従来どおり

　無料
※１　検診を実施した医療機関などに市が支払う料金
※２　75歳以上の人と65歳以上の人で一定の障がいがあり
　　　認定を受けた人

がん検診の検診料変更についてのお知らせ

で初めて受診対象

となる年齢の人の検診料を無料化

－ －18平成22年２月26日



保健福祉部健康増進課  ☎64ー2111㈹／ファクス65ー6039
健康管理センター      （内線3172～3179）
江釣子保健センター   （内線4161・4162）
和賀町保健センター   （☎73ー5202）

休日当番医などは変更になることがありますので、あらかじめ電話で
確認の上、保険証をお持ちください。

期日 内　容 　時　間 場　所

  １(月 )
成分献血

消費者講座｢隣との境界
がわからない？｣

  9:30 ～ 10:30
13:00 ～ 15:00

13:30 ～ 15:30

江釣子庁舎
北上地区合同庁舎

生涯学習センター

    ２(火 )

    ３(水 )

    ４(木 ) 市議会定例会 10:00 ～ 議場　　　   -3/24

    ５(金 ) 花巻･北上地域合同就職ガイダンス 13:00 ～ 16:00 ホテルシティプラザ北上

    ６(土 ) おもちゃの修理屋さんナイトスノーシューハイキング
13:00 ～ 15:00
17:00 ～ 20:00

生涯学習センター
夏油高原スキー場

    ７(日 ) 春の火災防御訓練夏油高原スノーシューハイキング
  7:00 ～   8:30   
  9:30 ～ 13:00   

黒岩地区
夏油高原スキー場

  ８(月 ) 全血献血   9:30 ～ 11:00 (株)システムベース

    ９(火 ) 開館二十周年記念展啄木に献ずる詩歌
  9:00 ～ 17:00 日本現代詩歌文学館-H23/3/6

    10(水 )

    11(木 ) 発達障がい者支援体制整備事業啓発講演会 13:00 ～ さくらホール

    12(金 )

    13(土 )

    14(日 )

心肺蘇生(そせい)法講習会
全血献血
おはなし会
全血献血

  9:00 ～ 12:00
10:00 ～ 12:00
11:00 ～ 11:30
13:30 ～  16:00

北上消防署
江釣子ＳＣパル
中央図書館
江釣子ＳＣパル

    15(月 )
市県民税・確定申告最終日
雇用対策セミナー 15:00 ～ 17:00 さくらホール

    16(火 )

    17(水 )

    18(木 )

    19(金 ) 成分献血   9:30 ～ 10:30
13:00 ～ 15:00 本庁舎

    20(土 ) おもちゃの修理屋さん 13:00 ～ 15:00 生涯学習センター

    21(日 )

    22(月 )

    23(火 )
芸術文化功労等・体育功
労等表彰式

10:00 ～ さくらホール

    24(水 ) 北上地区新就職者を祝う会 14:30 ～ 16:30 日本現代詩歌文学館

    25(木 ) こども映画会春休みスペシャル 10:30 ～ 11:30 和賀図書館

    26(金 ) こども映画会春休みスペシャルいわさき認定こども園落成式
10:00 ～ 11:00
11:00 ～

江釣子図書館
同園

    27(土 )
全血献血
こども映画会春休みスペシャル
全血献血

10:00 ～ 12:00
10:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:00

ロックタウン北上
中央図書館
ロックタウン北上

    28(日 ) 税納付臨時窓口おはなし会
  9:00 ～ 16:30
11:00 ～ 11:30

本庁舎３階収納課
和賀図書館

    29(月 )

    30(火 ) 全血献血 10:00 ～ 12:00
13:30 ～ 14:30

ハートパル北上
日高見中央クリニック

    31(水 )

とき 内科系 外科系

３/７
(日)

伊藤内科クリニック
大通り1-3-1　２Ｆ      61-3372

山内耳鼻咽喉科医院
諏訪町1-4-45                        63-8833

３/14
(日)

北上駅前さいとう心療内科医院
大通り1-3-1　４Ｆ  　　    61-4820

前田皮膚科医院
新穀町2-1-17     64-0770

３/21
(日)

柴田医院
新穀町1-6-10       61-5130

小田島眼科
黒沢尻2-2-23     65-5600

３/22
(月)

いとう小児科クリニック
さくら通り1-5-11          　   61-5155

室岡整形外科医院
大通り3-5-6     63-3311

３/28
(日)

山岡胃腸科内科医院
本石町2-1-45       63-5770

たまだ江釣子クリニック
上江釣子16-129-1     77-5656

休日当番医 (9:00～17:00）

とき 薬　　局

３/７
(日)

かたくり薬局
九年橋3-18-2　                      61-3351

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2                   81-4545

３/14
(日)

あさひ薬局北上店
花園町1-7-8  　　　　　　61-2838

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1　               71-1780

３/21
(日)

ひかり調剤薬局
黒沢尻2-2-25　　　　    　63-6041

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2                   81-4545

３/22
(月)

すくらむ薬局
さくら通り1-5-7                   61-3388

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2                   81-4545

３/28
(日)

しらゆり薬局
本石町2-1-47             　　    63-7575

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1　               71-1780

休日当番薬局 (9:00～17:00）

とき 施術所

３/７
(日)

髙橋整骨院
下江釣子11-53-1         73-5170

３/14
(日)

菊池整骨院
常盤台3-14-31             65-0206

３/21
(日)

とどり整骨院
鬼柳町都鳥38-1           67-5210

３/28
(日)

斉藤整骨院
大曲町8-27                    65-4531

※施術科目…打ぼく、ねんざなど日曜日当番整骨院 (9:00～17:00）

とき 歯　　科

３/21
(日)

畠山歯科クリニック
和賀町長沼6-146-7   73-5893

※３週目以外の日曜日には開院し
ている歯科があります。

第３日曜日当番歯科 (9:00～12:00）

３月のイベントカレンダー

※成分献血は原則として予約が必要です。献血日の１週間前
までに長寿社会課　  3642または日赤北上市地区(  jcr-
citykitakami@echna.ne.jp)へお申し込みください。

内線

第456号－ －19


