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正しい知識で安心生活正しい知識で安心生活

消費生活博士消費生活博士

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414内
線

商品・契約トラブル、多重債務など

送りつけられた本・・・

　　注文した覚えのない本が送られ
てきた。振込用紙が同封されている
が、支払わなければならないのか。
　　
　　消費者が申し込みをしていない
のに、業者が一方的に商品を送りつ
けてきたものと考えられます。この
ような商法は｢ネガティブ・オプショ
ン｣または｢送りつけ商法｣などと呼ば
れています。
　業者からの商品送付は、売買契約
の｢申し込み｣にあたりますが、消費
者の｢承諾｣がなければ契約は成立し
ませんから、この状態では代金の支
払い義務は生じませんし、商品の返
送義務もありません。商品が送付さ
れた日から14日間、または業者に商
品の引き取りを請求した日から７日
間のいずれか早いほうが経過すれば、
商品を自由に処分していいのです。
　｢家族の誰かが注文したのかな｣と
早合点して、業者に求められるまま
支払ってしまうと、お金を取り返す
ことは非常に困難です。身に覚えの
ない商品が送られてきたら、まず家
族に確認し、安易に支払わないよう
にしましょう。

市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

　この保険は傷害保険と賠償責任保険
および見舞金制度を組み合わせたもの
です。△

対象…５人以上のグループ△

保険期間…４月１日(木) ～平成23年
３月31日(木)△

申し込み…３月から受け付けます。
加入依頼書は北上総合体育館、市内体
育施設、スポーツ振興課にあります

スポーツ安全保険加入のご案内
(財)北上市体育協会        ☎67-6720              

ご存じですか？パート労働法
岩手労働局雇用均等室 
                          ☎019-604-3010

　パート労働法は、パート労働者の雇
用管理の改善などについての法律です。
　パート労働者を雇っている事業主は、
以下のことを行わなければなりません。
①雇い入れの際、労働基準法で定め
られた賃金などの労働条件のほかに、
｢昇級・退職手当・賞与の有無｣を明
記した書面などをパート労働者に交
付すること②パート労働者の働き方
に応じて、正社員とのバランスのとれ
た賃金などの待遇を確保すること③正
社員への転換を推進する制度を導入す
ること④パート労働者から求められた
とき、待遇の決定に当たって考慮した
事項を説明すること
　ご不明な点は、お気軽にご相談くだ
さい。

　同文化村祭りの作品を募集します。△

応募作品…詩：一人１篇(400字詰原
稿用紙３枚以内)、短歌：一人５首・
俳句、川柳：一人５句(400字詰原稿用
紙使用)、ハガキエッセー：一人１編｢私
の好きな詩歌等｣、井上靖作家・文学
に関すること：一人１編(400字詰原稿
用紙５枚以内)△

申し込み…３月31日(水)までに応募
作品に題名、氏名を、作品の後に住所、
団体名を記入し、郵送(〒024-0094本
通り3-1-22)で同実行委員会へ。封筒
の表紙に朱書きで必ず｢流泉原稿｣と書
いてください

｢流泉｣募集
北上市詩歌の森公園文化村祭り実行
委員会(八重樫)　　  　　☎63-5614              

△

とき…３月６日(土)午前10時～午後
２時30分△

ところ…ハートパルきたかみ△

内容…石けん、ロウソクの手づくり
体験コーナー、もちつき・もちまきなど

エコ・ものづくり体験まつり
ハートパルきたかみ       ☎63-2251              △

とき…３月13日(土)午後２時～４時△

ところ…さくらホール△

内容…お産・子育ておしゃべり会△

参加料…500円

助産師によるプレママ＆ママ
応援サロン
お産と地域医療を考える会(八重樫)
　　　　　      　☎090-4044-8119

　笠松小学校　清水礼子さん(和賀町
竪川目)からぞうきん300枚
　中央図書館　北上読書連絡会から大
活字本29冊、大型絵本６冊
　市　(株)東芝から森林整備活動費と
して418,519円○舘脇毅さん(鬼柳町)
から行政の参考資料、職員の教養文献
として図書77冊、ビデオ53本

－ －20平成22年２月26日



※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

電気通信サービスモニター
総務省東北総合通信局電気通信事業課
☎022-221-0628　　022-221-0613

△

応募資格…電話・インターネットな
どの電気通信サービスに関心がある東
北６県に居住の満20歳以上の人。た
だし、総務省および電気通信事業者の
勤務経験のある人とその家族を除く△

内容…総務省が実施するアンケート
(年２回)への回答と、各地域で開催す
るモニター会議へ出席(該当者のみ)△

委嘱期間…６月１日～平成23年３
月31日△

定員…120人(居住地、年齢、性別な
どの構成を考慮して選考)△

申し込み…３月１日(月)～４月２日
(金・消印有効)の間に、郵便番号・住
所、氏名(フリガナ)、電話番号、年齢、
性別、職業、応募の動機など必要事項
を記入し、はがき(〒980-8795仙台市
青葉区本町3-2-23)またはファクスで
同課へ。はがき表面・ファクス送信用
紙に｢モニター希望｣と明記してくださ
い

ＦＡＸ

国立大学法人等職員

　事務系･技術系職員を募集します。△

受験資格…昭和56年４月２日以降に
生まれた人△
１次試験…５月16日(日)△

受付期間…４月１日(木)～９日(金)

東北地区国立大学法人等職員採用試
験実施委員会　 　☎022-217-5676

国家公務員Ⅰ種・Ⅱ種

△

受験資格…昭和52年４月２日(Ⅱ種
は56年４月２日)～平成元年４月１日
生まれの人か、元年４月２日以降生ま
れで大学(Ⅱ種は大学・短大・高専)卒
業または平成23年３月までに卒業見込
みの人および人事院が同等の資格があ
ると認める人

▽ １次試験…Ⅰ種：５月２日(日)、Ⅱ
種：６月20日(日)△

受付期間…Ⅰ種：４月１日(木)～８
日(木)、Ⅱ種：４月12日(月)～21日(水)

人事院東北事務局第二課試験係
　 　☎022-221-2022 協会けんぽ保険料率の改定

協会けんぽ岩手県支部 
                          ☎019-604-9009

　協会けんぽ(全国健康保険協会)の健
康保険料率は、４月に納付する保険料
から改定され、岩手県では9.32％とな
ります。
　同協会は本年度、医療費増加など
により6,000億円の赤字が見込まれ、
国は補助金増額の対策を取る予定です
が、財源には限りがあります。
　今後は医療費支出を適正化し、加入
者の皆さまの健康増進や疾病予防を一
層推進していきますので、保険料負担
増加へのご理解をお願いします。　

岩手県県民の森イベント
岩手県県民の森　  ☎0195-78-2092△

とき…①３月７日(日)午前９時～午
後３時②14日(日)午前10時～正午③
21日(日)午前９時～午後４時△

集合場所…岩手県県民の森(八幡平市)△

内容…①七滝氷瀑ツアー②クロスカ
ントリースキー教室③紐かご教室△

参加料…①②1,000円(温泉券付き)
③2,000円(材料費)

水道料金のお支払いは口座振替
またはコンビニ納付が便利です。

国税専門官

△

受験資格…昭和56年４月２日～平成
元年４月１日生まれの人か、元年４月
２日以降生まれで大学卒業または平成
23年３月までに卒業見込みの人および
人事院が同等の資格があると認める人

▽１次試験…６月13日(日)△

受付期間…４月１日(木)～14日(水)

仙台国税局人事第二課試験研修係
　 　☎022-263-1111

△
とき…３月５日(金)午後１時～４時△
ところ…ホテルシティプラザ北上△

内容…個別・就職面談、花巻・北上
地域における企業情報などの提供など△

対象…平成22・23年３月に大学・
短大・高専・専修学校を卒業する学生、
求職者、転職やＵ・Ｉターン就職など
を希望する一般社会人

北上雇用対策協議会
　　　　　(工業振興課内)　　 3343内線

花巻・北上地域合同就職ガイダンス

英国滞在歴に関する献血制
限の緩和

　昭和55年から平成８年の英国滞在
歴が通算30日以内の人は献血にご協
力いただけるようになりました。
　３月の献血日程は19㌻の｢イベント
カレンダー｣をご覧ください。

岩手県赤十字血液センター
　 　☎019-637-7200
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1 月のデータ
※ 【　】 内の数字は前月末（12月31日現在）との比較
　 （　） 内の数字は平成22年１月からの累計です

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など 
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
27件
0人
31人
307件
2人

　
（27件）
（0人）
（31人）
（307件）
（2人）

　
 ４件

20件
141件
73件

　
（4件）

（20件）
（141件）
（73件）

33,658
93,127
45,502
47,625

世帯

人
人
人

【＋36】
【＋７】
【＋5】
【＋2】

農政課　　                    　　 5116

①楽しく野菜栽培基礎コース△

とき…４月28日(水)と、５月13日～
11月中旬の毎週木曜日△

ところ…ふるさと体験館｢北上｣など△

内容…農業の基礎知識、実習ほ場で
の野菜栽培、農業者ほ場で農作業体験
②じっくり農家実習コース△

とき…４月28日(水)と、５月～11月
の月２回程度△

ところ…農業者のほ場△

内容…さといも、アスパラガス、小
菊などの野菜栽培農家のほ場で実習▲

対象…市内在住の農業に興味がある
健康な人、農業サポーターを目指す人▲

定員…①24人②10人▲

受講料…①10,000円程度(資材代と
保険料)②500円程度(保険料)▲

申し込み…４月９日(金)までに所定
の申込用紙に記入し同課へ。申込用紙
は同課(和賀庁舎１階)と本庁舎総合案
内、江釣子庁舎江釣子民生係で配布す
るほか、市のホームページからもダウ
ンロードできます
※入校・修了式や校外研修など、２つ
のコースが合同で行うときもあります。

｢きたかみ農楽校｣受講生
内線

博物館　　　　　　　　  ☎64-1756

民俗村ガイドボランティア

　４～10月までを中心に、みちのく民
俗村内の案内、年中行事再現イベント
・民俗村まつりへの参加や協力など、
月に数回活動。新規会員対象の研修会
も行います。△

申し込み…３月12日(金)までに電話
で同館へ

市学校適正配置等検討委員会
(事務局・教育委員会総務課)　   5212

｢市立小中学校の適正配置等
について｣提言書(案)への意見

　市教育委員会では、小中学校の教育
環境の充実を図るため、北上市学校適
正配置等委員会を設置し、学校適正配
置などについて総合的な検討を行って
きました。同委員会の提言書(案)につ
いて、市民の皆さんのご意見を募集し
ます。
　この提言書(案)は、市のホームペー
ジ、各地区の交流センター、本庁舎総
合案内、江釣子庁舎江釣子民生係でご
覧いただけます。△

提出方法…３月12日(金・必着)まで
に｢学校適正配置等に関する意見｣と明
記し、住所、氏名を記入の上、電子
メール(ksomu@city.kitakami.iwate.jp)、
郵送(〒024-0392住所記載不要)で同委
員会へ。口頭、電話でのご意見はお受
けできません。
※応募いただいたご意見は、住所、氏
名の個人情報を除き、市のホームペー
ジで公表する予定です。なお、お寄せ
いただいたご意見に対する個別の回答
はいたしませんので、ご了承ください。

平成22年度臨時職員(保育所)

　市立の保育所で勤務する期限付き臨
時職員を募集します。△

募集資格…①保育士の資格を有する
人②調理師の資格を有する人△

募集人数…①若干名②１人△

任用期間…４月から、原則として６
カ月(１回に限り更新あり)△

申し込み…３月31日(水)までに、履
歴書・資格証の写しを持参し、同課へ

児童家庭課　　　　　　　　　3613内線

いわて農業入門塾
岩手県立農業大学校☎0197-43-2107

△

とき…５月８日～10月23日までの
毎週土曜日、午後１時～３時30分△

ところ…同校(金ケ崎町)△
内容…野菜栽培を専門的に体験△
対象…県内在住の就農希望者△

定員…70人(選考)△

経費…10,000円(教材代、傷害保険
料)△

申し込み…３月８日(月)～４月５
日(月)の間に住所、氏名、年齢、性
別、連絡先、農業体験の有無、就農
希望の有無、農用地の有(面積)無、職
業(任意記入)を、はがき(〒029-4501
金ケ崎町六原蟹子沢14)またはファク
ス(0197-43-2108)で同校農業研修セン
ターへ。岩手県ホームページ(http://
www.pref.iwate.jp/)の｢電子申請｣から
も申し込みができます

相談支援センターさくら
家族交流会

　こころの病気についての知識を学び
｢地域で共に生きるために｣わたしたち
にできることを考えてみませんか。△

とき…３月７日(日)午後１時30分～
４時△

ところ…北上市総合福祉センター△

内容…クッキングハウス代表・松浦
幸子氏＆同メンバーによる講演｢心の
居場所～クッキングハウス22年の活
動から学ぶ～｣△

対象…精神疾患を持つ人、その家
族、精神保健に関心のある人△

定員・参加料…100人・無料△

申し込み…３月３日(水)までに電話
で同センターへ

相談支援センターさくら  ☎63-2039

内線

－ －22平成22年２月26日



※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

　時間は午前 10 時～午後 3時、消費生活相談・年金相談は午前 9時から
　場所の記載のないものは本庁舎 4階北会議室が会場
　○人権相談　３月１日(月)・８日(月)・15日(月)・29日(月)
　○行政相談　３月１日(月)・15日(月)
　○消費生活相談　毎週月・水・金曜日／本庁舎４階生活環境課(午後３時45分まで)
　　※商品・契約トラブル・多重債務など
　○年金相談　３月８日(月)・15日(月)／本庁舎１階年金相談コーナー
　○少年相談出張所　「ほっとスペース・おしゃPa！｣
　　毎週火・金曜日、午後３時～５時45分／生涯学習センター

    ※次の相談は電話予約制
　○法律相談　３月11日(木)・18日(木)・25日(木)   ☎64-2111( 内線  3414 )
　○多重債務者弁護士相談　３月10日(水)・24日(水)　☎65-2731
　　／北上地区合同庁舎 
　○外国人に関する相談会　３月25日(木)　☎63-4497／国際交流ルーム
　

 ３月の各種相談 悩みごと、分からないこと相談して
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身体障がい者手帳の交付

　４月から肝臓機能障がいによる身体
障がい者手帳が交付されます。申請を
２月26日(金)から受け付けしています。
　障がいの認定基準については、肝臓
機能障がいに係る身体障がい者手帳指
定医師のいる指定医療機関にお問い
合わせください。なお、市内にある指
定医療機関は下記のとおりです。また、
市のホームページにも掲載しています。

児童家庭課　　　　　　　　　3622内線

市奨学生

　高校や専修学校、短大、大学、北上
コンピュータ・アカデミーなどに進学
または在学中で、学資に困っている人
を対象に奨学金の貸し付けの募集を行
います。

▽ 資格…保護者の住所が市内にあり、
心身共に健康で、学業成績が優良であ
ること

▽貸与金額(月額)…高校生１万円、大
学生(短大生、専修学校生含む)３万円

▽ 申し込み…４月５日(月)～23日(金)
の間に同課へ
※募集要項・申請書は、同課、市内の
中学校・高校、本庁舎総合案内、江釣
子庁舎江釣子民生係、和賀庁舎和賀民
生係、生涯学習センターに備えていま
す。また市のホームページからダウン
ロードもできます。
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市有地の公売
内線

②
②中野町1-110-8
　179.43㎡
　5,689,222円

①村崎野24-20-1
　740.72㎡
　5,099,803円

③大堤東2-15-1
　1,200.17㎡
　22,331,563円

市営相去住宅

③
道
国
至
号
４

①
東
北
本
線

村崎野駅村崎野駅

●伊勢神社

●
花北病院

　●
黒工高

黒沢川

●小川医院
●黒東小

東
北
本
線

△

申し込み…３月１日(月)～10日(水)
までに同課へ。申込者複数のときは抽
選

雇用対策セミナー
北上雇用対策協議会
               (工業振興課内)　　 3343

△
とき…３月15日(月)午後３時～５時△
ところ…さくらホール・小ホール△

内容…第１部：事業者向け制度など
の説明、第２部：(株)オフィス・なか
がわ代表で元気コメンテーターの中川
政雄氏による特別講演｢～やったらや
れるで、元気の出前～人は化ける　組
織も化ける｣

内線

さくら通りに夢の実現を
教育文化施設や商業店舗が近く、住環
境に恵まれた地域です。
       
☎77-5599　  　77-2921
北上市黒沢尻西部土地区画整理組合

U R L

ＦＡＸ

宅地分譲中

市内指定医療機関 電話番号
岩手県立中部病院 71-1511
日高見中央クリニック 61-0888

第456号－ －23


