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市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp/
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

第３回
きたかみヤクルトフェスティバル

▽ とき…６月６日(日)午前10時～午後
２時30分(雨天決行)△

ところ…同工場(相去町)△

内容…商品紹介、ヤクルトクイズ、
郷土芸能、お楽しみ抽選会など

(株)岩手ヤクルト工場　   ☎71-2828

歯科相談と歯みがき指導
北上歯科医師会　　　 　 ☎61-0246△

とき…６月６日(日)午後１時～２時△

ところ…江釣子ＳＣパル△

内容…歯科健診・相談、歯みがき指
導､手形プレゼント(お子さんのみ)など△

参加料…無料(参加者に歯ブラシを
プレゼント)

スポーツ少年団登録

家庭用刃物研ぎと住宅相談
北上建設組合　　　　 　 ☎63-6564△

とき…６月13日(日)午前９時～午後
３時△

ところ…健康管理センター付属館前△

内容…無料で刃物研ぎと住宅相談

(財)北上市体育協会(伊藤) ☎67-6720△

新規登録要件…20歳以上の指導者
が１人以上いて、小学生以上の団員が
10人以上いること△

継続団登録要件…資格認定指導者が
１人以上いること△

登録料…団員600円、指導者1,200円△

申し込み…６月20日(日)まで

雇用保険制度が変わりました
岩手労働局職業安定課給付係
　　　　　　　　  ☎019-604-3004△

主な改正点…①非正規労働者の雇用
保険の適用範囲拡大②雇用保険料率の
変更③雇用保険に未加入とされた人の
遡
そ き ゅ う

及的適用期間の改善(今後施行予定)△

問い合わせ…最寄りのハローワーク
または同局職業安定課給付係へ

育児・介護休業法が変わります
岩手労働局雇用均等室
　　　　　　　　  ☎019-604-3010

　育児・介護休業法が一部改正され、
６月30日から施行されます。事業主
の皆さんは就業規則の整備をお願いし
ます(100人以下の企業は平成24年６
月30日まで①④を適用猶予)。△

主な改正点…①３歳まで｢１日６時
間の短時間勤務制度｣｢所定外労働の免
除｣を利用できます②父母ともに育児
休業を取得する場合、１歳２カ月まで
休めます③子の看護や予防接種などの
ため、子１人は年５日、２人以上は年
10日の休暇がとれます④介護を必要
とする家族の介護などのため、家族１
人は年５日、２人以上は年10日の休
暇がとれます

６月は
｢不正改造車排除運動月間｣

安全確保と公害防止のため
   しない　させない
 　　　　　クルマの不正改造!!

日本将棋連盟北上支部(軽石)
　　　　　　　　　☎　　64-2818

将棋大会

①文部科学大臣杯小・中学校将棋団体
戦岩手県大会△

チーム編成…同じ学校の生徒３人
②全国小学生｢倉敷王将戦｣岩手県大会▲

とき…６月13日(日)①午前10時～②
午後１時30分～▲

ところ…北上市総合福祉センター▲

参加料…①１チーム1,500円(昼食・
参加賞付き)②500円(参加賞)▲

申し込み…①６月９日(水・必着)ま
でに｢学校名、大将・副将・先鋒

ぽ う

の氏
名・学年、代表者または引率者の住
所・氏名・連絡先、付き添い者、昼
食(500円)個数｣を明記し、はがき(〒
024-0021上野町2-5-37)、ファクスで
同支部へ②不要(直接会場へ)

ＦＡＸ

北上市グラウンド・ゴルフ協会
　　　　 　　(菊池)☎　　66-3708

グラウンド・ゴルフ無料講習会

△

とき…６月27日(日)午前９時～正午△

ところ…和賀川グリーンパーク　グ
ラウンド・ゴルフ公認コース

▽ 対象…どなたでも(中学生以下は保
護者同伴)

▽ 申し込み…６月20日(日)までに電話、
ファクスで同協会へ
※道具が必要な人はお知らせください。

ＦＡＸ 　おにやなぎ保育園　鬼柳老人クラブ
女性部からぞうきん50枚
　黒沢尻北小　黒沢尻21区老人クラ
ブ親和会からぞうきん100枚、タオル
25枚
　黒沢尻西小　北上和賀ロータリーク
ラブから横断旗100本
　市　幸の会から障がい者疑似体験教
材一式
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

①長距離ランニング△

とき…６月１日～10月26日の毎週
火曜日(全22回)午後６時30分～７時30
分
②ノルディックウオーキング△

とき…23年３月25日までの金曜日
(全36回)午前９時～10時
③中学バスケ教室△

とき…23年３月24日までの毎週木
曜日(全40回)午後７時～９時
④走り方教室△

とき…23年３月25日までの金曜日
(全36回)午後６時30分～７時30分▲

ところ…①詩歌の森公園(雨天時は
北上勤労者体育センター２階)②北上
勤労者体育センター集合③東陵中学校
④北上総合運動公園第１駐車場(雨天
時は北上総合体育館１階ロビー集合)▲

対象…①②どなたでも③女子中学生
④小学生以上▲

定員…各20人(先着順)▲

参加料…①メンバー一括4,000円・
1,000円／月、ビジター3,000円／月②
メンバー1,000円／月、一般2,000円／
月③メンバー無料、一般500円／回④
メンバー1,500円／月、一般3,000円／
月▲

申し込み…同ＮＰＯ法人へ

フォルダスポーツ教室事業
ＮＰＯ法人フォルダ☎   　63-2359ＦＡＸ

体験入園
専修大学北上幼稚園  　   ☎64-6006

　幼稚園でお友だちや先生と一緒に遊
んでみませんか。△

とき…６月11日(金)、７月３日(土)、
10月８日(金)午前10時～11時△

ところ…同幼稚園(柳原町1-1-1)△

対象…未就園児(２～５歳)と保護者△

持ち物…晴天時は帽子。雨天時はズ
ック(保護者はスリッパ可)△

申し込み…３日前までに電話で同幼
稚園へ

岩手県総務部人事課 ☎019-629-5071

岩手県職員(獣医師)試験

▽ 受験資格…平成22年４月１日現在
45歳未満で、獣医師法の規定による
獣医師免許を有するか取得見込みの人

▽ 受付期間…６月30日(水・消印有効)
まで

公開講座

北上市国際交流ルーム    
　　　　　 　　　　☎   　 63-4497   
 　　 　　　　　kiah@kitakami.ne.jp

ＦＡＸ

△

とき…６月18日～７月17日の金・
土曜日(全８回)午後２時～３時△

ところ…生涯学習センター△
対象・定員…日本人の配偶者で日本

語の初心者・10人(先着順)△

受講料…2,000円(資料代)△

申し込み…６月16日(水)までに電話、
ファクス、電子メールで同ルームへ

外国人花嫁の生活日本語講座

国設 北上コンピュータ・アカデミー
 　　　 ☎64-6551  　info@kca.ac.jp

①パワーポイント2007基礎△

とき…６月15日(火)～17日(木)午後
６時30分～８時30分
②パワーポイント2007応用△

とき…６月21日(月)～25日(金)午後
６時30分～８時30分
③３Ｄ－ＣＡＤ初級△

とき…６月15日(火)～17日(木)午後
６時30分～８時30分▲

ところ…同校▲

定員…各24人▲

受講料…①③1,000円②2,000円
※北上情報処理学園の会員企業の従業
員とその家族は無料(テキスト代・①
1,700円②1,900円③3,200円は別途)▲

申し込み…６月１日(火)～４日(金)午
前９時～午後５時の間に電話で同校へ

～貸金業法が大きく変わります！～

あなたは大丈夫？キャンペーン
６月30日まで

●問い合わせ
　　岩手県立県民生活センター
　　☎019-624-2586

介護支援専門員
実務研修受講試験支援講座
岩手県高齢者福祉生活協同組合　　
　 　 　　　　　　☎019-653-5830△

とき…８月21日(土)・22日(日)午前
９時～午後６時△

ところ…岩手県自治会館(盛岡市)△

対象・定員…同試験の対象者で受講
を希望する人、介護支援専門員の仕事
や役割、介護保険制度などについて理
解を深めたい人・100人(先着順)△

受講料…15,000円(テキスト代別途)

　６月は｢環境月間｣です。道路や公園
などの清掃活動を実施します。

▽ とき…６月13日(日)午前９時和賀庁
舎駐車場集合

▽ 持ち物…軍手、雨具

▽ 申し込み…６月８日(火)までに同課
へ

北上市クリーン活動
クリーン推進課　　　　    　  3435内線
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４月のデータ
※ 【　】 内の数字は前月末（３月31日現在）との比較
　 （　） 内の数字は平成22年１月からの累計です

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など 
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
31件
0人
43人
159件
1人

　
（105件）
（1人）

（133人）
（849件）
（5人）

　
 4件

23件
142件
54件

　
（17件）

（89件）
（553件）
（269件）

33,840
92,899
45,398
47,501

世帯

人
人
人

【＋86】
【＋16】
【＋10】
【＋6】

男女共同参画アンケート調査

　市民の皆さんの仕事と家庭の両立な
どに関する意識を把握し、男女共同参
画社会の実現に向けた施策に反映す
るためにアンケート調査を実施します。
ご理解とご協力をお願いします。△

調査対象…住民基本台帳から無作為
に選んだ18歳以上70歳未満の男女約
1,400人△

調査方法…対象となった人には６月
初旬に調査票を郵送します。回答は調
査票に直接記入し、同封の返信封筒で
６月21日(月)までに同課へ郵送してく
ださい。切手は不要です

地域づくり課　　　　　　      3245内線

年中行事再現｢馬っこつなぎ｣
△

とき…６月12日(土)午前10時～正午△

ところ…みちのく民俗村・旧星川家△

内容…豊作祈願の年中行事を再現△

参加料…この行事への参加者は無料△

申し込み…電話で同館へ

博物館　　　　　　　   ☎64-1756

　森林を伐採、開発する際は、事前に
届け出や許可申請の各種手続きが必要
になります。伐採、開発の計画がある
場合は、ご連絡、ご相談ください。
保安林以外での立木の伐採

▽ 担当…同課
保安林での立木の伐採や土地の形質の
変更、保安林以外の森林で１㌶を超え
る開発行為

▽ 担 当 … 県 南 広 域 振 興 局 農 政 部 花
巻農林振興センター森林保全課(☎
0198-22-4932)

森林の伐採、開発には
手続きが必要です
農地林務課　　　　　　5363・5364内線

短歌入門講座

博物館                    　　☎64-1756

第３回  国見山の自然探索会

▽ とき…６月13日(日)午前９時、博物
館南口駐車場集合

▽ 定員…30人(先着順)

▽ 参加料…200円(写真代、保険料)△

持ち物…カメラ、昼食、筆記用具、
雨具、散策に適した服装△

申し込み…６月３日(木)午前９時か
ら電話で同館へ

△
とき…７月10日、17日、31日の土

曜日(全３回)午前10時～正午△
ところ…同文学館△

講師…柏崎驍
きょうじ

二氏(岩手県歌人クラ
ブ副会長)△

対象…短歌未経験者・初心者・学生△

定員…15人(定員を超えた場合、経
験の浅い人を優先)△

受講料…2,000円　※学生無料△

申し込み…６月10日(木)から電話、
ファクス、電子メールで同文学館へ

日本現代詩歌文学館　 　☎65-1728                 
 ＦＡＸ  64-3621 　 shiika@shiikabun.jp

育児講座｢ちびちゃんこうざ｣

△

とき…平成23年３月31日までの
日・水・木・金曜日△

ところ…同スポーツクラブ、市内体
育館△

内容…食事指導、ストレッチ、筋力
トレーニング、ウオーキング△

対象…市民、市内企業に勤務する人△

参加料…無料△

申し込み…同スポーツクラブへ
※市の委託事業として実施しています。

メタボリックシンドローム
改善・予防体操
コナミスポーツクラブ北上　　　　
　      　　　　　　　　  ☎61-4700

江釣子保育園地域子育て支援センター
  　　　　　　    　  　    ☎77-3920

△

とき…６月21日(月)午前10時～11
時(９時45分受け付け)△

ところ…同支援センター△

内容…折り紙で七夕のリース作り△

対象…未就園児と保護者△

定員…10組(先着順)△

参加料…200円(材料費)△

申し込み…電話で同支援センターへ

きたかみ本牧亭６月寄席
講談師　 一龍齋 貞橘さん 
　

落語家 　三遊亭 歌奴さん

▽ とき…６月10日(木) ～ 13日(日)
　　午後１時、３時(各１時間)

▽ ところ…本通り二丁目常設館
　　　　　(岩手銀行北上支店南側)△

入場券…500円(木戸銭)
　　十字路商店街振興組合連合会
　　☎63-5735

貞水一門・二つ目

四代目真打ち

コラボ☆チャレンジ
公開プレゼンテーション

　まちをよくする活動に一緒に取り組
む｢協働｣を支援する補助金がコラボ☆
チャレンジです。興味深いたくさんの
企画に触れながら、活動のヒントを見
つけてみませんか。△

とき…６月10日(木)午後２時30分～
▽ ところ…本庁舎５階第１会議室

地域づくり課               　　　3245内線
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

　時間は午前 10 時～午後３時、消費生活相談・年金相談は午前 9 時から
　場所の記載のないものは本庁舎４階相談室が会場
　○人権相談　６月７日(月)・14日(月)・21日(月)・28日(月)
　○行政相談　６月７日(月)・21日(月)
　○消費生活相談　毎週月・水・金曜日(午後３時45分まで)
　　※商品・契約トラブル・多重債務など

　○年金相談　６月14日(月)・21日(月)／本庁舎１階年金相談コーナー
　○少年相談出張所　「ほっとスペース」毎週火曜日、午後３時～５時30分
　　「おしゃPa！」毎週金曜日、午後３時～５時45分／生涯学習センター

    ※次の相談は電話予約制
　○法律相談　６月10日(木)・17日(木)・24日(木)   ☎64-2111 内線  3414
　○多重債務者弁護士相談　６月９日(水)・23日(水)　☎65-2731
　　／北上地区合同庁舎 
　○外国人に関する相談会　６月24日(木)　☎63-4497／国際交流ルーム
　

６月の各種相談 悩みごと、分からないこと相談して

民俗芸能公演
鬼の館　　　 　　　      ☎73-8488
6月6日(日)午後１時30分   　御免町鬼剣舞

博物館                  　　  ☎64-1756

企画展
｢ちょっと昔のいただきま～す｣

▽ とき…５月29日(土)～８月22日(日)
午前９時～午後５時(入館は４時30分
まで)※７月26日(月)は臨時休館日

▽ ところ…博物館本館展示室△
内容…①農機普及前の農具、｢食｣に

関する民具の展示②民具の用途を当て
るクイズ③木づち、とうみなどの体験

▽ 入場料…博物館観覧料に含みます

図書館資料の
自宅への配送サービス

　仕事、障がいなどで図書館に来るこ
とができない人に、図書館資料の自宅
配送貸し出しを実施します。△

期間…６月１日(火)～23年３月31日
(木)△

内容…貸出図書：図書館が所蔵する
図書・雑誌(貸出禁止資料を除く)、貸
出期間および冊数：２カ月、10冊ま
で(ビデオ、ＤＶＤ、ＣＤなどは１点)△

対象者…市内に住所があって、利用
登録をしている人△

経費負担…自宅配送に係る経費は、
利用者の負担です。ただし、心身の障
がいなどにより図書館および自動車文
庫の利用が困難な人で、図書館長が必
要と認めた場合は図書館が負担します△

その他…利用する場合は届け出が必
要です。同図書館まで連絡をしてくだ
さい

中央図書館　　　　　　  ☎63-3359

社会福祉法人の医療機関が実施する

無料低額診療事業

　同事業は、経済的理由で適切な医療
を受けられないことがないよう、社会
福祉法人が生活困窮者に対して、無料
または低額な料金で診療を行う事業で
す(減免内容などは医療機関が決定し
ます)。利用にあたっての相談などは
実施医療機関に問い合わせください。△

対象世帯…世帯全員が住民税非課
税の世帯△

減免の内容…70歳未満：入院は限
度額の１割を減免、外来は診療費総額
の１割を減免・70歳以上：入院のみ
で一部負担金の５割を減免△

実施医療機関…北上済生会病院(相
談窓口：医療相談室☎64-7722)

国保年金課　　 3132・3133・3136内線

｢人権擁護委員の日｣

△

とき…６月７日(月)午前10時～午後
３時△

ところ…本庁舎４階相談室△

内容…家族問題、近隣とのもめご
と、子どもや高齢者の問題、借地借
家、相続問題など
※相談は無料で、秘密は絶対に守られ
ます。

生活環境課　　　　　　　      3413内線

　北上地区で２年に一度、計量法で義
務付けられている特定計量器(取引・
証明に使用するはかり)の定期検査が
行われます。前回の受検者には登録台
帳をもとに、10月上旬をめどに受検
通知はがきを発送します。
　前回受検していない人で検査対象と
なるはかりを現在使用している人や、
前回受検して、その後設置や使用をや
めた人は同課まで連絡をお願いします。

商業観光課                           3355

はかりの定期検査
内線
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