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市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp/
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

いびきと眠りの公開講座2010

△

とき…８月22日(日)午後１時～３時
30分△

ところ…さくらホール・中ホール△

内容…睡眠時無呼吸症候群の治療、
診断についての講演など△
入場料…無料

北東北睡眠呼吸障害懇話会
(かさい睡眠呼吸クリニック内)☎65-0155

文化講演会
北上ユネスコ協会
　　　　　　　  (小笠原)☎77-2944△

とき…８月21日(土)午後２時～３時
30分△

ところ…日本現代詩歌文学館講堂△

内容…薄衣景子さんによる講演｢北
上から世界への発進｣△

入場料…無料△

問い合わせ…同協会へ

憩いの森観察会
野鳥の会北上　　　(高橋)☎64-2422△

とき…８月１日(日)午前10時～正午△

ところ…憩いの森水防倉庫前集合

黒沢尻東小学校
　　創立50周年記念誌『絆』
黒東小50周年実行委員会
　　　　　　　　(今西) ☎63-2194

　黒沢尻東小学校が前身黒沢尻小学校
から分離・開校してから50年。これ
までの歩みをまとめた記念誌を10月
に発刊します。地域にはぐくまれてき
た軌跡をお手元に。現在予約受付中(１
冊３千円)。△

申し込み…同実行委員会まで
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フリ－マ－ケット・露天
本通り商店街振興組合　  ☎63-5735
夏祭り実行委員会△

とき…８月７日(土)、８(日)午後５
時～９時(小雨決行)△

ところ…本通り二丁目(アーケード
内ほか)△

出店料…露天１日2,000円、フリ－
マ－ケット無料(１区画1.8m×1.8m)△

申し込み…７月28日(水)までに同組
合(千田)へ

箏・尺八　ゆかたざらい

△

とき…８月１日(日)午後１時30分～△

ところ…さくらホール・ミュージッ
クルーム１△

参加料…無料

阿部修声社中　　 (門脇)☎65-5196

　県では、絶滅にひんしている野生動
植物の現状を明らかにし、その保護対
策の基礎資料となっている｢いわてレ
ッドデータブック｣の改訂を行うため、
平成23年度まで現地調査を実施します。
　調査員は｢岩手県学術調査員｣と記載
した腕章などを付けていますので、調
査員を見かけた際は、調査にご理解と
ご協力をお願いします。

いわてレッドデータブック改訂事業
岩手県環境生活部自然保護課
                         ☎019-629-5371

体験入学・学校見学

①体験入学△

とき…８月７日(土)午後１時～３時
30分△

内容…保育科などの体験学習・学校
紹介など
②学校見学・ミニ体験学習△

とき…８月２日(月)～８日(日)午前
10時・午後１時(１日２回)△

内容…校舎案内、学校紹介など▲

申し込み…①８月４日(水)②見学日
前日の午後３時までに電話、ファクス、
電子メールで同校へ▲

ところ…専修大学北上福祉教育専門
学校▲

対象…幼児教育・福祉分野に関心の
ある人

専修大学北上福祉教育専門学校
　           ☎61-2131　　　61-2423
      senshu-u-fukusi@themis.ocn.ne.jp

ＦＡＸ

内閣総理大臣名の書状を贈呈
します

　先の大戦において、外地など(事変
地の区域または戦地の区域)に派遣さ
れ、戦時衛生勤務に従事された旧日本
赤十字社救護看護婦と旧陸海軍従軍看
護婦(慰労給付金受給者は除く)に対し
て、そのご苦労に報いるため内閣総理
大臣名の書状を贈呈しています。

総務省大臣官房総務課管理室　　　
　　　　　  　　　☎03-5253-5182

　黒沢尻北小　黒沢尻22区童心会か
らぞうきん57枚
　和賀東小　石川清之助さん(二子町)
からカンナの球根２ケース
　市　(株)ユニシア厚和から障がい者
福祉のため110,000円○東京製綱(株)
北上工場からこいのぼり掲揚のため
ワイヤー１本(250m)○(株)岩手ヤク
ルト工場から教育設備整備費として
100,000円○北上建設組合から北上市
がん対策基金として18,323円
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

危険物取扱者保安講習
(財)岩手県消防協会☎019-654-3991△

とき…10月８日(金)午前９時30分～
午後０時30分・午後１時30分～４時
30分(種別ごと)△

ところ…日本現代詩歌文学館講堂△

受講義務者…平成19年４月１日か
ら20年３月31日までの間に、危険物
取扱者免状を取得した人または同保安
講習を受講した人(20、21年度受講者
除く)△

受講料…4,700円(岩手県収入証紙)△

申し込み…８月９日(月)までに同協
会へ

北上カントリークラブ ☎73-6911
北上市民ゴルフ場       ☎67-3011

ジュニアゴルフ教室

△

とき…８月28日(土)午後１時30分～
３時30分(受け付け午後１時から)△
ところ…同カントリークラブ練習場△
対象…市内在住の小中学生△

講師…北上市ゴルフ協会員△

申し込み…８月25日(水)までに同ク
ラブまたは同ゴルフ場へ
※貸しクラブ有り(４セット、要予約)
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チャレンジいわてアビリンピック
(社)岩手県雇用開発協会
☎019-652-8080　　019-652-7355△

とき…９月12日(日)午前９時～午後
３時△

ところ…県立産業技術短期大学校△

競技種目…①パソコン(ワープロ・
表計算)②洋裁③縫製④木工⑤喫茶
サービス△

対象…①②障がい者手帳所持者③～
⑤知的障がい者で４月１日現在15歳
以上の人△

申し込み…８月25日(水)までに同協
会へ

ＦＡＸ

北上市民ウオーキング大会

△

とき…９月12日(日)午前９時～(受
け付け午前８時30分～９時)△

ところ…展勝地レストハウス(発着)△

距離…10㌔(1800ウオ－ク参加)、６
㌔(親子、ファミリ－)、４㌔(初参加の
人)△

参加料…市外の人300円、市民200
円(保険料含む)、中学生以下無料△

申し込み…当日受け付け(雨天決行)

北上市ウオーキング協会  ☎64-4769

詩歌の森公園文化村祭り
北上市詩歌の森公園文化村祭り実行
委員会　　　　　　(菊池)☎64-0931
　舞台公演と芝生上公演ならびに絵
画・書道・手芸(展示物)など多彩な芸
術文化活動を募集します。△
とき…10月９日(土)、10日(日)午前

10時～△

ところ…詩歌の森公園、日本現代詩
歌文学館、黒沢尻体育館ほか△

申し込み…８月６日(金)までに同実
行委員会へ

まんまるお月さま

　

地域の助産師で作った、妊娠・出
産・子育ての悩みなどを気軽に話せる
｢おしゃべり｣の場です。ミニ講座もあ
ります。気軽にご参加を。△

とき…８月７日(土)午後２時～４時△

ところ…さくらホール・きせきれい
の間△

参加料…500円△

申し込み…不要

お産と地域医療を考える会
 　　　　(八重樫)☎090-4044-8119

耳の聞こえをサポートする
　　　　　やさしい手話講座

△

とき…８月25日(水)、９月８日(水)、
22日(水)、10月６日(水)、15日(金)午
前10時30分～正午△

ところ…生涯学習センタ－△

参加料…1,000円(材料代など)△

申し込み…８月20日(金)までに同会
へ

NPO法人ひびきの会
　　　　 (小笠原)☎080-5229-2626

オープンキャンパス
国設 北上コンピュータ・アカデミー
 ☎0120-16-6551　　info@kca.ac.jp△
とき…８月３日(火)午前10時～午後

１時30分△

内容…学校説明、施設見学、模擬授
業(昼食付き)△

対象…高校生、既卒者、その父母△

申し込み…８月２日(月)午後１時
までにホームページ(http://www.kca.
ac.jp)、電話、電子メールで同校へ

子育て支援課　　　　　　　　3478

元気に夏を楽しもう！
　　　　リズムかけっこ教室

△

とき…８月21日(土)午前10時～正午△

ところ…村崎野勤労者体育館△

対象…２～４歳児の子どもとその保
護者

▽定員…30組(先着順)△

参加料…無料△

申し込み…８月13日(金)までに同体
育館(☎66-3304)へ
※この事業は同課からの委託を受けて
(株)小原建設が実施しています。

内線
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6 月のデータ
※ 【　】 内の数字は前月末（５月31日現在）との比較
　 （　） 内の数字は平成22年１月からの累計です

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など 
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
24件
0人
30人
164件
1人

　
（157件）
（1人）

（195人）
（1,180件）
（9人）

　
 6件

18件
147件
60件

　
（26件）

（135件）
（858件）
（392件）

33,880
92,962
45,433
47,529

世帯

人
人
人

【＋20】
【＋50】
【＋26】
【＋24】

野外スポーツ体験教室
(財)北上市体育協会 　   ☎67-6720

①グラウンドゴルフ△

とき…８月６日(金)午前10時～正午
②ターゲットバードゴルフ△

とき…８月20日(金)午前10時～正午
③パークゴルフ△

とき…８月27日(金)午前９時～午後
４時
④インラインスケート(貸靴要相談)△

とき…８月28日(土)午前10時～正午
⑤ウオークラリー△

とき…８月29日(日)午前10時～正午▲

ところ…①和賀川グラウンドゴルフ
公認コース②和賀川タ－ゲットバード
ゴルフコース③げとうパークゴルフ場
④⑤北上総合運動公園▲

参加料…無料(ただし③パ－クゴル
フはプレイ+用具レンタル料890円)▲

対象・定員…市民で、①④⑤小学生
以上各40人(小学生は親子で)②③18歳
以上(高校生不可)各20人(先着順)▲

申し込み…電話で同協会へ

ふるさと北上応援寄附
財政課                                3315内線

　同応援寄附は、平成20年度からス
タ－トしました。皆さんからの寄附を
まちづくり事業に活用する、ふるさと
納税制度です。皆さんの思いで、北上
市のまちづくりをぜひ応援してくださ
い。△

寄付を活用する事業…①展勝地公園
などの整備②安全な教育環境づくり③
企業の新分野への進出支援など産業の
基盤づくり④心に残る原風景を守り育
てる景観づくり⑤子育てや高齢者にや
さしい環境づくり⑥民俗芸能の継承・
保存活動⑦自然環境の保全や地域づく
り⑧市長におまかせ
※寄附者には市広報紙を送付(年４回)
するほか、5,000円以上の寄附には、
翌年のみちのく芸能まつり｢トロッコ
流しと花火の夕べ｣観覧席券２人分を
進呈。
※5,000円を超える部分の金額につい
て税額が軽減されます。　△

申し込み…同課へ。寄附申出書など
詳しい手続きを説明します
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自衛官
自衛隊北上地域事務所    ☎63-6736△

募集種目…①航空学生②一般曹候補
生③自衛官候補生△

試験日…①９月23日(木・祝)②９月
18日(土)③９月25日(土)～28日(火)お
よび30日(木)の１日(女子は29日(水))△

試験会場…①②花巻・北上地区(予
定)③陸上自衛隊岩手駐屯地(予定)△

応募資格…①高卒(見込み含む)21歳
未満②③18歳以上27歳未満△

受付期間…８月１日(日)～９月10日
(金)△

問い合わせ…同事務所へ

内線

消防車の公売
契約検査課  　   　　　3322・3323

　不用になった消防車１台を一般競争
入札で公売します。参加は北上市民(法
人を含む)に限ります。
入札参加申し込み△

申し込み…８月12日(木)まで(土・
日曜日、祝日除く)※申込書は市ホーム
ページおよび同課で配布します。申し
込みをしないと入札に参加できません。
入札説明会と物品確認△

とき…８月10日(火)午前10時△

ところ…北上消防署駐車場
入札△

とき…８月17日(火)午前10時△

ところ…本庁舎５階会議室

内線

排水設備責任技術者試験

△

とき…10月24日(日)午後１時～４時
40分△

ところ…国保会館(盛岡市)△
手数料…3,000円△
申し込み…８月２日(月)～31日(火)

の間に直接同課へ
受験講習会△

とき…９月26日(日)午前９時～午後
３時40分(同会館で実施、申し込み・
手数料は受験手続きと同じ)

下水道課             　    5234・5235内線

介護支援専門員実務研修受講試験
(財)岩手県長寿社会振興財団
　　　　　　　　　 ☎019-629-2300△

試験日…10月24日(日)午前10時～△

試験会場…岩手産業文化センターア
ピオ、盛岡大学△

受験資格…保健・医療・福祉分野
で５年以上かつ900日以上(一部10年
1800日以上)の実務経験者△

受付期間…７月22日(木)～８月２日
(月)の間に同財団へ
※試験案内は長寿社会課にあります。

　小中学生を対象に、仕事への意識を
高め、生きる力をはぐくむ｢トレーデ
ィング・ゲーム｣の授業サポーター(平
日の日中に年３回程度活動できるボラ
ンティア)を募集します。
説明会(要予約)△

とき…８月６日(金)午後３時～５時、
午後６時～８時(どちらか選択)△

ところ…基盤技術支援センター△

申し込み…８月４日(水)までに同課へ

トレーディング・ゲーム
授業サポーター
工業振興課                          3345
　  　kougyo@city.kitakami.iwate.jp

内線
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

　時間は午前 10 時～午後３時、消費生活相談・年金相談は午前 9 時から
　場所の記載のないものは本庁舎４階相談室が会場
　○人権相談　８月２日(月)・16日(月)・23日(月)・30日(月)
　○行政相談　８月２日(月)・16日(月)
　○消費生活相談　毎週月・水・金曜日(午後３時45分まで)
　　※商品・契約トラブル・多重債務など

　○年金相談　８月９日(月)・16日(月)／本庁舎１階年金相談コーナー
　○少年相談出張所　「ほっとスペース」毎週火曜日、午後３時～５時30分
　　「おしゃPa！」毎週金曜日、午後３時～５時30分／生涯学習センター

    ※次の相談は電話予約制
　○法律相談　８月５日(木)・19日(木)・26日(木)   ☎64-2111 内線  3414
　○多重債務者弁護士相談　８月５日(木)・25日(水)　☎65-2731
　　／北上地区合同庁舎 
　○外国人に関する相談会　８月26日(木)　☎63-4497／国際交流ルーム

８月の各種相談 悩みごと、分からないこと相談して

民俗芸能公演
夏油温泉かがり火公演
７月31日(土)、８月14日(土)
　　　　午後７時30分　岩崎鬼剣舞
鬼の館　　　 　　　      ☎73-8488
８月15日(日)午後１時 　岩崎鬼剣舞
まちなか鬼剣舞公演
７月24日(土)、31日(土)午後７時△

ところ…広瀬川せせらぎ緑道△

連絡先…きたかみ観光推進室
　　　　　　　　　　　☎72-5245
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　山の案内人｢夏油高原インタープリ
ターの会｣が、夏油の大自然を案内し
ます。△

とき…８月22日(日)午前７時～(集合
時間午前６時30分夏油温泉東屋)△

定員…20人(先着順)△

参加料…3,000円(保険料、案内料込み)△

申し込み…８月18日(水)までに電話
で同課へ

夏油三山｢牛形山縦走登山｣
商業観光課　　　　  　　　　 3353内線

　北上市・北上地区消防組合・岩手中
部広域水道企業団が合同で、採用後の
業務などに関する説明会を行います。△

とき…８月１日(日)午前９時～正午△

ところ…本庁舎５階第１会議室
※事前の予約は必要ありませんので、
当日直接会場へお越しください。参加
の有無は試験結果に影響を与えません。

職員採用試験合同説明会
総務課　　　　　　　 3226・3227
北上地区消防組合☎65-5171・5172
岩手中部広域水道企業団 ☎73-5300

内線

福祉課                     　　     3614内線

在宅の重度障がい者に支給

　日常生活で常時介護が必要な在宅の
重度障がい児と、著しく重度の障がい
がある人に対して支給する手当があり
ます。手当受給には要件がありますの
で、該当すると思われる場合はご相談
ください。
　なお、すでに手当を受給している人
は毎年８月に年一回の現況届の提出が
必要です。現況届の提出対象者へは７
月末をめどに通知します。
障がい児福祉手当△

対象…20歳未満の重度障がい児(施
設に入所している人は受給できません)△

支給額…月額14,380円
特別障がい者手当△

対象…20歳以上の重度障がい者(施
設入所している人、３カ月を超えて病
院に入院している人は受給できません)△

支給額…月額26,440円
※各手当とも支給の認定は所得制限の審
査と所定の診断書により判断をします。
診断書に掛かる費用は自己負担です。

中央図書館　　　　 　    ☎63-3359

こども映画会夏休みスペシャル

△

とき…①８月４日(水)②５日(木)午
前10時30分～11時30分③６日(金)午
前10時～11時△
ところ…①中央図書館②和賀図書館

③江釣子図書館△

内容…①ばけものづかいほか２本②
おむすびころりんほか２本③やさしい
オオカミほか２本

戸籍届に関するお知らせ

　戸籍届は夜間や休日も受け付けてい
ますが、死亡届については、埋火葬許
可申請の受け付けも併せて行っている
ことから、埋火葬許可証の発行が可能
な午前８時30分から午後５時15分ま
でに届け出をお願いします。

市民登録課               　　　　3125内線


