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あなたもこのページに登場しませんか？
各コーナーにご協力いただける人（自薦・他薦）を募集しています。
地域づくり課広聴広報係までお問い合わせください。　　3246・3247内線

こ
ん
にち

は あかちゃん

102

詩
歌
倶
楽
部

114

＝ 

中
高
生
の
詩
歌 

＝

☆どんなクラスですか？

☆児童たちへのメッセージ

・読書好きが多い(泰
た い と

斗)

・にぎやかで明るいクラス(彩
あ や か

香)

・百人一首を頑張っている(日
ひ な

奈）

・休み時間に外で遊ぶ人が多い(湧
い ぶ き

暉)

・男女仲良しでよいクラス(寧
ね ね

々 )
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　出会ったときは、あまりにうるさくてびっくりしたけ

ど、今はそのエネルギーがプラスにはたらくようになっ

たね。君たちは家族のように大切な子どもたちです。
河
か わ ら ぎ

原木 孝
た か ひ ろ

浩 先生

小
こ だ し ま

田島　透
と う や

也くん
(双葉幼稚園・３歳)

大
おお

きなバスに乗
の

って、大
だ い す

好きなお母
かあ

さんと遠
えんそく

足に行
い

った
よ！とても楽

たの

しかったよ！

149 お父さん  　菊池　勝さん
お母さん　 　 　亮子さん

菊池   弥
や や こ

文子 ちゃん

姉妹で２人遊びができる
日を楽しみにしてるね

お父さん   　君澤　豊さん
お母さん　  　 　玲子さん

君澤   しずくちゃん

　　   　芽
め い

依ちゃん

平成18年12月11日生まれ
平成22年５月18日生まれ

(九年橋)

平成22年２月25日生まれ
 (口内町)

いつも笑顔で、健やかに
ね
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各コーナーにご協力いただける人（自薦・他薦）を募集しています。
地域づくり課広聴広報係までお問い合わせください。　　3246・3247内線
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　生花のアレンジメントを楽しむ会です。同じ材料で
も個性が表れ、違った仕上がりに。見比べて楽しんで
います。花に触れるだけで癒やされ、パワーをもらう
ことができます。生活に花を取り入れませんか？

 ◎活動日…①木曜10:30､13:30②金曜10:30、14:00
 ◎活動場所…①ハートパルきたかみ②生涯学習センター
 ◎問い合わせ…白濱聖子 ☎090-3225-9787 
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期日 内　容 時　間 場　所

※成分献血は原則として予約が必要です。献血日の１週間前
までに長寿社会課      3642または日赤北上市地区(   jcr-
citykitakami@echna.ne.jp)へお申し込みください。

内線

１( 金 ) 国勢調査基準日  
２( 土 ) おもちゃの修理屋さん 13:00～15:30 生涯学習センター
３( 日 ) 狂犬病予防接種   9:20～12:00 市内
４( 月 )
５( 火 )
６( 水 ) 北上市民大学(農業) 18:30～20:00 生涯学習センター

７( 木 )
全血献血

行政なんでも相談所

  9:00～10:30
11:30～13:30
13:00～16:00

ハートパルきたかみ
おでんせプラザぐろーぶ
江釣子ＳＣパル

８( 金 )

９( 土 )
詩歌の森公園文化まつり
ふれあいスポーツ大会
夏油高原紅葉まつり

10:00～
10:00～15:00
10:00～16:00

詩歌の森公園  -10/10
北上総合運動公園
同スキー場      -10/11

 
10( 日 )

いわて北上マラソン大会
市民ロードレース大会
心肺蘇生法講習会
特別展｢よろず伝承展｣

全血献血

おはなし会
芸能公演(口内鬼剣舞)

  8:50～
  9:00～
  9:00～12:00
  9:00～16:30
10:00～12:00
13:30～16:30
11:00～11:30
13:30～

北上総合運動公園
北上総合運動公園
北上消防署
鬼の館　　-11/26

江釣子ＳＣパル

中央図書館
鬼の館

11( 月 ) 市民体育大会(弓道) 市民弓道場
12( 火 )
13( 水 )
14( 木 ) 図書のリユース(再利用)   9:00～ 中央図書館　  
15( 金 )

16( 土 )
発掘調査現地説明会
おもちゃの修理屋さん

10:00～
13:00～15:30

国見山廃寺跡
生涯学習センター

17( 日 ) くろいわ芸・農・まつり 10:00～15:00 黒岩まんなか広場
18( 月 )

19( 火 )
電話加入権公売
母子家庭等特別法律相談

10:00～
10:00～15:00

本庁舎５階
北上地区合同庁舎

20( 水 )
21( 木 ) 北上市民大学(文学) 18:30～20:00 生涯学習センター

22( 金 )
おはなし会スペシャル
花いっぱい運動市民集会

10:00～11:00
13:30～15:30

江釣子図書館
日本現代詩歌文学館

23( 土 ) 岩手県秋季陸上大会 北上陸上競技場 -10/24

24( 日 )

こども映画会
修練館まつり
ふじねふれあいまつり
芸能公演(三舘鬼剣舞)

10:30～11:30
11:00～16:00
11:30～
13:30～

中央図書館
修練館
藤根地区交流センター
鬼の館

25( 月 ) 成分献血   9:30～10:30
13:00～15:00

和賀庁舎
本庁舎

26( 火 )   

27( 水 )
消費者講座
全血献血

13:30～15:30
14:30～16:30

生涯学習センター
県立中部病院

28( 木 )
29( 金 )

30( 土 ) 多文化共生連続セミナー
いわてグローカルカレッジ 13:00～15:00 生涯学習センター

31( 日 )
市民体育大会(柔道)
   〃 (バドミントン)
税納付臨時窓口

  
9:00～16:30

市民柔剣道場
北上総合体育館
本庁舎３階収納課

10月のイベントカレンダー


