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市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp/
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

教え
て！

教え
て！

正しい知識で安心生活正しい知識で安心生活

消費生活博士消費生活博士消費生活博士消費生活博士

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414内
線

商品・契約トラブル、多重債務など

悪質な電話勧誘販売

　　マンション販売の勧誘電話が何
度もあります。買う気はありません。

　　電話勧誘販売の場合、契約する
意思がなければ毅然と｢必要ありませ
ん｣｢お断りします｣と言って電話を切
りましょう。｢結構です｣は契約を承
諾したと勘違いされる恐れがあるた
め使わないよう注意しましょう。
　断った際に｢話を聞かず電話を切る
のは無礼だ｣などと怒鳴られても、買
う意思がなければ応じる必要はあり
ません。
　脅迫など非常に悪質な勧誘を受け
た際には、業者名、連絡先を聞き警
察などに申し出ましょう。通話内容
を録音するなどの対策も有効です。
もし、業者名や連絡先を言わないよ
うであれば、迷惑電話と変わりませ
ん。電話を切りましょう。
　契約してしまっても、原則契約書
が渡されてから８日以内で、要件が
整えば無条件で解約(クーリング・オ
フ)ができます。できるだけ早めに関
係機関に相談して下さい。

デジネットいわて講座
NPO法人デジタルネットワークいわて
　　　　　　　　　　      ☎63-2256

①エクセル入門講座△

とき…11月３日(水・祝)午後１時30
分～３時
②年賀状作成

▽とき…11月10日(水)午後２時～３時
30分
③パソコン操作無料教室△

とき…11月12日(金)午前11時～、
午後２時～(各40分)▲

ところ…①②生涯学習センター③同
ＮＰＯ法人事務所(おでんせプラザ１階)▲

定員・受講料…①②５人(先着順)③
２人(予約制)・無料▲

申し込み…電話で同ＮＰＯ法人へ

パートタイムセミナー
＆個別相談会
岩手労働局雇用均等室
　　　　　　　　   ☎019-604-3010△

とき…10月27日(水)①午後１時～②
午後２時～△

ところ…ハローワーク北上△

内容…①セミナー：パートタイム労
働法などの法律の基礎知識、履歴書、
面接のアドバイスなど②個別相談会△

参加料…無料

▽走行区間…仙台～北上間(１往復程度)

▽とき…10月26日(火)、28日(木)、30
日(土)、11月１日(月)、４日(木)、６
日(土)、10日(水)、15日(月)、17日
(水)、24日(水)の終列車後
※都合により日程変更があります。

ＪＲ東日本盛岡支社設備部
　　　　　　　　　☎019-652-6901

新幹線走行試験

　｢きたかみ牛｣のＰＲと地元消費拡大
のために行います。△

とき…10月23日(土)～11月28日(日)△

ところ…市内飲食店・旅館・ホテル△

内容…期間中｢きたかみ牛｣を使用し
たメニューの提供

ＪＡいわて花巻北上地域営農センター
畜産販売課　　　　　 　 ☎71-1334

きたかみ牛フェア

いわて就職面接会Ⅳ
(財)ふるさといわて定住財団 
                           ☎019-653-8976

△

とき…11月16日(火)午後１時～５時△

ところ…いわて県民情報交流センタ
ー・アイーナ８階(盛岡市)△

内容…参加企業との個別面談など△

対象…平成23年３月卒業予定の大
学院、大学、短大、高専、専門・専修
学校の学生、既卒者、一般求職者

黒沢尻西小学校創立50周年
同校　　　  　　　　　　☎63-3266△

とき…11月19日(金)①午後２時～②
午後５時30分～△

ところ…①同校②ホテルシティプラ
ザ北上△

内容…①記念式典②記念祝賀会

お産と地域医療を考える会
講演会
同会　　  (八重樫)☎090-4044-8119△

とき…11月13日(土)午後２時～４時△

ところ…花巻市文化会館△

参加料…500円
※11月13日開催予定の｢まんまるお月
さま｣は中止になりました。
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。
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市民オリエンテーリング大会
(財)北上市体育協会 　     ☎67-6720

△

とき…11月７日(日)午前８時30分受
け付け開始

▽ところ…展勝地児童公園△
種目…１チーム６人以内の一般、家

族、小学生男・女、個人(高校生以上)△

参加料…無料△

申し込み…11月３日(水・祝)までに
同協会へ

憩いの森イベント
憩いの森管理事務所  　　☎64-7447

①憩いの森あじさい植栽とウオーキン
グ△

とき…11月３日(水・祝)午前９時、
憩いの森管理事務所前集合△

持ち物…雨具、帽子、タオル、軍手、
水筒、長ズボンの歩きやすい服装など
②炭焼き体験会△

とき…11月６日(土)午前９時～正午△

内容…窯立て(木立て)、たき口の作
成、火入れ、窯たき。炭出しは後日行
います▲

参加料…①200円②無料▲

申し込み…①10月31日(日)②11月３
日(水・祝)までに同事務所へ(月曜休み)

岩手県県土整備部都市計画課
☎019-629-5890 　  019-629-9137
                  AG0007＠pref.iwate.jp

江釣子工芸の村公園区域変更
素案の公表

　県は北上市から申し出があった同公
園の区域見直しにあたり、都市計画変
更素案の公表と説明会を行い、意見を
募集します。
公表△

期間…10月25日(月)～11月25日(木)
午前９時～午後５時△

場所…同課、県南広域振興局土木部
北上土木センター、北上市建設部都市
計画課
説明会△

とき…11月２日(火)午後６時～△

ところ…江釣子地区交流センター・
３階大会議室△

募集期間…11月25日(木)まで△

提出方法…住所、氏名を記入し、持
参、郵送(〒020-8570住所記載不要)、
ファクス、電子メールで同課へ
※電話・口頭によるご意見は、お受け
できません。また、お寄せいただいた
意見は、住所、氏名の個人情報を除き、
県のホームページで公表する予定です。
意見に対する個別回答はしませんので
ご了承ください。

NPO法人わが流域環境ネット
　　　　　　　　　  ☎      64-7411

わが流域環境ネットイベント

展勝地男山の森林整備△

とき…10月31日(日)、11月21日(日)、
12月５日(日)午前９時～正午※雨天決行△

集合場所…憩いの森管理棟前駐車場△

内容…下枝払いや除間伐など△

持ち物…チェーンソー、手ノコ、ナ
タなど(道具がある人)、作業用の服装
親子体験学習・森林(緑のダム)づくり△
とき…11月６日(日)午前10時～午後

３時※小雨決行。昼食は主催者で準備
します。△

ところ…西和賀町川舟地内森林(中
央図書館西側駐車場午前８時集合)△

内容…森林整備、木工体験など△

申し込み…10月29日(金)までに電話
で同ＮＰＯ法人へ

ＦＡＸ

2010年度・事業報告会
(社)北上青年会議所 　　  ☎65-0281

　同会議所は｢クレイジーアカデミー
2010｣など市民参加型の事業を行いま
した。その事業発表を行います。△

とき…11月20日(土)午後２時40分
～５時△

ところ…生涯学習センター△

定員・参加料…30人(先着順)・無料△

申し込み…同会議所へ

23年度入学選考試験

△

試験日…11月20日(土)△

募集定員…コンピュータ・ビジネス
科50人、同・システム科50人△

選考方法…①推薦②試験△
資格…①３月に高校卒業見込みの人

②３月に高校卒業見込みの人、高校卒
業と同等以上の学力を有する人△

受付期間…11月16日(火)まで
※募集要項がない人は連絡してください。

同大会岩手県準備委員会事務局
☎019-629-6290 　   019-629-6299
                   aa0007＠pref.iwate.jp

第71回国民体育大会開催基本
構想素案のパブリックコメント

△

募集期間…11月15日(月)まで△

提出方法…住所、氏名を記入し、郵
送(〒020-0023盛岡市内丸11-1)、ファ
クス、電子メールで同課へ
※電話によるご意見は、お受けできま
せん。また、意見に対する個別回答は
しませんのでご了承ください。
※同素案、国体概要は2016いわて国
体のホームページ(http://www5.pref.
iwate.jp/~2016kokutai/)からダウン
ロードしてください。

ＦＡＸ

ＦＡＸ

国設 北上コンピュータ・アカデミー
 ☎0120-16-6551　　 info@kca.ac.jp
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９月のデータ
※ 【　】 内の数字は前月末（８月３１日現在）との比較
　 （　） 内の数字は平成22年１月からの累計です

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など 
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
28件
1人
33人
159件
1人

　
（254件）
（2人）

（324人）
（1,656件）
（16人）

　
 0件

25件
117件
60件

　
（36件）

（228件）
（1,303件）
（571件）

34,047
93,061
45,489
47,572

世帯

人
人
人

【＋79】
【＋58】
【＋50】
【＋８】

都市計画課　　　　　   　　   4314
きたかみ景観資産

　地域の大切な景観資源とそれを守
り、創

つ く

り、育てる活動を｢きたかみ景
観資産｣として認定しています。かけ
がえのない景観を次世代へと引き継い
でいくため、地域や職場の皆さんで取
り組んでいる景観づくりの活動が伴っ
た景観資産をご応募ください。認定さ
れた｢きたかみ景観資産｣は、景観マッ
プや市のホームページで情報発信する
ほか、認定プレートを贈呈します。△

応募方法…12月24日(金)までに所定
の申請書を記入し、同課へ
※詳しくは、市のホームページまたは
３庁舎、各地区の交流センターに設置
している募集要項をご覧ください。

内線

求職者・在職者向け

３次元設計技術者養成講座

父親講座｢お父さんと遊ぼう！｣
大通り保育園地域子育て支援センター
　　　　　　    　　 ☎　　63-2118

△

とき…11月13日(土)午前10時～11
時(受け付け開始午前９時15分)△

ところ…村崎野勤労者体育館△

対象…２歳前後から就学前のお子さ
ん、お父さんとその家族△

定員・参加料…50組(先着順)・無料△

持ち物…室内シューズ、外履きを入
れる袋、タオル、飲み物△

申し込み…同センター、村崎野勤労
者体育館(☎　　 66-3304)へ
※この事業はかけっこ体育館と合同企
画です。

いわてデジタルエンジニア育成セン
ター　　　　　　　　　  ☎62-8080

▽とき…①11月15日(月)～23年３月
25日(月)②11月15日(月)～23年２月
18日(金)午前９時～午後５時△

ところ…同センター△

内容…①CATIA(キャティア)②Solid 
Works(ソリッドワークス)△

対象…県内在住・県内企業に在籍し
ている人でおおむね18歳～35歳の人△

定員…①16人②６人(選考)△

受講料…①40,000円②32,000円、別
途24,550円(検定試験受験料など)△

申し込み…11月４日(木・必着)まで
に所定の用紙に必要事項を記入し、持
参、郵送で同センター(〒024-0051相
去町山田2-18)へ。申込用紙は同セン
ター、県内ハローワーク・ジョブカ
フェに備え付けています。また同セン
ターのホームページ(http://iwate-de.
ac.jp/)からダウンロードできます
無料体験会

▽とき…11月３日(水・祝)午前10時
～午後３時△

ところ…同センター

博物館                    　　☎64-1756
年中行事再現｢コトハ日｣

　疫病よけのまじないの札を作り、園
内民家の門口に設置します。△

とき…11月６日(土)午前10時～11時

▽ところ…みちのく民俗村△

申し込み…前日までに電話で同館へ

発達障がい者就労支援講演会

△

とき…11月12日(金)午後３時～４時
30分△

ところ…さくらホール△

対象…発達障がい者の支援関係者、
市民△

申し込み…11月５日(金)までに氏
名、連絡先を電話、ファクスで同課へ
(予約制)

大アリーナ無料開放
(財)北上市体育協会   　   ☎67-6720△

とき…11月17日(水)、24日(水)、12
月１日(水)、８日(水)午後７時15分～
８時45分△
ところ…北上総合体育館△
実施種目…ショートテニス、卓球、

バドミントン△

対象…スポーツをしたい人△

定員…30人(先着順)△

申し込み…各開放日の２日前までに
同協会へ

第２回公開講座
国設 北上コンピュータ・アカデミー
　　　　　　　　 　　　 ☎64-6551

①パワーポイント2007基礎△

とき…11月９日(火)～11日(木)午後
６時30分～８時30分
②パワーポイント2007応用△

とき…11月15日(月)～19日(金)午後
６時30分～８時30分
③３Ｄ－ＣＡＤ初級(SolidWorks使用)△

とき…11月９日(火)～11日(木)午後
６時30分～８時30分▲

ところ…同校▲

定員…各24人▲

受講料…①③1,000円②2,000円
※北上情報処理学園の会員企業の従
業員とその家族は無料(テキスト代①
1,700円②1,900円③3,200円は別途)▲

申し込み…10月26日(火)～29日(金)
午前９時～午後５時の間に電話で同校
へ

犬のしつけ教室
中部保健所　　   　☎0198-22-4921△

とき…①11月14日(日)午前10時～
11時30分②21日(日)午前11時～正午△

ところ・申し込み…①ドックハウス
タカトキ(☎67-3815)②ステップWａ
ｎ(☎090-7520-4475)
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福祉課　  　　 　3613　 　64-2202内線 ＦＡＸ
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。
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　時間は午前 10 時～午後３時、消費生活相談・年金相談は午前 9 時から
　場所の記載のないものは本庁舎４階相談室が会場
　○人権相談　11月１日(月)・８日(月)・15日(月)・22日(月)・29日(月)
　○行政相談　11月１日(月)・15日(月)
　○消費生活相談　毎週月・水・金曜日(午後３時45分まで)
　　※商品・契約トラブル・多重債務など

　○年金相談　11月８日(月)・15日(月)／本庁舎１階年金相談コーナー
　○少年相談出張所　「ほっとスペース」毎週火曜日、午後３時～５時30分
　　「おしゃPa！」毎週金曜日、午後３時～５時30分／生涯学習センター

    ※次の相談は電話予約制
　○法律相談　11月11日(木)・18日(木)・25日(木)   ☎64-2111 内線  3414
　○多重債務者弁護士相談　11月10日(水)・24日(水)　☎65-2731
　　／北上地区合同庁舎 
　○外国人に関する相談会　11月27日(土)　☎63-4497／国際交流ルーム
　

11月の各種相談 悩みごと、分からないこと相談して

日時 場所

11月２日(火)18:30～ 二子地区交流センター

11月４日(木)18:30～ 飯豊地区交流センター

11月９日(火)18:30～ 立花地区交流センター

11月16日(火)18:30～ 鬼柳地区交流センター

11月26日(金)18:30～ 黒沢尻北地区交流センター

下水道課          　　 　5236・5237内線

公共下水道事業計画見直しの
説明会

　平成23年度からの新しい公共下水
道事業計画の説明会を次の日程で開催
します。
　事業計画の概要は市のホームページ
に掲載しています。

　市議会では、市民の皆さんとつなが
りを深めるため｢市民と議会をつなぐ
会～議会報告と意見交換会｣を開催し
ます。
　詳しくは10月22日発行の市議会だ
よりをご覧ください。

議会事務局                 　　     3262内線

市民と議会をつなぐ会中央図書館　　　　 　    ☎63-3359

おはなし会スペシャル

△

とき…11月７日(日)午前10時30分
～11時30分△

ところ…和賀図書館△

内容…ブラックシアター｢お月お星｣
ほか

子育て支援課              3472・3473内線

父子家庭への児童扶養手当の
申請について

　８月１日から父子家庭の父にも児童
扶養手当が支給されています。受給す
るための条件や所得制限がありますの
で、必ず父本人が申請してください。
　７月31日時点で該当する人は、11
月30日までに申請すると８月分から
支給されます。

秋の子どもみちのく芸能まつり
文化財課　　　　　　　  ☎65-0098
さくらホール　　　　　  ☎61-3300△

とき…11月７日(日)午後１時30分～△

ところ…さくらホール△

内容…煤孫ひな子剣舞、法領田獅子
踊り(盛岡市)、宿大乗神楽、盛岡さん
さ踊り(盛岡市)、滑田鬼剣舞、谷地鬼
剣舞、秋田竿燈(秋田市)△

入場料…大人・子ども500円
※入場券はさくらホール、北上市民俗
芸能団体連合会、生涯学習センター
(平日のみ)で販売

障がい者就労支援講演会
～会社が求める支援者とは～
福祉課　  　　 　3616　 　64-2202△
とき…11月18日(木)午後２時～４時△

ところ…北上市総合福祉センター△

対象…障がい者の就労支援に関心が
ある人△

申し込み…11月５日(金)までに氏
名、連絡先を電話、ファクスで同課へ
(予約制)

内線

北上さくら債を発行します
財政課　　   　     　   3312～3315△

発行総額…１億５千万円△

発行日…11月25日(木)△

申込期間…11月10日(水)～18日(木)
※先着順になります。△

申込方法…岩手銀行、東北銀行、北
日本銀行、北上信用金庫の市内の各
本・支店窓口へ直接申し込み

内線
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