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４
月
か
ら
小
学
校
で
新
し
い
学
習
指
導
要
領
が
完
全
実
施
さ
れ
、
必
修
化
さ
れ
る
５
・
６
年

生
の
外
国
語
活
動
。
市
内
の
小
学
校
で
は
移
行
期
間
と
し
て
、
す
で
に
外
国
語
活
動
が
先
行

実
施
さ
れ
、
世
界
で
広
く
用
い
ら
れ
て
い
る｢

英
語｣

が
取
り
扱
わ
れ
て
い
ま
す
。
完
全
実
施

直
前
の
授
業
と
英
語
に
親
し
む
子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。

Hello !  ENGLISH ! !Hello !  ENGLISH ! !
　

英
語
教
育
は
こ
れ
ま
で
、
中
学
校
か

ら
始
ま
る
こ
と
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

来
年
度
４
月
か
ら
は
、
小
学
校
５
・
６

年
生
を
対
象
に
、
外
国
語
活
動
が
必
修

と
な
り
ま
す
。
学
習
時
間
は
年
間
35

単
位
時
間(

平
均
週
１
回
程
度)

。
担
任

教
師
と
外
国
語
指
導
助
手(

Ａ
Ｌ
Ｔ
＝

A
ssistan

t L
an

g
u
ag

e T
each

er)

に

よ
り
授
業
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

小
学
校
の
外
国
語
活
動
の
目
標
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
素
地
を

養
う
こ
と
。
英
語
な
ど
の
外
国
語
を
使

っ
て
、
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
図
ろ
う
と
す
る
態
度
を
育
て
る
こ

と
に
重
点
を
置
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、

日
本
と
外
国
の
言
葉
や
文
化
に
つ
い
て
、

体
験
を
通
し
て
理
解
を
深
め
さ
せ
る
こ

と
も
ね
ら
い
で
す
。

　

江
釣
子
小
学
校
は
平
成
16
・
17
年
、

活
動
拠
点
校
と
し
て
県
の
指
定
を
受
け
、

い
ち
早
く
ス
タ
ー
ト
。
３
年
生
以
上
の

学
級
で
、
英
語
を
用
い
た
映
像
と
音
楽

の
教
材
を
使
い
活
動
が
進
め
ら
れ
ま
し

た
。
続
い
て
黒
沢
尻
北
小
学
校
は
18
・

19
年
、
南
小
学
校
は
20
年
・
21
年
に
指

定
校
と
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
は
完
全
実
施
を
目
前
に
、
市
内

全
小
学
校
で
外
国
語
活
動
の
時
間
が
設

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
各
学
校
の
裁
量
に

よ
っ
て
時
間
や
取
り
組
み
内
容
は
さ
ま

ざ
ま
で
す
が
、
５
・
６
年
生
は｢

英
語

ノ
ー
ト｣

と
電
子
黒
板
を
用
い
た
学
習
、

４
年
生
以
下
は
歌
や
ゲ
ー
ム
を
通
し
て

英
語
に
親
し
ん
で
い
ま
す
。

　

中
学
校
や
高
校
で
の
英
語
は
聞
く
こ

と
や
話
す
こ
と
に
加
え
、
文
法
や
文
章

の
読
み
書
き
を
学
ば
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
小
学
校
で
は
、
聞
く
こ
と
と
話

す
こ
と
が
中
心
。
視
覚
や
聴
覚
か
ら
英

語
の
表
現
に
慣
れ
親
し
ん
で
い
き
ま
す
。

　

外
国
語
活
動
の
時
間
で
は
、
子
ど
も

た
ち
は
ネ
ー
テ
ィ
ブ
ス
ピ
ー
カ
ー
で
あ

る
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
発
音
を
聞
き
、
ゲ
ー
ム
を

し
た
り
、
フ
ル
ー
ツ
の
名
前
を
覚
え
た

り
。
５
・
６
年
生
は
店
で
の
買
い
物
を

想
定
し
、
店
員
と
客
の
役
に
挑
戦
す
る

な
ど
、
や
さ
し
い
日
常
会
話
も
体
験
。

普
段
の
授
業
と
は
違
っ
た
時
間
に
、
子

ど
も
た
ち
の
顔
も
輝
き
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
体
験
か
ら
、
外
国
語
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
楽
し
さ
や

さ
ま
ざ
ま
な
国
の
習
慣
、
日
本
の
文
化

に
対
す
る
理
解
が
深
ま
る
こ
と
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

小学校外国語活動が始まります 

４月から
本格実施
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ABC!

オーストラリア・タスマニア
州出身です。趣味は読書、好
きな日本の食べ物はトンカツ
とつけめんです。みんな、
｢Have fun and go for it!｣
(楽しみながら頑張ろう！)

Let's try!  一日の行動を聞いてみよう！
南小６年生のクラスでは、一日の行動をク
ラスメ－トにインタビュー。｢What time 
do you get up?(何時に起きますか？)｣

ハウエルさん
Wayd  Howell

主に小学校と中学校で英語
の授業の補助をしている先
生たちです。ＡＬＴが一つ
の学校に行けるのは月１回
程度。この時間とＡＬＴに
会うことを楽しみにしてい
る児童はたくさんいます。
子どもたちに生の英語を教
えてもらえるため、学校の
先生方も感謝しています。

わたしたちが
ＡＬＴ(外国語指導助手)
Assistant Language Teacher

です！

スティーブンさん
Steven  Williams

セバスチャンさん
Sebastian Teatini

カナダのオンタリオ州から来
ました。趣味はインターネッ
ト。すしとみそラーメンが好
きです。英語を学ぶ小学生の
皆さん、｢Always try！｣(どん
なときも挑戦しよう！)

ブラジル生まれ、アメリカ育
ちです。一番好きな日本の食
べ物はしゃぶしゃぶ。英語を
一生懸命学んでほしいですが、
｢Have fun is most important！｣
(楽しむことが何より大切！)

読み書きではなく、聞く
こと話すことが中心の小
学校外国語活動。５・６
年生は日常の会話のやり
とりも体験します。

来年度に向けて
どんな活動を
しているの？

Let's try!
注文してみよう！
成田小４・５年生合
同の外国語活動。電
子黒板を使い、お店
でパフェを頼む練習
です。好きな具材を
選び、英語で注文。
｢Here you are(どう
ぞ)｣｢Thank you!(あり
がとう)｣

Let's try!  オリジナルパフェを作ろう！
いわさき小５年生は、オリジナルパフェを
紹介。｢My original parfait, peach, cherry…｣
(わたしのパフェは桃とさくらんぼと…)

　外国語活動の時間が始ま
ると、まずは英語であいさ
つ。学校によっては英語だ
けで授業が進められること
も。内容が理解できなくて
も、身ぶり手ぶりやイラス
トで理解していく子どもた
ちには、柔軟な学習能力が
備わっています。
　４月からは５・６年生
の外国語活動は35時間とな
ります。担任の先生やＡＬ
Ｔ３人で対応していますが、
外国語が堪能な人によるボ
ランティアなど、地域で支
えることも必要となるかも
しれません。
　英語を通じてコミュニケ
ーション能力を高め、生き
る力を身に付けていく子ど
もたち。未来の活躍が楽し
みです。

※詳しい取り組みについては各学校
へ問い合わせください。
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《チャレンジした項目》

①手を洗うとき、石けんで洗っている間は水

　を止める

②お風呂のとき、体や頭を洗っている間はシ

　ャワーを止める

③(自分で考えた取り組み)　例：洗面器に水をためて顔を洗う

　電気使用量を約1,856kWh節約することができ

ました。これは32型テレビ(150W)で、約12,375

時間分の電気を節約したことになります。

　この取り組みの結果、二酸化炭素の排出量を

約724kg削減できました。

を使う量を減らすぞ

　

平
成
14
年
度
か
ら
、
市
内
の

小
学
４
年
生
を
対
象
に｢

子
ど

も
と
は
じ
め
る
暮
ら
し
の
エ
コ

チ
ャ
レ
ン
ジ｣

を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
子
ど
も
と
保

護
者
が
一
緒
に
取
り
組
む
も
の

で
、
日
常
生
活
を
通
じ
て
暮
ら

し
と
環
境
と
の
か
か
わ
り
を
知

り
、
今
日
の
環
境
問
題
を
解
決

す
る
た
め
に
何
を
す
れ
ば
よ
い

の
か
を
考
え
な
が
ら
、
環
境
に

や
さ
し
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を

身
に
つ
け
て
い
く
こ
と
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

　

22
年
度
は
、
市
内
18
校
の
４

年
生
９
０
６
人
が｢

電
気｣｢

水｣

｢

ご
み｣

の
３
つ
の
テ
ー
マ
を
通

じ
て
、
地
球
温
暖
化
問
題
に
つ

い
て
学
び
、
そ
の
解
決
の
た
め

に
何
を
す
れ
ば
よ
い
の
か
を
考

え
行
動
し
ま
し
た
。

　

１
週
目
を
日
常
生
活
の

チ
ェ
ッ
ク
期
間
、
２
週
目
を
環

境
に
や
さ
し
い
暮
ら
し
を
実
践

す
る
チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間
と
し
、

２
週
間
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
期

間
の
取
り
組
み
結
果
を
報
告
し

ま
す
。

　子どもたちの取り組みは、地域の環境問題はもとより、地球環境問題の改善に大きく貢献しています　

　

取
り
組
み
後
の
子
ど
も
た
ち

の
感
想
を
見
る
と
、｢

地
球
環

境
問
題｣

に
対
す
る
意
識
の
変

化
、｢

環
境
に
や
さ
し
い
生
活

を
し
よ
う｣

と
い
う
気
持
ち
の

芽
ば
え
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
回
の
エ
コ
チ
ャ
レ

ン
ジ
で
は
、｢

地
球
温
暖
化｣

の

原
因
と
な
っ
て
い
る
二
酸
化
炭

素
を
チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間
の
一
週

間
で
約
１
２
６
９
kg
削
減
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
数
字
は
、
地
球
上
の
二

酸
化
炭
素
排
出
量
全
体
か
ら
見

れ
ば
小
さ
な
数
字
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
こ
の
取
り
組

み
を
き
っ
か
け
に
、
子
ど
も
た

ち
か
ら
家
庭
へ
、
家
庭
か
ら
地

域
へ
と
エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
輪

が
広
が
る
こ
と
に
よ
り
、
こ
の

小
さ
な
一
歩
が
、
地
球
の
未
来

を
変
え
る
大
き
な
力
に
な
る
は

ず
で
す
。

　

大
事
な
の
は
、
続
け
る
こ
と

で
す
。
子
ど
も
た
ち
に
負
け
な

い
よ
う
に
、
で
き
る
こ
と
か
ら

環
境
に
や
さ
し
い
暮
ら
し
を
始

め
、
み
ん
な
で
地
球
環
境
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

取
り
組
み
の
成
果

続
け
る
こ
と
が
大
事

問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
課　
　

３
４
２
６

内
線

　水の使用量を約201kℓ節約することができま

した。これは300ℓの浴槽で、約668杯分の水を

節約したことになります。

　この取り組みの結果、二酸化炭素の排出量を

約72kg削減できました。

　燃えるごみの量を564kg減らすことができま

した。

　この取り組みの結果、二酸化炭素の排出量を

約473kg削減できました。

《チャレンジした項目》

①見たい番組がないときはテレビのスイッ

　チを切る

②人のいない部屋やろうかの電気を消す

③(自分で考えた取り組み)　例：テレビゲー

　ムをする時間を減らす

《チャレンジした項目》

①｢燃えるごみ｣｢燃えないごみ｣｢資源ごみ｣

　をきちんと分別する

②食事は残さないように食べる

③(自分で考えた取り組み)　例：買う前に本

　当に欲しいものか考える

ご
み

水
を使う量を減らすぞ

を減らすぞ

電
気

子どもとはじめる
暮らしのエコチャレンジ

市内の小学生と保護者が
地球にやさしい暮らしに取り組みました

CO2
約 724kg 削減

CO2
約 72kg 削減

CO2
約 473kg 削減
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市
教
育
委
員
会
は
３
日
、
次
の

２
件
を
市
指
定
文
化
財
に
指
定
し

ま
し
た
。

市
有
形
文
化
財
に
２
件

指
定

南
部
領
伊
達
領
境
資
料

・
寛
永
十
九
年
南
部
領
伊
達
領
境

絵
図(

写
真
①)

・
嘉
永
三
年
南
部
領
伊
達
領
境
絵

図(

写
真
②)

　

南
部
藩
側
の
御お

さ

か

い

こ

に

ん

境
古
人
が
職
務

上
持
っ
て
い
た
絵
図
２
枚
。

　

寛
永
十
九(

１
６
４
２)

年
の
絵

図
は
、
南
部
側
と
伊
達
側
で
交
換

し
た
絵
図
面
を
御
境
古
人
が
写
し

て
所
持
し
て
い
た
も
の
で
、
嘉
永

三(
１
８
５
０)

年
の
絵
図
は
、
花

巻
城
代
の
役
人
が
巡
視
す
る
に
あ

た
っ
て
、
御
境
古
人
が
描
い
て
役

人
に
提
出
し
た
も
の
の
控
え
で
す
。

　

南
部
藩
と
伊
達
藩
の
境
が
明
示

協
働
の
ま
ち
づ
く
り

フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催

　

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ

ム
は
４
日
、
日
本
現
代
詩
歌
文
学

館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
市
内
企
業
の

地
域
貢
献
活
動
に
市
民
か
ら
感

謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
と
と
も
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
ま
ち
づ
く
り
の
主
体

が
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

た
め
の
雰
囲
気
を
醸
成
す
る
こ
と

を
目
的
に
開
催
。
表
彰
式
に
先
立

ち
、(

株)

一
ノ
蔵
代
表
取
締
役
名

誉
会
長
・
淺
見
紀
夫
さ
ん
に
よ
る

基
調
講
演
が
行
わ
れ
、
地
域
と
企

業
の
連
携
に
よ
る
地
域
お
こ
し
に

つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

本
年
度
寄
せ
ら
れ
た
地
域
貢

献
活
動
情
報
は
64
企
業
・
団
体

２
９
５
件
。
ま
た
、
功
績
賞
に
エ

ン
ト
リ
ー
い
た
だ
い
た
活
動
の
中

か
ら
７
社
・
団
体
に
功
績
賞
が
、

15
社
・
団
体
に
感
謝
状
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。
功
績
賞
の
受
賞
企
業

は
地
域
貢
献
活
動
認
証
企
業
と
し

て
、
イ
メ
ー
ジ
マ
ー
ク
を
２
年
間

使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
功
績
賞
を

受
賞
し
た
企
業
７
社
・
団
体
に
よ

る
事
例
発
表
も
行
わ
れ
、
参
加
者

◆◇  受賞企業一覧  ◇◆

【功績賞】
○ＡＬＳＯＫ岩手(株)北上支社
○岩手東芝エレクトロニクス(株)
○(株)小田島工業
○北上調理師会
○(株)ケー・アイ・ケー
○(有)柴田工務所
○トヨタ紡織東北(株)

【感謝状】
○旭ボーリング(株)○岩手建設工業(株)○岩手
スリーエム(株)○(株)岩手日建工業○北上市駅
前商店街振興組合○(社)北上市シルバー人材セ
ンター○北上信用金庫○北上ハイテクペーパー
(株)○こみや会○(株)サトー北上工場○(株)佐藤
組○(株)システムベース○(株)フジネ建設○丸
片機水工業(株)○明治製菓(株)北上工場
※寄せられた地域貢献活動情報の詳細は、市
のホームページをご覧ください。 地域貢献活動認証企業

イメージマーク

さ
れ
、
藩
境
の
歴
史
を
知
る
上
で

貴
重
な
資
料
で
す
。

鬼
柳
関
茶
湯
釜(

写
真
③)

　

藩
境
を
警
備
す
る
南
部
藩
の
最

南
端
に
位
置
す
る
鬼
柳
関
所
で
使

用
さ
れ
た
鉄
釜
。

　

胴
部
に
大
き
く｢

鬼
柳｣｢

関｣

と

刻
ま
れ
て
い
て
、
鬼
柳
の
関
所
で

使
用
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
特
定
で

き
る
貴
重
な
も
の
で
す
。

　

今
回
の
指
定
に
よ
り
、
市
指
定

の
有
形
文
化
財
は
56
件
、
市
指

定
文
化
財
総
数
は
１
１
２
件
に
な

り
ま
し
た
。

①

③

②

は
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場

か
ら
の
地

域
貢
献
の

理
解
を
深

め
て
い
ま

し
た
。
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書
道
家
高
橋
卓
也
君
は
日
の

丸
と
雪
だ
る
ま
を
イ
メ
ー
ジ

し
た
書
を
披
露

　上村愛子選手トークショーは５日、

さくらホールで行われました。これは

夏油高原スノーパーク設営事業の一環

として実施されたもの。約1,000人の

来場者の中、進行役に宮嶋泰子さん(

テレビ朝日アナウンサー)と地元更木

町の海野三枝さんとでオリンピック秘

話やスキー上達法などが話されました。

　上村さんは｢スキー場へ遊びに行っ

夏油高原スノーパーク
設営事業イベント

初
級
、
中
級
、
上
級
の
各
ク
ラ

ス
ご
と
に
実
際
に
滑
っ
て
子
ど

も
た
ち
を
指
導
し
ま
し
た

上村愛子さんがキター

てほしい。自然の音を聞くだけでも

良い気持ちになる。気持ちのいいス

キーをしてください｣と呼び掛けま

した。また、冒頭には同事業のロゴ

の制作を手掛けた高橋卓也君(盛岡

市)が｢上村愛子｣の書をステージ上

で書き上げ披露しました。

第８回ふるさと雪っこまつり

｢

ゲ
レ
ン
デ
チ
ュ
ー
ブ
ソ
リ
レ
ー
ス
」
で
は
雪

に
足
を
取
ら
れ
な
が
ら
も
果
敢
に
挑
戦
！

雪に親しみ雪を楽しむ

　ふるさと雪っこまつり(和賀地区自治協議会主催)は

１月30日、ふるさと体験館｢北上｣を主会場に行われ

ました。この行事は、地域の再発見とコミュニティー

醸成の場として2004年から始まりました。ステ－ジ

発表やスノ－フラッグ、打ち上げ花火などが行われ約

1,200人が冬の１日を楽しみました。兄妹でソリレー

スに参加した小田島和也君(和賀西小２年)は｢押すの

で疲れた｣、千奈さん(同１年)は｢ドキドキしたけど楽

しかった｣と二人とも息をはずませていました。

笑顔の素敵な上村愛子さん
長野からバンクーバーまで冬季オリンピ

ック女子モグール競技に出場、４期連続
入賞を果たしました

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
で
来
場
者
の

声
援
に
手
を
振
っ
て
応
え
る

上
村
さ
ん(

中
央)

ｓ
ｋ
ｉ
教
室
の
最
後
は
参
加

者
全
員
で
の
全
体
滑
走(

先
頭

が
上
村
さ
ん)

　翌６日には、キッズski教室with上

村愛子が夏油高原スキー場で行われ、

小学４～６年生40人が参加、クラス

ごとに指導しました。参加した菊池

遥
はるか

さん(和賀西小４年)は｢すごく速く

てびっくりした。前に体重を乗せ、曲

がるときは谷足のスキ－にしっかり乗

ることを教わった｣と教室終了後、早

速練習にゲレンデへ向かっていました。

第11回遊鬼まつり

鬼
た
ち
と
の
豆
ま
き
で
大
は
し
ゃ
ぎ
。鬼
が

大
好
き
な
園
児
た
ち
で
す

心の鬼を退治したヨ！

　第11回｢遊鬼(ゆき)まつり｣(北上商工会議所青年部

主催)は３日、市内の幼稚園・保育園７園で行われま

した。市立江釣子幼稚園には長男鬼太郎ら７人が登場。

鬼太郎は｢心の鬼を退治してください｣と園児たちを励

まし、ト－クや豆まきなどを通して交流しました。　  

　園児から｢どうやって来たの｣のするどい突っ込みに

鬼たちもたじたじ。千葉瑞希ちゃん(６才)は｢優しい

鬼さんと遊べてとても楽しかった。心の泣き虫鬼を退

治したよ｣と、元気いっぱいでした。
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雪かき援助ありがとう
除雪ボランティア

　除雪ボランティアは５日、市内の一人暮らしの高齢

者など141世帯を訪問、住宅周辺にたまった雪の除雪

作業を行いました。北上市建設業協会が地域福祉活動

の一環として2000年から実施しているもので、今回

は53社約200人のボランティアが参加しました。

　岩沢の佐々木ちとせさん(84歳)宅へは８人のボラン

ティアが軒先までたまった雪の除雪にあたりました。

佐々木さんは｢首を長くして待っていた。涙が出るほ

どありがたい｣と感謝の気持ちでいっぱいでした。

｢

今
年
は
例
年
よ
り
雪
が
多
い｣

と
ス
ノ
ー
ダ

ン
プ
を
握
る
手
に
も
力
が
入
り
ま
す

市
長
や
子
、
親
類
に
囲
ま
れ
、
た
く
さ
ん
の

お
祝
い
を
受
け
喜
ぶ
斎
藤
さ
ん(

中
央)

斎藤サヨさん

百歳を迎えおめでとう

　和賀町長沼の斎藤サヨさんが百歳を迎え15日、伊

藤市長が訪問して祝い状と記念品を贈りました。

　斎藤さんは明治44年２月15日生まれ。22歳で故甚

五郎さんと結婚し、子ども７人、孫15人、ひ孫21人

に恵まれ、現在も自宅で訪問介護を受けながらも元気

に生活しています。長男の福美さん(神奈川県)は｢父

が仕事の関係で留守なため、女手一つで育ててくれた。

本当に苦労した｣と感慨ひとしお。斎藤さんは｢皆さん

のおかげでここまで来た｣と感謝でいっぱいでした。

展勝地　冬の火まつり

陣
ヶ
丘
の
斜
面
に
設
置
さ
れ
た
行
灯
の
光
が

芸
能
公
演
を
幻
想
的
に
映
し
出
し
ま
す

幽玄の世界へいざなう

　展勝地冬の火まつりは19日・20日の両日、桜並木、

レストハウスを中心に行われました。冬の展勝地の美

しさを市民に知っていただき、市民の交流の場として

市がふるさと雇用再生特別基金事業を利用し、(株)展

勝地に委託して今回初めて実施したものです。

　野外特設舞台では芸能公演やもちつきなどが行われ

たほか、桜並木からレストハウス・陣ヶ丘斜面には

500基の行
あ ん ど ん

灯が設置。冬の展勝地がほのかな明かりに

包まれ、幻想的な世界が醸
かも

し出されていました。

絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
で
妙
技
が
披
露
さ
れ
る
た

び
大
き
な
歓
声
が
沸
き
起
こ
っ
た
秋
田
竿
灯

冬のみちのく芸能まつりPart２

冬でも｢鬼よ燃えろ！｣

　民俗芸能発表会｢鬼よ燃えろ！冬のみちのく芸能ま

つりPart２｣(地域伝統文化総合活性化事業：文化庁・

北上市文化財活性化実行委員会主催)は13日、さくら

ホールで開催。県内外から25の芸能団体が出演、約

1,200人がその舞を堪能しました。

　冬の一大イベントとして昨年から実施。来場した菅

野松市さん(口内町)は｢普段見ることのできない芸能

が見られて良かった。竿
かんとう

灯の差し手のバランスがすば

らしい。感動した｣と興奮冷めやらぬ様子でした。
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国際交流ルーム発

ハロー ！ まいふれんど ○○125126

□■□■□■国際交流ルーム■□■□■□
電話・ファクス：63－4497
電子メール：kiah@kitakami.ne.jp
おでんせプラザぐろーぶ３階　生涯学習センター内
開館日：毎週月－土曜日　午後１時－７時
休館日：日曜・祝日、第３水曜日、年末年始

SpotlightSpotlight 5959SpotlightSpotlight 5959

り上げ、異文化理解の一助になればと思います。

やさしく学べる日本語テキスト
『いわての｢生活｣日本語』を発行！

　この事業は(財)自

治体国際化協会の主

催する｢先導的施策

支援事業｣の一つで

宝くじの普及活動の

助成を受けて行われ

ました。

　国際交流ルームでは『いわての｢生活｣日本語』を今

月発行しました。これは地域で｢生活者｣として暮らし

ている外国人、特に｢日本人の配偶者｣のための初級日

本語テキストです。毎日の生活場面から｢外国人のお

嫁さん｣が遭遇しそうな10のトピックを選び、さまざ
まな活動体験を通し、各トピックで達成感を得られる

工夫をしています。また、多くの写真とイラストを使

い、自然に楽しく日本語を学べると同時に、日本語指

導の経験のない｢お嫁さん｣の家族や近所の支援者も一

緒に易しく指導できる教材です。方言の微妙なイント

ネーションは音声で聴く方が効果があるので、当ルー

ムのボランティアがさくらホールで収録した会話のＣ

Ｄを付けました。更に日常生活の基本的なマナーも取

企画・編集を行った国際交流ルームの皆さん

元
・
全
日
本
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
タ
ー

海う
ん
の野(

旧
姓
・
白
河)　

三
枝 

さ
ん

女
子
総
合
優
勝
。
２
年
に
１
度

行
わ
れ
る
全
日
本
デ
モ
ン
ス
ト

レ
ー
タ
ー
選
考
会(

同
連
盟
主
催)

で
も
３
度
、
女
子
１
位
認
定
さ
れ
、

ト
ッ
プ
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
タ
ー
と

し
て
、
多
く
の
人
に
ス
キ
ー
の
魅

力
を
伝
え
て
き
ま
し
た
。

　

子
育
て
中
の
今
は
、
子
ど
も
に

ス
キ
ー
を
教
え
る
の
が
楽
し
い
そ

う
で
す
。｢

子
ど
も
に
は
、
あ
れ

こ
れ
教
え
る
の
で
は
な
く
、
教
え

す
ぎ
な
い
こ
と
が
大
事
。
子
ど
も

は
自
分
で
見
て
、
覚
え
る
の
で
、

大
人
が
お
手
本
に
な
っ
て
あ
げ
て

ほ
し
い｣

と
子
ど
も
に
ス
キ
ー
を

教
え
る
コ
ツ
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

｢

ス
キ
ー
を
や
っ
て
き
た
お
か

げ
で
、
い
ろ
い
ろ
な
人
に
出
会
い

貴
重
な
経
験
が
で
き
た
。
ス
キ
ー

は
今
で
も
う
ま
く
な
り
た
い
と

思
っ
て
い
る
け
ど
、
こ
れ
か
ら
は

ゆ
っ
く
り
、
楽
し
み
な
が
ら
滑
れ

れ
ば
い
い
。
子
ど
も
と
い
ろ
い
ろ

な
と
こ
ろ
を
一
緒
に
滑
り
た
い
で

す
ね｣

と
話
し
、
お
子
さ
ん
と
ほ

ほ
笑
み
合
っ
て
い
ま
し
た
。

ス
キ
ー
は
わ
た
し
の
宝
物

　

ス
キ
ー
指
導
員
と
し
て
14
年

間
、
全
日
本
女
子
デ
モ
ン
ス
ト

レ
ー
タ
ー
の
中
心
的
な
存
在
と
し

て
８
年
間
、
活
躍
し
た
海
野
三
枝

さ
ん
。
現
在
は
結
婚
・
出
産
を
機

に
指
導
者
と
し
て
の
活
動
を
休
止

し
、
更
木
町
に
住
ん
で
い
ま
す
。

　

海
野
さ
ん
は
長
野
県
北
安
曇
郡

白
馬
村
生
ま
れ
。
家
が
ス
キ
ー
場

の
そ
ば
に
あ
り
、
ス
キ
ー
ス
ク
ー

ル
で
校
長
を
し
て
い
た
父
親
の
影

響
も
あ
っ
て
、
遊
び
の
一
つ
と
し

て
ス
キ
ー
を
始
め
ま
し
た
。
小
学

生
か
ら
本
格
的
に
競
技
ス
キ
ー
を

始
め
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
・
国
体
な

ど
で
優
勝
。
大
学
生
の
と
き
、
自

分
の
ス
キ
ー
を
振
り
返
り
、
速
く

滑
る
こ
と
だ
け
で
な
く
、
い
ろ
い

ろ
な
斜
面
に
対
応
で
き
る
よ
う

も
っ
と
ス
キ
ー
が
う
ま
く
な
り
た

い
、
多
く
の
人
に
ス
キ
ー
の
魅
力

を
伝
え
た
い
と
思
い
、
指
導
員
を

志
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
ス
キ
ー
で
斜
面
を

滑
る
技
術
な
ど
を
競
う
全
日
本

ス
キ
ー
技
術
選
手
権((

財)

全
日
本

ス
キ
ー
連
盟
主
催)

で
、
４
度
の
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《２月の新着本から》
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も
…
今
思
え
ば
、
盛
大
に
厄
を

払
っ
て
も
ら
っ
て
感
謝
で
あ
っ

た
が
、
多
く
の
人
に
ご
散
財
な

ど
迷
惑
を
掛
け
て
し
ま
っ
た
。

　

お
互
い
の
元
気
を
確
認
し
合

っ
た
還
暦
の
会
で
は
、
思
い
は

若
き
に
戻
り
無
邪
気
で
楽
し
か

っ
た
。
担
任
の
先
生
が
中
学
の

卒
業
文
集
を
返
し
て
く
れ
た
。

よ
く
も
今
日
ま
で
大
切
に
保
存

し
て
く
れ
た
も
の
と
感
謝
し
つ

つ
目
を
通
す
と
、
恥
ず
か
し
く

な
り
慌
て
て
ポ
ケ
ッ
ト
に
し
ま

い
込
ん
だ
。
家
に
帰
り
、
人
目

に
触
れ
な
い
引
き
出
し
の
奥
に

し
ま
い
込
ん
だ
。

　

こ
の
時
期
に
返
し
て
く
れ
た

先
生
の
意
図
は
何
で
あ
っ
た
ろ

う
か
。｢

お
前
は
こ
ん
な
夢
を

持
っ
た
少
年
だ
っ
た
。
人
生
の

後
半
を
し
っ
か
り
生
き
ろ｣

と

の
激
励
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
？

た
だ
ニ
ヤ
ッ
と
笑
っ
て｢

ほ
ら

君
の｣

と
返
し
て
く
れ
た
。
返

す
前
に
読
み
返
し
た
の
か
な
。

人
生
の
節
目
の
宴
会
に
招
か
れ

る
た
び
に
気
に
な
っ
て
い
る
。

　

宴
会
は
た
く
さ
ん
の
思
い
出

を
引
き
出
し
た
り
、
激
励
に
な

っ
た
り
す
る
か
ら
楽
し
い
。
明

日
へ
の
活
力
だ
と
言
っ
て
も
、

こ
れ
男
の
勝
手
な
言
い
分
か
な
。

　

新
年
会
も
一
区
切
り
と
思
い

き
や
、
２
月
、
３
月
の
北
上
地

区
で
は
盛
大
な
宴
会
シ
ー
ズ
ン

と
な
る
。
浮
き
世
の
付
き
合
い

と
い
っ
て
も｢

今
月
の
交
際
費

は
と
っ
く
に
オ
ー
バ
ー｣

と
妻

は
嘆
く
。

　

２
月
、
８
月
は｢

に
っ
ぱ
ち

の
涙
月｣

と
言
わ
れ
、
一
年
の

内
で
最
も
商
売
が
振
る
わ
ず
、

北
上
市
の
飲
食
店
も
例
外
で
は

な
か
っ
た
よ
う
で
あ
る
。
考
え

ら
れ
た
の
は
、
こ
の
時
期
の
宴

会
の
創
出
で
あ
っ
た
と
聞
く
。

　

男
の
42
歳
の
厄
払
い
の
宴

会
が
仕
掛
け
ら
れ
た
。
次
い
で

還
暦
、
古
希
な
ど
が
盛
ん
に
な

っ
た
。
特
に
も
42
歳
の
年
祝

い
は
、
類
を
見
な
い
ほ
ど
の
盛

大
な
宴
会
に
な
り
、
他
市
か
ら

参
加
し
た
招
待
客
を
驚
嘆
さ
せ

て
い
る
。

　

私
も
42
歳
の
時
、
家
族
主
催
、

地
区
、
青
年
会
議
所
な
ど
６
回

年
祝
い
の
多
い
ま
ち

『顔のない軍隊』
エベリオ・ロセーロ  著

　　　 作品社 
　南米コロンビアの僻村を舞台
に、今なおやまぬ武力紛争にほ
んろうされる庶民の姿を、悲し
いユーモアを交えて描く長編小
説です。訳者は地元北上出身の
人です。

『ほんをよめばなんでもできる』
マーク・ブラウン   絵

  　　　セーラ－出版
　本を読んだら、何でもでき
ちゃう“読む天才”サムの大活
躍を描く。読む楽しさと勇気
と知恵にあふれた絵本です。
手にとって読んでください。

59

秘密のスイーツ　　　　　　はやし　まりこ
108ぴきめのひつじ 　　　　いまい　あやの
農作業の絵本 1～5               じんざき　そうこ
おめでとう　おめでとう　　中川　たかひろ
昔の道具　　　　　　　　　　　工藤　員

か ず よ し

功
この人から受け継ぐもの　　　井上　ひさし
夏美のホタル　　　　　　　　　森沢　明夫
どんこうにっぽん縦断　東日本編・西日本編
　　　　　　　　　　　　　　　　芦原　伸
ほどのよい快適生活術　　　　　岸本　葉子

地
場
産
で
エ
イ
ジ
ン
グ
ケ
ア
を

　

桑
の
成
分
が
た
っ
ぷ
り
入
っ
た

化
粧
品
シ
リ
ー
ズ
が
、
北
上
に
誕

生
。
桑
の
葉
が
持
つ｢

活
性
酸
素

消
去
成
分｣

が
主
成
分
で
、
肌
の

き
め
を
整
え
、
張
り
と
弾
力
を
与

え
て
く
れ
ま
す
。　

　

桑
は
更
木
地
区
を
含
む
県
産
品

を
使
用
。
自
然
由
来
成
分
を
と
こ

と
ん
追
求
し
た
、
肌
に
も
自
然
に

も
や
さ
し
い
化
粧
品
で
す
。

左からローション(化粧水)3,150円、
エッセンス(美容液)5,250円、ソー
プ2,100円

　　代表取締役社長　
　菊池和也さん

(株)イースト

九年橋3-19-18
　☎0120-65-4480 FAX 63-4633

桑
の
葉
エ
キ
ス
を
凝
縮
し
た
化
粧
品

 Q
u
w

a 

ラ
・
ポ
ア
ス
イ
ー
ト

           la p
ou

rsu
ite
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こ
ん
にち

は あかちゃん

105

詩
歌
倶
楽
部

117

＝ 

中
高
生
の
詩
歌 

＝

☆どんなクラスですか？

☆児童たちへのメッセージ

２
月
25
日 

#59

　明るく元気で、がんばりやのみなさん、大きく成長しま

したね。みんなのがんばる姿がとてもかわいく、やさしさ

がとてもうれしく、楽しい毎日でした。もうすぐ２年生！

やさしいおにいさん、おねえさんになってください。

・いつもニコニコ(華
か の ん

音)

・先生がやさしい(千
ち ひ ろ

裕）

・笑顔がたくさん(広
ひ ろ み

海)

・元気なクラス(純
あ つ き

己)

・明るく楽しいクラス

　　　　　　(美
み づ き

津季、遥
と お わ

和、武
た け る

琉）

黒
沢
尻
西
小
学
校
１
年
２
組

中島　敬
たかし

  先生

斉藤   妃
き せ ら

羅 ちゃん
（わがの里保育園・６歳）

お友
ともだち

達のみんなと大
おお

きいバルーンで遊
あそ

びました。楽
たの

しか
った！

154 お父さん　　舟山翼さん
お母さん　　　　靜さん

舟山   友
と も き

葵 くん

たくさん食べて、大きく
なって、いっぱい夢をか
なえてね。

お父さん    照井秀一さん
お母さん　　　美樹さん

照井   奏
か な た

多 くん

平成20年９月11日生まれ
（川岸）

平成20年５月16日生まれ
 （上江釣子）

ひょうきん者の友ちゃ
ん。ニコニコ笑顔がみん
な大好きだよ。
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こ
ん
にち

は あかちゃん

105

詩
歌
倶
楽
部

117

＝ 

中
高
生
の
詩
歌 

＝

サークル
訪問
サークル
訪問 no.47

　センタ－の講座をきっかけに昨年から活動していま
す。現在会員は11人。みんなで楽しくペンダントなど
に七宝絵の具を盛りつけて窯で焼いています。まだ素
人ですが、将来は作品展を開きたいと思っています。

 ◎活動日…月１回程度(不定期)、午後７時ごろから
 ◎活動場所…藤根地区交流センター
 ◎問い合わせ…同交流センタ－内 ☎73-5299(田鎖) 

藤根・七宝焼き
サークル

白
い
息 

真
っ
赤
に
染
ま
る 

小
さ
な
手

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
橋　

楓

真
夜
中
に 

プ
チ
ッ
と
さ
さ
れ
る 

虫
さ
さ
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

髙
橋　

早
希

雪
だ
る
ま 

子
ど
も
に
か
え
り 

作
り
出
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
々
木
瀬
菜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

(

江
釣
子
中
学
校
一
年)

期日 内　容 時　間 場　所
  １(火 )
    ２(水 )

    ３(木 ) 市民の暮らし講座 15:00～16:20 生涯学習センター

    ４(金 )
全血献血
カイゼン万博2011in
いわてきたかみ

 ９:30～11:00

13:00～17:30

ハートパル北上

さくらホール

    ５(土 )
おもちゃの修理屋さん
北上市景観まちづくりフ
ォーラム

13:00～15:00

14:00～16:30

生涯学習センター

日本現代詩歌文学館

    ６(日 )
春季火災防御訓練
特別展｢収蔵資料展｣
スノーシューハイキング

 7:00～  8:00
  9:00～16:30
  9:30～

口内小学校付近
鬼の館　-4/17
夏油高原スキー場

    ７(月 ) 商店街活性化勉強会 13:30～15:30 市民交流プラザ

  ８(火 ) 23年度常設展｢鉄道と詩
歌｣   日本現代詩歌文学館

-24/3/11

    ９(水 )
    10(木 )
    11(金 )

    12(土 )

炭焼き体験

セーフティーネット貸付
相談

 9:00～12:00

10：00～16:00

憩いの森
消費者信用生活協
同組合北上相談セ
ンター

    13(日 )

心肺蘇生法講習会
スノーシューハイキング
全血献血
おはなし会

  9:00～12:00
 9:30～
10：00～16:30
11:00～11:30

北上消防署
夏油高原スキー場
江釣子SCパル
中央図書館

    14(月 )
    15(火 )
    16(水 )

    17(木 ) 芸術文化・体育功労等表
彰式 10:00～11:00 さくらホール

    18(金 ) 福祉のお仕事出張相談 13:00～16:00 ジョブカフェさくら

    19(土 )
ざぜん草まつり
おもちゃの修理屋さん

10:00～14:30
13:00～15:00

ざぜん草の里ほか
生涯学習センター

    20(日 )
おはなし会
ナイトスノーシューハイ
キング

11:00～11:30

17:00～

和賀図書館

夏油高原スキー場

    21(月 )
    22(火 )

    23(水 ) 北上地区新就職者を祝う会 14:30～ 日本現代詩歌文学館

    24(木 ) こども映画会スペシャル 10:00～11:00 江釣子図書館

    25(金 ) こども映画会スペシャル 10:30～11:30 和賀図書館

    26(土 )
税納付臨時窓口
全血献血
こども映画会スペシャル

  9:00～16:30
10:00～16:30
10:30～11:30

本庁舎３階収納課
ロックタウン北上
中央図書館

    27(日 ) 税納付臨時窓口   9:00～16:30 本庁舎３階収納課

    28(月 )
    29(火 )
    30(水 ) 成分献血  9:30～15:00 本庁舎
    31(木 )

３月のイベントカレンダー

※成分献血は原則として予約が必要です。献血日の１週間前
までに長寿社会課　  3642または日赤北上市地区(  jcr-
citykitakami@echna.ne.jp)へお申し込みください。

内線
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｢

絵
画
教
室｣

受
講
者
募
集

　

新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
た
い
、
油
絵
を

描
い
て
み
た
い
、
独
学
で
絵
を
描
い
て
い

る
が
基
本
を
学
び
た
い
、
一
緒
に
学
ぶ
仲

間
が
欲
し
い
な
ど
、
そ
ん
な
人
に
ぴ
っ
た

り
の
絵
画
教
室
で
す
。

　

同
美
術
館
の
専
任
研
究
員
が
受
講
者
の

技
術
や
進
み
具
合
に
合
わ
せ
て
指
導
を
し

ま
す
の
で
、
ど
な
た
で
も
気
軽
に
受
講
で

き
ま
す
。
ま
た
、
月
に
２
回
の
教
室
で
す

の
で
、
無
理
な
く
続
け
ら
れ
ま
す
。

●
と 

き
…
４
月
～
11
月
の
毎
月
第

２
・
４
土
曜
日(

８
月
の
み
第
１
・
３
土

曜
日)

、
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分(

全

16
回)

※
初
回
は
４
月
９
日
に
な
り
ま
す
。

●
と
こ
ろ
…
利
根
山
光
人
記
念
美
術
館

(

立
花
１
５

－

１
５
３

－

２)

●
内　

容
…
①
素
描
の
基
礎(

木
炭
に
よ

る
石
こ
う
デ
ッ
サ
ン
、
鉛
筆
に
よ
る
ス

ケ
ッ
チ
な
ど)

②
油
彩
の
基
礎(

下
絵
の

デ
ッ
サ
ン
、
下
塗
り
、
油
彩
実
技)

③
油

彩
画
の
完
成(

額
装)

●
対　

象
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
、

10
回
以
上
参
加
で
き
る
人(

高
校
生
以
下

を
除
く)

●
定　

員
…
10
人(

超
え
た
場
合
は
抽
選)

●
受
講
料
…
無
料(

画
材
は
実
費
負
担
）

●
申
し
込
み
…
は
が
き
に｢

住
所
・
氏
名

(

ふ
り
が
な)

・
性
別
・
年
齢
・
電
話
番
号｣

を
記
入
の
上
、
生
涯
学
習
文
化
課
芸
術
文

化
係(

〒
０
２
４

－

０
０
６
１
大
通
り
１

－
３

－

１
お
で
ん
せ
プ
ラ
ザ
ぐ
ろ
ー
ぶ

３
階)
へ

●
締
め
切
り
…
３
月
22
日(

火)

必
着

●
問
い
合
わ
せ
…
同
係(

☎
６
４

－

０
５
０
０)

平
成
23
年
度
利
根
山
光
人
記
念
美
術
館

(上)石こうデッサン。木炭を使って立体に見
えるよう、影の付け方を工夫しました
(下)油彩実技。筆使いや色の強弱などを学び
ました

家
庭
で
ゆ
っ
く
り
読
み
聞
か
せ 

～
江
釣
子
幼
稚
園
～

　

市
で
は
18
年
度
か
ら｢

北
上
市
子
ど
も

の
読
書
推
進
計
画｣

に
基
づ
き
、
市
内
の

幼
稚
園
や
保
育
園
、
小
・
中
学
校
を
は
じ

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
で
読
書
活
動
を

進
め
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
、
家
庭
で
の
読
み
聞
か
せ
を

推
進
す
る
た
め
に
、
週
に
１
回
、
絵
本
の

貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
る
江
釣
子
幼
稚
園

の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

　

ホ
ー
ル
の
一
角
に
設
け
ら
れ
た
絵
本
コ

ー
ナ
ー
。
貸
し
出
し
の
時
間
に
な
る
と
、

園
児
が
一
斉
に
や
っ
て
き
ま
す
。
最
初
に

自
分
の
名
前
が
書
か
れ
た
本
の
代
替
板
を

探
し
ま
す
。
前
回
借
り
た
時
に
、
返
す
場

所
を
間
違
わ
な
い
よ
う
入
れ
た
も
の
で
す
。

気
に
入
っ
た
絵
本
を
選
ん
だ
ら
、
取
っ
た

場
所
に
板
を
入
れ
て
先
生
の
元
へ
。
貸
し

出
し
用
の
カ
ー
ド
を
書
い
て
も
ら
い
ま
す
。

　

借
り
た
絵
本
は
、
園
児
が
自
分
で
そ
れ

ぞ
れ
の
風
呂
敷
に
包
み
ま
す
。
物
を
大
切

に
す
る
心
を
養
い
、
手
先
の
器
用
さ
を
培

っ
て
ほ
し
い
と
い
う
２
つ
の
ね
ら
い
で
行

っ
て
い
ま
す
。
始
め
は
難
し
く
大
人
の
手

助
け
が
必
要
で
す
が
、
繰
り
返
し
行
っ
て

い
る
う
ち
に
上
手
に
な
り
ま
す
。

　

菊
池
幹
子
園
長
に
、
貸
し
出
し
の
ね
ら

い
な
ど
に
つ
い
て
聞
い
て
み
ま
し
た
。

　

｢
子
ど
も
は
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
に
よ

り
、
目
か
ら
入
る
絵
と
耳
か
ら
入
る
言
葉

の
響
き
の
２
つ
で
、
す
ば
ら
し
い
世
界
を

創
造
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
情
緒
豊
か
な

人
間
形
成
に
役
立
ち
、
優
し
さ
や
思
い

や
り
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
大

人
が
繰
り
返
し
読
ん
で
あ
げ
る
こ
と
で
、

言
葉
も
大
き
く
成
長
し
ま
す
。
家
庭
で

楽
し
く
ゆ
っ
く
り
と
し
た
時
間
を
過
ご

す
こ
と
も
大
き
な
ね
ら
い
で
す｣

　

楽
し
い
読
み
聞
か
せ
の
ひ
と
と
き
は
、

お
互
い
に
心
を
通
わ
せ
る
こ
と
の
で
き

る
大
切
な
時
間
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

皆
さ
ん
も
家
庭
で
ゆ
っ
く
り
と
読
書
を

楽
し
む
時
間
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

借りた絵本は風呂敷に包み、さらに
絵本袋に入れて持ち帰ります。二重
に包むのは、大切な宝物である絵本
を大事に扱ってもらうため

絵本を選ぶ園児たち。気に入った絵
本を何度も借りる子も…壁には｢え
ほんはたいせつにしようね！｣との
掲示

◇昨年の講座の様子◇

－ �� －平成23年２月25日
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第
11
回
北
上
地
区
高
等
学
校
合
同
作
品
展

　

１
月
20
日
か
ら
２
月
６
日
に
か
け
て

ツ
イ
ン
モ
ー
ル
プ
ラ
ザ
内
で
開
催
さ
れ
た

合
同
作
品
展
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

　

墨
の
香
り
漂
う
書
道
展
。
気
迫
の
一
文

字｢

魂｣

、
宮
沢
賢
治
、
金
子
み
す
ず
の
詩

や
自
作
の
詩
を
書
い
た
作
品
、
古
典
の
書

な
ど
、
ど
の
作
品
も
若
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

あ
ふ
れ
、
訪
れ
た
人
た
ち
に
元
気
を
与
え

て
い
ま
し
た
。

　

高
校
生
ら
し
い
目
線
で
撮
ら
れ
た
作
品

が
展
示
さ
れ
た
写
真
展
。
作
業
の
合
間
に

腰
を
伸
ば
す
農
婦
の
写
真
や
、
情
感
あ
ふ

れ
る
風
景
写
真
な
ど
、
み
ず
み
ず
し
い
感

性
に
来
場
者
も
感
心
し
き
り
で
し
た
。

　

メ
ッ
セ
ー
ジ
性
が
高
い
作
品
ば
か
り
の

美
術
展
。
八
角
形
の
キ
ャ
ン
バ
ス
に
描
か

　

出
前
講
座
と
は
、
自
治
会
や
子
供
会
、

老
人
ク
ラ
ブ
な
ど
の
団
体
か
ら
の
申
し
込

み
に
応
じ
て
、
担
当
者
が
無
料
で
講
座
を

実
施
す
る
も
の
で
す
。

　

講
師
は
市
や
公
共
機
関
、
企
業
や
団
体

の
職
員
、
個
人
で
登
録
を
し
た
人
た
ち
で
、

現
在
講
座
は
１
７
８
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
い
ま
来
年
度
に
向
け
て
出
前
講
座

の
講
師
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

講
師
に
登
録
す
る
と
、
出
前
講
座
の
メ

ニ
ュ
ー
に
講
座
・
講
師
名
が
登
載
さ
れ
ま

す
。
団
体
か
ら
講
座
の
受
講
申
し
込
み
が

あ
っ
た
と
き
に
は
、
生
涯
学
習
文
化
課
が

窓
口
と
な
り
、
日
程
調
整
な
ど
の
手
続
き

を
行
い
ま
す
。
歴
史
や
書
道
、
手
芸
や
ス

｢

ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座｣

の
講
師
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

生涯学習センター休館日

３月16日(水)　毎月第３水曜日は休館日です。

ポ
ー
ツ
な
ど
の
特
技
を
生
か
し
て
み
た

い
人
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
募
集
対
象
…
自
分
の
持
っ
て
い
る
特

技
な
ど
を
生
か
し
て
講
座
を
実
施
で
き

る
人(

45
分
～
２
時
間
程
度
。
年
齢
は

問
い
ま
せ
ん)

●
講
師
報
酬
…
あ
り
ま
せ
ん(

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
お
願
い
し
ま
す)

●
問
い
合
わ
せ
…
社
会
教
育
係(

☎

６
１

－

３
２
３
１)

　１月30日、青柳町二丁目にまちなか博物館(略

称｢まち博｣)がオープンしました。

　２月20日までオープン記念展示として｢懐かし

い消防の品々｣と題し、珍しい手りゅう弾消火器

など、明治期以降の消防資料30点が展示されま

した。まち博構想は、地元住民の知恵と組織力を

活用して市内各地に既存の蔵などを使った施設を

増やし、まちの｢お宝｣の紹介を通して生涯学習、

「北上まちなか博物館」オープン！

まち博１号館(黒沢尻第５区
公民館の１階)

れ
た
和
服
の
少
女
、
巨
大
な
か
ぼ
ち
ゃ
の

立
体
、
今
に
も
飛
び
出
し
て
き
そ
う
な
銀

色
の
鮭
な
ど
の
作
品
に｢

力
を
も
ら
っ
た｣

と
い
う
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

抹
茶
と
お
菓
子
が
振
る
舞
わ
れ
た
茶
道

の
実
演
。
そ
れ
ぞ
れ
の
高
校
の
特
色
あ
る

お
点
前
や
生
徒
た
ち
の
す
が
す
が
し
い
態

度
に
、
多
く
の
人
が
癒
さ
れ
た
よ
う
で
し

た
。

　

最
後
を
飾
っ
た
の
は
華
道
展
。
青
竹
に

生
け
ら
れ
た
ポ
ピ
ー
の
花
、
水
面
に
雪
柳

が
映
る
さ
ま
を
演
出
し
た
作
品
な
ど
、
一

足
早
く
春
が
来
た
よ
う
で
し
た
。

　

多
く
の
皆
さ
ん
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

市民交流、観光などに

役立てようというも

の。今後さらなる拡大

を目指します。

●問い合わせ…広瀬川

まちづくり倶楽部事務

局(☎61-5035)、県社

会教育推進協議会事務

局・中部教育事務所内

(☎0198-22-4981)

あ
ふ
れ
る
感
性
に
感
動
！

出で

ま

え

で

前
出 

か
け
る
君
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美
術
展
示
作
品｢

今
朝
と
れ

た
て
の
か
ぼ
ち
ゃ｣

毎
年
好
評
の
茶
道
実
演

華
道
展
示
作
品｢

育
み｣
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▼問い合わせ…健康係　　 3174内線

子ども予防接種週間

　市では子どもの予防接種として、BCG、三種混

合、麻しん風しん混合、ポリオを実施しています。

感染症からお子さんを守るために、各接種期限内に

予防接種を受けさせましょう。

　次の予防接種の接種期限は３月31日となってい

ます。年度末に慌てないように、余裕を持って接種

しましょう。

○麻しん風しん混合予防接種

　第２期…小学校就学前の年長児

　　　　(平成16年４月２日～17年４月１日生の人)

　第３期…中学１年生に相当する年齢の人

　　　　(平成９年４月２日～10年４月１日生の人)

　第４期…高校３年生に相当する年齢の人

　　　　(平成４年４月２日～５年４月１日生の人)

○二種混合予防接種

　第２期…小学６年生に相当する年齢の人

　　　　(平成10年４月２日～11年４月１日生の人)

成人用肺炎球菌ワクチン接種事業

　市では75歳以上の人を対象に成人用肺炎球菌ワ

クチン接種事業を１月から実施しています。

▲
接種場所

　市内の契約医療機関(34カ所)
▲

対象者

　75歳以上の市民(対象者に通知書を送っています)

▲

接種料金

　5,000円(生活保護世帯は無料)

　当初は、75歳の人を対象に接種料金5,800円で事

業を実施する予定でしたが、市内の医師からの寄付

を活用して、対象者を75歳以上に拡大し、接種料
金も5,000円に引き下げて実施するものです。
※75歳以上への接種事業は、平成23年度も継続し

て実施する予定ですが、寄付を活用した事業である

ため、予算の都合上、24年度以降は助成が受けら

れない場合があります。接種を希望する人は早めに

受けるようお願いします。

▼問い合わせ…健康係　　 3174内線

和賀町保健センターが３月31日で
　　　　　　　　　　廃止になります

　業務の効率化、保健指導などのサービスを充実していくため、和賀町

保健センターを廃止し、４月１日から健康管理センターと江釣子保健セ

ンターの２センターで保健事業を実施します。

　和賀町保健センターは、４月から障がい者の就労支援施設として活用

を予定しています。

　和賀地区の健康相談は自治公民館などに出向いて行います。

■健康相談は…

■乳幼児健診は…

　乳幼児健康診査は健康管理センターと江釣子保健センターで行います。

・健康管理センター(本庁舎向かい)　　　　　　　　  3172～3179
・江釣子保健センター(江釣子庁舎内)　　　　　　　  4161・4162

本庁舎

ツインモール
プラザ西館

さくら野
百貨店

健康管理
センター

●●

至常盤台

至九年橋

至江釣子

至和賀町

江釣子駅

●
江釣子
中学校

江釣子
小学校

文

●文

●〒江釣子
郵便局

江釣子庁舎・
江釣子保健
センター●

江釣子
保育園

至和賀町

至市街地

至市街地国道 107 号

県道夏油温泉江釣子線

内線

内線

健康管理センター

江釣子健康センター

　予防接種、がん検診などは、和賀町福祉センターや藤根地区交流セン

ター、自治公民館をお借りして、従来どおり行います。

■予防接種、がん検診などは…

３月１日～７日
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※休日当番医などは変更になることがあります。あらかじめ電話で
確認の上、保険証をお持ちください。

とき 施術所

２/27
(日)

佐藤整骨院
大通り1-6-8　　　　        63-3725

３/６
(日)

大和接骨院
常盤台1-20-1　　　　　 63-8611

３/13
(日)

斎藤整骨院
大曲町8-27　　　　　　 65-4531

３/20
(日)

大河原整骨院
本通り3-1-26　　　　　 65-0104

３/27
(日)

大和接骨院
常盤台1-20-1　　　　　 63-8611

日曜日当番整骨院(9:00～17:00）

※３週目以外の日曜日には開院
している歯科があります。

とき 歯　　科

３/20
(日)

おいかわ歯科クリニック
鬼柳町卯の木156-2  67-6161

休日当番歯科(9:00～12:00）

休日当番薬局(9:00～17:00）
とき 薬　　局 薬　　局

２/27
(日)

高島薬局
青柳町2-5-41　　　　　  63-2629

くるみ薬局
上江釣子16-151-1　　　 72-5017

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2　　　　  81-4545

３/６
(日)

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1　　    　  71-1780

かたくり薬局
大通り4-3-1  　　　　　  61-3351

３/13
(日)

ツルハドラッグ大堤店
大堤南1-1-24　　　　　  67-6324

ニコニコ薬局
中野町1-10-29　　　　    65-5551

中央調剤薬局県立中部病院前
村崎野17-22-1　　　　    68-4976

３/20
(日)

ぴーす薬局
本通り2-1-32　　　　　  61-2411

ファースト調剤薬局
諏訪町2-5-42　　　　　  61-3023

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171　　　　　 66-7121

３/21
(月)

すくらむ薬局
さくら通り1-5-7　　　　61-3388

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2　　　　  81-4545

３/27
(日)

コノハ薬局
大通り2-396　　　　　   61-0575

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1　　    　  71-1780

きたかみ中央薬局
さくら通り2-2-28　　　  65-7550

とき 内科系 外科系

２/27
(日)

なるいクリニック
柳原町1-1-41　　　　　  64-1022

菅整形外科医院
上江釣子16-51-2　　　    77-5110

３/６
(日)

芳野内科医院
本通り1-3-22　　　　　  65-1811

大内整形外科医院
本通り4-12-10　　　　    63-7230

３/13
(日)

いしかわ内科クリニック
大堤南1-1-25　　　　　  67-2288

小川医院中野町クリニック
中野町1-9-28　　　　　  63-2939

３/20
(日)

布佐医院
諏訪町2-6-18　　　　　  63-2019

斉藤整形外科
諏訪町2-6-41　　　　　  65-3441

３/21
(月)

いとう小児科クリニック
さくら通り1-5-11　　　  61-5155

佐藤外科医院
本通り1-6-21　　　　　  65-3522

３/27
(日)

いとう内科胃腸科医院
大通り3-1-9　　　　　　64-1795

いわぶち脳神経クリニック
さくら通り2-2-25　　　  65-3661

休日当番医(9:00～17:00） 『禁煙外来』をご存じです
か？

　たばこ税の値上げ、禁煙区域の拡大、そして何よ

り健康意識の高まりとともに『禁煙』を考えてい

る人が増えてきているのではないでしょうか。｢タ

バコなんていつでもやめられる｣と思っていたのに、

いざやめようとしてもどうしてもやめられない、そ

んな人が多いのも事実です。

　皆さんは『禁煙外来』って聞いたことがあります

か。医療の一つとして医療機関が禁煙のお手伝いを

することができます。外用薬や内服薬を使うことも

でき、医師などが専門の立場で『禁煙成功』のため

の助言をします。一人では続けられなかった禁煙へ

の取り組みも、仲間がいたり、助言者がいると成功

する可能性が高くなります。

　市内の医療機関では、今治療中の病気のために

『禁煙』をしなければならない人、将来にわたって

健康に生活するために『禁煙』したい人、そういう

人を応援しています。市内の13医療機関(開業医)で

は『禁煙外来』を開設しています。

　自分の健康のため、家族や周囲の大切な人の健康

のために、ぜひ『禁煙』を成功させてください。 

詳しくは、かかりつけ医または北上医師会にご相談

ください。

▼問い合わせ…北上医師会　☎63-4518

インフルエンザ予防接種

　本年度の接種は３月31日までになっています。

▲

接種回数…13歳未満２回、13歳以上１回

▲

接種料金…１回目

　　　　　　65歳以上1,800円、65歳未満3,600円

　　　　　　２回目

　　　　　　１回目と同じ医療機関で接種2,550円

　　　　　　１回目と違う医療機関で接種3,600円

※生活保護世帯、市民税非課税世帯の人は無料で受

けられます。料金を支払った場合には費用を償還払

いしますので、３月31日までに健康増進課に申請

してください。

▼問い合わせ…健康係　　 3174内線
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市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp/
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

住宅ローンが払えないとき

　　不況で給料が減り、住宅ローン
の支払いが困難です。住宅を手放す
しかないのでしょうか。

　　まずは借り入れをしている金融
機関にローンの返済条件を変更して
もらえるかを相談しましょう。返済
条件を変更するには審査が必要です
し、手数料が掛かる場合もあります。
●毎月の返済が苦しい場合
　返済期間を延長して毎月の返済額
を減らす方法があります。返済期間
が長くなるため、返済総額は増える
ことになります。
●ボーナス返済が苦しい場合
　ボーナス返済額をゼロにして、そ
の分を毎月の返済額に上乗せする方
法があります。
●一定期間返済額を減らしたい場合
　毎月の返済額を一定期間減らし、
期間終了後は、その分を上乗せ返済
して調整する方法があります。子ど
もの進学期に利用する人が多いよう
です。
　計画的な支払いに努め、大切な財
産を守りましょう。

建築物防災週間

　３月１日から７日まで、建築物防災
週間を実施します。この週間は、災害
による人命と建築物の被害を防止し、
安心して生活できる空間を確保するた
め、建築物の防災対策を推進すること
を目的としています。
　県では、防災上の配慮が強く求めら
れるような建築物を中心に、市町村や
消防などと共同で防災査察を実施して、
必要に応じた指導を行います。
　期間中、上記の場所に防災相談所を
設置し、建築物の防災に関する住民の
皆さんのご相談にお答えしますので、
ぜひご利用ください。

県南広域振興局土木部
北上土木センター   　　  ☎65-2738

消費者信用生活協同組合
北上相談センター  　　　☎61-0133

　何らかの事情により一般金融機関の
利用ができないときや債務整理後に、
医療費や教育費、車検費用など緊急
に出費が必要となった場合、｢セーフ
ティネット貸付｣という制度がありま
す。借入金返済の相談も行います。△

とき…３月12日(土)午前10時～午後
４時△

ところ…同センター(おでんせプラ
ザぐろーぶ２階)△

申し込み…電話で同センターへ(要
予約)

セーフティネット貸付相談会

多重債務巡回無料相談
東北財務局盛岡財務事務所  
　　　　              ☎019-625-3353△

とき…３月15日(火)午前10時～午後
５時△

ところ…同事務所(盛岡合同庁舎)△

申し込み…３月８日(火)ま で の
平 日 午 前 ９ 時 ～ 午 後 ５ 時 4 5 分 の 間
に、東北財務局多重債務相談窓口(☎
022-266-5703)へ(要予約)
※当日来場できない人からの相談も受
け付けています。

スポーツ安全保険加入のご案内
(財)北上市体育協会        ☎67-6720              

　この保険は、傷害保険と賠償責任保
険および突然死葬祭費用保険を組み合
わせたものです。△

対象…５人以上のグループ△

保険期間…４月１日(金) ～ 24年３
月31日(土)△

申し込み…３月から受け付けます。
加入依頼書は北上総合体育館、市内体
育施設、スポーツ振興課にあります

23年度入学生

　同校は優れた情報処理技術者を養成
する２年制の学校です。△

試験日…３月19日(土)△

選考会場…同校△

募集定員…コンピュータ・ビジネス
科、コンピュータ・システム科共に若
干名△

選考方法…面接試験、筆記試験△

資格…３月に高校卒業見込みの人ま
たは高校卒業と同等以上の学力を有す
る人
※年齢制限はありません。△

受付期間…３月16日(水)まで

北上コンピュータ・アカデミー
☎0120-16-6551    　info@kca.ac.jp
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

基金訓練受講生
ハローワーク北上    　 ☎63-3314

農業研究センター見学

△

とき…３月９日(水)午前10時～正午、
同センター(成田20-1)ロビー集合△

定員・参加料…15人(先着順)・無料△

申し込み…３月７日(月)までに同推
進室へ

北上観光協会きたかみ観光推進室　
　　　　                       ☎72-5245

①ビジネスＩＴ科△

とき…４月８日(金)～７月27日(水)△

ところ…パソコンスクールアールＡ
☎61-0807
②医師事務作業補助養成科△

とき…５月10日(火)～８月９日(火)△

ところ…ニ チ イ 学 館 北 上 校 ☎
61-2076
③テクニカルオペレーション科・住宅
サービス科・ビル管理科△

とき…５月10日(火)～10月31日(月)△

ところ…ポリテクセンター岩手☎
0198-23-5712▲

対象…次のすべてを満たす人
○ハローワークへ求職申し込みの人
○訓練期間中、雇用保険を受給できな
い人(定員に余裕がある場合は雇用保
険受給者も受講できる場合あり)
○ハローワークなどでキャリアコンサ
ルティングを受け、基金訓練のあっせ
んを受けた人▲

定員…①②15人③20人(テクニカル
オペレーション科のみ15人)、各選考▲

受講料…無料(テキスト代自己負担)▲

申し込み…①３月18日(金)まで②３
月１日(火)～４月６日(水)③３月９日(水)
～30日(水)の間に同ハローワークへ
※一定要件を満たす人には訓練・生活
支援給付金が支給されます。

炭焼き体験

△

とき…３月12日(土)午前９時～正午△

ところ…憩いの森(稲瀬町)△

内容…窯立て(木立て)、たき口の作
成、火入れ、窯たき。炭出しは後日行
います△

参加料…無料△

申し込み…３月11日(金)までに同管
理事務所へ(月曜日を除く)

憩いの森管理事務所  　   ☎64-7447
△

募集種目…予備自衛官補△

応募資格…一般＝18歳以上34歳未
満の人、技能＝18歳以上で国家試験
資格を有する人(資格の詳細について
は同事務所へ問い合わせください)△
試験日…４月15日(金)～18日(月)の

うちの１日△

試験会場…岩手駐屯地(滝沢村)△

受付期間…４月６日(水)まで
自衛隊説明会△

とき…①３月26日(土)②27日(日)午
後１時30分～２時30分△

ところ…①なはんプラザ(花巻市)②
ホテルシティプラザ北上△

内容…自衛隊の概要、勤務内容など△

対象…23年度の高校３年生～26歳△

定員…30人(先着順)△

申し込み…各説明会の２日前までに
同事務所へ

自衛官
自衛隊北上地域事務所　  ☎63-6736

(財)北上市体育協会　　　☎67-6720△

とき…３月19日(土)午後１時30分～
５時30分△

ところ…北上陸上競技場△

内容…スポーツ現場で生かせるテー
ピングテクニック、効果的ストレッチ
の指導法△

対象…スポーツ指導者、スポーツ選
手の保護者△

定員…30人(先着順)△

受講料…市内在住か勤務する人、市
内のスポーツ団体指導者、市内スポー
ツ選手の保護者は無料。それ以外の人
は800円△

申し込み…３月17日(木)までに同協
会へ

いわて農業入門塾
岩手県立農業大学校☎0197-43-2107

△

とき…５月７日～10月22日の毎週
土曜日、午後１時～３時30分△

ところ…同校(金ケ崎町)△

内容…野菜栽培を専門的に体験△

対象…県内在住の就農希望者△

定員…100人(選考)△

受講料…10,000円(教材代、傷害保
険料)△

申し込み…３月７日(月)～４月６日
(水)の間に住所、氏名、年齢、職業、
性別、連絡先、農業体験の有無、就
農希望の有無、農用地の有(面積)無を、
はがき(〒029-4501金ケ崎町六原蟹子
沢14)、ファクス(0197-43-2108)で同
校農業研修センターへ。同校ホームペ
ージ｢電子申請｣からも申し込めます。

スポーツ指導者講習会

北上商工会議所　　　　  ☎65-4211△

とき…４月10日(日)、珠算＝午前９
時～、暗算＝午前10時～△

ところ…北上商工会館△

申し込み…３月２日(水)までに所定
の申込書に受験料を添えて同会議所へ

下級(４～10級)・暗算検定試験
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デジネットいわて無料講座
NPO法人デジタルネットワークいわて
　　　　　　　　　　      ☎63-2256

①パソコン操作教室△

とき…３月３日(木)午前11時～11時
40分、16日(水)午後２時～２時40分
②パソコンでつくろう名刺作成講座

▽とき…３月４日(金)午後２時～４時
③はじめてのパソコン入門講座△

とき…３月８日(火)午後２時～４時
④ワード2007でつくる地図作成講座△

とき…３月17日(木)午後２時~４時
30分
⑤インターネット入門講座△

とき…３月22日(火)午後２時～４時
⑥パソコン便利ワザ講座△

とき…３月25日(金)午後２時～４時▲

ところ…生涯学習センター(①は同Ｎ
ＰＯ法人事務所(おでんせプラザ１階))▲

定員…①各２人②～⑥６人(予約制)▲

申し込み…電話で同ＮＰＯ法人へ

市奨学生

　高校や専修学校、短大、大学、北上
コンピュータ・アカデミーなどに進学
または在学中で、学資に困っている人
を対象に奨学金の貸し付けをします。△

資格…保護者の住所が市内にあり、
心身共に健康で、学業成績が優良な学
生であること△

貸与金額(月額)…高校生１万円、大
学生(短大生、専修学校生含む)３万円△

申し込み…４月４日(月)～22日(金)
の間に同課へ
※募集要項・申請書は同課、市内の中
学校・高校、本庁舎総合案内、江釣
子・和賀民生係、生涯学習センターに
備えています。市のホームページから
ダウンロードもできます。

教育委員会総務課　  　3452・3453内線

北上市教育振興基本計画(案)
への意見

　教育委員会では、市の教育の現状と
課題を踏まえ、新しい時代にふさわし
い教育行政の目指す方向と施策を明ら
かにするため、北上市教育振興基本計
画(案)を取りまとめました。この計画
(案)について、市民の皆さんのご意見
を募集します。計画(案)は３庁舎、中
央・江釣子・和賀図書館、生涯学習セ
ンター、各交流センター、市のホーム
ページでもご覧いただけます。△

提出方法…３月７日(月・必着)ま
でに｢北上市教育振興基本計画(案)に
関する意見｣と明記し、住所、氏名を
記入の上、電子メール(ksomu@city.
kitakami.iwate.jp)、郵送(〒024-8501
住所記載不要)、ファクス(65-3790)で
同課へ。口頭、電話でのご意見はお受
けできません。
※応募いただいたご意見は集約して、
個人情報を除き市のホームページ上で
公表・回答する予定です。個別の回答
は行いませんので、ご了承ください。

教育委員会総務課　  　          3453内線

農政課　　                    　　 5113

①楽しく野菜栽培基礎コース△

とき…４月28日(木)、５月12日(木)
～11月中旬の毎週木曜日△
ところ…ふるさと体験館｢北上｣など△
内容…農業の基礎知識、実習畑での

野菜栽培、農業者ほ場で農作業体験
②じっくり農家実習コース△

とき…４月28日(木)、５月～11月の
月２回程度△

ところ…農業者のほ場△

内容…さといも、アスパラガス、小
菊などの野菜栽培農家のほ場で実習▲

対象…市内在住の農業に興味がある
健康な人、農業サポーターを目指す人▲

定員…①20人②10人(各先着順)▲

受講料…①10,000円程度(種苗代と
保険料)②500円程度(保険料)▲

申し込み…４月８日(金)までに所定
の申込用紙を同課へ。申込用紙は同課
(和賀庁舎１階)と本庁舎総合案内、江
釣子民生係、生涯学習センター、中央
図書館で配布するほか、市のホームペ
ージからもダウンロードできます
※入校・修了式や校外研修など、２つ
のコースが合同で行う回もあります。

｢きたかみ農
の う が っ こ う

楽校｣受講生
内線

博物館　　　　　　　　  ☎64-1756

民俗村ガイドボランティア

　４～11月を中心に、みちのく民俗
村内の案内、年中行事再現イベント・
民俗村まつりへの参加や協力など、月
に数回活動していただけるボランティ
アを募集します。新規会員対象の研修
会も行います。△

申し込み…３月15日(火)までに電話
で同館へ

青年国際交流事業参加団員

△

内容…青年海外派遣、世界青年の船、
東南アジア青年の船、青年社会活動コ
アリーダー育成プログラム△

対象…日本国籍を有する18歳～30
歳(コアリーダー育成プログラムは23
歳～40歳)で、帰国後も活動できる人
事業説明会△

とき…３月12日(土)午前10時～△

ところ…アイーナ(盛岡市)

岩手県環境生活部青少年・男女共同
参画課            　  ☎019-629-5346
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　時間は午前 10 時～午後３時、消費生活相談・年金相談は午前 9 時から
　場所の記載のないものは本庁舎４階相談室が会場
　○人権相談　３月７日(月)・14日(月)・28日(月)
　○行政相談　３月７日(月)
　○消費生活相談　毎週月・水・金曜日(午後３時45分まで)
　　※商品・契約トラブル・多重債務など

　○年金相談　３月14日(月)・22日(火)／本庁舎１階年金相談コーナー
　○少年相談出張所　｢ほっとスペース｣毎週火曜日、午後３時30分～６時30分
　　｢おしゃPa！｣毎週金曜日、午後３時～５時30分／生涯学習センター

    ※次の相談は電話予約制
　○法律相談　３月10日(木)・17日(木)・24日(木)   ☎64-2111 内線  3414
　○多重債務者弁護士相談　３月３日(木)・23日(水)　☎65-2731
　　／北上地区合同庁舎 
　○外国人に関する相談会　３月24日(木)　☎63-4497／国際交流ルーム
　

３月の各種相談 悩みごと、分からないこと相談して

市長選挙･市議会議員補欠選挙

長寿社会課　　           3635・3636

高齢者福祉と介護保険に係る
アンケート調査を実施します

内線

　市では、高齢になっても、介護が必
要な状態になっても、誰もが安心して
いきいきと暮らし続けることができる
ようにと、平成20年度に｢第５次高齢
者福祉計画｣と｢第４期介護保険事業計
画｣を策定し、介護保険事業の適切な
運営をはじめ、高齢者の皆さんの健康
づくりや生きがいづくりなど生活全般
にわたる施策を幅広く進めてきました。
　この計画が23年度で終了し、24年
度からの新たな計画づくりを進めるに
当たり、皆さんの意見を反映させるた
めアンケート調査を実施します。皆さ
んの生活状況や生活を支援するための
施策・事業に対する考えをお聞かせく
ださい。アンケート調査は２月下旬に
発送しますのでご協力をお願いします。△

対象…40歳以上で無作為に抽出さ
れた市民

選挙管理委員会事務局　　　   3299内線

　北上市長選挙および北上市議会議員
補欠選挙を下記により行います。△

告示…４月17日(日)△

投票日…４月24日(日)
※期日前投票と不在者投票は４月18
日(月)～23日(土)までです。
立候補予定者説明会△

とき…３月８日(火)午前10時～△

ところ…本庁舎４階北会議室

中央図書館　  　　 　     ☎63-3359

市立図書館利用者登録の抹消

　市立図書館では、３年間図書館を利
用しなかった人の利用者登録を、３月
30日(水)に抹消します。引き続き登録
を希望する人は、抹消前に一度図書館
をご利用ください。

日本現代詩歌文学館        ☎65-1728

臨時休館日

　３月１日(火)・２日(水)は、受水槽
取り替え工事に伴い、臨時休館します。
　なお、２月28日(月)は休館日です。

高齢運転者標識が新しくなり
ました
生活環境課　　　  　　　　　 3415

　２月１日から、高齢運転者標識が新
しくなりました。普通自動車免許を受
た70歳以上の人で、加齢に伴って生
ずる身体機能の低下が自動車の運転に
影響を及ぼすおそれがある人は、普
通自動車の前面と後面にマーク(４色

内線

カラー)を付けて運転
するよう努めましょう。
従来の標識も当分の間
使用できます。

北上・花巻地域合同
就職ガイダンス
北上雇用対策協議会
　　　     (工業振興課内)　　 3343△

とき…①３月３日(木)②４月７日(木)
午後１時～４時(午後０時30分～３時
30分受け付け)△
ところ…①ホテルグランシェール花

巻②ホテルシティプラザ北上△

内容…求人企業と求職者との個別面
談、ハローワークによる就職相談、北
上・花巻地域企業情報の提供、コンピ
ューターによる適職診断△

対象…平成23年・24年３月に大学、
短大、高専、専門・専修学校を卒業す
る学生、求職者、転職やＵ・Ｉターン
就職などを希望する一般社会人

内線



発
行

　
岩

手
県

北
上

市
　

　
　

　
　

　
　

〒
0
2
4
-8

5
0
1
　

北
上

市
芳

町
１

－
１

　
☎

0
1
9
7
-6

4
-2

1
1
1

編
集

　
企

画
部

地
域

づ
く

り
課

　
　

　
　

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
 h
ttp
://w
w
w
.c
ity
.k
ita
k
a
m
i.iw
a
te
.jp
/

大豆油インキを使用しています

2011年 北上みちのく芸能まつり50周年

▲

次の広報発行日は３月11日(金)です ▲

２
.2
5

広
 報

№
4
8
0

①第21回が行われた昭和57
年は東北新幹線が開業した
年。北上駅内で演じた相去
鬼剣舞はひときわ目を引い
た②東北地方以外から初め
て参加した牛鬼(愛媛県宇和
島市)。一種のみこしのよう
な芸能(第23回)③諏訪神社境
内での鹿踊公演。初めて単
独公演を行った(第24回)④大
勢の観客が見守る中、行わ
れた鬼剣舞の大群舞(第25回)
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か
ら
９
日
ま
で
に
変
更
。

こ
れ
が
定
着
し
、
第
44
回(

平
成
17
年)

ま
で
続
い
た
。
ま
た
、
こ
の
こ
ろ
か
ら

北
上
駅
前
や
商
店
街
で
の
芸
能
公
演
は

時
間
を
延
ば
し
、
常
に
民
俗
芸
能
を
鑑

賞
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

第
24
回
は
、
鬼
剣
舞
と
共
に
人
気

を
二
分
す
る
鹿
踊
の
単
独
公
演
を
望
む

声
が
高
ま
り
、
諏
訪
神
社
境
内
で
、
太

鼓
系
鹿
踊
の
装
束
や
演
目
な
ど
解
説
を

加
え
て
公
演
。
大
勢
の
観
客
を
魅
了
し
、

現
在
の
詩
歌
の
森
で
の
公
演
に
つ
な

が
っ
て
い
る
。

　

日
程
変
更
し
て
４
年
目
の
第
25
回

は
、
小
グ
ル
ー
プ
の
団
体
や
臨
時
列
車

で
訪
れ
る
観
光
客
も
多
く
な
り
、
民
俗

芸
能
を
大
切
に
守
る
ま
つ
り
の
趣
旨
が

市
外
の
人
た
ち
に
も
次
第
に
理
解
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
い
っ
た
。　
　

(

続)

芸能のまち きたかみ
50年の軌跡⑤(昭和57年～61年)

◎
参
考
資
料
…
北
上
・
み
ち
の
く
芸
能
ま
つ
り

実
行
委
員
会
『
炎
の
伝
承
“
北
上
み
ち
の
く
芸

能
ま
つ
り
”
の
軌
跡
』(
平
成
11
年)
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