
４.22
No.484

2011（平成23）年

広 報

４.22
No.484

2011（平成23）年

広 報

■主な内容： ◎ 平成23年度当初予算の概要 ……………… ２㌻    　　　　◎ 出前講座メニュー …………………… ４㌻

◎ 新しい区長さん紹介 ……………………… ６㌻　 

被災地の皆さんを元気づけようと、川岸・立
花保育園の園児たちが手づくりのこいのぼり
を制作。うろこに見立てた手形に｢みんなで
頑張ろう｣と願いを込めました(４月15日　が
んばろう岩手！北上展勝地の桜開催式)
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恒
常
的
な
財
源
不
足
を
解
消
し

持
続
可
能
な
行
財
政
運
営
を
行
う

た
め
、
市
は
昨
年
度
、
経
営
改
革

に
取
り
組
む
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

本
年
度
の
予
算
編
成
に
は
、
こ
の

改
革
に
よ
る
効
果
と
実
行
が
織
り

込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

歳
入
で
は
、
市
税
は
前
年
度
比

２
億
９
３
７
４
万
円
、
２
・
５
％

の
、
使
用
料
お
よ
び
手
数
料
は

１
９
２
０
万
円
、
２
・
４
％
の
伸

び
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

歳
出
は
、
子
育
て
支
援
を
は
じ

め
と
す
る
四
つ
を
重
点
分
野(

３

㌻
参
照)

に
事
業
の
選
択
と
集
中

を
行
い
ま
し
た
が
、
生
活
保
護
費

な
ど
の
扶
助
費
や
公
債
費
な
ど
の

会　　計　　名 23年度
国民健康保険特別会計 76億8,311万円
後期高齢者医療特別会計 12億  804万円
介護保険特別会計保険事業勘定 58億8,295万円
介護保険特別会計介護サービス事業勘定 2,854万円
工業団地事業特別会計 4億9,397万円
農業集落排水事業特別会計 7億5,067万円
駐車場事業特別会計 3億9,337万円
宅地造成事業特別会計 492万円
土地取得特別会計 1,869万円
　　　　合　　　　　　計 164億6,426万円
※老人保健特別会計は、22年度をもって廃止。

骨
格
予
算
と
し
て
４
８
５
億
円

　

平
成
23
年
度
の
予
算
が
３
月
議
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
一
般
会
計
と

特
別
会
計
を
合
わ
せ
た
市
全
体
の
予
算
総
額
は
、
４
８
５
億
８
９
２
６
万

円(

前
年
度
比
６
億
６
６
１
５
万
円
、
１
・
４
％
の
増)

。
本
年
度
は
市
長

の
改
選
期
に
当
た
る
た
め
骨
格
予
算(

必
要
最
小
限
度
の
経
費
を
計
上
す

る
予
算)

と
し
て
編
成
し
、
６
月
議
会
で
肉
付
け
の
補
正
を
行
い
ま
す
。

　

昨
年
度
策
定
し
た
経
営
改
革
の
項
目
を
盛
り
込
ん
だ
ほ
か
、
本
年
度
か

ら
ス
タ
ー
ト
す
る
新
た
な
総
合
計
画
に
掲
げ
る
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
を
目

指
し
た
予
算
と
な
っ
て
い
ま
す
。

●
一
般
会
計
予
算

会  計  名 23年度

水道事業
会計

収益的収入 23億2,064万円
収益的支出 22億7,949万円
資本的収入 4億1,436万円
資本的支出 9億1,477万円

下水道事業
会計

収益的収入 21億6,785万円
収益的支出 24億      82万円
資本的収入 18億3,533万円
資本的支出 24億7,644万円

●
特
別
会
計
予
算

　

予
算
総
額
は
１
６
４
億
６
４
２
６
万

円(

前
年
度
比
９
億
４
７
８
５
万
円
、

５
・
４
％
の
減)

。
国
民
健
康
保
険
、
後

期
高
齢
者
医
療
、
介
護
保
険
の
各
会
計
は
、

高
齢
化
が
進
ん
だ
影
響
に
よ
り
前
年
度
に

比
べ
増
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

平成23年度 当初予算の概要

●
公
営
企
業
会
計
予
算

※市が経営する企業の会計。
　北上市では、上下水道事業が対象です。

義
務
的
経
費
と
特
別
会
計
へ
の
繰

出
金
が
増
大
。
そ
の
結
果
、
予
算

総
額
は
３
２
１
億
２
５
０
０
万

円(

前
年
度
比
16
億
１
４
０
０
万

円
、
５
・
３
％
の
増)

と
な
り
ま

し
た
。

【市税の内訳】
　市民税　　　44億1,402万円
　固定資産税　70億2,275万円
　軽自動車税　  2億   477万円
　市たばこ税　  5億9,393万円
　その他　　　　　1,430万円

人口１人当たりの予算額

　　　34万4,903円
※23年度予算を人口93,142人(３月31日現在)
で割って算出

  

問
い
合
わ
せ　

財
政
課  

内
線  
３
３
１
２
～
３
３
１
５
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 子育て支援

政策推進の重点分野と項目

                   重点事業　( 単位 : 千円 )

○子育て環境の充実と多様な保育ニーズへの対応
　(仮称)北部地区保育園整備事業費補助金　　   136,416
　子宮頸がん等予防ワクチン接種緊急促進事業  263,955
　延長保育促進事業　　　　　　　　　　　　　20,877
　延長保育促進事業費補助金　　　　　　　　　26,369
　一時的保育事業費補助金　　　　　　　　　  　1,413
　障がい児保育促進事業費補助金　　　　　　　22,364
　ファミリーサポートセンター事業　　　　　　  4,084
　私立保育園運営費補助金         　　　　　　　    33,914
　保育園保育実施事業(委託)　　　　　　　　   779,715
　地域子育て支援センター事業　　　　　　　  　8,021
　地域子育て支援センター事業(委託)　　　　    　7,000
　保育活動支援事業　　　　　　　　　　　　  　1,682
　私立幼稚園就園奨励費補助金　　　　　　　　78,799
○児童の健全育成(学童保育所)
　放課後児童健全育成事業　　　　　　　　　  108,113
　学童保育所運営費補助金　　　　　　　　　　29,653
　学童保育所施設整備事業　　　　　　　　　　35,000
○その他
　子ども手当給付事業　　　　　　　　　　   2,180,020
　児童扶養手当給付事業　　　　　　　　　　  398,233

○橋りょう長寿命化、落橋防止
　橋りょう長寿命化修繕事業　　　　　　　    　22,500
　珊瑚橋落橋防止事業　　　                                      20,000
○義務教育施設の大規模改修への対応
　(22年度からの繰越事業)
　江釣子小学校大規模改造事業 　　　　　　     (59,208)
　南中学校改築事業                                                  (174,828)
　　　

安全安心の確保

○ものづくり人材育成の推進
　３次元ものづくり革新事業費補助金　　　　  　8,100
　高度金型技術者育成事業　　　　　　　　　      8,400
　高度技術者育成補助金　　　　　　　　　　　　 500
　基盤技術高度化推進事業　　　　　　　　　　14,070
　産業高度化アドバイザー設置事業　　　　　　  2,800
　新事業創出プロデューサー設置事業　　　　　  3,040
　産学官連携推進事業　　　　　　　　　　　　　   95
○雇用の確保対策
　北上雇用対策協議会負担金　　　　　　　　　10,710
　ふるさと雇用再生特別基金事業費補助金活用事業
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  122,109
　　障がい者就労支援施設販売促進事業　　　　18,132
　　更木地域桑資源活用起業化支援事業　　　    12,740
　　道路等維持管理情報モニタリング事業　　　26,842
　　ほか８事業　　　　　　　　　　　　　　　64,395
　緊急雇用創出事業費補助金活用事業　　　　  280,000
　　介護人材育成事業　　　　　　　　　　　　34,112
　　自動車メーカー設計開発者育成事業　　　　33,256
　　自動車用金型技術リバースエンジニア育成事業　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　57,450
　　ほか14事業　　　　　　　　　　　　　　 155,182
　　　　　　　　　　　　　   

産業振興と雇用の確保

子育て支援
・子育て環境の充実と多様な保
　育ニーズへの対応
・児童の健全育成(学童保育所)

○インターハイ及び国体に向けた環境整備
　全国高校総合体育大会実行委員会負担金　   　55,396
　北上総合運動公園体育施設維持補修事業               8,400
　北上総合運動公園体育施設備品購入事業　　　  4,000
　競歩路コース公認更新事業 　　　　　　　　　　250

スポーツの振興

産業振興と雇用の確保
・ものづくり人材育成の推進
・工業基盤の整備
・雇用の確保対策

　 安全安心の確保
・橋りょう長寿命化、落橋防止
・義務教育施設の大規模改修へ
　の対応

スポーツの振興

・インターハイおよび国体に
　向けた環境整備

持続可能な
行政経営への転換
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｢

出
前
講
座｣

と
は
、
皆
さ
ん
の
ご
注
文
に
応
じ
て
、
担
当
者
が
業
務
の
説
明
に

伺
う
も
の
で
す
。｢

市
役
所
編｣

の
ほ
か
、｢

公
共
機
関
編｣｢

市
民
編｣
と
、
さ
ま
ざ

ま
な
内
容
の
メ
ニ
ュ
ー
を
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。

　

講
師
料
は
無
料
で
、
メ
ニ
ュ
ー
は
１
８
５
種
類
。
皆
さ
ん
の
お
好
み
の
も
の
を

注
文
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
…
生
涯
学
習
文
化
課
☎
６
１

－

３
２
３
１

※
震
災
の
影
響
で
、
本
年
度
の
受
け
付
け
を
一
時
中
断
し
て
い
ま
し
た
が
、
再
開

し
て
い
ま
す
。

　
　

申
し
込
み
方
法

①
市
内
に
居
住
、
通
勤
、
通
学
し
て
い

　

る
人
を
10
人
以
上
集
め
ま
し
ょ
う
。

　

お
友
達
同
士
や
ご
近
所
の
集
ま
り
な

　

ど
で
も
可
。

②
メ
ニ
ュ
ー
表
か
ら
受
け
た
い
講
座
を

　

選
ん
で
く
だ
さ
い
。

③
日
時
を
決
め
、
市
内
の
会
場
を
確
保

　

し
て
く
だ
さ
い
。

④
受
講
を
希
望
す
る
日
の
２
週
間
前

　

ま
で
に
生
涯
学
習
文
化
課(

生

　

涯
学
習
セ
ン
タ
ー)

へ
申
込
書

　

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
直
接
持
参

　

す
る
か
、
郵
送
、
ま
た
は
フ
ァ
ク

　

ス(

６
３

－

３
１
２
１)

で
も
受
け
付

　

け
て
い
ま
す
。

⑤
同
課
で
担
当
課
・
担
当
機
関
・
企

　

業
な
ど
と
の
調
整
を
行
い
、
お
返

　

事
し
ま
す
。

【公共機関編】
No 講 座 名 担　当

1 防ごう犯罪！～よく分かる
最近の手口と対応策～ 北上警察署

2 防犯教室～安全、安心に暮
らすために～ 北上警察署

3 悪質商法の被害にあわない
ために

県南広域振興
局経営企画部

4 きれいな水の循環を皆で守
ろう

花巻保健福祉
環境センター

5 会社が農業を始めるために 花巻農林振
興センター

6 なぜ、地域の木材を使うの
か

花巻農林振
興センター

7 楽しい創作活動をしてみま
せんか

県立県南
青少年の家

8 施設・圃
ほ

場見学 県農業研究
センター

9 くらしの中の法務局講座 盛岡地方法務局
花巻支局

10 知っておきたい食品の表示 東北農政局岩
手農政事務所

11 食事バランスガイドと日本
の食料自給率

東北農政局岩
手農政事務所

12 よくわかる人権講座 花巻人権擁護
委員協議会

13
皆で守ろう地域の医療
～かかりつけ医と病院の役割
を知って賢い受診を～

岩手県立
中部病院

14
緩和ケアってどんなこと？
～がんによる身体や心のつ
らさを和らげる取り組み～

岩手県立
中部病院

北
上
市
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り

No 講 座 名 担　当

1 劇場のしくみ (財)北上市
文化創造

2 照明のあれこれ (財)北上市
文化創造

3 あなたの体力どれくらい？ (財)北上市
体育協会

4 気軽にお花にふれてみよう (財)ＭＯＡ美術・
文化財団岩手支部

5 気軽にお抹茶にふれてみよ
う

(財)ＭＯＡ美術・
文化財団岩手支部

"感染症にご注意"知っておき
たい身近な対策！

(財)いわて愛の
健康づくり財団

7 仁
に へ え

兵衛堰
ぜき

について 岩手中部
土地改良区

【市民編】

No 講 座 名 担　当

109 北上の清水(すず)物語 博物館

110 ニュースポーツをしよう！ スポーツ振興課

111
２巡目・岩手国体まであと
５年…みんなで国体を知ろ
う！～国体って何？～

スポーツ振興課

112 まちの防災 守
まもる

君
くん 北上地区

消防組合

113 自主防災組織の活動につい
て

北上地区
消防組合

114 自分の命を守る住宅用火災
警報器

北上地区
消防組合

火事はこうして起きる！
（知れば防げる住宅火災）

北上地区
消防組合

116 大切な命を救う講習会 北上地区
消防組合

117 男女が共に取り組む地域防災 地域づくり課

118 特別メニュー 市役所各課

No 講 座 名 担　当

8 奥
おくでらぜき

寺堰について 岩手中部
土地改良区

9 千貫おいしについて 岩手中部
土地改良区

10 ＩＨクッキングヒーターの
特徴と上手な使い方

東北電力(株)
花北営業所

11 ヒートポンプ暖房ってなん
だろう？

東北電力(株)
花北営業所

12 お金の上手な活かし方 野村證券(株)
盛岡支店

13 なぜなに保険講座 ﾄｰﾀﾙｻﾎﾟｰﾄｺﾝ
ｻﾙﾃｨﾝｸﾞ(有)

14 なぜなにマネープラン ﾄｰﾀﾙｻﾎﾟｰﾄｺﾝ
ｻﾙﾃｨﾝｸﾞ(有)

15 旅作りと旅の楽しみ方 ﾄｯﾌﾟﾂｱｰ(株)
岩手中央支店

16 インターネット安心･安全講座 北上ケーブル
テレビ(株)

17 住まいと暮らしの健康講座 リフォームの鬼

18 住まいと暮らしの夢講座 リフォームの鬼

19 しあわせ探し　子育て応援隊 七田チャイルド
アカデミー北上教室

20 お薬健康講座
～正しい薬の使い方～ 北上薬剤師会

21 姿勢バランスと健康 岩手県ｶｲﾛﾌﾟﾗｸ
ﾃｨｯｸ協同組合

22 自分でできる整体・整食・
整心法

矢上予防医学
研究所

楽しい！一輪車体験教室
（子ども向け）

北上一輪車クラブ
（スポーツ少年団）

24 はじめての社交ダンス教室 ダンススタジオ
はやしざき

初心者向け手話講座 NPO法人
ひびきの会

｢楽しい会議｣体験講座 ふぇし・かふぇ

27 普段着の着物の着方 松岡きもの
着装教室

28 誰でも楽しく学べる着物の
着付講座

八重樫きもの
着装教室

29 和装礼法入門 駒込　久子

着物の着付講座 早川　一枝

No 講 座 名 担　当

31 やさしい陶芸教室 萩の江

32 陶芸教室 真田　節子

33 フラワーアレンジ しらゆり会

34 気軽に楽しむお茶の作法　
(裏千家) 中田　倫代

35 一服のお茶を楽しみましょう 多田　弘子

36 エコクラフト手芸 佐藤　和子

37 折り紙講座 菅野　由貴子

38 写真を楽しく飾ろう！スク
ラップブッキング 髙橋　さおり

39 はじめての絵手紙
～簡単に描ける植物画～ 髙橋　由紀子

40 くらしのマナー講座
～小笠原流礼法に学ぶ～ 佐藤　サト子

41 折り型を作ってみよう
～のし袋・水引細工など～ 佐藤　サト子

42 こども将棋入門講座 松田　正徳

43 楽譜を知ってピアノを弾い
てみましょう 北條　由香

44 昔っこ語るべの会 平野　桂子

ベリーダンス入門講座 千葉　輝美

46 楽しくレクリエーション！
～民踊・ダンス・ゲームなど～ 永野　美津枝

47 ウォーキング教室・
ノルディックウォーキング 音石　康一

48 里山歩き(軽登山）・
スノーシュー・ハイキング 音石　康一

49 楽しくレクリエーション 音石　康一

50 童子(わらス)っ子野外自然　
体験教室 菊池　宏平

51 里山で自然体験をしよう 菊池　宏平

身近な野草や樹木を観察し
よう 菊池　宏平

53 災害時の医療について 真瀬　智彦

メニュ
ーが

増えて

185種
類！

新メニュー

新メニュー 45

52

25

26

30

6
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－５－ 第484号

No 講 座 名 担　当

1 市の情報を公開します 総務課

2 北上市の総合計画
～まちづくりの羅針盤～ 政策企画課

3 北上市の行政改革 政策企画課

4 北上市の仕事としくみ 政策企画課

5 北上市の行政評価のしくみ 政策企画課

6 ご存知ですか？
コミュニティバス 政策企画課

バスって便利？？？ 政策企画課

8 北上の情報化 政策企画課

9 統計数値から北上市をのぞ
こう 政策企画課

10 特色ある地域づくりを目指
して 地域づくり課

11 協働のまちづくりってなん
だろう？ 地域づくり課

12 もっと知ろう！広報きたかみ 地域づくり課

13 北上市の財政事情 財政課

14 北上市の家計簿
～バランスシートについて～ 財政課

15 所得税・市民税のあらまし 市民税課

16 固定資産税のしくみ 資産税課

17 納税のはなし 収納課

18 戸籍・住民登録等の届出と
手続き 市民登録課

19 やさしい選挙のはなし 選挙管理委
員会事務局

20 議会のしくみ 議事課

21 会計課のしごと 会計課

22 あなたを守る国民健康保険 国保年金課
市民税課

23 よくわかる国民年金 国保年金課

24 よくわかる福祉医療 国保年金課

25 よくわかる後期高齢者医療
制度 国保年金課

26 ＤＶ(ドメスティックバイオレ
ンス)被害者にならないために 子育て支援課

27 障がい者の福祉の制度と
サービス 福祉課

28 キャップハンディ体験 福祉課

29 障がい者とのコミュニケー
ション 福祉課

30 聞こえない、聞こえにくいって
どんなこと？ 福祉課

31 知っていますか高齢者福祉
～元気高齢者を支援しまーす～ 長寿社会課

32 みんなの介護保険～いつまで
も暮らしに自立と安心を～ 長寿社会課

33 はじめましょう！介護予防～いつ
までも、元気に暮らすために～

地域包括支
援センター

34 認知症を学び、地域で支えよう！ 地域包括支
援センター

35 歯の健康 めざそう8020！～いつま
でもおいしく食事をするために～ 健康増進課

36 健康な食生活で生活習慣病
予防 健康増進課

No 講 座 名 担　当

37 生活習慣病を防ぐ健康生活
～健診結果活用法～ 健康増進課

38 お酒と楽しく付き合うために 健康増進課

39 これでわかるがん予防 健康増進課

地域で支えるこころの健康 健康増進課

41 歯っぴースマイル!!
健やかな歯を 健康増進課

42 ハッピースマイル幼児食 健康増進課

43 こどもの病気と手当て・
予防接種について 健康増進課

44 生活リズムと体内時計 健康増進課

45 北上市の環境はどうなって
るの？ 生活環境課

46 防ごう地球温暖化
～いま私たちにできること～ 生活環境課

47 クマの生態を理解しよう
～思わぬ被害を避けるために～ 生活環境課

48 カラスの生態を理解し、  
その被害を未然に防ごう 生活環境課

49 一日100gごみを減らしてみま
せんか

クリーン
推 進 課

50 浄化槽による快適な生活 下水道課

51 知りたい！公共下水道 下水道課

52 こんなふうに使われます、
水道料金 上水道課

53 水道のしくみ 上水道課

54 北上地区広域行政組合のあ
らまし

北上地区広
域行政組合

55 新しいごみ焼却施設ができ
るよ

岩手中部広
域行政組合

56 北上の農業を知りたい 農政課

57 米の生産調整推進対策 農政課

58 北上の｢食｣ 農政課

59 森
も り

林は泣いている
～現状と課題～ 農地林務課

60 農村の下水道(集落排水)につ
いて 農地林務課

61 環境にやさしい農村整備に
ついて 農地林務課

62 ここがポイント！農地法 農業委員会
事　務　局

63 安心で豊かな老後を！農業
者年金

農業委員会
事　務　局

64 きたかみの商業 商業観光課

65 北上の観光とまつり 商業観光課

66 北上の特産品と販路拡大 商業観光課

67 きたかみの工業 工業振興課

68 きたかみの企業誘致 企業立地課

69 道路ができるまで 道路環境課

70 道路のおはなし 道路環境課

71 市道の管理　 道路環境課

72 都市計画(まちづくりの計画)
のあらまし 都市計画課

No 講 座 名 担　当

73 展勝地公園と桜のはなし 都市計画課

74 土地区画整理事業によるまち
づくり 都市計画課

75 住居表示のはなし 都市計画課

76 景観からのまちづくり 都市計画課

77 交通安全教室 生活環境課

78 もし交通事故に遭遇したら 生活環境課

防犯まちづくりとは？～犯罪のない安全
で安心な地域社会を実現するために～ 生活環境課

80 賢い消費者になろう！～悪質商
法被害･契約トラブル対処法～ 生活環境課

81 男性も女性も生き生きと暮
らせる社会を目指して 地域づくり課

82 仕事も家庭も楽しめるライフ
スタイルを目指して 地域づくり課

83 青少年の健全育成 生活環境課

84 これからの学校教育のあり方 学校教育課

85 子どもを取りまく現状 学校教育課

86 子どもたちの体力は？ 学校教育課

87 子育て支援 子育て支援課

88 簡単な工作・歌あそび・リ
ズムあそび

大通り保育園地域 

子育て支援センター

89 お教えします！生涯学習セ
ンター活用術 生涯学習文化課

90 学習講座を開こう！ 生涯学習文化課

91 シニアのためのふれあい　
ゲームでウキウキ！ 生涯学習文化課

かんたん！ハンドベル演奏 生涯学習文化課

93 うごく！たのしい！割りピン
工作 生涯学習文化課

94 図書館を楽しく活用するた
めに 中央図書館

95 図書館の収蔵資料から見る
郷土の歴史 中央図書館

96 たのしい！視聴覚ライブラリー 中央図書館

97 子育てのなかに絵本を 中央図書館

98 北上市の文化施設 生涯学習文化課

99 利根山光人ってどんな人？ 生涯学習文化課

100 みんなの文化財 文化財課

101 和紙面作り講座 鬼の館

102 きたかみ文学散歩 日本現代
詩歌文学館

103 詩歌に親しむ 日本現代
詩歌文学館

104 民俗村の年中行事 博物館

105 博物館と民俗村の見どころ 博物館

106 里山の生きものたちとその
保全 博物館

107 キノコの話 博物館

108 山菜の話 博物館

【市役所編】 新メニュー
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40
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－ �－平成23年４月22日

行政区 氏    名 電話番号
黒沢尻１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区
　　　11区
　　　12区
　　　13区
　　　14区
　　　15区
　　　16区
　　　17区
　　　18区
　　　19区
　　　20区
　　　21区
　　　22区
　　　23区
　　　24区
　　　25区
　　　26区
　　　27区

高 橋　 義
よ し た か

孝 64-4485
高 橋　 幸

こ う ぞ う

三 64-0339
八 重 樫　 哲

てつ

63-5614
中 嶋　　 恪

かく

63-7801
大 川　 正

ま さ ひ ろ

裕 63-5089
武 田 　　 修

しゅう

64-1308
城 澤　 謙

け ん き ち

吉 63-4484
志村　菊

き く じ ろ う

次郎 63-3830
鬼 柳　 政

ま さ お

雄 63-6886
川 邉　 時

と き お

男 63-2841
澤 田　 泰

た い い ち

一 63-2068
川 村 　　 睦

むつし

63-2510
和野内　清

きよひこ

彦 63-4632
小笠原　正

まさひこ

彦 64-2683
新 田　 正

ま さ と し

敏 63-6246
渡 辺　 紘

こ う じ

司 64-7074
八重樫　策

さ く じ

治 64-2490
八重樫　義

よしひさ

久 64-7055
阿 部　 正

し ょ う み

実 64-0521
近 藤　 宗

そ う こ う

光 63-4003
本 間　 良

よ し き

樹 64-5787
佐 藤　 博

ひ ろ き

紀 64-5065
佐 藤　 正

ま さ よ し

義 64-2541
平 野　 光

み つ お

雄 63-6120
六 戸　 貞

さ だ お

夫 65-3177
深 沢　 　 力

ちから

65-4895
小
こ だ し ま

田島　雅
ま さ や

也 64-6789
飯　豊１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区

高 橋　 友
と も あ き

彰 68-3430
齋 藤　 忠

た だ し

志 68-3062
杉 澤　 廣

ひ ろ し

志 68-3400
高 橋　 清

し ん い ち

市 66-4531
菊 池　 和

か ず お

雄 66-2586
佐 藤　 繁

し げ じ

治 68-3558
小　原　　剛

つよし

66-3456
佐 藤　 勝

か つ や

也 66-2384
伊 藤　 松

ま つ お

男 66-2115
大 友　 義

よ し ひ と

人 68-2858
二　子１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区

藤 田　 春
は る お

雄 66-2275
佐 藤　 公

き み お

夫 66-4514
髙 橋　 治

は る よ し

義 66-2745
小 舘　 憲

け ん い ち

一 66-2832
及 川　 文

ふ み ゆ き

幸 66-3832

行政区 氏    名 電話番号
二　子６区
　　　７区
　　　８区

千 田　 村
む ら お

夫 66-4516
川 辺　 千

ち あ き

秋 66-4763
古 川　 正

し ょ う じ

二 66-3643
更　木１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区

川 村　　 拓
ひろし

66-3613
藤 巻　　 徹

とおる

66-5132
齊 藤　 昭

しょうへい

平 66-5125
千　 田　　 盛

さかり

66-5151
千　 田　　 隆

たかし

66-4210
福盛田　眞

ま さ し

志 66-5879
及 川　　 諭

さとし

66-5835
黒　岩１区
　　　２区
　　　３区

藤 本　 忠
た だ の り

則 65-0782
多 田　 友

と も よ し

好 65-3041
眞 田　 耀

よ う え つ

悦 65-1303
口　内１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区

内 海　　 清
きよし

69-2508
昆 野　 範

は ん ゆ う

雄 69-2608
昆野　康

こういちろう

一郎 69-2656
菅 野　 信

の ぶ お

男 69-2639
佐 藤　 鈆

こ う へ い

平 69-2812
昆 野　 安

や す し

志 69-2035
昆 野　 善

ぜ ん ま つ

松 69-2601
後 藤　 義

よ し ひ で

英 69-2834
小野寺　功

こうへい

平 69-2638
稲　瀬１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区

熊 谷　 　 廣
ひろし

64-7828
八重樫　太

た ろ う

郎 64-7849
及 川　 享

きょういち

一 64-4861
岩 渕　 公

き み お

夫 65-0557
相　去１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区
　　　11区

及 川　 三
み つ お

男 67-2037
戸 澤　　 勝

まさる

67-3453
菊 池　 誠

せ い い ち

一 67-2774
児 玉　 和

か ず お

夫 67-5770
高 橋　 明

あ き ひ ろ

博 67-2874
佐 藤　 　 清

きよし

67-4113
千 田　 紀

の り お

男 67-5566
大 江　 五

ご ろ う

郎 67-4725
菊 池　 節

せ つ ろ う

郎 67-2544
佐藤　富

ふ く お

久男 67-5777
髙 橋　 辰

た つ お

男 67-4734
鬼　柳１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区

佐 藤　　 保
たもつ

67-4243
齋 藤　 　 武

たけし

67-3813
髙橋　富

ふ じ お

士夫 67-3546
髙 橋　 良

りょういち

一 67-4801
千 田　 　 晃

あきら

67-4890

行政区 氏    名 電話番号
江釣子１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区
　　　11区
　　　12区
　　　13区
　　　14区
　　　15区
　　　16区
　　　17区

片 方　 建
け ん え つ

悦 77-4271
高 橋　 圀

く に お

夫 77-3450
髙 橋　 香

か す み

澄 77-4269
八重樫　和

かずのぶ

伸 77-4572
高 橋　 良

よ し な お

尚 77-4276
髙 橋　 吉

よ し の り

則 77-3323
髙 橋　 孝

こ う じ

治 73-6184
浅 野　 雅

ま さ は る

晴 77-2520
瀬 川　 昭

あ き お

夫 77-3514
髙 橋　 正

ま さ み

美 77-2570
田 原　　 勉

つとむ

77-4214
下瀬川　喜

よしあき

章 77-3285
髙 橋　 弘

ひ ろ み ち

道 77-2577
後 藤　 雅

ま さ あ き

章 77-4594
伊 藤　 吉

き ち お

男 77-4557
髙 橋　 新

し ん い ち

一 63-5083
三 田　 長

お さ よ し

義 64-1154
横川目１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区

小 原　 勇
い さ お

雄 72-2656
髙 橋　 政

ま さ よ し

良 72-2377
菊 池　 博

ひ ろ と

人 72-2594
伊 藤　 五

ご ろ う

郎 72-3507
齊 藤　 律

の り お

雄 72-3617
竪 川 目 区 髙 橋　 利

と し の り

典 72-2857
仙　人　区 佐々木　和

か ず と

人 74-2332
岩　沢　区 佐々木　和

かずひろ

弘 74-2116
山　口　区 小 原　 房

ふ さ お

雄 72-3331
煤　孫１区
　　　２区

武 田　 正
ま さ お

雄 73-7586
高 橋　 正

ま さ の ぶ

信 73-6045
岩　崎１区
　　　２区
　　　３区

中 館　 隆
りゅうぞう

三 73-7231
和 田　 初

は つ お

男 73-7057
佐 藤　 友

と も お

男 73-7010
新　田１区
　　　２区

髙 橋　　 勝
まさる

73-7344
髙 橋　 富

と み お

男 73-7392
藤　根１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区

加 藤　 健
け ん え つ

悦 73-7815
髙 橋　 一

か ず お

夫 73-5558
小 松　 久

ひ さ お

雄 73-5780
髙橋　八

や ち お

千男 73-5065
長　沼１区
　　　２区

高 橋　 隆
た か お

雄 73-7887
髙 橋　　 浩

ひろし

73-5491
後　藤１区
　　　２区

菊 池　 章
あ き お

夫 73-7614
佐 藤　 和

か ず の ぶ

信 73-7841

４月１日付けで新しい行政区長125人が任命されました。
任期は、平成25年３月31日までの２年間。地域と市のパ
イプ役として活躍してくださる皆さんを紹介します。

問い合わせ　 地域づくり課  内 線  3242・3243

新しい

   　　　さんです区長

(敬称略)
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市市の動き

ふ
る
さ
と
北
上

応
援
寄
附

　

｢

ふ
る
さ
と
北
上
応
援
寄
附｣

は
、

北
上
市
の
ま
ち
づ
く
り
を
応
援
し

て
い
た
だ
く
、
ふ
る
さ
と
納
税
制

度
で
す
。
皆
さ
ま
の
あ
た
た
か
い

ご
支
援
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

○
竹
澤
健
一
さ
ん(

東
京
都
大
田

区)

○
黒
崎
史
果
さ
ん(

東
京
都
品

川
区)

○
佐
々
木
暁
夫
さ
ん(

北
上

市)(

１
月
12
日
～
３
月
31
日
・
受

け
付
け
順)

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
財

政
課　
　
　

３
３
１
５

内
線

東
日
本
大
震
災
に
係
る

市
の
動
き

【
避
難
者
の
受
け
入
れ
】

　

東
日
本
大
震
災
被
災
者
の
避
難

先
と
し
て
、
市
内
避
難
所
で
の
受

け
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
受
け

入
れ
状
況
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
指
定
避
難
所(

４
月
14
日
現
在)

ふ
る
さ
と
体
験
館｢

北
上｣

30
人
／

高
甚
旅
館
２
人
／
北
上
パ
ー
ク

ホ
テ
ル
10
人
／
く
さ
の
イ
ン
北
上

２
人
／
水
神
温
泉
湯
元
東
館
25
人

／
水
神
温
泉
山
照
園
25
人
／
瀬
美

温
泉
17
人
／
入
畑
温
泉
瀬
目
乃
湯

18
人　

計
１
２
９
人

▽
雇
用
促
進
住
宅(

４
月
18
日
現

在)　

17
世
帯
52
人

【
小
中
学
生
の
受
け
入
れ
】

　

被
災
地
か
ら
43
人(

小
学
生
32

人
／
中
学
生
11
人)

が
、
市
内
の

小
中
学
校
で
新
し
い
学
校
生
活
を

ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
い
ま
す
。

(

４
月
15
日
現
在)

【
支
援
物
資
届
け
先
】

　

市
に
寄
せ
ら
れ
た
多
く
の
支
援

物
資
は
、
企
業
や
個
人
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
協
力
も
あ
り
、
被
災
地
の

皆
さ
ん
へ
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

(

３
月
16
日
～
４
月
15
日
の
実
績)

▽
配
送
先

大
槌
町
３
回
、
陸
前
高
田
市
１
回
、

大
船
渡
市
５
回
、
釜
石
市
９
回
、

石
巻
市
１
回
、
宮
古
市
１
回

※
沿
岸
か
ら
の
避
難
者
が
滞
在
す

【
市
内
避
難
者
へ
の
情
報
提
供
】

　

市
沿
岸
地
域
被
災
者
支
援
本
部

で
は
、
被
災
地
か
ら
の
避
難
者
の

受
け
入
れ
、
医
療
や
健
康
面
で
の

フ
ォ
ロ
ー
、
仮
設
住
宅
な
ど
の
情

報
確
認
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
市
内
の
沿
岸
被
災
者

の
所
在
を
取
り
ま
と
め
、
今
後
、

情
報
提
供
な
ど
を
し
て
い
き
ま
す
。

親
類
な
ど
を
頼
っ
て
個
人
で
避
難

し
て
き
た
人
は
、
お
手
数
を
お
掛

け
し
ま
す
が
、
本
部
ま
で
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
…
北
上
市
沿
岸
地

域
被
災
者
支
援
本
部(

政
策
企
画

課
内)　
　

 

３
２
９
４

　

市
は
災
害
対
策
本
部
を
地
震
発

生
後
に
設
置
し
、
市
内
の
復
旧
を

中
心
に
対
応
し
て
き
ま
し
た
。
現

在
は
沿
岸
地
域
被
災
者
支
援
本
部

も
立
ち
上
げ
、
沿
岸
地
域
や
被
災

者
へ
の
支
援
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。

る
市
内
避
難
所
・
宿
泊
施
設
や
病

院
へ
も
お
届
け
し
て
い
ま
す
。　

【
義
援
金
】(

４
月
15
日
現
在)

▽
北
上
市

金
額　

４
０
２
３
万
６
２
５
５
円

(

個
人
１
８
１
件
、
企
業
・
団
体

ほ
か
81
件)

▽
日
赤

金
額　

５
９
６
万
０
０
９
９
円

(

個
人
55
件
、
企
業
・
団
体
ほ
か

18
件
、
募
金
箱)

【
職
員
の
派
遣
】

　

市
の
職
員
、
保
健
師
、
水
道
職

員
を
沿
岸
被
災
地
へ
派
遣
し
、
支

援
物
資
の
配
送
、
避
難
所
の
運
営

な
ど
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

(

３
月
23
日
～
４
月
18
日
の
延
べ

人
数)

釜
石
市
20
人(

保
健
師
12
人
、
事

務
８
人)

／
大
船
渡
市
59
人(

事
務)

／
大
槌
町
28
人(

事
務
22
人
、
水
道

職
員
６
人)　

　

職
員
の
派
遣
要
請
に
は
今
後
も

対
応
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
公

用
車
、
給
水
タ
ン
ク
車
を
派
遣
し

た
ほ
か
、
北
上
地
区
消
防
組
合
で

は
隊
員
の
派
遣
、
救
急
車
な
ど
を

応
援
出
動
さ
せ
ま
し
た
。

　
【
そ
の
他
】

▽
北
上

－

釜
石
往
復
バ
ス

　

３
月
22
日
か
ら
26
日
に
か
け
て
、

北
上
市
と
釜
石
市
を
結
ぶ
バ
ス
を

市
が
運
行
。
利
用
者
数
は
４
５
２

人
。
燃
料
不
足
に
悩
ま
さ
れ
る
中
、

被
災
者
支
援
に
役
立
ち
ま
し
た
。

▽
自
転
車
の
譲
渡
と
提
供

　

３
月
19
日
～
21
日
の
３
日
間
、

市
内
の
震
災
移
動
困
難
者
の
援
護

の
た
め
に
、
市
民
か
ら
自
転
車
の

寄
付
を
受
け
付
け
ま
し
た
。
集
ま

っ
た
自
転
車
は
11
台
。
ご
協
力
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

陸に流された漁船やボートが、がれきと共に散乱
状態に(３月25日  大船渡市内)

電柱までも根こそぎ押し倒され、津波の威力がう
かがえます(３月30日　陸前高田市)

福祉担当や保健師らが市内の避難所を訪問し、
健康状態や必需品を一人ひとり聞き取りました

内
線
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130

上
げ
て
い
た
。
母
は
父
の
最
大

の
フ
ァ
ン
で
あ
っ
た
。
私
も
書

き
始
め
た
こ
ろ
、
ま
ず
母
に
見

せ
る
と
喜
ん
で
い
た
。
母
は  

｢

や
は
り
父
さ
ん
の
方
が
う
ま

い｣

と
論
評
し
つ
つ
も
毎
号
切

り
抜
い
て
フ
ァ
イ
ル
し
て
く
れ

た
が
、
父
は
下
手
な
文
章
が
目

に
触
れ
る
か
ら
か
、
私
の
目
の

前
で
は
読
ん
で
く
れ
な
か
っ
た
。

少
し
自
信
を
な
く
し
た
が
、
結

局
は
実
力
の
差
と
開
き
直
っ
た
。

　

中
学
の
担
任
の
先
生
が
、
彬

君
も
勉
強
し
た
な
と
少
し
評
価

し
て
く
れ
た
。
よ
ほ
ど
当
時
の

作
文
は
ひ
ど
か
っ
た
の
で
あ
ろ

う
。
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら｢

読

み
ま
し
た
よ｣｢

楽
し
み
に
し
て

ま
す
よ｣

と
声
を
掛
け
ら
れ
う

れ
し
く
励
み
に
な
っ
た
が
、
ギ

ブ
ア
ッ
プ
し
そ
う
に
も
な
っ
た
。

　

ど
こ
に
で
も
あ
る
話
題
を
探

し
つ
つ
今
月
で
１
３
０
回
と
な
っ

た
。
広
報
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
っ

た
人
が
一
人
で
も
増
え
た
と
す

れ
ば
う
れ
し
い
こ
と
で
す
。

　

漢
字
も
随
分
忘
れ
た
な
あ
と

実
感
、
ノ
ル
マ
を
達
成
し
た
安

ど
感
に
ひ
た
り
つ
つ
ペ
ン
を
置

か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

長
い
間
お
読
み
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

随
筆
の
原
稿
締
め
切
り
は
○

○
日
で
す
、
と
担
当
が
言
う
。

何
の
こ
と
？｢

あ
れ
っ
？
引
き

継
ぎ
無
か
っ
た
で
す
か
？｣

と

説
得
さ
れ
て
し
ま
っ
た
。

　

さ
て
ど
う
し
よ
う
、
不
慣
れ

な
文
筆
に
悩
み
は
始
ま
っ
た
。

仕
事
の
話
は
難
し
い
、
政
治
の

話
は
堅
い
、
人
の
悪
口
は
嫌
だ
、

考
え
あ
ぐ
ね
て
花
の
話
に
こ
だ

わ
っ
て
書
き
始
め
た
。

　

あ
る
日
、
高
橋
前
市
長
が｢

書

い
て
い
る
ね｣

と
言
う
。｢

え
？

ノ
ル
マ
と
言
わ
れ
ま
し
た
よ｣

と
言
う
と
、｢

そ
う
？
急
い
で
書

く
と
粗
雑
に
な
り
、
後
で
恥
ず

か
し
か
っ
た｣

と
笑
っ
て
い
た
。

こ
れ
は
そ
の
後
の
大
き
な
ス
ト

レ
ス
と
な
っ
た
。
夜
中
に
締
め

切
り
を
思
い
出
し
て
書
い
た
り
、

出
張
中
の
列
車
の
中
で
書
い
た

り
苦
戦
の
連
続
で
あ
っ
た
。

　

父
は
、
若
い
こ
ろ
か
ら
文
筆

が
好
き
で
、
丁
寧
に
調
べ
て
仕

あ
り
が
と
う

も
人
間
の
無
力
感
と
自
然
の
底
知

れ
な
い
恐
ろ
し
さ
を
、
改
め
て
感

じ
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

数
年
前
、
沿
岸
の
津
波
防
潮
堤

の
上
に
案
内
さ
れ
、
そ
の
巨
大
さ
に

驚
き
ま
し
た
。
や
や
自
慢
め
い
た

説
明
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
沿
岸

地
域
住
民
の
津
波
の
恐
怖
感
の
強

さ
を
う
か
が
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

　

友
人
が
興
味
深
い
資
料
を
送
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
日
本
書
紀
や
平

家
物
語
、
方
丈
記
に
も
大
地
震
の

記
載
が
あ
り
、
遠
国
も
近
国
も
被

害
、
民
家
の
倒
壊
、
液
状
化
、
津

波
の
来
襲
、
船
の
被
害
は
今
回
の

災
害
と
あ
ま
り
に
も
似
て
い
ま
す
。

そ
の
大
地
震
の
サ
イ
ク
ル
と
科
学

的
分
析
か
ら
、
学
者
の
高
い
確
率

で
の
発
生
予
測
が
現
実
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

こ
の
度
の
地
震
は
、
古
来
か
ら

の
地
震
国
日
本
の
知
識
と
知
恵
で

も
想
定
外
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
な

ぜ
で
し
ょ
う
？

　

｢

地
震
、
雷
、
火
事
、
親
父(

お

　

最
後
の
原
稿
を
出
し
終
え
て

ホ
ッ
と
し
て
い
た
翌
日
、
最
悪
の

地
震
が
発
生
し
身
も
心
も
大
き
く

揺
さ
ぶ
ら
れ
ま
し
た
。
穏
や
か
な

日
々
を
題
材
と
し
て
つ
づ
っ
た
つ

も
り
の｢

散
歩
道｣

を
、
あ
え
て
修

正
を
せ
ず
に
掲
載
す
る
こ
と
と
し

ま
し
た
。
ま
ず
は
被
災
地
の
皆
さ

ま
方
に
、
心
か
ら
お
悔
や
み
と
お

見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

北
上
市
も
少
な
か
ら
ず
被
害
は

あ
り
対
策
本
部
は
混
乱
を
極
め
ま

し
た
が
、
沿
岸
地
域
の
被
害
を
見

る
と
言
葉
を
失
っ
て
い
ま
す
。
多

く
の
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
を

感
謝
し
つ
つ
、
救
援
物
資
な
ど
を

被
害
地
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
が
、

被
災
地
の
苦
し
み
は
想
像
の
域
を

越
え
て
い
ま
す
。

　

わ
た
し
も
任
期
中
、
油
の
流
出

事
故
、
後
藤
野
の
爆
弾
処
理
、
北

上
川
の
水
害
、
つ
い
最
近
の
水
道

管
の
破
損
な
ど
に
な
ん
と
か
対
応

で
き
た
も
の
の
、
今
回
の
大
災
害

に
は
現
代
の
科
学
社
会
で
あ
っ
て

や
じ
？)｣

。
怖
さ
の
序
列
と
認
識

は
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
、
東

日
本
大
震
災
は
、
人
類
と
大
自
然

と
の
共
存
を
政
治
、
経
済
、
社
会

生
活
を
含
め
、
わ
た
し
た
ち
に
安

全
安
心
社
会
の
実
現
に
大
き
な
警

報
と
テ
ー
マ
を
与
え
ま
し
た
。

　

テ
レ
ビ
で
は
、
こ
ん
な
厳
し
い

災
害
の
中
で
も
懸
命
に
頑
張
る
人

た
ち
や
子
ど
も
た
ち
の
無
邪
気
な

笑
顔
が
報
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
自

分
に
置
き
換
え
て
み
て
言
葉
も
あ

り
ま
せ
ん
。
遠
く
の
知
人
友
人
た

ち
か
ら
の
多
く
の
温
か
い
お
見
舞

い
や
励
ま
し
と
支
援
が
身
に
染
み

ま
し
た
。
沈
ん
で
ば
か
り
で
は
進

み
ま
せ
ん
。
前
向
き
の
強
い
エ
ー

ル
も
必
要
で
す
。
一
日
も
早
い
復

興
を
願
い
、
共
に
応
援
を
続
け
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
地
域
も
日
本

も
早
く
元
気
を
取
り
戻
す
よ
う
に
。

「
が
ん
ば
ろ
う
！
岩
手
」

　

平
成
23
年
４
月

　
　
　

北
上
市
長　

伊
藤　

彬　

▼
お
断
り

　

市
長
随
想｢

散
歩
道｣

No
１
３
０
は
、
３
月
25
日
発
行
号
に
掲
載
す
る
た
め
地
震
発
生
前
に
書
か
れ
た
も

の
で
す
が
、
地
震
の
影
響
に
よ
り
今
号
へ
の
掲
載
と
な
り
ま
し
た
。｢

あ
と
が
き
に
か
え
て｣

は
、
地
震
の

被
害
を
受
け
て
新
た
に
追
記
さ
れ
た
も
の
で
す
。

あ
と
が
き
に
か
え
て
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国際交流ルーム発

ハロー ！ まいふれんど ○127

□■□■□■国際交流ルーム■□■□■□
電話・ファクス：63－4497
電子メール：kiah@kitakami.ne.jp
おでんせプラザぐろーぶ３階　生涯学習センター内
開館日：毎週月－土曜日　午後１時－７時
休館日：日曜・祝日、第３水曜日、年末年始

“1,000　Cranes for Japan” candlelight vigil
千羽鶴に祈りをこめて

ード･アンバサダー

のマイケル・パスト 

リック会長が当市と

の姉妹都市交流の

経過や震源地との

位置関係などを説明

した後、ティム・グ

　姉妹都市コンコード市では３月31日、市内の公園

トドス・サントスプラザを会場に東日本大震災の被災

者のための追悼式が開かれ、集まった多くの市民が亡

くなられた方々を悼んだほか、日本復興を願って５千

羽以上の千羽鶴を折りました。司会を務めたコンコ

キャンドルライトを手に被災者
へ黙とうをささげる参加者たち

レイソン市議の追悼の言葉に続き、全員で黙とうをさ

さげました。ロン・レオーヌ副市長が千羽鶴を折る

企画を立てた理由を｢日本ではお見舞いや願いをかな

えるときに千羽鶴を折る習慣がある｣と説明しました。

当日、会場の木々には大きな鶴が飾られたほか募金活

動が行われ、集まった２千ドル以上の義援金が総領事

館や赤十字社などを通して日本に贈られました。詳し

い模様はYou Tubeの映像でご覧いただけます。

http://www.youtube.com/watch?v=xqpW6SmoP70

『徹子ザ・ベスト』
   　　黒柳　徹子  著

講談社 
　仕事も恋も人生も、答
えは徹子さんにあり！両
親のこと、ライフワーク
である舞台、大好きな人
たちとの別れ、戦争の恐
ろしさなどについてつづ
る。

失敗しない！新郎新婦のあいさつ＆手紙
　　　　　　　　　　　　　　  日本文芸社
テーピング教科書　　　　　　  石山　修盟
もう限界！！認知症の家族を介護するとき
に読む本　　　　　　  　　　　自由国民社
ほんなんてだいきらい！　　  　主婦の友社
まちのいぬといなかのかえる
　　　　　　　　　　　ジョン・Jミュース
シオドアとものいうきのこ　  レオ＝レオニ
だっこの木　　　　　　　　  　宮川　ひろ

『タイムカプセル』

　親友同士のえいたとはる
とは、春に小学生になりま
す。もうすぐ離れ離れにな
るというのに、ある日ふた
りは大ゲンカ。ふたりの卒
園式はどうなってしまうの
でしょうか…。

おだしんいちろう  作          
こばようこ  絵

60

心
を
込
め
て
お
届
け
す
る

　

軍
手

　

目
が
細
か
く
、
丈
夫
な
糸
を

使
っ
て
い
る
の
で
長
持
ち
し
ま
す
。

手
首
の
ゴ
ム
を
丁
寧
に
縫
製
し
て

い
る
の
で
何
度
洗
っ
て
も
型
く
ず

れ
し
な
い
軍
手
は
、
柔
ら
か
く
て
、

肌
触
り
が
い
い
と
評
判
で
す
。

　

手
首
の
ゴ
ム
の
色
は
全
部
で
10

色
。
サ
イ
ズ
は
大
人(

Ｌ
・
Ｍ)

用
、

子
ど
も
用
が
あ
り
、
農
作
業
や
清

掃
活
動
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

何
度
洗
っ
て
も
型
く
ず
れ
知
ら
ず

右から桑山義一さん、高
橋フキ子さん、関谷浩さ
ん、佐々木進所長

北上アビリティーセンター

　二子町秋子沢214-7
☎66-5400　 FAX 66-5481

大人用12双350円、子ども用10
双300円、カラー(１色)８双300
円、レインボー(７色)７双300円
※同センター、まごころ工房(江
釣子SCパル)で販売中。
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あなたもこのページに登場しませんか？
各コーナーにご協力いただける人（自薦・他薦）を募集しています。
地域づくり課広聴広報係までお問い合わせください。　　3246・3247内線

こ
ん
にち

は あかちゃん

108

詩
歌
倶
楽
部

121

＝ 

中
高
生
の
詩
歌 

＝

☆どんなクラスですか？

☆児童たちへのメッセージ

お父さん　及川紳也さん
お母さん　　真紀子さん

及川   綸
り ん こ

子 ちゃん

平成22年８月31日生まれ
 (二子町)

元気で思いやりのあるや
さしい子に成長してくだ
さいネ。

２人ともたくさん食べて
遊んで大きくなってね !!
お兄ちゃんは春から幼稚
園だね、おめでとう !!

お父さん    小松　等さん
お母さん　　英美子さん

小松　　謙
け ん

 くん

　　　航
こ う き

輝 くん
平成20年２月14日生まれ
平成22年９月23日生まれ

（幸町）

山内   在
あ り

 くん
（藤根幼稚園・５歳）

友
ともだち

達と大
だ い す

好きななわとびをしているところだよ。13回
かい

も
跳

と

べたんだ！

156

４
月
22
日 

#61

　のびのび明るく、目標に向かう粘り強さを持った６年

生。男女の仲も良く、思いやる心も育っています。付け

てきた力を自分に友達に惜しまず使い、共に伸びよう！

・楽しいクラス(光
ひ ろ や

哉）

・うるさいけどおもしろい(美
み さ き

咲)

・テンションが高いクラス(聖
せ い や

也）

・授業の時、手を挙げる人が多い

　　　　　　　　　　　(明
あ す か

日香)

黒
沢
尻
北
小
学
校
６
年
２
組

佐々木  紀子  先生
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トス
ィ

今月の

テ
ー

ア

あなたもこのページに登場しませんか？
各コーナーにご協力いただける人（自薦・他薦）を募集しています。
地域づくり課広聴広報係までお問い合わせください。　　3246・3247内線

こ
ん
にち

は あかちゃん

108

詩
歌
倶
楽
部

121

＝ 

中
高
生
の
詩
歌 

＝

サークル
訪問
サークル
訪問 no.48

５月のイベントカレンダー

※成分献血は原則として予約が必要です。献血日の１週間前
までに長寿社会課　  3642または日赤北上市地区(  jcr-
citykitakami@echna.ne.jp)へお申し込みください。

内線

　ハングル語の勉強や歌を通して、日本人と韓国人の
交流を深める会です。講師はネーティブの韓国人。勉
強だけでなく、おしゃべりもして楽しく学んでいます。

 ◎活動日…毎月第２・４金曜日、 午後３時～４時
 ◎活動場所…さくらホール
 ◎問い合わせ…孔

こん

美
み す く

淑☎63-5516 
　　　　　　　 加藤美代子☎64-7294　

オンヌリ読書会
　  (ハングル同好会)

自
転
車
で
知
ら
な
い
道
を
こ
い
で
く
と

気
分
は
ま
る
で
新
入
生　
　

   

                                      

髙
橋  

郁
磨

葉
の
上
で
朝
つ
ゆ
光
る
き
ら
き
ら
と

今
日
も
は
じ
ま
る
私
の
一
日      

                                       

郡　

瑞
季

幼
い
日
も
っ
て
た
夢
は
思
い
出
と

い
っ
し
ょ
に
心
の
タ
ン
ス
の
中
へ

                                      

髙
橋  

風
花

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

(

和
賀
東
中
学
校
三
年)

  １(日 ) 春の古本市 10:00～14:00 中央図書館

    ２(月 ) 全血献血 10:00～12:00
13:30～16:30 ロックタウン北上

    ３(火 )
みちのく観桜茶会
鬼の館芸能公演

10:00～15:00
13:30～14:30

みちのく民俗村
鬼の館

    ４(水 ) 鬼の館芸能公演 13:30～14:30 鬼の館

    ５(木 )

こどもの日わくわくイベント
年中行事再現｢五月節供｣

むかしばなし会

10:00～13:00
10:00～11:00
11:00～11:30
13:00～13:30

鬼の館
みちのく民俗村

みちのく民俗村

    ６(金 )

    ７(土 ) 郷土の自然探索会    9:00～15:00 月山(和賀町横川目)

  ８(日 )

市民体育大会･新体操
心肺蘇生法講習会

全血献血

  8:00～
  9:00～12:00
10:00～12:00
13:30～16:30

北上総合体育館
北上消防署

江釣子SCパル

    ９(月 )

    10(火 )

    11(水 )

    12(木 )

    13(金 )

全血献血

みんなでつくるまちづく
り整備事業公開プレゼン
テーション
全血献血

11:30～13:00

14:00～

14:30～17:00

おでんせプラザぐ
ろーぶ

本庁舎５階会議室

北上コンピュータ･
アカデミー

    14(土 )

    15(日 ) バードウィーク早朝探鳥会
おはなし会

  5:00～  7:00
11:00～11:30

民俗村付近
和賀図書館

    16(月 )

    17(火 )

    18(水 )

    19(木 )

    20(金 )

    21(土 ) おもちゃの修理屋さん 13:00～15:30 生涯学習センター

    22(日 )
市民体育大会・ラグビー
鬼の館芸能公演

  9:15～
13:30～14:30

北上総合運動公園
鬼の館

    23(月 )

    24(火 )

    25(水 ) 成分献血   9:30～15:00 本庁舎

    26(木 ) 県高総体バスケットボール 北上総合体育館

    27(金 )
県高総体陸上競技
全血献血
全血献血

  9:30～11:00
14:30～16:30

陸上競技場　-5/30
県農業研究センター
ダイナム北上店

    28(土 )
岩手県ラージボール大会

税納付臨時窓口   9:00～16:30

北上総合体育館　
　　　　　　-5/29
本庁舎３階収納課

    29(日 ) 税納付臨時窓口   9:00～16:30 本庁舎３階収納課

    30(月 )  

    31(火 )

期日 内　容 時　間 場　所
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 「遊・YOU学園」からのお知らせ

生涯学習センター (生涯学習文化課)
北上市大通り1－3－1おでんせプラザぐろーぶ３階
☎61－3231(代)　ファクス63－3121　ホームページ　http://kitakami-manabi.jp/
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感
動
を
全
身
で
表
現
し
、
あ
ふ
れ
る
情
熱
で

作
品
に
魂
を
吹
き
込
ん
だ｢

太
陽
の
画
家｣

利
根
山

光
人(

と
ね
や
ま
こ
う
じ
ん)

。
残
さ
れ
た
作
品
は
、

生
命
力
が
み
な
ぎ
り
、
躍
動
感
に
あ
ふ
れ
て
い
ま

す
。

　

利
根
山
画
伯
が
実
際
に
ア
ト
リ
エ
と
し
て
使
っ

て
い
た
美
術
館
で
、
多
彩
な
作
品
が
皆
さ
ん
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

　

「
お
も
ち
ゃ
の
修
理
屋
さ
ん｣

は
、
壊

れ
た
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。

　

最
近
は
、
お
も
ち
ゃ
の
仕
組
み
や
つ
く

り
も
高
度
化
し
、
修
理
に
時
間
が
か
か
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も｢

も
の
を

大
切
に
す
る
心
を
伝
え
て
い
き
た
い｣

と

い
う
気
持
ち
を
胸
に
、
会
員
は
修
理
に
携

わ
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
簡
単
に
捨

て
ず
、
使
え
る
部
分
を
再
利
用
す
れ
ば
ご
み

は
減
り
、
環
境
保
全
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

活
動
は
原
則
、
毎
月
第
１
・
３
土
曜
日
、

午
後
１
時
～
３
時
30
分(

12
月
～
翌
年
３

月
は
３
時
ま
で)

。
お
も
ち
ゃ
を
持
っ
て

直
接
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
へ
お
い
で
く
だ

さ
い
。

　

修
理
す
る
も
の
は
お
も
ち
ゃ
に
限
り
ま

す
。
精
密
機
器
を
使
用
し
て
い
る
も
の
は

修
理
で
き
か
ね
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

〈
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
〉

　

一
緒
に
お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
し
て
く
れ

る
人
を
探
し
て
い
ま
す
。
年
齢
、
性
別
は

問
い
ま
せ
ん
。
特
に
機
械
や
電
気
に
詳
し

い
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る

人
は
、
ど
う
ぞ
活
動
日
に
直
接
お
い
で
く

だ
さ
い
。

　

子
ど
も
の
笑
顔
が
一
番
！

　
　
　
　
　

～
お
も
ち
ゃ
の
修
理
屋
さ
ん
～生涯学習センター休館日

５月18日(水)　毎月第３水曜日は休館日です。

北上市民大学についてのお知らせ

　北上市民大学は、毎年５月第２金曜日発
行の広報紙で受講生募集についてお知らせ
していましたが、今年は地震の影響でまだ
年間スケジュールが定まっておらず、次号
の広報紙に掲載することができません。
　詳細が決まり次第皆さんにお知らせしま
すので、いましばらくお待ちください。

「直ってよかった！」修理が終わったおもちゃと一緒に

　　

平
成
23
年
度
企
画
展

　

利
根
山
光
人
の
世
界

　

卓
越
し
た
デ
ッ
サ
ン
力
に
支
え
ら
れ
た
多
彩
な
表
現

　
　
　
　
　
　
　

 　

４
月
15
日(

金)

～
５
月
30
日(

月)

　
　
　
　
　
　
　

 　

午
前
10
時
～
午
後
４
時
（
入
館
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

　
　
　
　
　
　
　
　

 

利
根
山
光
人
記
念
美
術
館

　
　
　
　
　
　
　

 　

北
上
市
立
花
15

－

１
５
３

－

２　

☎
６
５

－

１
８
０
８

　

▼ 
会　

  
期

　

▼ 

会　

  

場

　

▼ 

入 

館 

料

利根山光人略歴
（大正10年―平成６年）

  昭和18年　早稲田大学卒業
     47年　アギラ・アステカ勲章

         (メキシコ)受章
  　　48年　紺綬褒章受章
　　  56年    北上駅壁画「日輪」制作
          60年　第17回日本芸術大賞受賞

　アトリエで作品を制作中の利根山画伯

　
　
　
　
　
　
　

一
般
３
０
０
円
／
高
校
生
１
２
０
円
／
小
・
中
学
生
60
円

－ 12 －平成2３年４月2２日
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絵
本
の
素
晴
ら
し
さ
を
子
ど
も
た
ち
へ

　
　
　

  ｢

み
つ
ば
ち
ク
ラ
ブ｣

の
読
み
聞
か
せ　

　

こ
こ
で
は
子
ど
も
と
本
に
関
わ
っ
て
い

る
市
内
の
団
体
・
機
関
を
紹
介
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
活
動
を

月
に
２
回
行
っ
て
い
る
北
上
学
童
保
育
所

み
つ
ば
ち
ク
ラ
ブ(

黒
東
小
学
区)

の
、
３

月
８
日
に
行
わ
れ
た
取
り
組
み
で
す
。

　

同
ク
ラ
ブ
の
読
み
聞
か
せ
を
行
う
の

は
、
同
地
区
の
森
良
子
さ
ん
。｢

子
ど
も

た
ち
に
絵
本
の
素
晴
ら
し
い
世
界
を
伝
え
、

ほ
っ
と
で
き
る
時
間
を
作
っ
て
あ
げ
た

い｣

と
、
自
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
読
ん
だ
の
は
大
型
絵
本｢

ひ
さ

の
星｣

。
読
み
聞
か
せ
が
始
ま
る
と
、
今

ま
で
ざ
わ
つ
い
て
い
た
児
童
が
シ
ー
ン
と

静
ま
り
返
り
ま
す
。
皆
、
絵
本
の
世
界
に

引
き
込
ま
れ
た
よ
う
で
す
。

　

｢

子
ど
も
は
絵
本
が
大
好
き
。
同
ク
ラ

ブ
で
は
絵
本
を
読
ん
で
も
ら
う
機
会
が
少

な
く
、
有
意
義
な
時
間
で
す
。
と
て
も
あ

り
が
た
い｣

と
、
同
ク
ラ
ブ
の
石
塚
指
導

員
。

　

児
童
か
ら
は｢

悲
し
い
話
だ
っ
た
が
お

も
し
ろ
か
っ
た｣｢

自
分
で
読
む
本
も
好
き

だ
が
、
読
ん
で
も
ら
う
の
も
好
き｣

と
の

声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
森
さ
ん
の
思
い
が

児
童
の
心
に
確
実
に
響
い
て
い
ま
す
。

　

絵
本
に
は
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

心
と
言
葉
を
育
む
力
が
あ
り
ま
す
。
ど
う

ぞ
皆
さ
ん
も
子
ど
も
た
ち
へ
た
く
さ
ん
の

絵
本
を
読
ん
で
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

この日は、みつばち第一･第二

クラブ合わせて約100人の児童

が参加。皆が絵本に注目し、森

さんの静かな語り口が心地よく

響き渡ります

大型絵本は指導員にページめく

りを手伝ってもらいます。通常

の絵本の場合、少人数のグルー

プで読み聞かせを行います

｢ 読み聞かせ活動で

は、私自身が子ども

から元気をもらって

いる ｣ と語る森さん

北
上
学
童
保
育
所

　

春
の
恒
例
と
な
っ
た
光
の
会
の
美

術
展
が
、
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

光
の
会
は
、
利
根
山
光
人
記
念
美

術
館
の
絵
画
教
室
を
受
講
し
た
人
た

ち
が
、
終
了
後
も
仲
間
と
励
ま
し
合

い
な
が
ら
絵
を
続
け
て
い
こ
う
と
結

成
さ
れ
た
絵
画
グ
ル
ー
プ
で
す
。
会

の
名
称
は
、
太
陽
の
画
家
と
呼
ば
れ

た
利
根
山
光
人
画
伯
の
名
前
の
一
文

字
を
と
っ
て
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
会

員
そ
れ
ぞ
れ
が
、
光
あ
ふ
れ
る
作
品

が
描
け
る
よ
う
に
と
い
う
思
い
も
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
10
年
の
結
成
当
時
か
ら
の
会

員
も
お
り
、
現
在
１
３
０
人
ほ
ど
で

　
　

活
動
し
て
い
ま
す
。

　

会
員
の
中
に
は
県
の
芸
術
祭
に
入

賞
、
入
選
す
る
な
ど
高
い
評
価
を
得

て
い
る
人
も
お
り
、
今
で
は
市
の
主

要
な
展
覧
会
に
育
ち
ま
し
た
。

　

年
に
一
度
の
同
会
の
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
開
催
し
て
き
た
美
術
展
も
今
回

で
14
回
目
。
会
場
に
は
、
静
物
画
や

風
景
画
な
ど
66
点
も
の
力
作
が
所
狭

し
と
並
び
ま
す
。

　

そ
の
名
の
通
り
、
春
の
光
い
っ
ぱ

い
の
美
術
展
に
ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
…
芸
術
文
化
係

　

☎
６
４

－

０
５
０
０　

　　　　 出展作品　八重樫千代子作 ｢残雪」

 
第 1 回

光の会 美術展
   ●と　き　５月２日 ( ) ～５日 ( )

　　　　　　午前 10 時～午後５時

　●ところ　市民交流プラザ

　　　      　(ツインモ－ルプラザ西館２階)

　●入場料　無料
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本年度の特定健康診査が始まりま

す。これまでの健診で特に多かった
質問を、Ｑ＆Ａ形式にまとめました。

 みんなで受けよう  特定健診！！

　　高血圧や糖尿病などで定期的に医療機関を受診

し検査を受けているので、改めて特定健診は受けな

くてもいいですか？

Ａ　高血圧や糖尿病などの生活習慣病で、すで  

　に病院にかかっている人や薬を飲んでいる

人も特定健診はぜひ受けてください。特定健診

は治療中の病気だけに注目している検査ではな

く、メタボリックシンドローム※(以下メタボ)と

いう新しい観点で健康状態を見ていく｢健康診断｣

です。治療中の病気があっても改めて健診を受

けてください。

ゴールデンウイーク前に“麻しん(はしか)”の予防接種を済ませましょう！！

※メタボリックシンドローム

…内臓脂肪型肥満に加え、高血圧、高血糖、

血清脂質異常などの危険因子を併せ持ってい

る状態のこと

  　特定健診＝メタボ健診だと聞きました。自分は

肥満体でありメタボと診断されるのは分かっている

ので、改めて健診を受けなくていいと思うのですが。

　　かかりつけ医で受診することはできますか？

      特定健診を受診するには｢特定健診受診券｣が必

要と聞きましたが、いつ送付されてきますか？

      集団健診時期に合わせて受診券が送付されるよ

うですが、それより早く受診することはできます

か？

現在１歳のお子さん、本年度６歳(年長児)・13歳(中学１年)・18歳(高校３年)になる皆さんへ

　麻しんの流行時期は、４月から６月ごろと言われています。現在流行

していなくても、ゴールデンウイークの期間中に観光地などで感染し、

一気に流行する恐れもあります。

　麻しんは予防接種によって感染を予防することができますので、ゴー

ルデンウイーク前にできる限り予防接種を済ませておくようにしま

しょう。対象者には予防接種通知書を送付しますので、期限内に接種

してください ( 期限を過ぎると有料となります )。通知書を紛失した場

合は再発行します。

Ｑ

▼問い合わせ　健康係 内線 3172 ～ 3174

Ｑ

Ａ　特定健診はメタボ診断だけが目的ではあり

　ません。健診データから分かる体の変化を

知り、病気の発症や重症化を防ぐために生活習

慣の見直しや改善に取り組むきっかけづくりが

大切な目的です。ぜひ自分の健康状態を健診デ

ータで確認する機会としてご利用ください。

Ｑ

Ａ　特定健診と肝炎ウイルス検査、前立腺がん

　検診は指定医療機関でも実施していますの

で、かかりつけ医が指定医療機関になっていれ

ば受診することができます。ただし、結核・肺

がん検診は、集団健診のみの実施ですのでご注

意ください。

Ｑ

Ａ　北上市国民健康保険加入者には、集団健診

　時期に合わせて健康増進課から送付します

(後期高齢者健診も同時期に同課から送付します)。

　北上市国民健康保険以外の医療保険(社会保険

や健康保険組合など)の被扶養者には、事業所を

通じて各医療保険から受診券が送付されますの

で、届かない場合は勤務先へ問い合わせくださ

い。

Ｑ

Ａ　他地区での集団健診や個別健診で早く受診

　することができますので、あらかじめ特定

健診受診券の交付を受けてください。集団健診

の詳しい日程は、３月25日発行の広報紙と一緒
に配布した健診日程表をご覧ください。

▼問い合わせ　健康係 内線 3174

【対象者】
  第１期：接種時の年齢が１歳の人
  第２期：本年度６歳になる人(小学
 　　　　 校就学１年前の人)
  第３期：本年度13歳(中学1年に相
                   当する年齢)になる人
  第４期：本年度18歳(高校3年に相
                   当する年齢)になる人
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※休日当番医などは変更になることがあります。あ

らかじめ電話で確認の上、保険証をお持ちください。
※施術科目…打ぼく、ねんざなど

※３週目以外の日曜日には開院してい
る歯科があります。

休日当番医・休日当番薬局　(9:00～17:00)
とき 内科系 外科系 薬局

４/24
(日)

ちとせ医院
大通り2-1-22   　　      63-3780

斎藤医院
川岸3-21-38　　             64-0021

さくら調剤薬局
若宮町2-2-39      　　　　          63-8822

あさひ薬局北上店
花園町1-7-8                  61-2838

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2              81-4545

４/29
(金)

小野寺こども医院
村崎野15-354-2            81-6660

大内眼科クリニック
柳原町4-17-39        64-0100

あい薬局村崎野店
村崎野15-354-3　             71-1101

おおぞら薬局
柳原町4-15-29               65-2202

中央調剤薬局岩手県立中部病院前支店
村崎野17-22-1                  68-4976

5/1
(日)

高橋医院
本通り3-2-46 　            64-4159

斎藤産婦人科医院
諏訪町2-6-37                   64-2136

はなぞの調剤薬局
花園町1-1-35                65-3361

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171                66-7121

5/３
(火)

ひらのこどもクリニック
上江釣子17-219-1  　  71-5800

山内耳鼻咽喉科医院
諏訪町1-4-45             　  63-8833

あんず薬局
上江釣子17-218-2            71-5665

テルス調剤薬局
花園町1-6-11                61-3757

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2              81-4545

5/４
(水)

根本小児科医院
芳町6-5	 　　　　      63-4687

前田皮膚科医院
新穀町2-1-17                    64-0770

ひまわり薬局
芳町7-20                    63-6877

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1              72-1780

5/５
(木)

とどり小児科医院
大通り4-3-5                    64-1603

小田島眼科
黒沢尻2-2-23        65-5600

かたくり薬局
大通り4-3-1                 61-3351

ひかり調剤薬局
黒沢尻2-2-25               　63-6041

中央調剤薬局岩手県立中部病院前支店
村崎野17-22-1                 68-4976

5/８
(日)

小豆嶋胃腸科内科クリニック
大通り4-13-6　　      65-6006

室岡整形外科医院
大通り3-5-6         63-3311

かたくり薬局
大通り4-3-1                 61-3351

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171                66-7121

5/15
(日)

及川放射線科内科医院
立花10-28-1   　　　　　　65-3811

たまだ江釣子クリニック
上江釣子16-129-1    77-5656

さわやか薬局
立花10-48-7　                65-5000

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2              81-4545

5/22
(日)

坂の上野田村太志クリニック
上野町4-2-15　　　　　　　　65-1111

千田クリニック
大堤北1-5-8    　　　   71-2455

まごころ薬局
上野町4-3-22　            　　　61-6600

つくし薬局大堤店
大堤北1-6-30       　　　　　    67-0211

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1              71-1780

5/29
(日)

むらさきのクリニック
村崎野15-150-1　　　　　 71-3555

佐藤産婦人科小児科医院
新穀町1-5-28         63-6262

東北調剤薬局むらさきの店
村崎野15-149-1              62-5900

かたくり薬局
大通り4-3-1                 61-3351

中央調剤薬局岩手県立中部病院前支店
村崎野17-22-1                 68-4976

とき 施術所

４/24
(日)

小原整骨院
村崎野17-35-74　  　          66-6626

５/１
(日)

うえのまち整骨院
上野町3-3-2                            61-4221

５/８
(日)

小原整骨院
村崎野17-35-74　  　          66-6626

５/15
(日)

とどり接骨院
鬼柳町都鳥38-1                      67-5210

５/22
(日)

 斎藤整骨院
大曲町8-27                              65-4531

５/29
(日)

大河原整骨院
本通り3-1-26                          65-0104

日曜日当番整骨院 (9:00～17:00）
とき 歯　　科

５/３
(火)

おおつつみ歯科クリニック
相去町旧舘沢18-1    　　    81-5118

５/５
(木)

大通り歯科医院
大通り2-1-1    　　              64-5060

５/15
(日)

おだしま歯科クリニック
九年橋3-18-15    　　          61-2111

休日当番歯科 (9:00～12:00）
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市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp/
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

教え
て！

正しい知識で安心生活正しい知識で安心生活

消費生活博士消費生活博士

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414内
線

商品・契約トラブル、多重債務など

過去の震災での消費者トラブル

　　過去の震災から予想される消費
者トラブルの事例を教えてください。

　　大規模な地震の後には、災害に
便 乗 し た 点 検 商 法 や か た り 商 法 と
いった悪質商法が横行します。これ
は、被災地だけでなく周辺の地域で
も発生します。過去の震災の事例を
知り、悪質な勧誘に備えることは非
常に重要です。
◆便乗商法の例
｢住宅の修繕工事をすれば行政から補
助金が出ると勧誘｣｢ボランティアを
装い、後で法外な料金を請求｣｢停電
への不安に乗じて高額な発電システ
ムを販売｣｢強制的な耐震診断や不要
な耐震工事の勧誘｣など
◆義援金詐欺の例
｢日本赤十字や共同募金会の名をかた
り、銀行口座に義援金を振り込む依
頼はがきやメールを送りつける｣｢公
的機関の名称を使って、自宅を訪問
し義援金を集めて回る｣など
　被害に遭いそうになったとき、被
害に遭ってしまったときは、すぐに
相談してください。

　市　シチズン東北(株)から工業系人
材育成事業として６百万円

皆さまのまごころに感謝します
平成 22 年度の寄付金と使いみち

金 額 (万円)
  花いっぱい運動 20　　

  交通安全対策 　20　　

  青少年の健全育成 30　　

  地域福祉基金 107　　

  がん対策基金 16　　

  市民の健康増進 600　　

  企業の森整備 　60　　

  芸術文化功労顕彰基金 3　　

  その他自治振興 683　　

総　額 1,539　　

平成 22 年度の物品など寄付の状況
　　　   時価総額 1,100万円

部 門 分  野 内  容

総 務 自治振興・
環境整備

公 園 遊 具 、 文 房
具、デジタルチュ
ーナー、公園用地

福 祉 障がい者支援
ラ グ ビ ー チ ケ ッ
ト、クリスマスケ
ーキ、点字カレン
ダー

土 木 道路整備 道路用地、街路灯

教 育

学校安全対策 手押しポンプ式井
戸、黄色い帽子

学校保健体育
活動 遊具

幼稚園施設 教材

図書館 大活字本、大型絵
本

芸術文化振興 絵画

○ふるさと北上応援寄付金

金 額 (万円)
公園など市民の憩いの場
整備 6　

学校の耐震補強など安全
な教育環境づくり 　5　

子育てや高齢者にやさし
い環境づくり 4　

民俗芸能の保全活動 9　

自然環境の保全や地域づ
くり 9　

その他のふるさと北上の
振興 　263　

総　額 296　

○一般寄付金

　ランチのメニューに地元産のきたか
み牛と白ゆりポークを使用した料理を
提供します。△

とき…４月25日(月)～29日(金・祝)
午前11時30分～午後２時△

ところ…くさのイン北上①レストラ
ンくさの②和食処湧水(草のホテル)△

ランチ価格…①850～1,150円②
1,200円

｢きたかみ牛｣ランチフェア
ＪＡいわて花巻北上地域営農センター
　　　　　　　　　       ☎71-1334

中央図書館のお知らせ
　東日本大震災の影響で休館してい
ましたが、５月13日(金)から開館し
ます。
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

育児講座｢やんちゃっこの会｣
大通り保育園地域子育て支援センター
  　　　　　　    　  　    ☎63-2118△

とき…６月２日(木)、９日(木)、16
日(木)、24日(金)午前10時～11時30分△

ところ…生涯学習センター研修室△

内容…お散歩、子育て相談会、七夕
をつくろう、親子ふれあい遊び△

対象…１歳半～２歳半の親子△

定員…10組(先着順)△

申し込み…５月９日(月)から同支援
センターへ

職業訓練講習
職業訓練法人北上職業訓練協会　　　
　　　 　　☎81-5577  　　81-8878

①ＴＩＧ溶接講習会△

とき…５月12日(木)・13日(金)午前
９時～午後５時
②足場の組立て等作業主任者資格取得
講習△

とき…５月31日(火)・６月１日(水)
・学科=31日午前８時30分～午後５時
20分・１日午前９時～午後４時10分
・修了試験=１日午後４時20分～▲
ところ…北上高等職業訓練校▲
定員…①15人②20人(先着順、15人

に満たない場合は、開講を見合わせる
場合があります)▲

受講料…①15,000円(会員13,000円)
②16,300円(会員14,700円)△

申し込み…①５月６日(金)②20日
(金)までに同協会へ

ＦＡＸ

△

とき…平成24年３月31日までの①
日・②水・③木・④金曜日△

ところ…①同スポーツクラブ②北上
総合体育館③サンレック北上④江釣子
勤労者体育センター△

対象…市民、市内企業に勤務する人△

参加料…無料△

申し込み…同スポーツクラブへ
※市の委託事業として実施しています。

メタボリックシンドローム
改善・予防体操
コナミスポーツクラブ北上☎61-4700

北上ラグビースクール生徒
同スクール (吉田)☎080-5135-1847

▽ とき…４月～11月の日曜日、午前
９時～10時30分

▽ところ…和賀川ふれあい広場

▽対象…小学１年生～中学３年生

▽ 年会費…6,000円(保険料などを含
む)

▽申し込み…電話で同スクールへ

日本野鳥の会北上　　    ☎64-2422

バードウイーク早朝探鳥会

△

とき…５月15日(日)午前５時～７時△

ところ…展勝地、みちのく民俗村周
辺(展勝地レストハウス駐車場集合)△

参加料…無料

こどもの日わくわくイベント
～がんばろう！岩手～

△

とき…５月５日(木・祝)午前10時～
午後１時△

ところ…同館△

内容…①お面に色つけ②ようかい風
船③鬼に変身④工作コーナー⑤メッセ
ージこいのぼり△

定員…①150人②200人③50人④⑤
なし△

参加料…無料△

申し込み…電話で同館へ

鬼の館　　　　　　　    ☎73-8488

○
助
産
師
に
よ
る
プ
レ
マ
マ
＆
マ
マ
応
援
サ
ロ
ン
ま
ん
ま
る
お
月
さ
ま｢

母
乳
の
不
思
議
と
コ
ツ
を
学
ぼ
う｣　

▽
と
き
…
５
月
14
日(

土)

午
後

２
～
４
時
▽
と
こ
ろ
…
さ
く
ら
ホ
ー
ル
和
室｢

さ
く
ら｣

▽
参
加
料
…
５
０
０
円
▽
問
い
合
わ
せ
…
お
産
と
地
域
医
療
を
考
え
る
会(

八
重
樫)

☎

０
９
０

－

４
０
４
４

－

８
１
１
９

△

とき…５月12日(木)～８月10日(水)
午前９時～午後３時50分△

ところ…(株)システムベース△
内容…ＯＡ実務科△
対象…次のすべてを満たす人①ハロ

ーワークへ求職申し込みの人②訓練期
間中、雇用保険を受給できない人(定
員に余裕がある場合は雇用保険受給者
も受講できる場合あり)③ハローワー
クなどでキャリアコンサルティングを
受けて基金訓練のあっせんを受けた人△

定員…15人(入所選考４月28日(木))△

申し込み…４月27日(水)までに同ハ
ローワークへ

ハローワーク北上       　☎63-3314

基金訓練

早春の夏油高原
里山トレッキング
夏油高原活性化タスクフォース
(ＮＰＯ法人わが流域環境ネット内)
　　　　　　　　　　　 ☎64-7411

　雪解け時期の夏油高原をトレッキン
グしませんか。初心者歓迎。△

とき…５月８日(日)、15日(日)午前
９時水神温泉山照園前集合(小雨決行)

▽定員…各30人(先着順)△

持ち物…山歩きに適した服装、水分
補給のための飲み物△

申し込み…同事務局へ
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３月のデータ
※ 【　】 内の数字は前月末（２月２８日現在）との比較
　 （　） 内の数字は平成23年１月からの累計です

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など 
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
21件
3人
24人
148件
0人

　
（84件）
（3人）
（97人）
（828件）
（3人）

　
 4件

30件
183件
91件

　
（8件）

（67件）
（512件）
（203件）

34,281
93,142
45,543
47,599

世帯

人
人
人

【＋100】
【＋34】
【＋29】
【＋5】

みちのく民俗村イベント

年中行事再現｢五月節供｣△
とき…５月５日(木・祝)午前10時～

11時△

ところ…みちのく民俗村・旧星川家
住宅集合△

内容…ヨモギやショウブを屋根に飾
る厄よけ行事の再現
むかしばなし会△

とき…５月５日(木・祝)午前11時～
11時30分、午後１時～１時30分△

ところ…みちのく民俗村・旧菅野家
住宅△

内容…ガイドボランティアの会が北
上地方の昔話などを紹介△

参加料…無料▲

申し込み…電話で同館へ

博物館　　　　　　　    ☎64-1756

水道お客様センター　　 ☎64-7570
上水道課                              5213

水道料金をクレジットカード
でお支払いできます

　 パ ソ コ ン ま た は 携 帯 電 話 か ら
｢Yahoo!公金支払い｣のサイトに接続
することで申し込み手続きができます。
１回の手続きで、カード決済による支
払いが継続します。
　水道お客様センターや上水道課の窓
口での申し込みの受け付けはできませ
ん。申し込み画面に表示されている注
意事項をよくお読みいただき、ご自身
の判断と責任で申し込み手続きをして
ください。 
【ＰＣ版アドレス】
　http://koukin.yahoo.co.jp/
【携帯版アドレス】
 　http://koukin.mobile.yahoo.co.jp/

 

　　　　    ＱＲコード

内線

　市議会では、市民の皆さんとつなが
りを深めるため｢市民と議会をつなぐ
会～議会報告と意見交換～｣を開催し
ます。
　詳しくは４月22日発行の市議会だ
よりをご覧ください。

議会事務局                　　     3262内線

市民と議会をつなぐ会

　４月分からひとり親家庭などに支給
している児童扶養手当、障がいのある
子を養育している人に支給している特
別児童扶養手当の月額が変更になりま
す。
　児童扶養手当は全額支給(41,720円)
が170円の減額(41,550円)に、一部支
給が10円～170円の減額になります。
対象者には通知書を送付しますのでご
確認ください。
　特別児童扶養手当は１級(50,750
円)が200円の減額(50,550円)に、2級
(33,800円)が130円の減額(33,670円)に
なります。

児童扶養手当・特別児童扶養手
当の手当額が変更になります
子育て支援課　　 　　 3472・3473内線

生活環境課　　　　　  3413・3414内線

	 	
行政相談委員 電話番号

菅沼  節子(和賀町藤根) 73-5607

照井  將
しょう

(北鬼柳) 77-2726

鬼
おにやなぎ

柳  匡
まさこ

子(里分) 63-6084

　総務省では国や特殊法人、独立行政
法人などが行っている仕事について、
皆さんが日ごろ感じている不満や要望
をお聞きし、その改善を図る｢行政相
談｣を行っています。地元の行政相談
委員が電話で相談に応じるほか、原
則、毎月第１・３月曜日に本庁舎４階
相談室で無料相談所を開設していま
す。秘密は守られます。お気軽にご相
談ください。

行政相談委員

　全国的に業況の悪化している業種に
属する中小企業者を支援するためのも
のです。認定されると融資を受ける際
に保証限度額の別枠を設定できるなど
優遇制度があります。４月１日から売
上高の減少率が３％から５％になるな
ど認定要件が変更されました。
　認定申請書の新しい様式は市のホー
ムページでダウンロードできます。

セーフティネット保証５号認
定の変更
商業観光課　　　　　    　　 3355内線

○

犬
の
し
つ
け
教
室　
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…
①
４
月
29
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・
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10
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11
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30
分
②
５
月
１
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午
前
11
時
～
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▽
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▽
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・
申
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①
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０
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２
０

－

４
４
７
５)

遊びのミニ講座｢さくらんぼ｣
おにやなぎ保育園地域子育て支援セ
ンター　　　　　　　    ☎67-1021

①６カ月～１歳半の子と親△

とき…５月10日(火)、６月７日(火)、
７月５日(火)、８月２日(火)午前10時
～11時30分
②１歳半～就園前の子と親△

とき…５月24日(火)、６月21日(火)、
７月19日(火)、８月23日(火)午前10時
～11時30分▲

ところ…同センター▲

内容…わらべうた、親子で体操、七
夕製作作り、水遊び製作、水遊び▲

定員…各10組(先着順)▲

申し込み…４月25日(月)から同支援
センターへ
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

　人権相談・行政相談は午前 10 時～午後３時、婦人相談・家庭児童相談は午前
９時 15 分～午後４時
　場所の記載のないものは本庁舎４階相談室が会場
　○人権相談　５月９日(月)・16日(月)・23日(月)・30日(月)
　○行政相談　５月16日(月)
　○消費生活相談　毎週月・水・金曜日、午前９時～午後３時45分
　　※商品・契約トラブル・多重債務など
　○婦人相談　月～金曜日(祝日を除く)　☎64-7573／子育て支援課
　○家庭児童相談　月～金曜日(祝日を除く)　☎64-7574／子育て支援課
　○少年相談出張所　｢ほっとスペース｣毎週火曜日、午後３時30分～６時30分
　　｢おしゃPa！｣毎週金曜日、午後３時～５時30分／生涯学習センター

    ※次の相談は電話予約制
　○法律相談　５月12日(木)・19日(木)・26日(木)   ☎64-2111 内線  3414
　○多重債務者弁護士相談　５月24日(火)　☎65-2731／北上地区合同庁舎 
　○外国人に関する相談会　５月26日(木)　☎63-4497／国際交流ルーム　

５月の各種相談 悩みごと、分からないこと相談して

　身体または精神に障がいのある人、
生計を同じくする人の軽自動車税につ
いて、減免申請を受け付けます。
　自動車税を減税されている人や福祉
タクシー助成券(短期入所助成券を含
む)利用者は申請できません。障がい
の程度(等級)により該当しないことが
ありますので、詳しくは問い合わせく
ださい。△

必要書類…①身体障害者手帳、戦傷
病者手帳、精神障害者保健福祉手帳ま
たは療育手帳②運転免許証③車検証④
納税通知書(必ず持参してください)△

申請…５月11日(水)～24日(火)の間
に同課または江釣子・和賀民生係へ

市民税課 　                3146～3148内線

障がい者などの軽自動車税の
減免

聴覚障がい国際シンボルマー
クシールを交付しています

　耳が聞こえない、聴こえにくいとい
うことを外出先で知らせるためのシー
ルがあります。保険証や診察券、通帳
などに張って、周囲に理解を求めるも
のです(1セット10枚)。△

申し込み…同課へ

福祉課　　　　　　　　　      3616内線

民俗芸能公演
鬼の館　　　 　　　      ☎73-8488
５月３日(火・祝)午後１時30分
　鬼柳鬼剣舞め組、岩崎おなご鬼剣舞
５月４日(水・祝)午後１時30分
　　　　　　　　　　　　岩崎鬼剣舞

月額
特別障がい者手当 26,440円 ⇒ 26,340円

障がい児福祉手当 14,380円 ⇒ 14,330円

福祉手当(経過措置分) 14,380円 ⇒ 14,330円

　23年度分から特別障がい者手当・
障がい児福祉手当・福祉手当(経過措
置分)の月額が変更になります。
　手続きなどの必要はありません。

特別障がい者手当などの手当
額が変更になります
福祉課　　　　　　 　　 　　 3614内線

被災による国民年金保険料の
免除について

　東日本大震災で被災し、住宅、家財、
その他の財産が、おおむね２分の１以
上の損害を受けた人などは、本人の申
請で、国民年金保険料が免除になる場
合があります。△
申請…８月１日(月)まで

花巻年金事務所　  ☎0198-23-3351
国保年金課　　　　　  3137・3138内線

障害基礎年金の加算対象者の
拡大、運用の見直しについて

　４月から障害基礎年金を受ける権利
が発生した後でも、生計を同じくする
①18歳到達年度の末日までにある子
②20歳未満で障害等級１、２級にあ
たる子ーがいる場合、届け出によって
年金額が加算されます。
　また、障害厚生年金および旧船員保
険法の障害年金の加算対象者について
も拡大となりました。
※配偶者が児童扶養手当の支給対象の
人はどちらかを選択。また、夫婦の一
方が加算された障害基礎年金を受給し
ている重度障がい者の場合は、障害基
礎年金の加算と児童扶養手当のどちら
かを選択できます。△
問い合わせ…障害基礎年金は同課、

障害厚生年金は同事務所、児童扶養手
当は子育て支援課(　　3473)へ

花巻年金事務所　  ☎0198-23-3351
国保年金課　　　　　  3137・3138内線

内線
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大豆油インキを使用しています

2011年 北上みちのく芸能まつり50周年

▲

次の広報発行日は５月13日(金)です ▲
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広
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№
4
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①復元進水された｢艜｣を
一目見ようと集まった
大勢の人々②雨が降る中、
岩崎城跡で行われた鬼剣
舞の大供養(第30回)③市
内全神楽団体による権現
舞の同時公演(第30回)④
迫力ある踊りでまつりを
盛り上げ、友好を深めた
三門峡獅子舞(第31回)

　

第
26
回(

昭
和
62
年)

は
、
か
つ
て
北

上
川
川
岸
港
を
に
ぎ
わ
し
た
帆
船｢

艜

(

ひ
ら
た
ぶ
ね)｣

が
、
市
民
運
動
で
復

元
さ
れ
、
祭
り
の
前
日
６
日
に
進
水
し

た
年
で
あ
っ
た
。
こ
の
舟
の
復
元
と
同

時
に
、
現
在
も
踊
ら
れ
て
い
る｢

北
上

お
で
ん
せ｣

が
新
た
に
発
表
さ
れ
、
市

民
の
盆
踊
り
と
し
て
、｢

北
上
さ
ん
さ｣

と
共
に
踊
ら
れ
た
。

　

第
27
回
で
は
、
初
め
て
海
外
の
民

俗
芸
能
団
体
が
公
演
。
中
国
雲
南
省
の

少
数
民
族
舞
踏
団
の
公
演
で
、
観
客
の

興
味
を
引
い
た
。

　

新
北
上
市
が
発
足
し
た
平
成
３
年
に

節
目
の
30
回
を
迎
え
、
盛
大
に
開
催
さ

れ
た
。
多
彩
な
芸
能
を
楽
し
ん
で
も
ら

お
う
と
午
後
か
ら
夜
に
か
け
て
１
１
２

団
体
が
公
演
。
現
在
も
行
わ
れ
て
い
る

鬼
剣
舞
の
発
祥
地
・
岩
崎
城
跡
で
の
鬼

剣
舞
大
供
養
や
、
市
内
全
神
楽
団
体
に

よ
る
権
現
舞
の
同
時
公
演
な
ど
が
新
し

く
企
画
さ
れ
た
の
も
、
こ
の
年
か
ら
だ
。

　

第
31
回
は
、
友
好
都
市
の
中
国
三

門
峡
市
か
ら
招
い
た｢

三
門
峡
獅
子
舞｣

が
、
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
た
。
ま
た
、

新
た
な
民
俗
芸
能
団
体
が
各
地
で
誕
生

す
る
よ
う
に
な
り
、
二
子
鬼
剣
舞
の
指

導
を
受
け
た
東
京
鬼
剣
舞
が
初
め
て
公

演
を
行
っ
た
年
だ
っ
た
。　
　
　

 (
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芸能のまち きたかみ
50年の軌跡⑥(昭和62年～平成４年)

◎
参
考
資
料
…
北
上
・
み
ち
の
く
芸
能
ま
つ
り

実
行
委
員
会
『
炎
の
伝
承
“
北
上
み
ち
の
く
芸

能
ま
つ
り
”
の
軌
跡
』(
平
成
11
年)
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