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市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp/
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

教え
て！

正しい知識で安心生活正しい知識で安心生活

消費生活博士消費生活博士

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414

消費生活に関する相談は
北上市生活環境課市民生活係

☎64－2111　　3413・3414内
線

商品・契約トラブル、多重債務など

住宅ローンと保険

　　住宅ローンを申し込んだところ
火災保険の契約を求められました。
　　
　　金融機関から融資を受ける場合、
金融機関はその土地・建物を担保に
するのが一般的です。建物が火災で
焼失してしまった場合には、建物の
価値が無くなり金融機関は債権を保
全することができなくなります。こ
のため、金融機関はローンの申込者
に火災保険の契約を求め、保険金の
請求権に｢質権｣を設定するのです。
建物が焼失した場合には、契約者で
はなく金融機関に対して優先的に保
険金が支払われることになります。
　火災保険に加入することは金融機
関だけではなく、消費者にとっても
有益です。建物が焼失した際には住
宅ローンの返済と建物の建て直しに
要する費用を、二重に負担すること
になります。この経済的な負担を回
避できるという利点があるのです。
　なお、地震による建物の火災や損
壊は火災保険では補償されません。
火災保険とは別に地震保険への契約
が必要です。

黒沢尻工業高校　(飛澤)☎66-4115

車いすをご提供ください

　同校では、車いすを授業やクラブ活
動で修理し、社会福祉協議会に寄贈し
ています。修理すれば使える程度の車
いすがありましたらご提供ください。

岩手県社会福祉協議会
福祉人材センター   ☎019-637-4522

福祉の就職総合フェア２０１１

▽とき…７月９日(土)午後０時30分～
４時(受け付けは正午～午後３時)

▽ところ…サンセール盛岡

▽内容…就職に役立つ講座、施設・事
業所ＰＲ、職場面談、相談など△

対象…福祉の職場に就職を希望する
人、学校の進路指導担当職員など

北上市地域婦人団体協議会事務局
　　　　　   　  　 (高橋)☎73-7883

北上市地域婦人団体協議会設立20周年記念大会

文化講演会・コンサート

▽とき…７月30日(土)午後１時30分～

▽ところ…さくらホール△

内容…歴史作家・中津攸子氏による
記念講演、清心コンサートなど

▽入場料…無料(入場券が必要です)

和賀川ざっこフェスタ２０１１
和賀川淡水漁業協同組合  ☎67-2919

▽ とき…７月16日(土)午前11時～(小
雨決行)

▽ところ…和賀川ふれあい広場やな場

▽内容…イワナつかみ取り大会△

対象…市内の小学生(保護者同伴)△

定員・参加料…50人(先着順)・無料△

申し込み…７月８日(金)までに郵便
番号・住所・参加者氏名・学年・電話
番号を往復はがき(〒024-0058下鬼柳
4-131-4)に記入し同組合やな場へ

ヒメボタルの観察会
夏油高原活性化タスクフォース (NPO
法人わが流域環境ネット内)☎64-7411△

とき…７月９日(土)午後６時30分～
(鬼の館駐車場に集合)△

ところ…夏油高原

△

とき…７月２日(土)午前10時～正午△

ところ…勤労者体育センター△

受講料…2,000円(メンバー1,000円)△

持ち物…エプロン、米１合△

申し込み…同ＮＰＯ法人へ

ゆきさんのお料理教室
ＮＰＯ法人フォルダ　　☎63-2359

　６月20日より、東日本大震災の被
災者支援、当面の復興支援のため、東
北地方を発着する被災者と原発事故に
よる避難者、中型車・大型車・特大車
の高速道路の利用料金は、条件により
無料となります。休日特別割引の変更
と無料化社会実験は凍結されます。△

利用方法…入口・出口を一般レーン
で通行すること、被災者支援について
は被災・り災証明書を持つ人が乗車し、
かつ本人確認ができる運転免許証など
を携帯すること△

問い合わせ…同お客さまセンター

ネクスコ東日本からのお知らせ

東日本大震災による高速道路
の無料措置について
ネクスコ東日本お客さまセンター
　　　　　　　　  ☎0570-024-024
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。
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夏期スポーツ教室
(財)北上市体育協会      　☎67-6720

①初めてのエアロビクス△

とき…７月５日～９月13日の火
曜日(全10回)午前10時30分～11時30
分、午後７時～８時
②いきいきシニア倶楽部△
とき…７月６日～９月21日の水曜

日(全10回)午前10時～正午
エンジョイスポーツ教室
③ボールエクササイズ△

とき…７月１日(金)、８日(金)、15
日(金)午前10時30分～11時45分
④バドミントン△

とき…７月６日(水)、13日(水)、20
日(水)午後７時15分～８時45分
⑤バドミントン＆ラージボール卓球△

とき…７月の毎週木曜日、午前10
時～11時45分
⑥体力測定ランキング△

とき…７月12日(火)午後７時～８時
30分▲

ところ…①②③北上総合体育館ほか
④⑥北上総合体育館⑤黒沢尻体育館▲

申し込み…２日前までに同協会へ

建築住宅課　　　　     4232・4233

木造住宅の耐震診断・改修助
成

内線

耐震診断
　昭和56年以前に建築された木造住
宅の耐震化を促進するため、希望者に
費用の一部を負担していただき、耐震
診断を行います。△

対象…市内にある次のすべての要件
を満たす木造住宅
①昭和56年5月31日以前着工のもの
②平屋建てまたは２階建ての住宅
③木造軸組工法のもの(枠組壁工法、
丸太組工法などでないもの)△

診断料金…１棟あたり30,000円(市
負担27,000円、自己負担金3,000円)△

実施戸数…15戸(先着順)△

申し込み…６月27日(月)～24年２月
13日(月)の間に同課へ
耐震改修の助成
　上記耐震診断を行った住宅のうち、
上部構造評点が1.0未満と診断された
住宅で、評点を1.0以上とする耐震改
修工事を行う人に補助金の助成を行い
ます。△

対象…次の条件をすべて満たすこと
①北上市木造住宅耐震診断を行い、評
点が1.0未満と診断された住宅
②固定資産税を滞納していない人
③平成24年３月30日(金)までに工事の
完了を報告できる人△

補助金額…耐震改修工事費の２分の
１(限度額は60万円)△

実施戸数…３戸(先着順)△

申し込み…６月27日(月)～24年１月
27日(金)の間に同課へ
※昭和56年６月１日以降に増築した
人は、耐震診断と改修の助成の対象外
となる場合がありますので同課へご確
認ください。

キャンドルナイト
キャンドルの明かりの中で環境を考
え、スローな時間を過ごしませんか。△

とき…７月７日(木)午後６時～△

ところ…詩歌の森公園広場
きたかみ温暖化対策協議会(NPO法
人わが流域環境ネット内)☎64-7411

子育て支援課       　   　  内線  3477

かけっこ体育館イベント

①有機野菜を使ったお料理教室△

とき…７月５日(火)午前10時～正午△

ところ…飯豊地区交流センター△

内容…玄米ライスバーガーと夏野菜
のラタトゥーユ△

対象…小学生までの子を持つ母親△

参加料…1,000円(材料代)
②今川美和先生のクッキング教室△

とき…７月７日(木)午前10時～正午
※毎月１回開催△

ところ…黒沢尻北研修センター△

対象…入園・入学した子どもの母親△

参加料…1,000円(材料代など)
③阿部丈二先生の｢ミニカケッコーズ｣△

とき…７月13日(水)、27日(水)午後
３時～４時※毎月２回開催△

ところ…村崎野勤労者体育館△

対象…幼稚園児△

参加料…子ども１人１回500円▲

定員…各20人(先着順)▲

申し込み…①７月３日(日)②５日(火)
③12日(火)までに電話で村崎野勤労者
体育館(☎66-3304)へ
※この事業は同課からの委託を受けて
(株)小原建設が実施しています。

パソコン講座
NPO法人デジタルネットワークいわて
　　　　　　　　　　      ☎63-2256

①パソコン操作教室△

とき…７月１日(金)、20日(水)午前
11時～11時30分
②パソコンでつくる名刺作成講座

▽とき…７月４日(月)午後２時～４時
③エクセル2010入門講座△

とき…７月12日(火)午後６時30分～
８時30分▲

ところ…①同NPO法人事務所内(おで
んせプラザ１階)②③生涯学習センター▲

申し込み…電話で同ＮＰＯ法人へ
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５月のデータ
※ 【　】 内の数字は前月末（４月３１日現在）との比較
　 （　） 内の数字は平成23年１月からの累計です

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など 
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
25件
0人
34人
146件
1人

　
（137件）
（4人）

（171人）
（1128件）
（5人）

　
 4件

16件
141件
72件

　
（24件）

（116件）
（806件）
（355件）

34,478
93,421
45,682
47,739

世帯

人
人
人

【＋91】
【＋162】
【＋93】
【＋69】

市民税課       　    内線  3147・3148

国保税の納税通知書を送付し
ます

　23年度国民健康保険税の納税通知
書を７月中旬に送付します。国保税は、
通常７月から翌年２月までの年８回で
納めていただきます。
倒産・解雇・雇い止めにより離職した
人の国民健康保険税が軽減されます
　軽減を受けるには国保年金課(本庁
舎１階８番窓口)で申告が必要です。

▽対象者…次のすべてに該当する人＝
①離職日が平成21年３月31日以降②
離職日に65歳未満③職業安定所から
交付される｢雇用保険受給資格者証｣の
離職理由コード番号が11･12･21･22･
23･31･32･33･34のいずれかに該当
納付が困難なときは
　災害や特別な事情により国保税の納
付が困難な人は、一定の要件に該当し
た場合、申請により国保税の減免や納
税猶予を受けることができます。｢納
税できないから｣といってそのまま放
置せず、次の窓口でご相談ください。
○減免の相談
　市民税課諸税係 内線  3147・3148
○納付についての相談
　収納課収納係 内線 3332～3336

商業観光課           内線  3352・3353

プライベート花火

　８月８日(月)開催の｢トロッコ流し
と花火の夕べ｣に、自分だけのメッ
セージを添えて花火を打ち上げません
か。特典として当日の升席と打ち上げ
証明書を進呈します。

▽打ち上げ料…３万円(７号玉１発)、
５万円(８号玉１発)、10万円(７、８
号玉３発)、15万円(スターマイン)△

定員…10人(先着順)

▽申し込み…７月22日(金)までに同課
へ
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市民税課       　    内線  3144・3145
資産税課　　    3152・3155・3158

東日本大震災被災者への税の
軽減・減免措置

所得税の軽減措置など
　住宅や家財などに被害を受けた人は、
22年分所得税の軽減・免除などが受
けられます。確定申告などの手続きを
行うことで税金が還付されます。△

税制上の措置…申告・納付などの期
限延長、源泉所得税の徴収猶予・還付、
住宅借入金等特別控除の特例、財産形
成住宅(年金)の利子等の非課税など

▽問い合わせ…花巻税務署(☎0198-23
- 3 3 4 1 ) ま た は 国 税 庁 ホ ー ム ペ ー ジ
(www.nta.go.jp)へ
地方税の軽減措置など
　軽減措置などを受けるためには手続
きが必要です。△
税制上の措置…市税納付の期限延長、

個人市民税の軽減措置、国保税の減免
措置、軽自動車税の非課税措置、固定
資産税の軽減措置△

問い合わせ…市民税課(固定資産税
については資産税課)へ
23年度固定資産税の減免
　り災証明書で、一定以上の被害認定
を受けた人は減免が適用されます。り
災証明書を既に受けた人で減免対象と
なる人には、減免申請書用紙を送りま
す。それ以外の人は、り災証明願いに
次の書類を添付して市民税課または消
防防災課へ提出してください。△

添付書類…被害程度の分かる写真、
償却資産については23年度種類別明
細書の写しの摘要欄に被災資産ごとの
被害の程度を記入したもの、修理した
場合は費用を確認できる書類△

申請期限…９月30日(金)△

問い合わせ…資産税課へ

政策企画課                           3236
       kikaku@city.kitakami.iwate.jp

内線

自治基本条例検討市民会議メ
ンバー

　本年度制定予定の自治基本条例の案
を検討します。まちづくりや自治に主
体的に関わりたいと思っている市民の
皆さんの応募をお待ちしています。

▽とき…７月13日、27日、８月24日、
９月７日、21日の水曜日、午後６時
30分～△

ところ…本庁舎５階会議室△

募集人数…10人程度△

申し込み…７月６日(水)までに800
字程度に応募動機をまとめた小論文と
申込書を郵送(〒024-8501住所記載不
要・当日消印有効)、電子メールまた
は直接同課へ

　市が差し押さえた動産をインター
ネット上で公売します。参加受け付け
は７月８日(金)午後１時～22日(金)午
後11時の間です。参加方法・公売方
法は市のホームページをご覧ください。
インターネット公売物件の下見会△

とき…７月13日(水)午前９時～午後
３時 △

ところ…本庁舎５階第２会議室

収納課　　　  　　　   3332～3336

差し押さえ物件の公売
内線

水道料金のお支払いは口座振替
またはコンビニ納付が便利です。

内線
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

民俗芸能公演
夏油温泉かがり火公演
７月２日(土)、９日(土)、16日(土)
    　　 午後７時30分      岩崎鬼剣舞

長寿社会課                 3635・3636

介護保険料の減免

　65歳以上の人で、東日本大震災な
ど災害による財産の著しい損失や収入
の減少が認められる人、または世帯全
員が住民税非課税で介護保険料の納付
が困難な人に対して、保険料の減免を
行います。減免を受けるためには申請
書の提出が必要です。23年度介護保
険料納入通知書を７月上旬に送付しま
すので、申請を希望する人は通知書が
届いてから納入期限の７日前までに申
請してください。

内線 国保年金課           内線  3137・3138

国民年金保険料の免除制度

　経済的な理由などで納付が困難な場
合、申請して承認されると全額または
一部(半額、１／４、３／４)の納付が
免除されます。このほか、学生や20
代の人には保険料の納付が猶予される
制度もあります。

▽申請開始…23年度分は７月１日(金)
から。継続申請の承認を受けていない
人は申請が必要です(22年度分は８月
１日(月)で申請受け付けが終了します)

▽持ち物…①年金手帳か身分証明書(運
転免許証・健康保険証など)②印鑑(ス
タンプ式不可)③最近離職した人は｢離

職票｣か｢雇用保険受給資格者証｣(離職
日が22年３月31日以降のもの)④学生
は｢学生証｣か｢在学証明書｣(写し可)
※所得審査基準や必要書類は家族構成
で異なります。△

問い合わせ…花巻年金事務所(☎
0198-23-3351)へ

国保年金課           内線  3134・3135

後期高齢者医療保険料

　23年度後期高齢者医療保険料決定
通知書を、７月中旬に送付します。

▽納付方法…○期別内訳の特別徴収欄
に保険料の記載がある人＝その月の年
金から天引きになります○期別内訳の
普通徴収欄に保険料の記載がある人＝
①納付書が同封されている人は、納期
ごとに金融機関などの窓口で納めてく
ださい②納入通知書に金融機関名など
の記載がある人は、納期の25日に口
座振替となります○期別内訳に普通徴
収欄と特別徴収欄の記載がある人＝納
付書または口座振替で納める月と年金
から天引きになる月があります。納付
書が同封されている人はそれぞれの納
期ごとに納めてください△

保険料軽減措置…世帯の所得により、
９割、8.5割、５割、２割軽減措置が
あります。詳しくは決定通知書をご覧
ください△

保険料の減免…天災その他特別の事
情により、保険料の減免を受けられる
場合がありますので、窓口で相談して
ください
※８月から使用する被保険者証は、７
月下旬に送付します。

　人権相談・行政相談は午前 10 時～午後３時、婦人相談・家庭児童相談は
　午前９時 15 分～午後４時
　場所の記載のないものは本庁舎４階相談室が会場
　○人権相談　７月４日(月)・11日(月)・25日(月)
　○行政相談　７月４日(月)
　○消費生活相談　毎週月・水・金曜日、午前９時～午後３時45分
　　※商品・契約トラブル・多重債務など

　○婦人相談　月～金曜日(祝日を除く)　☎64-7573／子育て支援課
　○家庭児童相談　月～金曜日(祝日を除く)　☎64-7574／子育て支援課
　○少年相談出張所　｢ほっとスペース｣毎週火曜日、午後３時30分～６時30分
　　｢おしゃPa！｣毎週金曜日、午後３時～５時30分／生涯学習センター

    ※次の相談は電話予約制
　○法律相談　７月14日(木)・21日(木)・28日(木)   ☎64-2111 内線  3414
　○多重債務者弁護士相談　７月27日(水)　☎65-2731／北上地区合同庁舎 
　○外国人に関する相談会　７月28日(木)　☎63-4497／国際交流ルーム　

７月の各種相談 悩みごと、分からないこと相談して

工業振興課           　　　       3342

アカデミースポーツ施設・競
技場の貸し出しを再開します

　同競技場の貸し出しを７月11日(月)
から再開します。使用申請の受け付け
は７月１日(金)からで、８日(金)まで
は１日当たり１団体申請書１枚(６日)
分の申請とさせていただきます。

内線
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