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市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp/
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

姿勢を整えるヨーガ
おでんせの会　　  (児玉)☎67-3633△

とき…６月２日(土)午後２時40分～
３時40分(総会は午後１時30分～)△

ところ…生涯学習センター和室△

講師…工藤文子さん△

参加料…無料
※参加者はバスタオルを持参し、動き
やすい服装でお願いします。

助産師によるプレママ＆ママ応援サロン

まんまるお月さま

△

とき…６月９日(土)午後２時～４時△

ところ…さくらホール・さくらの間△

内 容 … 楽 し く 知 ろ う 、 子 ど も の
歯・おとなの歯△

参加料…500円

お産と地域医療を考える会
 　　　    (八重樫)☎090-4044-8119

全日本実業柔道団体対抗大会
北上市柔道協会　  (佐藤)☎63-3725

　日本柔道界の一流選手が一同に介す
る大会です。△

とき…６月２日(土)・３日(日)午前
９時30分～△

ところ…北上総合体育館△
入場料…無料

全日本実業柔道団体対抗大会少年柔道
教室
　東日本大震災復興祈念大会として被
災地から宮古市、山田町、大槌町、釜
石市、大船渡市、陸前高田市、気仙沼
市、名取市の柔道スポーツ少年団８団
体を招待し、柔道のオリンピックや世
界選手権出場者15人による柔道教室
を開催し、指導、交流を行います。△

とき…６月３日(日)大会終了後△

ところ…北上総合体育館
※観覧は無料です。

楽しく韓国語を学ぼう！
黒沢尻西地区交流センター
　　　　　　　　  　　  ☎64-0931△

とき…６月５日から７月３日までの
毎週火曜日午前10時～正午△

ところ…同交流センター２階研修室△

講師…韓SAMOネットワーク代表の
朴
ぱ く

宣
そ ん ひ

姫さん△

対象…原則５回参加できる市民△

定員…20人(先着順)△

参加料…無料△

申し込み…同交流センターへ

法人県民税均等割の免除制度

　東日本大震災で一定以上の被害を受
けた場合などには、申請により法人県
民税均等割の免除を受けることができ
ます。△

要件…県内の主たる事業所などが半
壊以上の損害を受けた法人、別途指定
された区域内に所在する法人△

対象年度…平成24年３月11日～26
年３月10日の間に終了する事業年度△

提出…確定申告期限までに｢申請書｣
｢り災証明書等｣を同センターへ
※既に提出期限が過ぎている場合は同
センターへご相談ください。

県南広域振興局花巻県税センター
　　　　　　　　 ☎0198ｰ22ｰ4912
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　市民の食生活の安全を守るために
市民が農産物の放射性物質簡易検査
を受ける場合、その検査料を市が負
担します。△

期間…12月31日まで△

検査場所…①パスポート分析セ
ンター(有)川辺商会(☎61-3344)②
SAVE CHILD iwate(セーブチャイル
ドイワテ☎63-7387)△

検査対象…市内で生産・収穫され
た農産物(山菜を含む。水産物は除
く)で、自家消費用または市内の産
直出荷用のもの(農協の産直施設は
除く)△

対象者…市内に住所を有する個人
※検査を受ける人が、①または②へ
直接予約してください。検査を受け
る場合は、可食部分を細かく刻んだ
ものを600ｇ～１㎏用意するなど必
要な処理がありますので、持ち込み
方法などについては、予約の際に確
認してください。△

問い合わせ…農政課(　    5115・
5116)

農産物の放射性物質検査が
無料で受けられます

内線

ひとにやさしい駐車場利用証
制度(パーキングパーミット
制度)の全国相互利用の実施

　障がい者、高齢者、難病患者、妊産
婦、けが人などのうち県が定めた交付
基準に該当し、申し込みがあった人に
指定駐車施設の｢利用証｣を交付してい
ます。
　４月１日から、利用者の利便性の向
上を図るため、全国相互利用を開始し
ました。これにより、自治体の境を越
えて利用できるようになりました。
　｢利用証｣の形状、使用方法について
は、各自治体間で大きな違いはないの
で、統一は行いません。現在お持ちの
｢利用証｣は有効期間内のものであれば、
継続してご利用いただけます。

県南広域振興局花巻保健福祉環境セ
ンター北上分室　          ☎65-2732
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

でお困りの方へ雑草
草丈の低い常緑宿根草（グランドカバープランツ）で地表を覆う緑のジュータン。
ローメンテナンス。草刈りや草取り作業を大幅に減らします。
“緑のジュータン”が完成するまでの雑草対策として「二重マルチ」工法。

㈱ホクセイ建設
北上市鬼柳町柳上129-1
TEL.北上0197-67-1781
FAX北上0197-67-6127

営
業
案
内

●農業・グランドカバープランツ
●土販売
●土木一式工事
●造園工事
●舗装工事

●水道工事
●排水設備工事
●浄化槽設備

　　　　他 設計・施工など

春期スポーツ教室

①体験教室ステップエアロ△

とき…６月７日(木)、14日(木)
午前の部＝午前10時30分～11時30分、
夜の部＝午後７時～８時
②ステップエアロ△

とき…６月21日～８月９日までの
毎週木曜日(全８回)午前の部＝午前10
時30分～11時30分、夜の部＝午後７
時～８時
③バドミントン△

とき…６月６日(水)、13日(水)、20
日(水)、27日(水)午後７時15分～８時
45分
④ショートテニス＆ラージボール卓球△

とき…６月７日(木)、14日(木)、21
日(木)、28日(木)午前10時～11時45分▲

ところ…①②③北上総合体育館④黒
沢尻体育館▲

対象…高校生以上▲

定員…①②各30人③④30人▲

参加料…①無料②８回2,400円、１
回500円③④４回1,200円、１回350円▲

申し込み…各開講日の２日前までに
同協会へ

(財)北上市体育協会 　    ☎67-6720

犬のしつけ教室
岩手県中部保健所  ☎0198-22-4921△

とき…①６月３日(日)午前11時～正
午②17日(日)午前10時～11時30分△

ところ・申し込み…①ステップWａ
ｎ(☎090-7520-4475)②ドックハウス
タカトキ(☎67-3815)
※登録と狂犬病予防注射が済んでいる
犬に限ります。

初心者の武術太極拳
北上市太極拳同好会事務局
　　　　　　　　  (高橋)☎66-2452△

とき…６月７日から毎週木曜日午後
１時30分～３時30分△

ところ…サンレック北上△

会費…月額2,500円、入会金1,000円△

持ち物…上履き、水、動きやすい服△

申し込み…６月５日(火)までに同事
務局へ

公開講座
北上コンピュータ・アカデミー
　　　　　　　　　　　☎64-6551

①PowerPoint2007基礎△

とき…６月13日(水)～15日(金)
②PowerPoint2007応用△

とき…６月18日(月)～22日(金)
③Access2007基礎△

とき…６月13日(水)～15日(金)
④Access2007応用△

とき…６月18日(月)～22日(金)
⑤Excel2007基礎△

とき…６月13日(水)～15日(金)
⑥Excel2007応用△

とき…６月18日(月)～22日(金)▲

時間…午後６時30分～８時30分▲

ところ…同校▲

定員…各24人▲
受講料…①③⑤1,000円②④⑥2,000

円(別途テキスト代①③⑤1,700円、②
④⑥1,900円)
※北上情報処理学園の会員企業の従業
員とその家族は受講料無料。▲

申し込み…６月１日(金)までに電話
で同校へ

介護者サポート養成講座
地域と地域をつなぐ介護者サポート
ネットワークプロジェクト
　　　　　 (吉葉)☎080-8026-5935

　介護をする人の休息と情報交換がで
きる場所作りを運営・実施していくこ
とを目的にした講座＆座談会です。△

とき…６月３日(日)、24日(日)午前
10時～午後５時△

ところ…市総合福祉センター△

参加料…無料△

申し込み…同プロジェクトまたは北
上地区担当(石川☎67-3311)へ
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△

とき…７月９日(月)～11月８日(木)
午前９時～午後３時50分△

ところ…北上オフィスプラザ△
内容…ゼロから始めるCAD機械製図

科△

対象…次の全てを満たす人
①ハローワークへ求職を申し込んだ人
②訓練期間中、雇用保険を受給できな
い人(雇用保険受給者も受講できる場
合あり)
③ハローワークでキャリアコンサル
ティングなどを受けて、求職者支援訓
練の支援指示を受けた人△

定員…10人(選考)※応募が５人未満
の場合は中止になることがあります。△

受講料…無料(テキスト代5,000円は
自己負担)△

申し込み…６月５日(火)までに同ハ
ローワークへ
※一定の要件を満たしている場合は職
業訓練受講給付金が支給されます。

求職者支援訓練
ハローワーク北上　   　 ☎63-3314

  労働保険料などの申告・納付は
  ６月１日(金)～７月10日(火)

△

問い合わせ…岩手労働局総務部労
働保険徴収室(☎019-604-3003)
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４月のデータ
※ 【　】 内の数字は前月末（３月３１日現在）との比較
　 （　） 内の数字は平成24年１月からの累計です

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など 
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
16件
０人
18人
174件
2人

　
（87件）
（1人）
（104人）
（987件）
（9人）

　
 8件

21件
146件
61件

　
（15件）

（57件）
（682件）
（269件）

34,894
93,426
45,648
47,778

世帯
人
人
人

【＋109】
【＋79】
【＋57】
【＋22】

年中行事再現｢馬っこつなぎ｣

△

とき…６月９日(土)午前10時～正午△

ところ…みちのく民俗村・旧星川家
住宅集合△

内容…今では廃れてしまった豊作祈
願の年中行事を再現します△

参加料…無料△

申し込み…電話で同館へ

博物館　　　　　　　     ☎64-1756

短歌入門講座
日本現代詩歌文学館　 　☎65-1728                 
  ＦＡＸ64-3621　 shiika@shiikabun.jp△

とき…７月14日(土)、21日(土)、28
日(土)午前10時～正午(全３回)△

ところ…同文学館２階会議室△

内容…短歌の基礎を学び、実際に短
歌を作ります△

講師…柏崎驍
きょうじ

二氏(岩手県歌人クラ
ブ会長・歌誌｢コスモス｣選者)△

対象…短歌未経験者・初心者△

定員…15人程度△

受講料…2,000円(学生は無料)△

申し込み…６月１日(金)から電話、
ファクス、電子メールまたは直接同文
学館へ

こどもの俳句教室
｢俳句をたのしむ｣夏の部
日本現代詩歌文学館　 　☎65-1728                 
  ＦＡＸ64-3621　 shiika@shiikabun.jp△

とき…７月１日(日)、８日(日)①小
学生の部＝午前10時～正午②中学生
の部＝午後１時～３時(全２回)△

ところ…同文学館、詩歌の森公園△

内容…季語探しから、自分の一句を
短冊に書くまでを楽しく体験します△

講師…小林輝子氏(俳人・絵本作家)△
対象…①小学生②中学生△

定員…各30人(先着順)△

受講料…無料△

持ち物…鉛筆、消しゴム△

申し込み…６月１日(金)から電話、
ファクス、電子メールまたは直接同文
学館へ

北上市国際交流ルーム    
　　　　　　　　　☎   　 63-4497   
 　　 　　　　　kiah@kitakami.ne.jp

△

とき…６月５日～８月７日までの毎
週火曜日午後２時～３時30分(全10回)△

ところ…生涯学習センター△

内容…身の回りの生活用具の名前や
生活場面から中国語を学ぶ△

対象…一般初心者△

定員…20人(先着順)△

受講料…1,000円(別途テキスト代
2,000円)
※託児あり。１人１回500円で事前申
し込みが必要です。△

申し込み…５月31日(木)までに同ル
ームへ

いわての｢生活｣から学ぶ初級
中国語

ＦＡＸ

水道料金のお支払いは口座振替
またはコンビニ納付が便利です。

福祉タクシー券の交付

　６月分～平成25年５月分の申請受
け付けを始めます。△

対象…①身体障害者手帳１級の人②
身体障害者手帳２級で障害内容が視
覚・体幹・下肢いずれかの人③療育手
帳Ａの人④精神保健福祉手帳(障害者
手帳)１級の人⑤65歳以上で①～④と
同程度の障がいと認められる人
※施設入所者や自動車税の減免を受け
ている人は対象外です。△

助 成 内 容 …１カ月当たり２枚(申
請月から25年５月までの月数分を交
付。１枚当たり小型車300円、リフト
付き大型車は400円)△

申請に必要なもの…身体障害者手
帳、療育手帳、障害者手帳、印鑑△

申し込み…６月１日(金)から同課、
和賀・江釣子民生係で受け付け

福祉課　　　　　　  　　      3613内線

2012 チャレンジエアロビック
まつり in 北上

△

とき…６月10日(日)午前10時30分～△

ところ…北上総合体育館△

内容…藤野慎士さんと関川太一さん
による初・中級のレッスンを行います△

対象…子どもから大人まで、エアロ
ビックが好きな人△

定員・参加料…300人・１人500円△

申し込み…当日の午前８時30分～
10時30分の間に会場で受け付け

(財)北上市体育協会 　    ☎67-6720

移動あそびのひろば
大通り保育園地域子育て支援センター
  　　　　　　    　  　    ☎63-2118
江釣子保育園地域子育て支援センター
　　　　　　　　　　　  ☎77-3920△

とき…６月８日(金)午前10時～11時
30分△

ところ…黒沢尻東地区交流センター△

内容…保育園で人気の手作りおやつ△

対象…１歳半～未就園児の親子△

定員…15組(先着順)△

参加料…100円(材料代)△

申し込み…５月28日(月)～６月４日
(月)の間にどちらかの支援センターへ
※次回は７月18日(水)を予定していま
す。
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

　場所の記載のないものは本庁舎４階相談室が会場
　○人権相談　４日(月)・11日(月)・18日(月)・25日(月)午前10時～午後３時
　○行政相談　４日(月)・18日(月)午前10時～午後３時
　○消費生活相談　月～金曜日(祝日を除く)、午前８時30分～午後５時
　　　　　　　　　　　　　　   ☎64-2111 内線  3415／北上市消費生活センター
　○婦人相談　月～金曜日(祝日を除く)、午前９時～午後４時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎64-7573／子育て支援課
　○家庭児童相談　月～金曜日(祝日を除く)、午前９時～午後４時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎64-7574／子育て支援課
　○少年相談
　　｢青少年悩みごと相談｣月～金曜日(祝日を除く)、午前９時30分～午後３時30分
　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎64-2111 内線  3421／北上市少年センター
　　｢おしゃPa！｣金曜日(祝日を除く)、午後３時～５時30分 ／生涯学習センター

    ※次の相談は電話予約制
　○法律相談　14日(木)・28日(木)   ☎64-2111 内線  3414
　○多重債務者弁護士相談　21日(木)　☎64-2111 内線  3414 
　○外国人に関する相談会　28日(木)午後３時～６時　☎63-4497／国際交流ルーム

６月の各種相談 悩みごと、分からないこと相談して

第18回大乗神楽大会
鬼の館　　　　 　　　　☎73-8488△

とき…６月10日(日)午前10時～午後
３時45分※雨天決行△

ところ…鬼の館・屋外展示スペース△
内容…北上市大乗神楽保存会連絡協

議会加盟７団体が14演目を披露△

鑑賞料…無料(ただし、展示を鑑賞
する場合は入館料が必要)

　市が差し押さえた動産をインター
ネット上で公売します。参加受け付
けは５月25日(金)午後１時～６月11日
(月)午後11時です。参加方法・公売方
法は市のホームページをご覧ください。
インターネット公売物件の下見会△

とき…６月４日(月)午前10時～午後
３時 △

ところ…本庁舎５階第２会議室

差し押さえ物件の公売
収納課　　　   　　　 3332～3336内線

　水道水の有効利用や道路陥没などの
二次災害を防止するため、５月から
12月までの昼夜、道路内に埋設され
た配水管や宅内給水管(メーターまで)
を、同課が委託した漏水調査員が機器
を用いて調査します。調査員が伺った
際は、ご協力をお願いします。
　なお調査員は、市が発行した身分証
明書を携帯しています。不審に思われ
た場合は、証明書の提示を求めてご確
認ください。

上水道課　      　　　 5216・5217

水道管の漏水調査にご協力を
内線

森林の伐採、開発には
手続きが必要です
農地林務課　　 　　　5363・5364

　森林を伐採、開発する際は、事前に
届け出や許可申請の各種手続きが必要
となります。森林の伐採、開発の計画
がある場合は、ご連絡･ご相談くださ
い。
保安林以外の森林での立木の伐採△

担当…同課
保安林での立木の伐採や土地の形質の
変更、保安林以外の森林で１㌶を超え
る開発行為△

担当…県南広域振興局農政部花巻
農林振興センター森林保全課(☎0198-
22-4932)

内線

民俗芸能公演
鬼の館　　　　　　　☎73-8488
６月３日(日)午後１時30分～
　　　　　　　　　　　相去鬼剣舞
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子育て講演会
大通り保育園地域子育て支援センター
  　　　　　　    　  　    ☎63-2118
江釣子保育園地域子育て支援センター
　　　　　　　　　　　  ☎77-3920△

とき…６月20日(水)午前10時～11
時30分△

ところ…江釣子体育館△

対象…１歳半～未就園児の親子△

定員…30組(先着順)△

申し込み…５月28日(月)からどちら
かの支援センターへ


