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○ファミリーサポートセンター

　子育てを応援できる人と応援してほしい人が会員登録し、センターのアドバイザーが条件や要望に合った会

員を紹介する育児ネットワークです。また、産じょく期(産後２カ月)の家事育児をサポートする｢産後サポー

ト事業｣も実施しています。ご利用には事前に会員登録が必要です。

△

申し込み・問い合わせ…ファミリーサポートセンター(おでんせプラザぐろーぶ３階)☎64-3312　

子育てを会員同士でサポート

○イベント・サークルのご紹介
◇おはなし会・こども映画会

※おはなし会スペシャル…中央図書館・和賀図書館午前10時30分～11時30分、江釣子図書館午前10時～11時

注意：開催日、時間など変更になる場合がありますので事前にご確認ください

△

問い合わせ…中央図書館☎63-3359、和賀図書館☎72-2322、江釣子図書館☎77-2215

◇おはなし会
　ブックスアメリカン　毎週日曜日午後３時から(30分程度)　

△

問い合わせ…アメリカンワールド内(北鬼柳32-44)ブックスアメリカン☎63-7600

◇かけっこ体育館△

開催日時…毎週水・金曜日、午前10時～正午

△

場所…村崎野勤労者体育館

△

内容…お子さんと広い施設で自由に駆け回ったり、滑り台やボールなど遊具で遊んだりできます。

　　　　子どもたちのお友達作りのきっかけや保護者同士の交流の場としてご活用ください。

　　　　料金は無料で出入り自由です。どなたでもお気軽にご利用いただけます。

△
問い合わせ…村崎野勤労者体育館(指定管理者㈱小原建設)☎66-3304

◇子育てサークル　会員募集中！
　子育て中の親子が活動しているグループです。母親同士の交流や、子どもへの関わり方などの情報交換、楽し

いイベントを企画・実施しています。皆さんも参加してみませんか？

△

申し込み・問い合わせ…大通り保育園地域子育て支援センター☎63-2118

☆どんぐりクラブ
・毎週火曜日午前10時30分～正午
・活動場所　黒沢尻北地区交流センター
・行事　季節行事
・会費　無料(行事の際にはおやつ代)
ＰＲ：ママと子どもの交流の場、情報交換の場として気
軽に遊びに来て下さい！

☆ひよこサークル
・毎週木曜日午前10時～正午
・活動場所　鬼柳地区交流センター
・行事　アロマ、歯科検査など
・会費　無料(行事の際にはおやつ代)
ＰＲ：１カ月に一度イベントがあります。みんなでいろいろ
な活動を楽しんでみませんか。ぜひ一度遊びに来て下さい！

☆ラッキーエンジェル(ふたご・みつごサークル)
・毎月１回第４水曜日午前10時～正午
・活動場所　江釣子保健センター
・行事　お誕生会、クリスマス会など
・会費　無料(必要な時その都度)
ＰＲ：双子・三つ子のサークルです。子育てのことなど
親同士お話ができる交流の場になれればうれしいです。

☆きらきらぼし
　今年度の活動は休止しています

☆キッズクラブ
　どんぐりクラブと一緒に活動をしています

北上市立図書館 おはなし会(８月以降)開催日
時間：全館午前11時～11時30分

こども映画会(８月以降)開催日
　　時間：中央・和賀　午前10時30分～11時30分
　　　　　江釣子　　　午前10時～11時

中央図書館
8/12(日)、9/9(日)、10/14(日)、11/11(日)、
12/9(日)、1/13(日)、※2/10(日)、3/10(日)

8/2(木)、8/25(土)、10/27(土)、11/24(土)、12/22(土)、
1/10(木)、1/26(土)、2/23(土)、3/21(木)

和賀図書館 9/16(日)、※11/4(日)、1/20(日)、3/17(日) 8/4(土)、1/12(土)、3/23(土)

江釣子図書館 8/19(日)、10/21(日)、12/16(日)、※2/8(金) 8/3(金)、1/11(金)、3/22(金)

会員募集中
！
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地域で、仲間とみんなで子育て

○子育て支援センター

【よくある質問】地域子育て支援センターってなに？
　地域子育て支援センターでは育児に関する相談を受けられるほか、

育児講座の開催や、遊びの広場・園庭の開放など親子で遊べる場所

も提供しています。お気軽にご利用ください！

遊びの広場
(大通り)月～金曜日、午前10時～午後４時(毎月第３水曜日は休み)

(江釣子)月～金曜日、午前10時～午後４時

(おにやなぎ)月～金曜日、午前９時30分～午後３時30分

　　　　　  土曜日、午前10時～正午

(ときわだい)月～金曜日、午前９時～正午、午後２時30分～４時30分

　今年４月、市内４カ所目となる｢ときわだい保育園地域子育て支

援センター｣が開設しました。

　利用対象は０歳から就園前のお子さんとお家の人です。なお、休

園日は日、祝祭日、年末年始です。

ときわだい保育園地域子育て支援センター開設
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ときわだい保育園
☎61-5666

ときわだい保育園地域子育て支援センター
☎72-6856

子どもたちは、北上市の未来をつくる大きな力です。北上市の子育て応援の
取り組み、子ども向けまたは親子で参加できるイベントなどを紹介します。

子育て支援課  内線   3476～3479

地域で、仲間とみんなで子育て

　保護者の通院や冠婚葬祭などに加え、育児疲れなどを癒すリフ

レッシュ目的でも利用できるようになりました。また、今年４月か

ら実施保育所が変わり、新設された｢ときわだい保育園｣でお子さん

をお預かりします。

※これまでの｢おにやなぎ保育園｣では実施していませんのでご注意

ください。

【利用について】

△

保育日時…日曜、祝日と保育所休園日を除く午前８時30分から

　　　　　　午後４時30分までの必要な時間

△

対象児童…生後６カ月から就学前までの児童

△

定員…一日あたりおおむね６人

△

保育料…　　　　　　　　　　　　　　　　 　 

　　　　　　※保育料には給食代、おやつ代を含みます

△

申し込み…ときわだい保育園☎61-5666

※緊急の場合を除き、利用前に保育園でお子さんの様子を把握する

ための面接を行っています。

年　齢 半　日 １　日

０歳児 1,600円 3,200円

１～２歳児 1,500円 3,000円

３歳児 1,200円 2,400円

パワーアッ
プ！

リニューア
ル！

保護者がリフレッシュしたいときにも利用ＯＫ！


