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北上・みちのく芸能まつりの鬼剣舞全演目公演で
一人加護を披露した岩崎鬼剣舞
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第51回北上 ・ みちのく芸能まつり

北上の夏の一大イベント、北上・みちのく芸能まつりは
８月４日～６日の３日間、市内各地で繰り広げられました。
芸能公演には過去最多134団体が出演。炎天下の中、先人たち
から受け継いできた民俗芸能を披露しました。
また、今年は被災地の復興を願い、沿岸地域の伝統芸能｢虎舞｣の
大群舞などが行われ、震災に負けない力強い舞いを見せてくれました。

魂の叫び、 今ここに…
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①かがり火の中での鬼剣舞大群舞(二子鬼剣
舞)②高校総合文化祭郷土芸能部門で最優秀
賞に輝いた北上翔南高校鬼剣舞部③カメラ
愛好家や観客が押し寄せた中野七頭舞(岩泉
町)④演目｢案

か か し

山子｣を披露した花農春日流鹿
踊(花巻市)⑤子どもたちの元気な掛け声が
響き渡った相去保育園こども剣舞⑥トロッ
コ流しと花火の夕べ
⑦被災地の復興を願って行われた虎舞の大
群舞での平

へ い た

田虎舞(釜石市)⑧観客を巻き込
み恵比寿舞を披露した黒森神楽(宮古市)⑨
初出場ながら勇壮な舞いを披露した行

ぎょうざんりゅう

山流
水
み と べ し し お ど り

戸辺鹿子躍(宮城県南三陸町)⑩春の彼岸
に舞うことで知られる下

し も し ば ひ が ん じ し

柴彼岸獅子(福島県
喜多方市)⑪沿岸芸能団体への募金が行われ、
皆さんからご協力をいただきました

①

②

③

④

⑤
⑥

⑦

⑧
⑨
⑩

⑪
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　市内で建築物の建築や外観の修繕・模様替え、色彩の変更などを行う際に、一定の条件に該
当する場合は、景観法に基づく届け出が必要です。また、届け出が必要ない場合でも、家や事
業所の屋根や外壁などを塗装するときは、周辺の景観と調和するよう派手な色を使わないなど
色彩に配慮していただくようお願いします。
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屋根や壁の塗り替えは｢景観｣に配慮を！
～愛着と誇りをもてる郷土を創

つく

るために～

※彩度の高い色は、外壁などに使用できない場合があります。また、届け出をしない場合や、変更命令に従わない場合などは、罰則の措置があります。

行 為 の 区 分 市 内 全 域 景観形成強化区域(４区域)
＜北上川・展勝地、和賀川・清水、大通り、広瀬川＞

建 築 物

新築、増築、改築、移転 高さ10ｍ超
または延べ床面積300㎡超 延べ床面積10㎡超

外観を変更すること
となる修繕もしくは
模様替えまたは色彩
の変更

変更面積が見付面積の10％超
(上欄の規模を超える建築物に限る)

見付面積に対する変更面積の割合が以下の基準
を超えるもの(上欄の規模を超える建築物に限る)
　　　　　　　　　　　北上川・展勝地… ５％
　　　　　　　　　　　和賀川・清水…… ５％
　　　　　　　　　　　大通り………… 10％
　　　　　　　　　　　広瀬川………… 20％

工 作 物

新 設
増 築
改 築
移 転

鉄筋コンクリート
造の柱、彫像など 高さ10ｍ超

擁壁、柵、塀など 高さ２ｍ超　かつ　長さ20ｍ超
電気供給のための
電線路など 高さ20ｍ超

空中線系 高さ15ｍ超
外観を変更すること
となる修繕もしくは
模様替えまたは色彩
の変更

変更面積が見付面積の10％超
(上欄の規模を超える工作物に限る)

見付面積に対する変更面積の割合が以下の基準
を超えるもの(上欄の規模を超える工作物に限る)
　北上川・展勝地…５％　　和賀川・清水… ５％
　大通り………… 10％　   広瀬川………  20％

開発行為、土地の開墾、土石の採取、鉱
物の掘採、その他の土地の形質の変更 面積3,000㎡超

屋外における土石、廃棄物、再生資
源、その他の物件の堆積 高さ３ｍ超　または　面積500㎡超

木竹の伐採 面積500㎡超

見付面積とは建物の
一方向を正面から見
たときの面積です

【届出対象行為】
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問い合わせ　都市計画課   内線   4313・4314
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９月９日 日

まるごとフェスタ北上
２０１２

午前９時～午後２時

　  北上総合運動公園

【体験コーナー】
　○はしご車搭乗体験
　(整理券が必要。
　 午前９時から配布)
　○煙体験
　○放水体験
　○ロープ渡り体験
　○ポンプ車乗車体験
【イベントコーナー】
　○風船　○車両展示　○ＡＥＤ　○看護
※各コーナー・体験は午後０時30分に終了します。
【救急合同訓練】午後１時～
　北上医師会・看護協会北上支部・中部保健所・
　岩手県ドクターヘリ・岩手県防災航空隊・北上
　地区消防組合

問い合わせ 消防本部警防課 ☎65-5176

テーマ

～小さな手　つないで広がる　防災の輪～

消防フェスタ

障がい者福祉展
【食品販売コーナー】
　そば、うどん、綿菓子、
　焼き鳥、かき氷、焼きと
　うもろこし、からあげ、
　おにぎり、肉まん、あん
　まん、団子、コーヒー、
　ジュースなど

【製品販売コーナー】
　しいたけ、みそ、キムチ、
　コーヒー豆、軍手、革製
　品、手芸品など

問い合わせ 福祉課 内線 36１５

私たちが心を込めて作った

製品の販売と作品展示

【活動内容紹介】
　各団体の作品展示

【ステージイベント】
　○江釣子幼稚園鬼剣舞　　　 (午前９時10分～)
　○北上一輪車スポーツ少年団 　　(午前11時～)
　○コナミスポーツクラブ北上キッズダンス
　　　　　　　　　　　　　　 (午前11時30分～)
　○障がい者福祉展ステージ発表　　      (正午～)

環境展
【ネイチャーコーナー】
　●きたかみの自然につい
　て学ぼう！
　●きたかみにはどんな生
　き物がいるかな？
　●自然とあそぼう！ネイ
　チャーゲームに挑戦
【エネルギーコーナー】
　●低エネルギーな生活をしよう
　●小学校４年生のエコチャレンジの結果紹介
　●エコ工作であそぼう！

問い合わせ 生活環境課 内線 3４２５

地球のために、未来のために、

できることからはじめよう

【環境学習車｢エコカーゴ｣がやってくる！】

【きたかみ地球温暖化対策推進協議会による無料省エ
ネ診断】

ドキドキぼうけん　
ぐるりんパッ

　｢子ども免許証｣をゲッ
トして、パトカーにのっ
てみよう　
　３つのドキドキぼうけ
んが君を待っているよ！

問い合わせ 生活環境課 内線 3４１９
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マイカー点検教室
マイカー無料点検教室、エコカー展示

問い合わせ

岩手県自動車整備振興会北上支部 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎77－２３３０

小雨決行
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期　日 時　間 催　し 場　所 入場料

９月２日(日) 1０:00～1６:０0 40周年記念謡と仕舞の会／北上喜桜会 さくらホール(中ホール) 無　料

９月９日(日) 13:00～　　 黒沢尻歌舞伎公演／黒沢尻歌舞伎保存会

さくらホール(大ホール)

大人  2,000円
(当日2,300円)
高校･大学生 500円
中学生以下　無料

９月１６日(日） 1０:30～1６:０0 第34回北上市民謡まつり／北上市民謡舞踊連絡協議会 1,000円

９月30日(日）  13:30～ 第27回ピアノコンサート／岩手県ピアノ音楽協会北上支部 500円

10月６日(土） 15:00～1７:30 第49回｢秋の演奏会｣／北上地区高等学校音楽連盟
前売り400円
当日　500円

10月8日(月・祝）
1０:０0～　　 第16回北上民謡保存会発表会 さくらホール(中ホール) 1,000円

 1３:３0～    　 第19回きらめきコンサート／北上合唱連盟 さくらホール(大ホール) 500円

10月1３日(土） 18:30～20:30 第27回マンドリンコンサート／北上マンドリンアンサンブル さくらホール(小ホール) 無　料

10月1４日(日） 13:30～　　 第46回北上市内音楽教室合同発表会／北上市内音楽教室連合会 さくらホール(大ホール) 500円

10月２０日(土）
受　　　　付10:00～
投句締切1１:00
開　　　　会1１:00～

北上市民俳句大会／北炎会、和賀町俳句会、江釣子俳句会 生涯学習センター
投句料一組1,000円
当日参加料1,000円
(昼食代含む)

10月２１日(日） 1３:３0～1６:３0 第26回吟詠発表会／北上吟詠会 日本現代詩歌文学館 無　料

10月２８日(日）
1３:３0～15:３0 第16回奇術の祭典／北上アマチュア・マジック・クラブ さくらホール(中ホール) 無　料

18:30～21:00 『ダンスの夕べ』／北上市民社交ダンス同好会 さくらホール(小ホール) 1,000円

1１月３日(土・祝）

表彰10:00～12:00
合評会13:00～17:00 文芸部門　詩のつどい　表彰・合評会／北上詩の会 日本現代詩歌文学館 一般1,000円

児童･生徒 無料

14:00～18:00 デザインフォーラム2012in北上／きたかみDESIGNネット
ワーク

さくらホール(小ホール) 無　料

11月４日(日)

10:00～16:00 市民川柳文芸祭／川柳北上吟社 黒沢尻西地区交流センター
会費500円(昼食代含
む),投句のみ300円

13:00～17:00 岳風会吟詠発表会／吟詠発表会実行委員会 日本現代詩歌文学館 無　料

 １４:00～ 藤原めい子バレエ教室発表会

さくらホール(大ホール)

1,500円

11月６日（火）  9:30～15:３0 第22回北上市小学校音楽会／同実行委員会 無　料

11月７日（水）  9:00～13:00
第11回和賀地区中学校総合文化祭ステージ発表会／和賀
地区中学校文化連盟

無　料

1１月１０日(土）
13:３0～16:３0
1８:00～21:00

第４７回専修大学北上高等学校吹奏楽部定期演奏会
前売り600円
当日　800円

11月1１日(日）
13:00～　　 第33回三曲演奏会／北上三曲協会 さくらホール(中ホール) 無　料

14:00～16:00 第18回定期演奏会／北上フィルハーモニー管弦楽団
さくらホール(大ホール)

前売り800円,当日1,000
円,高校生以下無料

11月1６日(金） 10:30～11:30 夢のキラキラ音楽会／専修大学北上福祉教育専門学校 無　料

11月1７日(土） 10:00～16:00 北上市民短歌の集い／北上短歌協会 日本現代詩歌文学館 参加料500円

11月18日(日）

10:00～　　 第39回謡と仕舞の会／北上能楽連合会 さくらホール(中ホール) 無　料

14:00～　　 北上声楽研究会　第33回定期演奏会 さくらホール(大ホール)
大人1,500円,中･高校
生1,000円(当日500円
増),小学生以下無料

11月2５日(日)

 ９:３0～15:00 茶会／北上市茶道協会 諏訪神社参集殿
茶券代前売り800円,
当日1,000円

10:30～　　 第30回北上民舞踊協会芸能発表会 さくらホール(大ホール)
前売り1,200円
当日　1,500円

14:00～　　 北芸の会演劇公演 『あなたは殺人者(？)』 （仮題） さくらホール(中ホール)
1,000円

(前売り・当日共)

1２月９日（日） １４:０0～1６:00 吹奏楽愛好会アンサンブルソノリテ　第14回定期演奏会 さくらホール(大ホール)
前売り４00円
当日　５00円

12月1５日(土)・
  １６日(日)

1５日19:00～
16日14:00～

劇団ふぉんず　公演その４０ 日本現代詩歌文学館
前売り500円
当日　600円

1２月１６日(日） １４:０0～1６:00 北上吹奏楽団　　第３７回定期演奏会

さくらホール(大ホール)

前売り６00円
当日　８00円

２月１７日(日) 14:00～16:00 第14回オペレッタ公演／北上ミューズコーラス隊
前売り一般700円,中
学生以下500円(当日
300円増)

３月９日(土) 1３:３0～16:３0 きたかみ童謡の会　演奏会 さくらホール(中ホール) 無　料

北上地区会場 (舞台・集いなど )
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和賀地区会場

市民や市内の芸術文化団体などが、日ごろの活動の成果を発表します。ぜひご覧ください。

江釣子地区会場
期　日 時　間 催　し 場　所 入場料

10月2７日(土)・
　 ２８日(日)

　9:00～16:00

江釣子地区文化祭　菊花展・総合美術展　【生け花、生活
展、農の生け花、幼児作品、小中学生作品、写真、書道、
絵画、短歌、俳句、陶芸、野焼き、水墨画、絵手紙、切絵、
面、工芸、民芸、研究作品、食堂、友愛セール】／江釣
子地区文化祭実行委員会

江釣子地区交流センター
無　料

11月1８日(日) 12:00～16:00
江釣子地区文化祭　ステージ発表会／江釣子地区文化祭
実行委員会 江釣子地区交流センター

(大ホール)
11月25日(日) 18:30～21:00

秋の芸術祭ダンスパーティー／北上ダンススポーツクラ
ブ

会費1,000円

1２月１日(土)・
　2日(日)

 9:30～16:45 第15回北上市小学校児童作品展／同実行委員会 江釣子地区交流センター
無　料

１月26日(土)・
　27日(日)

26日10:00～19:00
２７日10:00～15:00

第11回和賀地区中学校総合文化祭作品展示／和賀地区中
学校文化連盟

江釣子ショッピングセン
ターパル

問い合わせ
生涯学習文化課
☎64-0500

北上地区会場(展示など)
期　日 時　間 催　し 場　所 入場料

９月21日(金)
  ～23日(日) 

10:00～18:00 盆栽展／北上盆栽和樹会

市民交流プラザ

無　料

９月27日(木)
   ～30日(日)

10:00～18:00
３０日は15:00まで

水墨画展覧会／北上水墨会

水石展示／北上愛石同好会

10月６日(土)
　～８日(月･祝)

10:00～18:00
８日は１７：００まで 北上市華道協会華道展

市民交流プラザ
　  リボン橋

10月1１日(木)
　～1４日(日)

10:00～18:00
1４日は17:00まで

文芸展【詩、俳句、短歌、川柳作品展示】／北上詩の
会、北炎会、北上短歌協会、川柳北上吟社

市民交流プラザ
10月28日(日)
～11月４日(日)

10:00～18:00
４日は17:00まで

野鳥展／日本野鳥の会北上支部

陶芸展／北陶会

押花展／ゆめ花倶楽部

11月３日(土･祝)
　～11日(日)

10:00～17:00
デザインウィーク201２in北上／きたかみDESIGNネットワ
ーク

さくらホール
(ルーフラウンジ)

1１月８日(木)
 ～11日(日)

10:00～18:00 第22回アンデパンダン美術展／同実行委員会

市民交流プラザ

11月１１日(日) 1６:00～1７:00
第22回アンデパンダン美術展講演会　テーマ『セザン
ヌ』／同実行委員会

11月１５日(木)
   ～18日(日) 

10:00～18:00
１８日は17:00まで 書道展／北上書道協会

11月２３日(金･祝)
　～２６日(月)

10:00～18:00
２６日は17:00まで 北上写真クラブ連合会公募展

1月１２日(土)・
 １３日(日)

10:00～18:00
１３日は17:00まで 新春書初展／書道研究竹水書院

２月８日(金)
 ～１１日(月･祝)

10:00～18:00 冬の美樹会美術展

市民芸術祭日程第22回

期　日 時　間 催　し 場　所 入場料

11月２日(金)
   ～４日(日)
菊花展のみ
11月１日(木)
   ～４日(日)

9:00～17:00
４日は1６:00まで

和賀町文化祭　総合展【文芸、美術、盆栽、菊花、写真、
手芸、パッチワーク、アメリカンフラワー、華道、押花、
ちぎり絵、木工、陶芸、面、園児・小中学生作品、バザー、
食堂】／和賀町文化祭実行委員会　

和賀地区交流センター 無　料

11月1１日(日) 13:３0～
和賀町文化祭　舞台部門　やまびこコンサート／和賀町
文化祭実行委員会

藤根4区公民館ホール 無　料

和賀地区会場



－８－平成24年８月24日

生活環境課  内線  3422・3423
１　空間放射線量率(地上１ｍを測定　単位：μSV/時)
　①　市内定点(市役所は毎日測定。学校、公園な
　　どは週１回測定)

　　　　　　  測定日
測定場所 H23.7.27 H24.7.31

本庁舎屋上 0.07 0.06
黒沢尻西小学校 0.08 0.06
黒岩小学校 0.06 0.05
飯豊学童保育所 0.07 0.05
竪川目運動場 0.09 0.07
江釣子小学校 0.03 0.04
北上総合運動公園 0.09 0.06

　②　市内小中学校・保育園・幼稚園
　　　※市内の計56カ所で２カ月に１度測定を行っています。

測定場所 測定年月日 測定結果
(校庭１ｍ)

軒下など局所的に高い
所の測定結果

小学校(18校)
※旧成田小学校含む H24.6.27 0.11～0.04 0.5～0.04

中学校(９校) H24.6.27 0.09～0.04 0.31～0.07
公立保育園(８園) H24.6.27 0.08～0.05 0.3~0.06
公立幼稚園(５園) H24.6.27 0.06～0.05 0.42～0.08
私立保育園(９園) H24.6.27 0.10～0.05 0.26～0.05
私立幼稚園(６園) H24.6.27 0.07～0.06 0.08～0.06
認定こども園(１園) H24.6.27 0.06 0.12

２　水道水(単位：Bq/㎏)　　　　　　　　　　　　　　　  (水道水の管理目標値　放射性セシウム10Bq/㎏)
採水場所 測定年月日 検査結果 備　　考

北上川浄水場 H24.6.13 不検出 （放射性ヨウ素、放射性セシウムとも不検出）
和賀仙人
(水源地：明倉山湧水) H24.6.12 不検出 （放射性ヨウ素、放射性セシウムとも不検出）

和賀町岩崎新田
(水源地：後沢表流水) H24.6.12 不検出 （放射性ヨウ素、放射性セシウムとも不検出）

岩手中部広域水道企業団 H24.7.26 不検出 （放射性ヨウ素、放射性セシウムとも不検出）

３　焼却灰(単位：Bq/㎏)　　　　　　　   　 (焼却灰の埋立てに関する放射性セシウムの目安：8,000Bq/㎏)
採取場所 測定年月日 検査結果 備　　考

清掃事業所 飛灰 H24.6.12 490 （放射性ヨウ素は検出限界以下、放射性セシウム1010）
主灰 H24.6.12 120 （放射性ヨウ素は検出限界以下、放射性セシウム218）

４　給食用食材(週１回測定)
　　本年度４月から７月末までの間、市内３カ所の給食センターにおいて、学校給食で使用する食材43品目および学校、公立、
　私立保育園・幼稚園で提供している調理後の給食160食分を測定しましたが、全て不検出でした。
　①　食材(43品目中２品目を掲載)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  (一般食品の国の基準値100Bq/kg)

測定場所 食材等名 産地名 測定年月日 検査結果 備　　考

西部学校給食センター 大根 北上市 H24.7.2 不検出 (放射性ヨウ素、放射性セシウムとも不検出)
ピーマン 北上市 H24.7.10 不検出 (放射性ヨウ素、放射性セシウムとも不検出)

　②　調理後の給食(160食分中３食分を掲載)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　   (一般食品の国の基準値100Bq/kg)
測定場所 献　立 測定年月日 検査結果 備　　考

北部学校給食センター
ご は ん 、 牛 乳 、 さ け ぎ ょ う ざ 、
マーボーなす、ワンタンスープ、
オレンジ

H24.7.20 不検出 (放射性ヨウ素、放射性セシウムとも不検出)

中央学校給食センター
とんかつ、トマトときゅうりの中
華和え、お魚ソーセージ、グレー
プフルーツ

H24.7.31 不検出 (放射性ヨウ素、放射性セシウムとも不検出)

西部学校給食センター ごもくチャーハン、牛乳、はるま
き、ナムル、エビボールスープ H24.7.19 不検出 (放射性ヨウ素、放射性セシウムとも不検出)

５　北上市内の農産物(市民が市内民間測定所に持ち込み、検査を受けたもの)
　　平成24年５月16日から７月31日までに延べ122件を検査しました。122検体のうち、正しく検査できたものは119検体で、
　いずれも国の基準値(100Bq/kg)を超える放射性セシウムは検出されませんでした。

種別 件数 種別 件数 種別 件数 種別 件数 種別 種別
山菜 63 野菜 37 キノコ類 ７ 果樹 ７ 米穀類 ５

※干したシイタケと干したゼンマイの延べ３検体の乾燥食品については、100Bq/㎏を超えましたが、検査に必要な適正重量
に満たないなど、検査方法に誤りがあったためです。いずれも自家消費用であり、流通はしていません。

　市は、空間放射線量の計測器を購入し、独自に調査を実施しています。詳しい測定結
果などは市のホームページをご覧ください。
・北上市環境放射能情報　http://www.city.kitakami.iwate.jp/sub01/kankyou/page_6677.html

空間放射線量等の測定結果をお知らせします
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大船渡市 陸前高田市 宮城県 福島県 市内間

17世帯 36世帯 24世帯 20世帯 ７世帯

36人 67人 55人 61人 19人

※市で把握している人数です。市内に避難している人で、まだ北上市
に連絡していない人はご連絡ください。

田野畑村 宮古市 山田町 大槌町 釜石市

１世帯 10世帯 29世帯 78世帯 57世帯

４人 17人 59人 152人 139人

市内の避難者状況　　　　   　　　　　 (７月31日現在)

　
碇
川
豊
大
槌
町
長
は
７
月
31
日
、

市
内
に
避
難
し
て
い
る
同
町
出
身

者
を
対
象
と
し
た｢

復
興
ま
ち
づ

く
り
懇
談
会｣

に
出
席
す
る
た
め

北
上
市
を
訪
れ
、
髙
橋
市
長
を
表

敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　
懇
談
で
は
、
碇
川
大
槌
町
長
が

｢

職
員
派
遣
や
仮
設
団
地
へ
の
地

域
支
援
員
配
置
な
ど
、
復
興
支

援
に
感
謝
し
ま
す｣

と
あ
い
さ
つ
。

髙
橋
市
長
は｢

復
興
に
向
け
た
ま

ち
づ
く
り
は
こ
れ
か
ら
が
大
変
で

す
が
、
引
き
続
き
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
き
た
い｣

と
応
え
ま
し
た
。

　
懇
談
後
、
碇
川
町
長
は
本
庁
舎

５
階
で
行
わ
れ
た
復
興
ま
ち
づ
く

り
懇
談
会
に
出
席
し
、
参
加
者
に

現
在
の
町
の
復
興
状
況
や
復
興
ま

ち
づ
く
り
に
伴
う
事
業
計
画(

案)

な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

　
平
成
28
年
開
催
予
定
の
第
71
回

国
民
体
育
大
会
北
上
市
準
備
委
員

会
の
設
立
総
会
・
第
１
回
総
会
は

１
日
、
日
本
現
代
詩
歌
文
学
館
で

開
か
れ
ま
し
た
。

　
設
立
総
会
に
は
市
や
市
議
会
、

市
教
育
委
員
会
、
各
競
技
団
体
の

代
表
者
な
ど
約
１
０
０
人
が
出
席
。

髙
橋
市
長
は｢

国
体
で
は
、
総
合

開
会
式
と
閉
会
式
の
ほ
か
、
陸
上

競
技
と
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
、
新
体
操
の
４
競
技
種
目

の
会
場
に
充
て
ら
れ
て
お
り
、
市

民
を
挙
げ
て
歓
迎
し
た
い
。
皆
さ

ん
で
力
を
合
わ
せ
よ
う｣

と
あ
い

さ
つ
し
、
関
係
者
の
協
力
を
求
め

ま
し
た
。

岩
手
国
体
の
北
上
市

準
備
委
員
会
が
発
足

　
鳩
岡
崎
親
水
会(

藤
原
規
夫
会

長)

と
北
上
市
、
岩
手
中
部
土
地

改
良
区(

菊
池
勲
理
事
長)

に
よ
る

横
堰
支
線
排
水
路
・
鳩
岡
崎
親
水

公
園
ア
ド
プ
ト
協
定
調
印
式
は
１

日
、
市
役
所
江
釣
子
庁
舎
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
協
定
対
象
区
域
は
、
鳩
岡
崎

４
・
６
地
割
地
内
の
横
堰
支
線
排

水
路
９
０
０
ｍ
と
鳩
岡
崎
親
水
公

園
約
９
０
０
０
㎡
。
親
水
公
園
は

地
元
の
自
治
会
が
管
理
し
て
い
ま

す
が
、
同
親
水
会
が
農
業
用
水
路

と
合
せ
て
、
よ
り
環
境
美
化
に
務

め
る
た
め
清
掃
、
緑
化
活
動
を
行

う
も
の
で
す
。
市
と
改
良
区
は
収

集
さ
れ
た
ご
み
の
運
搬
処
理
、
清

掃
用
具
や
資
材
な
ど
の
支
給
・
貸

与
を
行
い
ま
す
。
藤
原
会
長
は｢

公

園
に
は
枝し

だ垂
れ
桜
が
あ
り
、
観
光

に
来
た
人
が
気
軽
に
立
ち
寄
る
こ

と
が
で
き
る
場
所
に
し
て
い
き
た

い｣

と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
市
内
区
域
の
ア
ド
プ
ト
協
定
締

結
は
平
成
18
年
か
ら
始
ま
り
、
今

回
で
13
件
目
と
な
り
ま
す
。

鳩
岡
崎
親
水
会
と
ア
ド

プ
ト
協
定
調
印

調印後、協定書を手にする藤原鳩岡崎親水会会
長(右から３人目)と髙橋市長、菊池理事長ら

大
槌
町
長
が
市
長
を

表
敬
訪
問

　
総
会
で
は
、
会
長
に
髙
橋
市
長

を
選
び
、
24
年
度
は
事
務
局
や
各

専
門
委
員
会
を
設
置
す
る
ほ
か
、

秋
の
岐
阜
国
体
の
調
査
、
各
種
資

料
の
収
集
な
ど
を
行
う
こ
と
を
承

認
し
ま
し
た
。

関係者など約100人が出席した設立総会
であいさつする髙橋市長

髙橋市長と懇談する大槌町の碇川町
長(左から２人目）と石津副町長(左端)

　岩手中部広域行政組合が作成した、和
賀町後藤に建設する予定のごみ処理施設
に係る環境影響評価書の縦覧を行います。▲

期間…８月24日(金)～９月23日(日)
午前８時30分から午後５時まで(土・日、
祝日を除く)▲

場所…同課(江釣子庁舎３階)、同組合
(江釣子庁舎１階)およびクリーン推進課
(本庁舎４階)▲

事業の内容
○都市計画決定権者の名称…北上市
○代表者の氏名…北上市長  髙橋敏彦
○主たる事務所の所在地…北上市芳町１
　番１号
○名称…岩手中部地区ごみ処理施設整備
　事業
○種類…ごみ処理施設の設置
○規模…１日当たり211トン(処理能力)
○実施区域…和賀町後藤３地割地内
○事業に係る環境影響を受ける範囲であ
　ると認められる範囲…北上市、花巻市

広域ごみ処理施設整備に係る
｢環境影響評価書｣の縦覧について

都市計画課 内線 4312
岩手中部広域行政組合 内線 4122

市市の動き
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大
名
行
列
の
領
主
役
で
練
り
歩
く
八
重
樫
東

選
手

笑
顔
で
図
書
の
貸
し
出
し
手
続
き
を
す
る
一

日
図
書
館
司
書

初めての司書に挑戦初めての司書に挑戦

　一日図書館司書体験は２日、中央図書館で行われま

した。参加した児童６人は、書架の整理や本のカバー

掛け、カウンターでの本の貸し出し体験のほか、郷土

資料について勉強しました。飯豊小学校６年の菊池

望
も あ

愛さんは｢緊張したけど、カウンターの仕事が一番

楽しかった｣と笑顔で話してくれました。

　同体験は、市内の小学５・６年生を対象に夏・冬休

みに実施し、図書館や司書の仕事に理解を深めてもら

うことを目的としています。

親
子
で
楽
し
く｢

傘
お
ば
け
ラ
ン
プ｣

を
作
り

ま
し
た

親子で楽しく工作作り親子で楽しく工作作り

　夏休みワークショップ｢傘おばけランプづくり｣は７

月29日、鬼の館で行われ児童27人が参加しました。
　当日は、竹に丸い針金を取り付け、傘のとなる部分

に手作りの紙を張り付けて製作。紙は、牛乳パックを

溶かし、すいて作るところからの作業だったため、み

んな真剣なまなざしで工作に取り組んでいました。

　親子で参加した伊藤祐
ゆうせい

聖くん(７歳・町分)は｢紙を

竹の内側に張るのが難しかったけど頑張って作った｣

と満足そうでした。

孫
や
ひ
孫
に
囲
ま
れ
、
祝
福
を
受
け
る
柏
葉

さ
ん(

中
央)

百歳これからもお元気で百歳これからもお元気で
　　

　特別養護老人ホームさくら爽に入所している柏葉深

雪さんが百歳を迎えられ７月30日、同施設で祝う会

が開かれました。深雪さんは大正元年７月30日生ま

れ。６歳年上の故長右エ門さんと結婚後、和賀町藤根

で酒屋を始め、子１人、孫１人、ひ孫２人に恵まれて

います。幼いころから食後に飲んでいるコップ１杯の

牛乳は、現在もかかさず飲んでいるそうです。孫の髙

橋泰子さん(和賀町藤根)は｢元気でいられるのは皆さ

んがよくしてくれるおかげです｣と感謝していました。

　

　第６回浮牛城まつりは16日、口内地区で行われま
した。まつりの目玉、大名行列の領主役は、同市出身

で元WBA世界ミニマム級チャンピオンの八重樫東
あきら

選

手が務め、同地区交流センターから浮牛城址公園まで

の約1.2㌔を練り歩き、途中５カ所では、所作が行わ

れました。浮牛城址公園では、地域の民俗芸能発表会

がまつりを盛り上げ、たくさんの見物客を魅了。夕方

からは、かがり火と夢灯りが点灯され、口内川では灯

籠流しなど盆供養が行われました。

一日図書館司書体験

第６回浮
ふぎゅうじょう

牛城まつり

鬼の館夏休みワークショップ

柏葉深雪さん

伊達藩の大名行列を再現伊達藩の大名行列を再現
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約
２
０
０
人
の
参
加
者
が
耳
を
傾
け
た
山
田

貫
首
に
よ
る｢

仏
教
の
幸
福
観｣

易しい説法で心穏やかに易しい説法で心穏やかに

　和賀地区自治協議会主催の歴史・文化講座｢青空法

話｣は７月28日、中尊寺貫首の山田俊和師を招き、国
指定重要文化財の多聞院伊澤家に隣接する久那斗神社

境内で開かれました。山田貫首は｢仏教の幸福感｣と題

し、集まった約200人を前に感謝する気持ちや幸福と

は何かについて説法しました。今年は、平泉中尊寺よ

り｢中尊寺ハス｣が株分けされてから10周年となるた

め、記念事業として｢岩沢山野草園並びに多聞院伊澤

家ふれあい吟行会｣も開催されました。

水
車
で
ひ
い
た
そ
ば
粉
に
よ
る
、
そ
ば
打
ち

実
演

水車でひいたそばを堪能水車でひいたそばを堪能

　

　黒岩自治振興会・あすの黒岩を築く地域協議会主催

の親水公園お滝さん水車まつりかがり火公演は18日、

黒岩地区の同公園お祭り広場で行われました。

　まつりでは、水車実演やその水車でひいた一
いっすい

炊そば

の振る舞い、地場産品の販売のほか、芸能公演などが

行われました。芸能公演では、釜石市の平田虎舞も出

演し力強い舞いを披露。夕方からは、ステージ周辺に

かがり火がたかれ、地元黒岩の民俗芸能団体の勇壮な

姿が見られました。

勉
強
に
な
る
と
ア
ン
コ
ー
ル
の
多
い
保
護
者

対
象
の
子
育
て
教
室

親子で体験、思い出づくり親子で体験、思い出づくり
　

　第８回子どもTOSSデー北上教室(同実行委員会主

催)は７月28日、さくらホール多目的室で行われまし

た。親子で体験する工作教室やわくわくずかん教室に

25組50人が参加。保護者対象の子育て教室に参加し

た藤崎美香さん(常盤台)は｢子どものほめ方や叱り方

が勉強になり、今後使ってみたい｣と話していました。

　この教室は、授業力向上などを目的に県内の小学校

教師有志で組織する｢ＮＰＯ法人子ども＆教師銀河夢

サポート｣が事務局で、毎年夏休みに開かれています。

遊・YOU・入畑・2012！

｢

木
工
体
験｣

に
挑
戦
し
本
立
て
を
作
る
参
加

者
。
ど
ん
な
本
を
立
て
る
の
か
な
？

森や湖に親しみリフレッシュ森や湖に親しみリフレッシュ

　

　｢遊・YOU・入畑・2012！｣(同旬間岩手県実行委員
会北上地区分科会主催)は入畑ダム周辺を会場に７月

28日、森と湖に親しむ旬間に合わせ開催されました。

　入畑ダム発電所や岩手中部浄水場の施設公開、ボー

トに乗ってダム湖面の見回りを体験する湖面パトロー

ルのほか、夏油高原スキー場では森林教室や木工体験

が行われました。本立てを作る木工体験に参加した奥

州市の秋山隼
は や と

人君(小学６年)は｢思ったより簡単だっ

た｣と余裕の表情を見せてくれました。

中尊寺貫首が青空法話

水車まつりかがり火公演

第８回子どもT0SSデー北上教室
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国際交流ルーム発

ハロー ！ まいふれんど ○135

□■□■□■国際交流ルーム■□■□■□
電話・ファクス：63－4497
電子メール：kiah@kitakami.ne.jp
おでんせプラザぐろーぶ３階　生涯学習センター内
開館日：毎週月－土曜日　午後１時－７時
休館日：日曜・祝日、第３水曜日、年末年始

小学校1年生が北上で異文化体験！

　｢北上市立小中学校体験入学｣という制度をご存じ

でしょうか。これは外国の教育施設に在籍する児

童・生徒が長期休業などを利用して日本に一時帰国

した際、希望して市内の小中学校へ体験入学をする

ものです。今回はこの制度を利用し鬼柳小学校に体

験入学したキャンベル・幸太郎くんを紹介します。

　スコットランド、M
マ ッ セ ル バ ラ

usselburghのバラ小学校に在

籍し８月からは２年生になる幸太郎君。日本の学齢

ではまだ年長さんで、まもなく６歳になります。こ

の体験から、日本では｢挨
あいさつ

拶｣などがマッセルバラと

は違って規律正しいと感じたそうです。今ごろは

もっと涼しくなった(真夏の平均気温16℃)バラ小学

校で、鬼柳小学校での体験談を仲間たちに話してい

ることでしょう。
鬼
柳
小
学
校
に
７
月
９
日
か
ら
20
日
ま
で

体
験
入
学
し
た
幸
太
郎
く
ん(

前
列
中
央)

と
１
年
１
組
の
児
童

　
全
国
高
校
総
合
体
育
大
会(

イ

ン
タ
ー
ハ
イ)｢

２
０
１
２
北
信
越

か
が
や
き
総
体｣

は
７
月
28
日
か

ら
８
月
20
日
ま
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

ボ
ク
シ
ン
グ
競
技
フ
ラ
イ
級
で
３

位
に
な
っ
た
星
さ
ん
は｢

ま
だ
実

感
が
わ
か
な
い
。
日
ご
ろ
練
習
し

て
き
た
も
の
を
出
す
こ
と
は
で
き

た
が
、
優
勝
を
目
指
し
て
い
た
の

で
満
足
で
き
な
い
結
果
。
高
校
生

活
最
後
の
大
会
と
な
る
国
体
で
は

必
ず
優
勝
し
た
い｣

と
リ
ベ
ン
ジ

を
誓
う
と
共
に
、｢

自
分
一
人
だ

け
で
の
力
で
は
な
く
、
黒
工
や
県

内
の
先
生
な
ど
に
支
え
て
も
ら
っ

た
お
か
げ
で
す｣

と
感
謝
の
気
持

ち
も
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
ボ
ク
シ
ン
グ
を
始
め
た
き
っ
か

け
は
、
黒
沢
尻
工
業
高
校
ボ
ク
シ

ン
グ
部
の
先
輩
で
、
元
Ｗ
Ｂ
Ａ
ミ

ニ
マ
ム
級
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の

八
重
樫

東
あ
き
ら

選
手
。
八
重
樫
選
手

の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
や
国
体
で
の
活

躍
を
知
っ
て
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
優

勝
を
目
指
し
、
入
部
し
ま
し
た
。

ボ
ク
シ
ン
グ
は
練
習
や
減
量
が
き

つ
し
、
試
合
で
は
殴
ら
れ
て
痛
い

思
い
を
す
る
と
話
す
星
さ
ん
。
そ

れ
で
も
続
け
ら
れ
る
の
は
勝
っ
た

と
き
、
今
ま
で
の
努
力
や
そ
の
つ

ら
さ
を
乗
り
越
え
ら
れ
た
と
い
う

喜
び
が
あ
る
か
ら
と
の
こ
と
。

　
初
め
て
の
全
国
大
会
だ
っ
た
今

回
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
は
、
リ
ン
グ

に
上
が
っ
た
と
き
、
今
ま
で
感
じ

た
こ
と
が
な
い
く
ら
い
緊
張
し
た

と
話
し
て
い
ま
し
た
が
、
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
前
に
行
わ
れ
た
あ
こ
が

あ
こ
が
れ
の
人
目
指
し
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
３
位

　
星
　
和
也 

さ
ん

黒
沢
尻
工
業
高
校
ボ
ク
シ
ン
グ
部
３
年

れ
の
八
重
樫
選
手
の
世
界
王
者
統

一
戦
を
見
て
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が

上
が
り
、
い
い
状
態
で
リ
ン
グ
に

上
が
る
こ
と
が
で
き
た
そ
う
で
す
。

　
今
後
の
目
標
は｢
４
年
後
に
行

わ
れ
る
い
わ
て
国
体
で
、
岩
手
県

選
手
と
し
て
出
場
す
る
こ
と｣

と

力
強
く
話
す
星
さ
ん
は
、
あ
こ
が

れ
の
人
に
今
よ
り
近
づ
き
、
今
度

は
自
分
が
目
標
と
さ
れ
る
選
手
に

な
っ
て
活
躍
し
て
く
れ
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
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中央図書館☎63－3359 江釣子図書館☎77－2215 和賀図書館☎72－2322

中央図書館のホームページ　http://www.library-kitakami.jp/

珈琲ブレイク
⑧

北上市長

《８月の新着本から》《８月の新着本から》

秘密のロンドン　　　　　　　　　　　　　入江　敦彦
子育てハッピーアドバイスようこそ初孫　　明橋　大二
の巻　　　　　　　　　　　　　　　　　　吉崎　達郎
冥土めぐり　　　　　　　　　　　　　　鹿島田　真希
夢より短い旅の果て　　　　　　　　　　柴田　よしき
世界が土曜の夜の夢なら　　　　　　 　　　   斎藤　環
津波をこえたひまわりさん　　　　　　　　今関　信子
少年野球基本とレベルアップ練習法　前田　幸長　監修
タマゴイスにのり　　　　　　　　　　　　井上　洋介
ゆうれいとどろぼう　　　　　　　　　　せな　けいこ
暮らしに生かされている宇宙技術の大研究　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　山崎　直子　監修 『グスコーブドリの伝記　アニメ版』

　冷害のために家族を
失ったブドリ少年は、さ
まざまな人たちと出会い
学びながら成長します。
2012年７月に公開した
映画の書籍版です。

『ふるさと文学さんぽ　岩手』

　　　須藤　宏明／監修
　　　　　　　大和書房

　石川啄木｢一握の砂｣、
宮沢賢治｢小岩井農場｣、
馬場あき子｢鬼剣舞の
夜｣など、岩手にちなん
だ22作品が解説付きで
収録されています。

　　　　　　　　宮沢　賢治／原作
　　　　　杉井　ギサブロー／監督
　　　　　ますむら　ひろし／原案
　　　　　　　　　　　　　理論社

《おすすめ新着本》《おすすめ新着本》

▼
一
般
書

▼
児
童
書

　
北
上
み
ち
の
く
芸
能
ま
つ
り

が
、
今
年
も
晴
天
続
き
の
暑
い
中

で
開
催
さ
れ
た
。
沿
岸
被
災
地
か

ら
は
多
く
の
虎
舞
団
体
が
参
加
し
、

浜
っ
子
の
復
興
に
向
け
た
心
意
気

に
感
動
し
た
皆
さ
ん
も
多
か
っ
た

こ
と
だ
ろ
う
。

　
実
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い

の
か
も
し
れ
な
い
が
、
毎
年
こ
の

ま
つ
り
と
同
時
に
ト
ヨ
タ
カ
ッ
プ

鮎
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
が
和
賀
川
を
舞

台
に
開
催
さ
れ
て
い
る
。
今
年
も

８
月
４
・
５
日
の
両
日
に
わ
た
っ

て
第
10
回
大
会
が
開
催
さ
れ
、
全

国
か
ら
約
２
０
０
人
の
名
人
が
集

合
。
な
ん
と
優
勝
者
に
は
車
１
台

が
副
賞
と
し
て
提
供
さ
れ
て
い
る
。

主
催
者
は
岩
手
県
内
の
ト
ヨ
タ
グ

ル
ー
プ
で
構
成
さ
れ
て
い
る｢

岩

手
県
ト
ヨ
タ
九
社
会｣

で
、
会
長

の
元
持
勝
利
岩
手
県
商
工
会
議
所

会
頭
が
大
会
会
長
を
務
め
て
い
る
。

　
こ
の
大
会
の
名
誉
会
長
は
つ
り

人
社
の
鈴
木
康
友
社
長
が
務
め

震
災
津
波
と
和
賀
川
の
鮎

《９月のイベント情報》《９月のイベント情報》

■おはなし会
９月９日(日)　午前11時～11時30分　　　中央図書館
９月16日(日)　午前11時～11時30分　　　和賀図書館

■こども映画会
９月22日(土)　午前10時30分～11時30分　　中央図書館　

て
い
る
が
、
鈴
木
社
長
い
わ
く

｢

今
年
の
釣
果
は
い
ま
だ
か
つ
て

な
い
も
の
で
、
こ
の
10
年
で
最
高

だ
っ
た｣

と
の
こ
と
。
こ
の
現
象

は
太
平
洋
側
特
有
の
も
の
で
、
昨

年
の
東
日
本
大
震
災
津
波
の
影
響

で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
る
。
現

在
の
海
の
状
況
は
、
大
津
波
に
洗

わ
れ
た
こ
と
で
岸
に
近
い
エ
リ
ア

で
昆
布
が
大
量
に
繁
茂
し
、
小
魚

の
絶
好
の
隠
れ
場
所
に
な
っ
て
い

る
。
そ
の
よ
う
な
場
所
で
し
か
育

た
な
い
鮎
の
稚
魚
が
、
今
年
大
量

に
遡そ
じ
ょ
う上
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
あ

る
。
予
選
が
３
時
間
、
準
決
勝
、

決
勝
で
は
２
時
間
の
釣
果
を
競
う

大
会
だ
が
、
予
選
ト
ッ
プ
が
29
尾
、

準
決
勝
、
決
勝
で
は
20
尾
と
入
れ

食
い
状
態
だ
っ
た
よ
う
だ
。

　
昨
年
の
津
波
は
私
た
ち
に
大
き

な
災
害
を
も
た
ら
し
た
一
方
で
、

長
年
の
間
に
汚
し
て
き
た
川
や
海

を
浄
化
し
、
再
び
大
き
な
恵
み
を

届
け
て
く
れ
て
い
る
よ
う
だ
。
自

然
の
営
み
の
不
思
議
さ
を
あ
ら
た

め
て
感
じ
さ
せ
て
く
れ
た
よ
う
な

気
が
す
る
。
鈴
木
社
長
の
お
話
で

は｢

こ
こ
数
年
は
、
鮎
の
豊
漁
が

続
く
の
で
は
な
い
か｣

と
の
こ
と
。

腕
に
覚
え
の
あ
る
人
は
来
年
の
ト

ヨ
タ
カ
ッ
プ
鮎
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
、

ぜ
ひ
挑
戦
さ
れ
て
は
い
か
が
か
。
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☆どんなクラスですか？

☆児童たちへのメッセージ

お父さん　小原　幸則さん
お母さん　　　  さおりさん

小原   巧
たくみ

 くん

平成21年10月29日生まれ
 (和賀町岩崎)

もうすぐお兄ちゃんにな
るね。明るく元気で、優
しい子に育ってね。

とっても活発で、歌とダ
ンスが大好きな玲菜ちゃ
んです。

お父さん　神田　直紀さん
お母さん　　　いずみさん

神田　玲
れ な

菜  ちゃん

平成２３年１月28日生まれ
(和賀町長沼)

172

楽
たの

しかった夕
ゆうすず

涼み会
かい

の金
きんぎょ

魚すくいです。お友
ともだち

達と一
いっしょ

緒に

おもちゃの金魚やピカピカ光
ひか

るお花
はな

をすくいました。

吉川   凜
り ん

 ちゃん
（大通り保育園・６歳）

８
月
24
日 

#77

　めあてに向かって、まっすぐ進む姿が輝いています。

これからも、自分の素直な気持ちを優しい言葉と行動で、

友達に伝えていきましょう。

・楽しくて明るくておもしろい

　(琴
こ と ね

音、凡
な み え

慧、莉
り お

緒、心
こ こ ね

音)

・にぎやかなクラス(海
か い と

都)

・楽しく勉強できる(瑛
え い と

翔、瑛
あ き と

斗)

・いろんなところで遊べる(果
か れ ん

憐)

・笑顔がたくさん(敏
と し き

暉)

黒
沢
尻
西
小
学
校
２
年
３
組

佐々木　 健
たけし

  先生
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サークル
訪問
サークル
訪問 no.64 立花大正琴サークル

新
緑
が
光
を
吸
っ
て
い
き
い
き
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

三
浦　

由ゆ

り

な

梨
奈

新
入
生
桜
ふ
ぶ
き
を
肩
に
う
け

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

羽
柴　

南な

ん

し枝

母
の
日
に
一
つ
の
小
さ
な
親
孝
行

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
原　

熙ひ

ろ

こ子

採
り
す
ぎ
た
た
け
の
こ
見
つ
め
溜
め
息
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

髙
橋　

怜り
ょ
う
が雅

こ
い
の
ぼ
り
願
い
を
こ
め
て
被
災
地
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
藤　

雅ま
さ
は
や隼

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  (

北
上
中
学
校
二
年)

　昭和62年から続いているサークルです。会員は12人。
文部科学省認可(社)大正琴協会｢琴

きんでんりゅう

伝流｣の、鹿
かのまた

俣峰
ほうせい

清先任
師範の指導で県大会や東北大会、全国大会へ出場してき
ました。大正琴は四重奏など音が重なる瞬間が魅力です。
現在は、健康のため趣味として活動しています。

◎活動日…毎月第１・３月曜日午後１時30分～３時30分
◎活動場所…立花地区交流センター
◎問い合わせ…同地区交流センター☎65-1933

※
掲
載
し
た
作
品
は
、
日
本
現
代
詩
歌
文
学
館
内
で
展
示

し
て
い
ま
す
。

※イベントは変更・中止になる場合があります。
９月のイベントカレンダー

期日 内　容 時　間 場　所

※成分献血は原則として予約が必要です。献血日の１週間前
までに長寿社会課　  3642または日赤北上市地区(  jcr-
citykitakami@echna.ne.jp)へお申し込みください。

内線

 １(土 ) おもちゃの修理屋さん
まちなか民俗芸能

13:00～15:30
18:00～18:30

生涯学習センター
北上駅前(西口)

  ２(日 )

  ３(月 ) 全血献血   9:30～13:00 おでんせプラザく
ろーぶ

  ４(火 )
  ５(水 )
  ６(木 ) 市議会定例会 10:00～ 議場　-9/28

  ７(金 )

市民体育大会(ソフトボール)

全血献血　

きたかみ本牧亭９月寄席

全血献血

 9:30～11:00
12:00～13:00
13:00～14:00
15:00～16:00
15:00～16:30

藤沢広場　-9/9
(株)システムベース
特別養護老人ホー
ムいいとよ
本通り二丁目特設
会場-9/9
東北日発(株)

８( 土 ) 鬼剣舞国指定20周年記念
合同公演 13:00～15:30 みちのく民俗村演

舞場

  ９(日 )

まるごとフェスタ北上2012
第40回きのこ展
全血献血
おはなし会

  9:00～14:00
  9:00～17:00
10:00～16:30
11:00～11:30

北上総合運動公園
みちのく民俗村　-10/28
江釣子SCパル
中央図書館

 10( 月 )
 11( 火 )

 12( 水 ) 全血献血   9:00～10:00
14:30～16:30

本庁舎
県立中部病院

 13( 木 )
 14( 金 )

 15( 土 ) おもちゃの修理屋さん
まちなか民俗芸能

13:00～15:30
18:00～18:30

生涯学習センター
北上駅前(西口)

 16( 日 )
市職員採用試験
犬のしつけ教室
おはなし会

 8:30～
10:00～11:30
11:00～11:30

専修大学北上高校
ドックハウスタカトキ
和賀図書館

 17( 月 ) 全血献血 10:00～15:00  専修大学北上福祉
教育専門学校

18( 火 )
 19( 水 )
 20( 木 )
 21( 金 )

 22( 土 )
いわてＢ級ご当地グルメ
inきたかみ
まちなか民俗芸能

10:00～15:00

18:00～18:30

十字路商店街-9/23

北上駅前(西口）

 23( 日 )

市民体育大会(ターゲッ
ト・バードゴルフ)

えづりこ古墳まつり
鬼剣舞公演(谷地鬼剣舞)

10:30～
13:30～14:30

和賀川ふれあい広
場ターゲット・バ
ードゴルフコース
カムイヘチリコホほか
鬼の館

 24( 月 )
 25( 火 )
 26( 水 )
 27( 木 )
 28( 金 )

 29( 土 )
学習会｢茅葺民家を学ぼ
う！｣①
まちなか民俗芸能

13:30～16:30

14:00～14:30

みちのく民俗村

北上駅西口

 30( 日 )

税納付臨時窓口
ワークショップ｢親子でつく
ろう！魔よけストラップ｣
二子の里・いものこまつり
犬のしつけ教室

 9:00～16:30

10:00～12:00

10:00～15:00
11:00～12:00

本庁舎地下食堂
鬼の館

二子小学校校庭など
ステップＷａｎ
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伊い

と

う東
才さ

い

き紀(

昭
和
11
年
～
平
成
23
年)

は

口
内
町
出
身
で
、
岩
手
県
立
盛
岡
短
期
大

学
美
術
工
芸
科
油
絵
専
攻
を
卒
業
後
、
県

内
の
小
中
学
校
教
諭
と
し
て
勤
務
。
平
成

９
年
、
藤
根
小
学
校
長
を
最
後
に
退
職
し
、

14
年
か
ら
利
根
山
光
人
記
念
美
術
館
専
任

研
究
員
を
務
め
ま
し
た
。
ま
た
、
市
民
を

対
象
と
し
た
同
美
術
館
絵
画
教
室
の
講
師

を
務
め
、
そ
の
穏
や
か
な
指
導
で
受
講
生

に
大
変
親
し
ま
れ
ま
し
た
。

ヴェネツィア

 

平
成
24
年
度
企
画
展

　

  

伊　

東　

才　

紀　

展

      

　

色
彩
の
タ
ッ
チ
で
き
ら
め
く
生
命
感
を
表
現

●
会　
　

期　
　

９
月
１
日(

土)

～
11
月
30
日(

金)

　
　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時(

入
館
は
午
後
３
時
30
分
ま
で)

●
会　
　

場　
　

北
上
市
立
利
根
山
光
人
記
念
美
術
館

　
　
　
　
　
　
　

立
花
15

－

１
５
３

－

２　

☎
65

－

１
８
０
８

●
入
館
料   　

一
般
３
０
０
円
／
高
校
生
１
２
０
円
／
小
中
学
生

 円

　
　
　
　
　
　

60

おいらせ秋色

　
今
年
で
27
回
目
を
迎
え
る
こ
の
セ
ミ
ナ

ー
は
、
富
士
大
学
地
域
経
済
文
化
研
究
所

の
協
力
を
い
た
だ
い
て
、
市
民
に
分
か
り

や
す
い
講
義
を
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
今
回
の
講
座
は
震
災
復
興
を
統
一
テ
ー

マ
と
し
、
４
つ
の
視
点
か
ら
学
び
ま
す
。

普
段
聴
く
機
会
が
少
な
い
研
究
者
の
お
話

を
気
軽
に
聴
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
４
回
の
連
続
講
座
で
す
が
、
そ
の
都
度

受
講
も
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

富士大学北上市民セミナー

　　統一テーマ

｢震災復興の課題｣

●内容・日にち・講師
① ｢震災復興と学生ボランティア｣
　　 10月２日(火)　教授　石田　豊　氏
② ｢東北大震災の復興と課題｣
　 　10月９日(火)　教授　佐々木　顕　氏
③ ｢東日本大震災後の被災地の金融状況と今後　
　 の課題｣
　　 10月16日(火)　教授　斉藤　国雄　氏
④ ｢震災復興と図書館｣
　　 10月23日(火)　教授　斎藤　文男　氏
●じかん…午後６時30分～８時
●ところ…生涯学習センター　第１学習室
●定員…70人(先着順)
●受講料…無料
●申し込み…各回前日までに電話で社会教育係
(☎61-3231)へ 昨年のセミナー

参加者
募集！

 

富
士
大
学
北
上
市
民
セ
ミ
ナ
ー

　
点
で
は
な
く
面
を
一
筆
で
描
く
大
胆
な

筆
さ
ば
き
が
持
ち
味
で
、
空
感
、
色
感
、

音
感
な
ど
に
優
れ
た
画
家
で
し
た
。
学
校

在
職
中
は
風
景
画
を
描
き
、
第
17
回
岩
手

芸
術
祭
洋
画
部
門
佳
作
入
賞
を
は
じ
め
、

第
９
回
四
万
十
川
絵
画
展
記
念
賞
受
賞
、

第
９
回
モ
ダ
ン
ア
ー
ト
展
入
選
な
ど
中
央

の
公
募
展
で
も
活
躍
し
、
同
美
術
館
専
任

研
究
員
と
な
っ
て
か
ら
は｢

し
し
踊｣

の
大

作
を
描
き
続
け
ま
し
た
。

　
遺
さ
れ
た
作
品
の
中
か
ら
今
回
の
企
画

展
の
た
め
に
選
ん
だ
、
自
然
感
あ
ふ
れ
る

油
彩
画
の
数
々
を
ど
う
ぞ
ご
鑑
賞
く
だ
さ

い
。

－ 16 －平成24年８月24日
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和ワ

ガ

ノ我
君キ

ミ

計ケ

安ア

塁ル
イ

と
大タ

墓モ
ノ

公キ
ミ

阿ア

弖テ

流ル

為イ

　講
師
　
岩
手
大
学
人
文
社
会
科
学
部
教
授

　
　
　
　
　
　
　
　 

樋
口
　
知
志
　
氏

　
11
月
に
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
開
催
す
る

第

22
回
生
涯
学
習
市
民
の
つ
ど
い｢

遊
・

Ｙ
Ｏ
Ｕ
学
園
祭｣

の
ミ
ニ
ス
テ
ー
ジ
出
演

団
体
、
作
品
展
示
出
品
団
体
を
募
集
し
ま

す
。
日
ご
ろ
の
活
動
の
成
果
を
発
表
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は
社
会
教
育
係

(

☎
61

－

３
２
３
１)

へ
。

生涯学習センター休館日

９月19日(水) 毎月第３水曜日は休館日です。

●
日
に
ち
…
９
月
６
日(
木)

●
講
師
略
歴
…
昭
和
57
年
、
横
浜
国
立
大

　
学
教
育
学
部
卒
業
。
62
年
、
東
北
大
学

　
大
学
院
文
学
研
究
科
博
士
後
期
課
程
中

　
退
。
東
北
大
学
文
学
部
助
手
、
北
海
道

　
教
育
大
学
旭
川
校
助
教
授
、
岩
手
大
学

　
人
文
社
会
科
学
部
助
教
授
を
経
て
平
成

　
18
年
か
ら
同
学
部
教
授
。

●
講
師
か
ら
皆
さ
ん
へ
…
奈
良
～
平
安
初

　
期
に
史
上
に
現
わ
れ
る
和
賀
地
方
の
和

　
賀
君(

公)

氏
と
胆
沢
地
方
の
大
墓
公
氏

　
を
中
心
に
、
北
上
盆
地
の
蝦
夷
系
豪
族

　
の
動
向
や
、
彼
ら
が
東
北
古
代
史
上
に

　
果
た
し
た
役
割
に
つ
い
て
論
じ
て
み
た

　
い
と
思
い
ま
す
。

　
日
本
を
代
表
す
る
宗
教
学
者
の
山
折
氏

に
、
東
北
・
岩
手
の
歴
史
や
風
土
に
根
ざ

し
た
震
災
復
興
に
つ
い
て
お
話
し
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

●
日
に
ち
…
９
月
20
日(

木)

●
講
師
略
歴
…
昭
和
６
年
、
サ
ン
フ
ラ
ン

　
シ
ス
コ
で
生
ま
れ
た
後
、
18
年
、
母
の

　
故
郷
で
あ
る
花
巻
市
に
疎
開
。
東
北
大

　
学
文
学
部
を
卒
業
後
、
同
大
学
助
教
授

　
や
京
都
造
形
芸
術
大
学
大
学
院
長
、
国

　
際
日
本
文
化
研
究
セ
ン
タ
ー
所
長
な
ど

　
を
経
て
、
現
在
は
同
セ
ン
タ
ー
名
誉
教

　
授
。
平
成
22
年
に
は
南
方
熊
楠
賞
受
賞
、

　
瑞
宝
中
綬
章
を
受
章
。

【
第
６
回
・
第
７
回
共
通
】

●
じ
か
ん
…
午
後
６
時
30
分
～
８
時

●
と
こ
ろ
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
第
１

　
学
習
室

平成25年成人式のお知らせ

●と　き…平成25年１月13日(日)午後

１時～３時ごろ

●ところ…さくらホール

●対　象…平成４年４月２日～５年４月

１日生まれの人

　北上市に住民登録をしていない人で成

人式に出席を希望する人は、電話で社会教

育係(☎61-3231)へ申し込みが必要です。

　なお、住民登録している人は申し込み

の必要はありません。11月中に案内状

をお送りします。不明な点がありました

ら同係へお問い合わせください。

今
年
の
成
人
式

｢

遊･

Ｙ
Ｏ
Ｕ
学
園
祭｣

(右)ミニステージ発表。

ＮＨＫ文化センター｢癒

しのオカリナ｣の皆さん

によるオカリナ演奏

作
品
展
示
出
品

●
と
き
…
11
月
11
日(

日)

午
前
10
時
～
午

　
後
９
時
、
12
日(

月)

午
前
10
時
～
午
後

　
５
時

●
内
容
…
美
術
、
工
芸
作
品
、
書
道
、
サ

　
ー
ク
ル
活
動
紹
介
な
ど

ミ
ニ
ス
テ
ー
ジ
出
演

●
と
き
…
11
月
11
日(

日)

午
前
10
時
～
午

　
後
４
時
の
間
で
当
セ
ン
タ
ー
が
指
定
す

　
る
時
間
帯(

15
分
間
程
度)

●
内
容
…
合
唱
、
楽
器
演
奏
、
舞
踊
、
演

　
技
、
各
種
実
演
な
ど

　
　 

東
北
の
詩
人
・
東
北
の
魂

講
師
　
宗
教
学
者

　
　
　
　
　
　
　
　 

山
折
　
哲
雄
　
氏

１
回
ご
と
の
聴
講
も
で
き
ま
す

　
北
上
市
民
大
学
は
11
月
ま
で
の
連
続
講

座
で
す
が
、
そ
の
都
度
聴
講
も
で
き
ま
す
。

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
開

講
日
に
直
接
会
場
へ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

聴
講
席
は
先
着
順
で
40
席
。
午
後
５
時
50

分
か
ら
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す
。

●
聴
講
料
…
１
回
５
０
０
円(

当
日
会
場

　
で
徴
収)

９
月
の

第６回

第７回

７月12日開催の第３回市民大
学では、高橋源英氏から平和
を語り継ぐことの大切さを教
えていただきました

北
上
市
民
大
学

(左)作品展示。｢かたつ

むり会｣の和紙ちぎり絵

の数々

参
加
団
体
募
集
！

－ 17 － 第516号
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－ 18 －平成24年８月2４日

▲

日時…９月19日(水)、10月17日(水)、11月21日(水)、12月19日(水)午後１時30分～３時30分

▲

場所…岩手県福祉総合相談センター４階大会議室

▲

内容…ミニ講義と話し合い

▲

対象…医療機関で｢うつ病｣と診断され、現在治療を受けている

人のご家族(原則、全４回参加可能な人)

▲

定員・参加料…10人・無料

▲

問い合わせ…岩手県福祉総合相談センター☎019-629-9617

月日 ミニ講座の内容
９/19 うつ病はどんな病気かまたうつ病の治療について

10/17 家族にできることを考える

11/21 社会資源の活用を知る

12/19 家族のストレス対策を考える

家族のためのうつ病教室のお知らせ
～うつ病についての理解や対応の工夫を一緒に考える場としてご利用してください～

こころの健康について考えてみませんか
　～９月は岩手県自殺防止月間です～

《北上市の自殺の状況》

　岩手県では毎年約400人前後の人が、そして北上

市では毎年30人前後の人が尊い命を絶たれています。

最近の北上市での傾向(右グラフ)をみると、平成20年

は60～70歳代の人が多い傾向でしたが、23年は20～

50歳代の働き盛りの世代に増えている状況です。
　動機や原因として最も多いのが｢健康問題｣となって

いて、次いで｢経済・生活問題｣｢勤務問題｣の順になっ

ています。しかし、約半数の人は｢原因がわからない｣

という結果です。

《こころと体の深い関係》

　こころと体の健康は密接につながっています。原因

不明の何らかの体の不調は、もしかして疲れた｢ここ

ろ｣によって引き起こされているかもしれません。

○心理的変化…イライラする、怒りっぽい、不安感、

　　　　　　　無気力、抑うつ感、集中力の低下

○身体的な変化…食欲の低下、頭痛、めまい、下痢・

　　　　　　　　便秘、アレルギー、寝つきが悪い、

　　　　　　　　動
ど う き

悸、肩こり

○行動的な変化…深酒、遅刻、過食、笑わない、多動、

　　　　　　　　対人交流を避ける、ケアレスミス

《ストレスと上手に付き合いましょう》

　ストレスを完全になくすことはできませんが、上手

に発散させていくことはできます。自分自身を責めた

り、ストレスをため込まないように工夫しながら、ス

トレスと上手に付き合っていきましょう。

具体的なストレス対処法

○自分なりのリラックス方法を見つける

　(ゆっくり入浴する・音楽を聴く・散歩するなど)

○適度な運動・栄養バランスのとれた食生活に心掛け 

　る

○趣味や旅行などで気分転換する

○十分な睡眠に心がける

○腹式呼吸を行う

《こんな時には専門機関へ相談を》

○疲れているのに２週間以上眠れない日が続く

○食欲がなくて体重が減っている

○だるくて意欲がわかない

▲

問い合わせ…成人保健係( 内線 3175～3177)
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－ 19 － 第516号

※休日当番医などは変更にな
ることがあります。あらかじ
め電話で確認し、保険証をお
持ちください。

とき 施術所
８/26
(日)

きくち整骨院
村崎野24-20-16　　　　66-5321

９/２
(日)

土川整骨院
上江釣子19-61　　　　  77-3239

９/９
(日)

大和接骨院
常盤台1-20-1　　　         63-8611

９/16
(日)

とどり接骨院
鬼柳町都鳥38-1	 67-5210

９/23
(日)

小原整骨院
村崎野17-35-74	 66-6626

９/30
(日)

山内接骨院
有田町11-32	 63-6505

日曜日当番整骨院(9:00～17:00）

※３週目以外の日曜日には開院し
ている歯科があります。

とき 歯　　科
９/16
(日)

福田歯科医院
本通り3-6-32　　   64-3220

休日当番歯科(9:00～12:00）

休日当番薬局(9:00～17:00）
とき 薬　　局 薬　　局

８/26
(日)

ウィル調剤薬局
上江釣子7-97-1　　　　  71-5533

ファースト調剤薬局
諏訪町2-5-42　　　　　  61-3023

中央調剤薬局県立中部病院前支店
村崎野17-22-1　　　　　　　　　 68-4976

９/２
(日)

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1　　　　　　　　　71-1780

あさひ薬局北上店
花園町1-7-8　　　　　　61-2838

９/９
(日)

菊屋薬局
花園町1-5-7　　　　　　　　　　　　63-3406

中央調剤薬局県立中部病院前支店
村崎野17-22-1　　　　　　　　　 68-4976

９/16
(月)

さわやか薬局
立花10-48-7　　　　　    65-5000

常盤台薬局
常盤台1-22-21　　　　　61-2121

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171　　　　　 66-7121

９/17
(月)

あんず薬局
上江釣子17-218-２　　　　　　　71-5665

とちのき薬局
大通り3-8-12　　　　　  61-3886

中央調剤薬局県立中部病院前支店
村崎野17-22-1　　　　　　　　　 68-4976

９/22
(土)

あい薬局村崎野店
村崎野15-354-3　　　　 71-1101

アイン薬局北上店
村崎野17-172-1　　　　　　　　　71-1780

９/23
(日)

まごころ薬局
上野町4-3-22　　　　　  61-6600

中央調剤薬局県立中部病院前支店
村崎野17-22-1　　　　　　　　　 68-4976

９/30
(日)

東北調剤薬局むらさきの店
村崎野15-149-1　　　　 62-5900

おおぞら薬局
柳原町4-15-29　　　　    65-2202

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-2　 　　　81-4545

とき 内科系 外科系
８/26
(日)

すがい胃腸科内科クリニック
上江釣子7-98-1　　　　  71-5577

斉藤整形外科
諏訪町2-6-41　　　　　  65-3441

９/２
(日)

高橋医院
本通り3-2-46　　　　　  64-4159

佐藤外科医院
本通り1-6-21　　　　　  65-3522

９/９
(日)

小豆嶋胃腸科内科クリニック
大通り4-13-6　　　　　  65-6006

大内整形外科医院
本通り4-12-10　　　　    63-7230

９/16
(日)

及川放射線科内科医院
立花10-28-1　　　　　    65-3811

松浦脳神経外科
常盤台1-21-10　　　　    65-2332

９/17
(月)

ひらのこどもクリニック
上江釣子17-219-1　　　 71-5800

大野皮膚科医院
大曲町1-2　　　　　　    64-6003

９/22
(土)

小野寺こども医院
村崎野15-354-2　　　　 81-6660

斎藤産婦人科医院
諏訪町2-6-37　　　　　  64-2136

９/23
(日)

坂の上野田村太志クリニック
上野町4-2-15　　　　　  65-1111

山内耳鼻咽喉科医院
諏訪町1-4-45　　　　　  63-8833

９/30
(日)

むらさきのクリニック
村崎野15-150-1　　　　  71-3555

大内眼科クリニック
柳原町4-17-39　　　　    64-0100

休日当番医(9:00～17:00） ９月からポリオ予防接種が
変わります!!

　ポリオの予防接種は、今までウイルスを弱毒化した

生ワクチンを使用していましたが、副作用のリスクの

ため、９月から全国的に毒素を無毒化した不活化ポリ

オワクチンへ一斉に切り替わることになりました。

　今までのポリオ予防接種は、指定した会場で集団で

の経口(口から)接種を実施していましたが、今回の切

り替えで、ほかの定期予防接種と同様に、医療機関で

注射により接種することになります。

　接種の対象となる人には、市から通知書を送付しま

すので、指定医療機関で接種を行ってください。

▲

接種可能医療機関…通知書に記載しています

▲

対象者…生後３カ月～90カ月までの人で、ポリオ
予防接種が未了の者

▲

接種料金…無料

不活化ポリオワクチンの接種回数などについて

　不活化ポリオワクチンは初回接種３回、追加接種１

回、合計４回の接種が必要です。

　不活化ポリオワクチンの接種年齢・回数・間隔は、

３種混合(ＤＰＴ)と同じで、標準的な接種年齢は、次

のとおりです。

　・初回接種(３回)

　　生後３カ月から12カ月の間に３回
　　(20日以上の間隔をおく)

　・追加接種(１回)

　　初回接種から12カ月から18カ月後(最低６カ月後)
　　に１回

　なお、この期間を過ぎた場合でも、90カ月(７歳６
カ月)までの間であれば、接種ができます。過去に生

ポリオワクチンを受けなかった人も、対象年齢内であ

れば、不活化ポリオワクチンの定期接種を受けてるこ

とができますので、接種されることをおすすめします。

▲

問い合わせ…健康係( 内線 3174)



－ 22 －平成2４年８月2４日

市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp/
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。

教え
て！

教え
て！

正しい知識で安心生活正しい知識で安心生活

消費生活博士消費生活博士消費生活博士消費生活博士

消費生活に関する相談は
　北上市消費生活センター

☎64－2111　　3415

消費生活に関する相談は
　北上市消費生活センター

☎64－2111　　3415内
線

商品・契約トラブル、多重債務など

巧妙化する投資取り引き

　　Ａ社債の電話勧誘があった。その
後｢Ａ社債を高額で買い取りたい｣とＢ
社から電話。信用しても大丈夫？

　　このようなケースの場合、Ａ社も
Ｂ社も実態のない会社です。Ｂ社に高
額で買い取ってもらおうとＡ社債を大
量購入しても、その後Ｂ社と連絡が取
れなくなるのは目に見えています。お
金を振り込んでしまうと被害回復は困
難です。安易なもうけ話には絶対に耳
を貸さないことが大切です。突然の電
話などで嘘の説明をして信用させ、実
態のない投資取り引きに引きずり込む
手口は、高齢者を中心に全国規模で被
害が報告されています。悪徳業者の言
葉巧みな勧誘により、消費者は契約内
容をよく理解しないまま巻き込まれて
いくのです。投資取り引きは元本の保
証がなく、取り引き内容も複雑です。
説明されても理解できないような取り
引きや、常識で考えてありえないよう
な儲け話には応じるべきではありませ
ん。｢必ず儲かる｣｢高額で買い取る｣ 
｢あなただけ…｣などという言葉に惑わ
されないようにしましょう。

24年度北上市民劇場始動！
過去の名作アンケート

　同会は、第36回公演に向けて｢過去
の作品をモチーフに、新たな物語とし
て創り出す｣チャレンジをします。
　そこでモチーフとする作品選びの参
考にするため、アンケートを行います。
皆さんの声を聞かせてください。アン
ケート用紙はさくらホールなど市内各
所に設置しています。

北上市民劇場を盛り上げる会やっぺし
事務局　　　　　☎090-8617-5346
  　  http://www.teleblo.jp/shimingeki/

短期経理講座

△

とき…９月24日(月)～11月９日(金)
の20日間、午後６時30分～８時30分△

ところ…北上商工会館△

内容…日本商工会議所簿記検定３級
取得者養成△

定員…40人(先着順)△

受講料…10,500円△

持ち物…印鑑、筆記用具、計算機△

申し込み…９月７日(金)までに受講
料を添えて同所指導課へ

北上商工会議所  　　  　 ☎65-4211

はじめての社交ダンス

△

とき…９月６日(木)、13日(木)、20
日(木)、27日(木)午前10時～11時△

ところ…さくらホール△

参加料…１回500円△

持ち物…室内シューズ、運動靴△

申し込み…同会へ

社交ダンス愛好会
　　　　　 (鈴木)☎080-1672-8485

県南広域振興局土木部北上土木セン
ター     　☎65-2738　  　63-8378

建築物防災週間

　８月30日(木)～９月５日(水)は建築
物防災週間です。この週間は、災害に
よる人命、建築物の被害を防止し安心
して生活できる空間を確保するため、
建築物の防災対策を推進することを目
的としています。県では、防災上の配
慮が強く求められるような建築物を中
心に、市町村や消防などと共同で防災
査察を実施して必要に応じた指導を行
います。この期間中、同土木センター
に防災相談所を設置し、建築物の防災
に関する住民の皆さんのご相談にお答
えしますので、ぜひご利用ください。
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県南広域振興局保健福祉環境センター
　　　　　　　　　　   ☎65-2732
(社)北上市母子寡婦福祉連合会
　　　　　　　　　　　☎77-2854

母子家庭等無料法律相談

　事前の予約が必要です。△

とき…９月11日(火)、11月13日(火)
午前10時～午後３時△

ところ…県南広域振興局１階相談室
(北上地区合同庁舎)△

内容…日常生活で困っていることや
悩みについての弁護士による相談△

対象…母子家庭の母、父子家庭の父

△

とき…９月１日(土)午後３時～５時△

ところ…まちなか博物館１号館(黒
沢尻第５区公民館)△

参加料…無料
※市議会議員と北上のあれやこれやに
ついて気軽にお話しましょう。

せせらぎお茶っこ会
広瀬川まちづくり倶楽部
　　　　　    　　  ☎ 　　63-6102ＦＡＸ
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

でお困りの方へ雑草
草丈の低い常緑宿根草（グランドカバープランツ）で地表を覆う緑のジュータン。
ローメンテナンス。草刈りや草取り作業を大幅に減らします。
“緑のジュータン”が完成するまでの雑草対策として「二重マルチ」工法。

㈱ホクセイ建設
北上市鬼柳町柳上129-1
TEL.北上0197-67-1781
FAX北上0197-67-6127

営
業
案
内

●農業・グランドカバープランツ
●土販売
●土木一式工事
●造園工事
●舗装工事

●水道工事
●排水設備工事
●浄化槽設備

　　　　他 設計・施工など

△

とき…10月12日(金)～25年１月11
日(金)午前９時～午後３時50分△

ところ…北上高等職業訓練校△

内容…ＩＴビジネスパソコン基礎科△

対象…次の全てを満たす人
①ハローワークへ求職を申し込んだ人
②訓練期間中、雇用保険を受給できな
い人(雇用保険受給者も受講できる場
合あり)
③ハローワークでキャリアコンサル
ティングなどを受けて、求職者支援訓
練の支援指示を受けた人△

定員…15人(選考)※応募が半数に満た
ない場合は中止になることがあります。△

受講料…無料(テキスト代8,964円は
自己負担)△

申し込み…９月６日(木)までに同ハ
ローワークへ
※一定の要件を満たしている場合は職
業訓練受講給付金が支給されます。

求職者支援訓練
ハローワーク北上　   　 ☎63-3314

△

とき…11月１日(月)～25年１月31
日(木)午前９時～午後４時△

ところ…北上高等職業訓練校△
内容…溶接科(溶接業務に必要な基

礎原理や電気・ガスなどの基礎的知識
や安全衛生、溶接図面の見方、溶接技
術などを学びます)△

対象…求職者(ハローワークに求職
手続きをしている人)△

定員…15人(選考)△

受講料…無料(テキスト代などは自
己負担)△

申し込み…９月３日(月)～10月12日
(金)の間に同ハローワークへ
※修了者には｢アーク溶接特別教育修
了証｣を交付します。

公共職業訓練
ハローワーク北上　   　 ☎63-3314

△

とき…10月24日(水)～25年１月23
日(水)午前９時30分～午後４時10分△

ところ…ニチイ学館北上校△

内容…介護サービス科△

対象…次のすべてを満たす人
①ハローワークへ求職を申し込んだ人
②訓練期間中、雇用保険を受給できな
い人(雇用保険受給者も受講できる場
合あり)
③ハローワークでキャリアコンサルテ
ィングなどを受けて、求職者支援訓練
の支援指示を受けた人△

定員…15人(選考)△

受講料…無料(テキスト代15,000円)△

申し込み…９月19日(水)までに同ハ
ローワークへ
訓練に関する説明会△

とき…８月29日(水)午前10時～11
時△

ところ…同ハローワーク

求職者支援訓練
ハローワーク北上　   　 ☎63-3314

△

とき…９月30日(日)午前７時15分～△

集合場所…市役所本庁舎正面玄関前△

内容…外国人と一緒に正法寺(奥州
市)で座禅体験、キリンビール工場(仙
台市)見学、秋保工芸の里(仙台市)で 
｢こけし絵付け｣体験△

定員…日本人・外国人各20人(先着
順・ボランティア登録者優先)△

参加料…小学生以上の登録者5,000
円、未登録者6,000円(バス料金、体験
料、昼食代、旅行損害保険料含み)△

申し込み…８月31日(金)までに参加
料を持参し、同ルーム(月～土曜日午
後１時～７時)へ

秋を楽しむ体験ツアー！
フィールド・トリップ
北上市国際交流ルーム☎   　63-4497ＦＡＸ

岩手大学工学部附属金型技術研究セ
ンター　　☎67-0585   　 67-0586

岩手大学金型技術講習会
～基礎編～

△
とき…９月１日(土)、８日(土)午後

１時～５時△
ところ…基盤技術支援センター△

内容…金型製造に関する各種加工技
術△

対象…企業などで実務経験のある人△

定員…10人(先着順)△

申し込み…８月29日(水)までに同セ
ンターへ
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△

とき…９月９日(日)午前８時30分～△

集合場所…展勝地レストハウス△

参加料…市民200円(保険料など)、
中学生以下無料△

持ち物…飲料水、帽子、雨具、タオ
ルなど△

申し込み…同協会へ

北上市民ウオーキング大会
北上市ウオーキング協会
　　　　　    (佐藤)☎ 　　64-4769ＦＡＸ

体験入園
いわさき認定こども園   ☎73-8111△

とき…９月14日(金)午前10時～11
時△

ところ…同園△

内容…幼稚園での生活を体験(手作
り楽器づくり、リズム遊びなど)△

対象…２歳以上の子と親(祖父母も可)△

定員…10組(先着順)△

申し込み…電話で同園へ
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