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第１関門･･･15km付近／２時間10分

第２関門･･･29km付近／４時間15分

第３関門･･･41km付近／６時間00分

いわて北上マラソン大会

交通規制時間帯案内

いわて北上マラソン大会

交通規制時間帯案内

いわて北上マラソン大会

交通規制時間帯案内

通過予想時間

① 5.0km　白金運輸㈱北上営業所前･･････ 8:45 ～  9:15

②10.0km　国見橋手前･･････････････････ 9:00 ～ 10:00

③13.0km　展勝地レストハウス付近･･････ 9:10 ～ 10:25

④19.0km　黒岩小学校入り口付近････････ 9:30 ～ 11:20

⑤24.0km　昭和橋付近･･････････････････ 9:50 ～ 12:00

⑥31.0km　ホテルシティプラザ北上付近･･10:10 ～ 13:05

⑦36.0km　㈱エレック北上脇････････････10:30 ～ 13:50

⑧41.0km　北上総合運動公園入口････････13:45 ～ 14:30
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8:30～10:00

9:00～11:00

9:30～12:00

9:30～13:00

10:00～13:30

10:00～13:00

※大会開催時間は、8:30～14:30です。

START 8:30

9:00～11:30

※　と　の区間の　　が交通規制時間帯です。

2012 いわて北上マラソン大会

 問い合わせ　いわて北上マラソン大会実行委員会 (スポーツ振興課内)
 　　　　　　〒024-8520 芳町2-8 北上地区合同庁舎２階　☎64-2111   内線  3700・3701
 　　　　　　大会ホームページ　http://marathon.kitakamicity.com/

～｢交通規制へのご協力｣と｢選手へのご声援｣のお願い～

　『2012いわて北上マラソン大会』は10月７日
(日)、北上総合運動公園北上陸上競技場を発着点に
フルマラソン(42.195km)の部と10kmロードレース
の部が市内の一般道を利用して開催されます。
　今年は、大きな高低差を１カ所とし、往復コース
を減らして左回りの周回とするなど新しいコース
(日本陸連長距離競走公認)で健脚を競います。

　全国から1,700人を超える選手がエントリーし午
前８時30分にスタート。選手が通過する時間帯を
中心に、マラソンコースや周辺道路は交通規制が行
われます。市民の皆さんにはご迷惑をお掛けします
が、ご理解、ご協力をお願いします。
　併せて、沿道での温かいご支援やご声援をお願い
します。




