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市の電子メール（e-mail）アドレス　kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ　http://www.city.kitakami.iwate.jp/
北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
申し込みは北上市ホームページからどうぞ。
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消費生活に関する相談は
　北上市消費生活センター
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消費生活に関する相談は
　北上市消費生活センター

☎64－2111　　3415内
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商品・契約トラブル、多重債務など

ワンクリック不正請求

　　パソコンで年齢確認を求められク
リックしたら、不審なメッセージが画
面に張り付いて消えない。

　　インターネットを利用中、アダル
トサイトへ誘導され、年齢確認ボタン
をクリックしたところ、突然｢登録完
了。△万円振り込むように！｣という
文字が現れ、画面を閉じても表示が消
えなくなったという相談です。
　これは、ボタンをクリックした際に、
請求画面を自動表示する不正なプログ
ラム(コンピュータウィルス)を取り込
んでしまったものと考えられます。不
審なメッセージはお金を振り込んでも
消えません。｢システムの復元｣｢パソ
コンの初期化｣をすることで解消され
ます。方法が分からない場合はパソコ
ンメーカーやパソコン購入店に相談し
ましょう。クリックしただけで個人を
特定されることはないので、不安をあ
おるような言葉が書かれてあっても、
あせってお金を振り込む必要はありま
せん。電話やメールで業者に連絡する
ことは個人情報の流出につながるので
絶対にやめましょう。

建築物防災週間

　３月１日から７日まで、建築物防災
週間を実施します。この週間は、災害
による人命と建築物の被害を防止し、
安心して生活できる空間を確保するた
め、建築物の防災対策を推進すること
を目的としています。県では、防災上
の配慮が強く求められるような建築物
を中心に、市町村や消防などと共同で
防災査察を実施して、必要に応じた指
導を行います。期間中、同センターに
防災相談所を設置し、建築物の防災に
関する住民の皆さんのご相談にお答え
しますので、ぜひご利用ください。

県南広域振興局土木部
北上土木センター     　  ☎65-2738

△
とき…３月16日(土)午後３時～△

ところ…盛岡市民文化ホール△

入場料…無料
※満員になり次第、入場をお断りしま
すので、ご注意ください。

陸上自衛隊岩手駐屯地音楽隊
定期演奏会
同駐屯地司令業務室☎019-688-4311

△
とき…３月９日(土)午前10時～午後

３時△

ところ…同法務局各支局など△

内容…登記、相続、家庭・近隣・い
じめ・差別問題など
※相談は無料で、相談内容については
秘密を厳守します。

法務局なんでも相談所
盛岡地方法務局総務課
　　　　　　　　　 ☎019-624-9861

　大通り・飯豊・二子保育園　及川昭
一さん(村崎野)からパンジーのプラン
ター各10鉢
　飯豊保育園　伊藤幸夫さん(成田)か
らりんご100個
　市内中学校　青春リハビリテーショ
ン宮古第一病院から図書各３冊
　市　イリヤマ(株)から樹木33本(植
栽工込み)○学校法人双葉学園双葉幼
稚園から子育て支援や育児相談として
20,500円

博物館　　　　　　　　 ☎64-1756

みちのく民俗村ガイドボラン
ティア

　４～11月を中心に、月に数回活動
するボランティアを募集します。新規
会員対象の研修会も行います。△

内容…来館者への解説・案内、年中
行事再現イベント・みちのく民俗村ま
つりをはじめとする博物館行事への参
加と協力など△

申し込み…３月21日(木)までに電話
で同館へ

北上市憩いの森ウオーキング
憩いの森管理事務所  　　☎64-7447△

とき…３月10日(日)午前９時、憩い
の森管理事務所前集合△

ところ…男山、国見山周辺△

参加料…200円(小学生以下は無料。
ただし保護者同伴)△

持ち物…雨具、帽子、タオル、軍手、
水筒など。長袖、長ズボンの歩きやす
い服装△

申し込み…３月７日(木)までに同事
務所へ(月曜休み)
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

ナイトスノーシューハイキング
夏油高原インタープリターの会
　　　　　(商業観光課内) 　   3354△

とき…３月17日(日)、午後５時まで
に夏油高原スキー場スキーセンター２
階ミーティングルーム集合
※現地までは自家用車またはシャトル
バス(片道400円)でお越しください。△

コース…同スキー場第１ゴンドラ頂
上付近周辺
※天候により変更する場合があります。△

定員…20人(先着順)△

参加料…各2,500円(ゴンドラ・保険
料代など)※スノーシューを500円で貸
し出します。△

申し込み…３月11日(月)までに同課
へ
※冬山に適した防寒対応の服装と装備
で参加してください。ヘッドランプま
たは懐中電灯を必ずお持ちください。

内線

(財)北上市体育協会　　　☎67-6720

医科学セミナー(午前９時～正午)△

内容…①岩手県体育協会スポーツ
医・科学委員会委員の臼井名津子さ
んによる｢大会一か月前からの食事に
ついて｣②日本体育協会公認アスレ
チックトレーナーの能勢康史さんによ
る｢よりよい選手を育てるために｣と 
｢ケガをしないための基本トレーニン 
グ｣(実技)
スポーツ少年団指導者研修会(午後１
時～４時)△

内容…①能勢康史さんによる｢野球
動作のためのトレーニング｣②福島県
立医大整形外科医の大歳憲一さんによ
る｢知っておきたい野球肘－肘検診の
必要性｣▲
とき…３月３日(日)▲

ところ…北上総合体育館▲

対象・定員…スポーツ少年団員の父
母や指導者、小・中学生、高校生、指
導者、医師、医療関係者、その他受講
を希望する人(スポーツ指導者研修会
は野球関係者のみ)・100人(先着順)▲

受講料…無料▲

申し込み…３月１日(金)までに同協
会へ

スポーツ医科学セミナー
並びに北上市スポーツ少年団
指導者研修会

スポーツ安全保険加入の案内
(財)北上市体育協会        ☎67-6720              

　この保険は、傷害保険と賠償責任保
険および突然死葬祭費用保険を組み合
わせたものです。△

保険期間…４月１日(月)～26年３月
31日(月)△
対象…５人以上のグループ△
申し込み…３月１日(金)から受け付

けます。加入依頼書は、北上総合体育
館、市内体育施設、スポーツ振興課に
あります

(財)北上市体育協会　　　☎67-6720△

とき…３月14日(木)午後７時～８時
30分△

ところ…北上総合体育館△

対象…中学生以上△

定員…なし△

参加料…無料△

申し込み…当日、会場で受け付け

体力測定ランキング

(公社)北上青年会議所　　☎65-0281
　　　　　http://www.jc-kitakami.jp/ＵＲＬ

タウン・ラボ・アカデミー2013
塾生

　住んでいるまちに対してさらなる強
い郷土愛を持ち、強いリーダーシップ
を持って能動的・主体的に事業を創造
し、展開していく人材を育成します。
各講座を通じて｢まちづくり｣を学んで
みませんか。△

期間…３月～10月(全５講座予定)△

受講料…5,000円△

申し込み…３月10日(日)までに同会
議所へ
開校式・第１講座△

とき…３月23日(土)午後３時～６時△

ところ…ホテルシティプラザ北上

△

とき…４月19日(金)～７月18日(木)
午前９時～午後３時50分△
ところ…北上高等職業訓練校△
内容…パソコンの基礎・文書作成・

表計算・簿記基礎を学び、職業人とし
ての基礎能力を身に付ける△

対象…次のすべてを満たす人
①ハローワークへ求職を申し込んだ人
②訓練期間中、雇用保険を受給できな
い人(雇用保険受給者も受講できる場
合あり)
③ハローワークでキャリアコンサルテ
ィングなどを受けて、求職者支援訓練
の支援指示を受けた人△

定員…15人(選考)△

受講料…無料(教科書代12,075円は
自己負担)△

申し込み…３月29日(金)までに同ハ
ローワークへ

求職者支援訓練
ＯＡ経理基礎科
ハローワーク北上　   　 ☎63-3314
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水道料金のお支払いは口座振替
またはコンビニ納付が便利です。
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１月のデータ
※ 【　】 内の数字は前月末（12月31日現在）との比較
　 （　） 内の数字は平成25年１月からの累計です

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など 
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
21件
0人
25人
411件
1人

　
（21件）
（0人）
（25人）
（411件）
（1人）

　
 5件

14件
207件
82件

　
（5件）

（14件）
（207件）
（82件）

35,359
94,143
46,003
48,140

世帯
人
人
人

【＋22】
【＋1】
【－10】
【＋11】

　さくらホールでは、開館10周年を
記念して開催する｢第九｣演奏会の合唱
参加者を募集しています。初心者も練
習会に参加することで歌えるようにな
ります。△

公演日…６月23日(日)午後２時～△

ところ…さくらホール△

内容…ベートーヴェン作曲交響曲第
９番第４楽章をオーケストラの演奏で
合唱△

対象…小学生以上△

参加料…大人5,000円、小中学生
2,500円(申し込み時)
※岩手県沿岸地域の人、市内への避難
者は無料△

申し込み…６月22日(土)までに同
ホールへ
※平成24年度文化庁
　地域発・文化芸術創造
　発信イニシアチブ事業
　の補助金を活用しています。

さくらホール　　　　　 ☎61-3300

さくらホール開館10周年記念事業
西本智実指揮ベートーヴェン
｢第九｣演奏会合唱参加者

大通り保育園地域子育て支援センター
　　　　　　    　　　　☎63-2118
江釣子保育園地域子育て支援センター
　　　　　　    　　　　☎77-3920

移動あそびのひろば

△
とき…３月８日(金)午前10時～11時

30分△
ところ…黒沢尻東地区交流センター△

内容…映画会△

対象…就園前までの子と親△

定員…30組(先着順)△

持ち物…飲み物△

申し込み…２月25日(月)～３月４日
(月)の間にどちらかの支援センターへ
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など、農業上の土地利用に支障が生
じないこと
③農用地の利用の集積に支障が生じ
ないこと
④土地改良施設(用排水路や農道な
ど)の機能に支障が生じないこと
⑤土地改良事業が完了した年度の翌
年度から起算して８年を経過してい
ること
農振除外の手続き
　農振除外の手続きは、原則として
農業振興地域整備計画の定期見直し
の際にしか行うことができません。
次の見直しまでの５年以内(平成26
年度～30年度)に農地転用を計画し
ている人は、同課でご相談のうえ、
受付期間内に｢農用地利用計画変更
申出書｣を提出してください。
　申し出内容を精査し、要件に合っ
た申し出のみ農振除外の手続きを行
ないます。△

提出書類…農用地利用計画変更申
出書(様式は同課で配布しています)△

提出先…４月１日(月)～５月15日
(水)までに同課へ
※土・日曜日、祝日は除く。

北上農業振興地域整備計画の定期見直し

農振除外の申し出を５月15日まで受け付けます

　市は、農業振興地域の整備に関す
る法律に基づき、北上農業振興地域
整備計画を定めています。この計画
は、農業を振興するべき地域を定め
るとともに、土地の有効利用と農業
振興施策の計画的推進を目的として
います。５年ごとに見直しを行なっ
ており、次回は平成25年度に見直
しを行ないます。
農振除外とは
　農業振興地域整備計画では、農業
のために利用する土地の区域として
｢農用地区域｣を定めています。農用
地区域では、優良な農地の保護のた
め、農業以外の用途での土地利用が
制限されています。このため農用地
区域の土地を住宅の建築や敷地(宅
地)の拡張など農業以外の用途に転
用するときは、農地転用の許可申請
をする前に農用地区域からの除外の
手続き、いわゆる｢農振除外｣が必要
となります。 
農振除外ができる土地
　次の５つの要件をすべて満たし、
かつその他関係法令(農地法、都市
計画法など)の許可が見込まれる場
合に限り、農振除外をすることがで
きます。
①農業以外の用途に利用することが
必要かつ適当であって、農用地区域
外に利用できる土地がないこと
②農用地の集団化や農作業の効率化

農政課     　　 5113内線
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

 

　場所の記載のないものは本庁舎４階相談室が会場
　○人権相談　４日(月)、11日(月)、18日(月)、25日(月)午前10時～午後３時
　○行政相談　４日(月)、18日(月)午前10時～午後３時
　○消費生活相談　月～金曜日(祝日を除く)、午前８時30分～午後５時
　　　　　　　　　　　　　　   ☎64-2111 内線  3415／北上市消費生活センター
　○婦人相談　月～金曜日(祝日を除く)、午前９時～午後４時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎64-7573／子育て支援課
　○家庭児童相談　月～金曜日(祝日を除く)、午前９時～午後４時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎64-7574／子育て支援課
　○少年相談
　　｢青少年悩みごと相談｣月～金曜日(祝日を除く)、午前９時30分～午後３時30分
　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎64-2111 内線  3421／北上市少年センター
　　｢おしゃPa！｣金曜日(祝日を除く)、午後３時～５時45分 ／生涯学習センター

    ※次の相談は電話予約制
　○法律相談　14日(木)、28日(木)   ☎64-2111 内線  3414
　○多重債務者弁護士相談　21日(木)　☎64-2111 内線  3414 
　○外国人に関する相談会　28日(木)午後３時～６時　☎63-4497／国際交流ルーム

悩みごと、分からないこと相談して３月の各種相談

民俗芸能公演
まちなか民俗芸能
きたかみ観光推進室　　　    ☎72-5245
３月２日(土)午後６時～ 　   鬼柳鬼剣舞△

ところ…おでんせプラザぐろーぶ地下
１階

第20回雑草園祭

　俳人山口青邨を顕彰する俳句大会 
｢雑草園祭｣への投句を受け付けていま
す。入選発表や表彰は、４月27日(土)
の同祭で行います(事前投句した人も、
当日に投句できます)。△

内容…冬季・春季雑詠(三句一組)△

選者…小原啄葉氏、斎藤夏風氏、山
口梅太郎氏、小畑柚流氏、小林輝子氏、
藤原波光氏△

参加料…一組1,000円(小為替で同時
送金のこと)△

申し込み…３月１日(金・消印有効)
までに同祭事務局(〒024-0032川岸
4-4-13菅原典子方)へ

日本現代詩歌文学館       ☎65-1728

林業座談会
農地林務課　　　　　　 　    5362
北上市森林組合　   　    ☎63-6618△

とき…①３月11日(月)午前10時～
11時30分②11日(月)午後２時～３時
30分③12日(火)午前10時～11時30分
④12日(火)午後２時～３時30分△

ところ…①和賀庁舎３階中会議室②
本庁舎５階第１会議室③更木地区交流
センター④口内地区交流センター△

内容…北上市森林整備計画の変更お
よび森林経営計画の説明など

内線

贈答用に｢きたかみ牛｣はいか
がでしょうか
きたかみ牛消費拡大推進協議会
　　　　　　  (農政課内)　    5117

　北上市が全国に誇る銘柄牛｢きたか
み牛｣を卒業祝い、就職祝いなどの贈
答品にいかがでしょうか。牛肉本来の
うま味を極めた最高の一品です。
　今回は、きたかみ牛のロース焼き肉
用、ロースすき焼き用、サーロインス
テーキを用意しました。△

発送日…３月20日(水・祝)～24日
(日)△

申し込み…３月15日(金)までに北上
観光物産館アクセス、JA産直あぜみ
ちなどへ。詳しくは同協議会に問い合
わせていただくか、市のホームページ
をご覧ください

内線

芸能公演

△

とき…３月３日(日)午後１時30分～
２時30分△

ところ…同館△

出演…滑田鬼剣舞

鬼の館　　　　　　       ☎73-8488

　３月11日(月)まで、市民の皆さん
からご意見を募集します。詳しくは
市のホームページまたは各地区の交
流センターでご覧ください。△

問い合わせ…農政課　　5111
　　　　　　　商業観光課　　3355

｢きたかみ農業ビジョン｣
｢北上市地域商業ビジョン｣
のパブリックコメント
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