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ハル、みつけた♪
みちのく民俗村はこれからの季節、さまざまな
草花が咲き始め、園内を彩ります。
【みちのく民俗村で咲いているキクザキイチリ
ンソウを見つけた立花保育園の千葉愛

ま な み

未ちゃん
(５歳・右側)と八重樫大

や ま と

翔くん(５歳・左側)】



－ 2－平成25年４月26日

　
一
般
会
計
の
予
算
総
額
は

３
４
４
億
２
０
０
０
万
円
。
前
年

度
に
比
べ
て
３
億
４
０
０
万
円
、

０
・
９
％
増
加
し
ま
し
た
。
予
算

の
編
成
に
当
た
っ
て
は
、
外
部
評

価
や
市
民
意
識
調
査
な
ど
各
種
評

価
結
果
を
踏
ま
え
て
事
業
の
選
択

を
行
い
、
政
策
推
進
の
重
点
事
項

を
定
め
ま
し
た
。
一
般
会
計
の
歳

入
と
歳
出
の
内
訳
は
下
の
図
の
通

り
で
す
。

【
歳
入
】
法
人
税
率
改
定
に
よ
る

法
人
市
民
税
の
減
額
や
、
地
価
下

落
や
設
備
投
資
抑
制
に
よ
る
固
定

資
産
税
の
減
額
に
よ
り
、
前
年
度

に
比
べ
て
１
億
円
程
度
の
市
税
の

減
少
が
見
込
ま
れ
ま
す
。
ま
た
、

地
方
交
付
税
に
つ
い
て
も
前
年
度

に
比
べ
て
２
億
円
程
度
の
減
少
を

見
込
ん
で
い
ま
す
。
一
方
で
、
国

や
県
の
補
助
金
を
活
用
し
た
事
業

会　　計　　名 予算額
国民健康保険特別会計 83億   492万円
後期高齢者医療特別会計 12億7,167万円
介護保険特別会計保険事業勘定 64億4,174万円
介護保険特別会計介護サービス事業勘定 911万円
工業団地事業特別会計 10億2,307万円
農業集落排水事業特別会計 8億   614万円
駐車場事業特別会計 2億9,081万円
宅地造成事業特別会計 4,502万円
電気事業特別会計 10億   506万円
土地取得特別会計 1,868万円
　　　　合　　　　　　計 192億1,622万円

防
災
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
産
業
を
柱
と
し
た

　
　
　
　
　
　
　｢

地
域
の
元
気
づ
く
り
予
算｣

　

平
成
25
年
度
の
予
算
が
３
月
議
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
一
般
会
計
と

特
別
会
計
を
合
わ
せ
た
予
算
総
額
は
、
５
３
６
億
３
６
２
２
万
円
と
、
前

年
度
に
比
べ
て
25
億
７
０
９
５
万
円
、
５
・
０
％
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　

総
合
計
画
の
前
期
５
カ
年
の
う
ち
中
間
年
の
予
算
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

新
規
行
政
課
題
へ
の
対
応
や
実
施
計
画
に
盛
り
込
ま
れ
た
事
業
の
着
実
な

推
進
を
図
り
な
が
ら
、
中
長
期
的
に
安
定
し
た
財
政
運
営
を
見
据
え
た
予

算
と
な
っ
て
い
ま
す
。

●
一
般
会
計
予
算

●
特
別
会
計
予
算

　
新
た
に
電
気
事
業
特
別
会
計
を
設
立

し
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
特
別
会
計
の

予
算
総
額
は
１
９
２
億
１
６
２
２
万

円
と
な
り
、
前
年
度
に
比
べ
て

22
億
６
６
９
５
万
円
、
13
・
４
％
の
増

と
な
り
ま
し
た
。

会  計  名 項目 予算額

水道事業
会計

収益的収入 23億7,456万円
収益的支出 23億6,027万円
資本的収入 8億4,781万円
資本的支出 12億5,924万円

下水道事業
会計

収益的収入 22億8,938万円
収益的支出 22億4,017万円
資本的収入 10億4,707万円
資本的支出 18億5,158万円

●
公
営
企
業
会
計
予
算

※市が企業として経営する事業の会計。
　北上市では、水道事業と下水道事業が対
　象です。

の
費
用
が
引
き
続
き
増
加
す
る
こ

と
か
ら
、
国
庫
支
出
金
や
県
支
出

金
が
前
年
度
に
比
べ
て
合
わ
せ
て

約
６
億
円
の
増
加
と
な
っ
て
い
ま

す
。

【
歳
出
】
扶
助
費
や
特
別
会
計
へ

の
繰
出
金
が
引
き
続
き
増
加
し
、

公
債
費
も
前
年
度
比
で
は
減
少
し

た
も
の
の
高
い
水
準
が
継
続
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
橋
り
ょ
う
の
長

寿
命
化
対
策
や
平
成
28
年
度
の
国

体
開
催
に
向
け
た
総
合
運
動
公
園

の
改
修
な
ど
、
多
く
の
投
資
的
事

業
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

  

問
い
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せ
　
財
政
課  
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－

８
２
４
９

【市税の内訳】
　市民税　　　47億3,653万円
　固定資産税　67億   484万円
　軽自動車税　  2億1,310万円
　市たばこ税　  8億1,828万円
　その他　　　　　1,275万円

総額
344億
2,000万円

総額
344億
2,000万円

民生費
114億1,892万円
（33.2％）

地方交付税
65億3,895万円
（19.0％）

国庫支出金
42億8,348万円
（12.4％）

県支出金
36億8,741万円
（10.7％）

市債
30億3,750万円
（8.8％）

その他
17億9,400万円
（5.3％）

その他
13億7,907万円
（4.0％）

分担金及び負担金
４億1,904万円
（1.2％）

使用料及び手数料
７億9,505万円
（2.3％）

市税
124億8,550万円
（36.3％）

総務費
36億1,461万円
（10.5％）

衛生費
25億8,921万円
（7.5％）農林水産業費

14億1,989万円
（4.1％）

商工費
13億1,040万円
（3.8％）

土木費
40億3,263万円
（11.7％）

消防費
12億9,624万円
（3.8％）

教育費
35億142万円
（10.2％）

公債費
46億5,031万円
（13.5％）

その他
５億8,637万円
（1.7％）

　依
存
財
源
 56.2％　　　　　

　自
主
財
源
 4
3.8

％

歳　入歳　入

総額
344億
2,000万円

総額
344億
2,000万円

民生費
114億1,892万円
（33.2％）

地方交付税
65億3,895万円
（19.0％）

国庫支出金
42億8,348万円
（12.4％）

県支出金
36億8,741万円
（10.7％）

市債
30億3,750万円
（8.8％）

その他
17億9,400万円
（5.3％）

その他
13億7,907万円
（4.0％）

分担金及び負担金
４億1,904万円
（1.2％）

使用料及び手数料
７億9,505万円
（2.3％）

市税
124億8,550万円
（36.3％）

総務費
36億1,461万円
（10.5％）

衛生費
25億8,921万円
（7.5％）農林水産業費

14億1,989万円
（4.1％）

商工費
13億1,040万円
（3.8％）

土木費
40億3,263万円
（11.7％）

消防費
12億9,624万円
（3.8％）

教育費
35億142万円
（10.2％）

公債費
46億5,031万円
（13.5％）

その他
５億8,637万円
（1.7％）

　依
存
財
源
 56.2％　　　　　

　自
主
財
源
 4
3.8

％

歳　出
義務的

経費 
(45.9％)

人件費(14.2％)
扶助費(18.2％)
公債費(13.5％)

その他
経費

(46.6％)

物件費(18.6％)
補助費等(13.3％)
繰出金(９.7％)
投資・貸付金等(5.0％)

    投資的経費(7.５％)

歳出(性質別)

◆地方交付税
　市町村の財政力に応じて、
　国から交付されるお金
◆市債
　事業を行うために市が計画
　的に借りるお金
◆国庫支出金・県支出金
　国または県が市の行う事業
　に交付する補助金など
◆投資的経費
　支出の効果が資本の形成に
　向けられる経費(普通建設
　事業費など)

平
成
25
年
度
当
初
予
算
の
概
要



－ 3－ 第532号

ひと・技・資源を組み合わせ活気うまれるまちづくり

政策推進の重点分野と項目

                   重点事業　( 単位 : 万円 )

地域資源を生かした観光の振興
　観光資源商品化支援事業(緊急雇用対策)　　　2,161
　ニューツーリズム情報発信事業(緊急雇用対策)　692
雇用環境の向上
　ジョブカフェさくら相談機能強化事業(緊急雇用対策)
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　1,895
農産品の高付加価値化と新たな流通の開拓
　農業経営６次産業化支援事業費補助金　　　　　100
　農産物ブランドアップ対策事業　　　　　　　　150
次世代につながる産業間連携の促進
　産業ビジョン策定事業　　　　　　　　　　　　   58

総合的な防災対策の推進
　防災備蓄品整備事業　　　　　　　　　　　　　362
　防災訓練事業　　　　　　　　　　　　　　　　150
リサイクルの推進
　資源ごみ収集運搬　　　　　　　　　　　　　6,261
　資源ごみ加工保管　　　　　　　　　　　　　4,042
地球温暖化対策の推進
　ソーラーパーク整備運営事業　　　　　　　　12,875
　防災拠点強化運営事業　　　　　　　　　　　4,413
　メガソーラー建設事業(電気事業特別会計)　　 99,517

美しい環境と心を守り育てるまちづくり

教育環境の整備
　笠松小学校排水設備改修事業　　　　　　　　4,954
　小中学校トイレ便器洋式化推進事業　　　　　　900
学校・家庭・地域が連携した教育の充実
　北部学校給食センター食器等更新事業　　　　　270
　地域教育力向上推進事業　　　　　　　　　　　100
スポーツ環境の整備・充実
　北上総合運動公園体育施設整備事業　　　　　89,300
　北上総合運動公園競技備品整備事業　　　　　　700
　アカデミースポーツ施設空調改修工事　　　　  1,287

生きる力を育み、文化が躍動するまちづくり

地域の自主的な活動への支援
　交流センター施設整備事業　　　　　　　　　17,338
　(交流センター太陽光発電および蓄電設備工事など)
　地域づくり交付金　　　　　　　　　　　　　2,913
　交流センター運営事業(16地区)　　　　　　　16,867
　(管理・運営体制の充実)

市民が主役となり企業や行政と協働するまちづくり

産業間連携の促進、活気ある商工業と観
光の振興、魅力ある農林業の振興、地域
産業を担う人づくりと雇用環境の向上

公共交通の利用促進
　幹線交通推進事業　　　　　　　　　　　　　　19
質的向上を目指した土地利用の促進
　未来につなげるまちづくり計画策定事業　　　　292
道路環境の整備
　橋りょう長寿命化修繕事業　　　　　　　　　71,140
　九年橋歩道橋新設事業　　　　　　　　　　　15,000
情報格差の解消
　コミュニティＦＭ局設備整備事業　　　　　　2,132
地域の実情に応じた公共交通体系の構築
　支線交通運行事業費補助金　　　　　　　　　　 250

誰もが快適に暮らし続けられるまちづくり

子育てと仕事の両立の支援
　放課後児童健全育成事業　　　　　　　　　　12,735
病気の予防・早期発見・早期治療の推進
　子宮頸がん等予防ワクチン接種事業　　　　　9,210
高齢者が活躍できる場の確保
　シルバー人材センター運営費補助金　　　　　　710
幼稚園と保育園が連携した子育て環境の整備
　大通り保育園大規模改修事業　　　　　　　　  9,344

子育てと医療・福祉の充実した
明るく健やかなまちづくり

誰もが快適に暮らし
続けられるまちづくり

子育てと医療・福祉の充実した
明るく健やかなまちづくり

ひと、技、資源を組合せ
活気うまれるまちづくり

美しい環境と心を
守り育てるまちづくり

市民が主役となり企業や行政と
協働するまちづくり

生きる力を育み、
文化が躍動するまちづくり

道路・情報ネットワークの充実、みんな
で支える公共交通体系の構築、総合的・
計画的な土地利用

子育て環境の充実、高齢者や障がい者な
どの自立した生活への支援、健康づくり
の推進と地域医療の充実

学校教育の充実・家庭や地域の教育力の
向上、スポーツの振興

地球温暖化対策の推進、資源循環型社会
の形成、安全・安心な地域社会の構築

魅力ある地域づくりの推進

15億1,246万円 29億  560万円 84億3,048万円

22億9,360万円 17億9,131万円 11億7,726万円

　沿岸被災地仮設住宅運営支援事業(緊急雇用対策)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　53,557
　沿岸被災地健康見守り支援事業(緊急雇用対策)    8,234

沿岸被災地復興支援事業



－ 4－平成2５年４月2６日
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下
水
道
課
☎
72

－

８
２
９
２

▼
衛
生
的
で
快
適
な
ト
イ
レ
に
な

り
ま
す

▼
ま
ち
が
清
潔
に
な
り
、
川
や
海

の
汚
染
防
止
に
な
り
ま
す

▼
蚊
や
ハ
エ
の
発
生
を
防
ぐ
の
で
、

伝
染
病
予
防
や
環
境
衛
生
の
向
上

に
貢
献
し
ま
す

水
洗
ト
イ
レ
の

　
　
　
良
い
と
こ
ろ

　
ト
イ
レ
自
体
は
水
洗
で
も
、
処

理
の
仕
方
に
よ
っ
て
次
の
種
類
が

あ
り
ま
す
。

①
地
域
の
生
活
排
水(

ト
イ
レ
、

風
呂
、
台
所
排
水
な
ど)

を
ま
と

め
て
処
理
す
る｢

下
水
道
等｣

②
家
庭
の
生
活
排
水(

ト
イ
レ
、

風
呂
、
台
所
排
水
な
ど)

を
各
家

庭
ご
と
に
処
理
す
る｢

合
併
処
理

浄
化
槽｣

③
家
庭
の
ト
イ
レ
排
水
の
み
を
タ

ン
ク
に
た
め
て
、
定
期
的
に
く
み

取
り
を
す
る｢

簡
易
水
洗｣

※
川
や
海
の
水
質
汚
染
防
止
に
貢

献
す
る
の
は
、
生
活
排
水
を
す
べ

て
処
理
す
る
①｢

下
水
道
等｣

と
②

｢

合
併
処
理
浄
化
槽｣

で
す
。

※｢

下
水
道
等｣

に
は｢
公
共
下
水

道｣｢

農
業
集
落
排
水｣｢
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
プ
ラ
ン
ト｣

が
あ
り
ま
す
。

※
公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区

域
に
あ
る
家
の
く
み
取
り
ト
イ
レ

は
、
法
律
に
よ
り
３
年
以
内
に
水

洗
ト
イ
レ
に
改
造
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
公
共
下
水
道
受
益
者
負
担
金

は
、
新
た
に
公
共
下
水
道
が
利
用

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
土
地
の
所

有
者
に
、
建
設
費
の
一
部
を
負
担

し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。
負
担

金
額
は
、
土
地
面
積
１
㎡
当
た
り

３
１
０
円
で
す
。

　
25
年
度
の
対
象
者
は
、
24
年
度

に
本
管
が
整
備
さ
れ
、
公
共
下
水

道
に
接
続
可
能
と
な
っ
た
土
地
の

所
有
者
で
す
。

　
対
象
者
に
は
、
受
益
者
負
担
金

の
申
告
、
納
付
に
関
す
る
案
内
を

６
月
に
送
付
し
ま
す
。

【
水
洗
便
所
改
造
資
金
融
資
あ
っ

せ
ん
制
度
】

　
公
共
下
水
道
区
域
で
、
く
み
取

り
ト
イ
レ
を
水
洗
ト
イ
レ
に
改
造

す
る
人
な
ど
が
、
市
と
協
定
を
結

ん
だ
金
融
機
関
か
ら
改
造
資
金
の

融
資
を
受
け
る
際
に
、
利
子
の
一

部
を
市
が
負
担
す
る
制
度
で
す
。

○
市
に
申
請
し
ま
す
が
、
金
融
機

関
の
審
査
が
あ
り
ま
す

○
25
年
度
の
市
負
担
を
差
し
引
い

た
融
資
利
率
は
、
年
１
・
５
％
で

す【
私
設
下
水
道
設
置
費
補
助
金
制

度
】

　
公
共
下
水
道
区
域
で
、
私
道
に

利
用
者
の
負
担
で
下
水
道
管
を
設

置
す
る
場
合
、
設
置
に
要
す
る
費

用
の
一
部
を
補
助
す
る
制
度
で
す
。

○
対
象
と
な
る
の
は｢

こ
の
下
水

道
管
を
必
要
と
す
る
建
物
が
２
棟

以
上
あ
り
、
こ
の
う
ち
６
割
以
上

の
建
物
が
同
時
に
排
水
設
備(

宅

内
排
水
施
設)
を
設
置
す
る
こ
と｣

と
な
っ
て
い
ま
す
。

○
25
年
度
の
補
助
率
は
、
費
用
の

10
分
の
７
以
内
。
補
助
金
の
額
は
、

お
お
よ
そ
30
戸
分
で
す
。

【
浄
化
槽
設
置
補
助
金
制
度
】

　
公
共
下
水
道
事
業
認
可
計
画
区

域
以
外
お
よ
び
農
業
集
落
排
水
処

理
区
域
以
外
で
、
専
用
住
宅
に
合

　
下
水
道
の
工
事
で
は
、
騒
音
、

振
動
、
交
通
規
制
な
ど
に
よ
り
皆

さ
ん
に
ご
迷
惑
や
ご
不
便
を
お
掛

け
し
ま
す
が
、
下
水
道
の
必
要
性

を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
し
い
工
事
の
内
容
に
つ
い
て

は
、
説
明
会
な
ど
を
開
催
し
て
周

知
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

快
適
で
環
境
に
も
や
さ
し
い

　
水
洗
ト
イ
レ
に
し
ま
し
ょ
う

新
た
な
公
共
下
水
道

　
　
　
　
供
用
開
始
区
域

下
水
道
工
事
に

　
　
ご
理
解
、
ご
協
力
を

水
洗
ト
イ
レ
で
の

　
　
　
　
　
汚
水
処
理

公
共
下
水
道
の

　
　
　
受
益
者
負
担
金

水
洗
ト
イ
レ
を
設
置
す
る

　
人
へ
の
市
の
助
成
制
度

併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る
場
合

に
設
置
費
用
の
一
部
を
補
助
す
る

制
度
で
す
。

○
補
助
金
の
限
度
額

・
５
人
槽(

延
べ
床
面
積
１
３
０

㎡
以
下)

…
52
万
９
千
円

・
７
人
槽(

延
べ
床
面
積
１
３
０

㎡
を
超
え
る
も
の)

…
66
万
千
円

・
10
人
槽(

２
世
帯
住
宅
な
ど)

…

89
万
７
千
円

○
25
年
度
の
補
助
金
の
額
は
、
お

お
よ
そ
80
基
分
で
す
。
早
め
に
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。

下水道管路布設工事

下水道マンホール設置工事

　
新
た
に
供
用
開
始
し
た
区
域

は
、
次
の
地
区
の
一
部
で
す
。

【
立
花
】
11
、
15
、
16
地
割

【
鬼
柳
町
】
堰
合
、
宿



－ 5－ 第532号

行政区 氏    名 電話番号
黒沢尻１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区
　　　11区
　　　12区
　　　13区
　　　14区
　　　15区
　　　16区
　　　17区
　　　18区
　　　19区
　　　20区
　　　21区
　　　22区
　　　23区
　　　24区
　　　25区
　　　26区
　　　27区

高 橋　 義
よ し た か

孝 64-4485
高 橋　 幸

こ う ぞ う

三 64-0339
伊 藤　 忠

ち ゅ う じ

司 63-5716
中
な か し ま

嶋　　 恪
かく

63-7801
大 川　 正

ま さ ひ ろ

裕 63-5089
武 田　　 修

しゅう

64-1308
小野寺　武

たけとし

俊 63-6703
志村　菊

き く じ ろ う

次郎 63-3830
鬼
き や な ぎ

柳　 政
ま さ お

雄 63-6886
木 野　 義

よ し は る

治 63-2401
澤 田　 泰

た い い ち

一 63-2068
川 村　　 睦

むつし

63-2510
後 藤　 則

の り お

夫 63-5669
小笠原　正

まさひこ

彦 64-2683
新 田　 正

ま さ と し

敏 63-6246
渡 辺　 紘

こ う じ

司 64-7074
八重樫　策

さ く じ

治 64-2490
八重樫　義

よしひさ

久 64-7055
阿 部　 正

し ょ う み

実 64-0521
近 藤　 宗

そ う こ う

光 63-4003
菅 原　 正

ま さ た だ

忠 64-3549
田 野　 英

ひ で と し

俊 64-7513
佐 藤　 正

ま さ よ し

義 64-2541
平 野　 光

み つ お

雄 63-6120
佐 藤　　 隆

たかし

64-2858
深
ふ か ざ わ

澤　　 力
ちから

65-4895
小
こ だ し ま

田島　雅
ま さ や

也 64-6789
飯　豊１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区

高 橋　 友
と も あ き

彰 68-3430
齋 藤　 忠

た だ し

志 68-3062
高 橋　 勇

ゆ う き

喜 68-4004
川 村　 輝

て る じ

治 68-3266
菊 池　 和

か ず お

雄 66-2586
菊 池　 美

よ し み

視 65-1810
小 原　　 剛

つよし

66-3456
佐 藤　 勝

か つ や

也 66-2384
伊 藤　 松

ま つ お

男 66-2115
大 友　 義

よ し ひ と

人 68-2858
二　子１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区

藤 田　 春
は る お

雄 66-2275
佐 藤　 公

き み お

夫 66-4514
菅 原　 悦

え つ ろ う

郎 66-5408
小 舘　 憲

け ん い ち

一 66-2832
及 川　 文

ふ み ゆ き

幸 66-3832

行政区 氏    名 電話番号
二　子６区
　　　７区
　　　８区

川 邊　　 董
ただし

66-2605
川 邊　 千

ち あ き

秋 66-4763
古 川　 正

し ょ う じ

二 66-3643
更　木１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区

川 村　　 拓
ひろし

66-3613
澤 田　　 進

すすむ

66-2250
齊 藤　 昭

しょうへい

平 66-5125
千 田　　 盛

さかり

66-5151
千 田　　 隆

たかし

66-4210
福盛田　眞

ま さ し

志 66-5879
及 川　　 諭

さとし

66-5835
黒　岩１区
　　　２区
　　　３区

小
お だ し ま

田島　和
かずとし

寿 65-0749
多 田　 友

と も よ し

好 65-3041
金 田 一　 智

さとる

64-5672
口　内１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区

内 海　　 清
きよし

69-2508
菅 野　 京

きょうぞう

蔵 69-2749
昆 野　 秀

しゅうけん

賢 69-2637
菅 野　 信

の ぶ お

男 69-2639
佐 藤　 鈆

こ う へ い

平 69-2812
菊 池　 賢

け ん ろ う

郎 69-2012
昆 野　 善

ぜ ん ま つ

松 69-2601
昆 野　　 克

かつ

69-2829
藤 村　 浩

こ う ぜ ん

禅 69-2908
稲　瀬１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区

熊 谷　　 廣
ひろし

64-7828
菊 池　 重

し げ た か

孝 65-6880
及 川　 享

きょういち

一 64-4861
岩 渕　 公

き み お

夫 65-0557
相　去１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区
　　　11区

及 川　 三
み つ お

男 67-2037
戸 澤　　 勝

まさる

67-3453
佐 藤　 好

よ し ひ ろ

弘 67-2711
児 玉　 和

か ず お

夫 67-5770
高 橋　 明

あ き ひ ろ

博 67-2874
松 田　　 盛

さかり

67-5750
門 脇　　 勉

つとむ

67-2528
奥 山　 則

の り お

男 67-5532
駒ケ嶺　啓

けいすけ

介 67-3571
佐藤　富

ふ く お

久男 67-5777
高 橋　 正

ま さ ゆ き

行 67-6165
鬼　柳１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区

佐 藤　 四
し ろ う

郎 67-5475
阿 部　　 保

たもつ

67-4644
髙橋　富

ふ じ お

士夫 67-3546
髙 橋　 良

りょういち

一 67-4801
千 田　　 晃

あきら

67-4890

行政区 氏    名 電話番号
江釣子１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区
　　　６区
　　　７区
　　　８区
　　　９区
　　　10区
　　　11区
　　　12区
　　　13区
　　　14区
　　　15区
　　　16区
　　　17区

菊 池　 文
ふ み ひ こ

彦 77-3058
高 橋　 圀

く に お

夫 77-3450
佐 藤　 敏

と し ひ ろ

寛 77-4320
八重樫　和

かずのぶ

伸 77-4572
八 重 樫　 迪

ただし

77-4368
髙 橋　 吉

よ し の り

則 77-3323
武 田　 清

せ い こ う

幸 73-5470
瀬 川　 泰

や す お

夫 77-2057
田 鎖　 健

けんしょう

章 77-4419
髙 橋　 正

ま さ み

美 77-2570
及 川　 善

ぜ ん じ

治 77-3420
伊 藤　 友

と も み

美 77-4536
髙 橋　 弘

ひ ろ み ち

道 77-2577
後 藤　　 司

つかさ

77-3674
照 井　　 將

しょう

77-2726
小 野 寺　 眞

まこと

77-3032
谷地畝　重

じゅういち

一 72-7951
横川目１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区
　　　５区

小 原　 勇
い さ お

雄 72-2656
高 橋　 政

ま さ よ し

良 72-2377
菊 池　 隆

りゅうこう

浩 72-2606
高 橋　　 進

すすむ

72-2828
小 原　 嘉

よ し ま さ

正 72-3580
竪 川 目 区 藤 原　 常

つ ね お

雄 72-2346
仙　人　区 佐々木　和

か ず と

人 74-2332
岩　沢　区 佐々木　和

かずひろ

弘 74-2116
山　口　区 髙 橋　 義

よ し あ き

明 72-2736
煤　孫１区
　　　２区

武 田　 正
ま さ お

雄 73-7586
高 橋　 正

ま さ の ぶ

信 73-6045
岩　崎１区
　　　２区
　　　３区

中 館　 隆
りゅうぞう

三 73-7231
小 原　 敏

と し み つ

光 73-7323
佐々木　義

よしかず

和 73-7291
新　田１区
　　　２区

髙 橋　　 勝
まさる

73-7344
村 上　 長

ち ょ う じ

次 73-6619
藤　根１区
　　　２区
　　　３区
　　　４区

加 藤　 健
け ん え つ

悦 73-7815
髙 橋　 一

か ず お

夫 73-5558
髙 橋　 善

よ し の り

紀 73-5762
髙橋　八

や ち お

千男 73-5065
長　沼１区
　　　２区

高 橋　 隆
た か お

雄 73-7887
髙 橋　 續

つ ぎ と

人 73-6386
後　藤１区
　　　２区

菊 池　 章
あ き お

夫 73-7614
佐 藤　 和

か ず の ぶ

信 73-7841

４月１日付けで新しい行政区長125人が任命されました。
任期は、平成27年３月31日までの２年間。地域と市のパ
イプ役として活躍してくださる皆さんを紹介します。

問い合わせ　 地域づくり課   ☎ 72-8299

新しい

   　　　さんです区長

(敬称略)



－ 6－平成25年４月26日

市の動き市の動き市の動き
平
成
24
年
度
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

(

北
上
市
地
域
貢
献
活
動
企
業
功
績
賞
表
彰
式)

を
開
催

　
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ

ム(

北
上
市
と
市
協
働
推
進
市
民

会
議
主
催)

は
３
月
18
日
、
本
庁

舎
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
市
内
で
行
っ
て
い
る
企
業

の
地
域
貢
献
活
動
の
内
容
を
知

り
、
み
ん
な
で
感
謝
す
る
と
と
も

に
、
企
業
と
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が

手
を
取
り
合
い
、
よ
り
よ
い
地
域

に
し
て
い
く
た
め
の
環
境
を
考

え
て
い
く
た
め
に
開
催
。
24
年
度

に
寄
せ
ら
れ
た
地
域
貢
献
活
動

情
報
は
88
企
業
・
団
体
２
７
０
件

で
、
功
績
賞
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
た

活
動
の
中
か
ら
３
社
・
団
体
に
功

績
賞
が
、
12
社
に
感
謝
状
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
本
年
度
か
ら 

｢

功
績
継
続
賞｣

を
創
設
。｢

功
績

賞｣

受
賞
の
活
動
を
受
賞
時
か
ら

５
年
継
続
し
て
い
る
場
合
は
表
彰

す
る
こ
と
と
し
、
13
社
・
団
体
に

授
与
し
ま
し
た
。

◆◇  功績賞  ◇◆
○協同組合江釣子ショッピングセンター
｢サンタクロースのクリスマスパーティ訪問｣
〇北上市建設業協会
｢除雪ボランティア｣
〇株式会社村崎野タクシー
｢村崎野駅前自転車駐車場における自転車整
理活動等｣

◆◇  感謝状  ◇◆
〇株式会社岩手銀行北上支店〇岩手建設工業
株式会社〇岩手スリーエム株式会社〇岩手東
芝エレクトロニクス株式会社〇北上ハイテク
ペーパー株式会社〇株式会社ケー・アイ・
ケー〇株式会社佐藤組〇株式会社スパット北
上〇トヨタ紡織東北株式会社〇丸片機水工業
株式会社〇株式会社マルサ〇明治安田生命保
険相互会社盛岡支社北上営業所

◆◇  継続賞  ◇◆
〇岩手スリーエム株式会社〇岩手ヤクルト販
売株式会社北上支店〇協同組合江釣子ショッ
ピングセンター〇株式会社小田島組〇小田島
建設株式会社〇株式会社小原建設〇北上信用
金庫〇北上ハイテクペーパー株式会社〇サ
トーホールディングス株式会社北上工場〇株
式会社東北佐竹製作所〇東北日発株式会社〇
松井建設株式会社〇ヤマト運輸株式会社岩手
主管支店北上エリア支店

※寄せられた地域貢献活動情報の詳細は、市
のホームページをご覧ください。

功績賞を受賞し出席した２団体(中央)

北
上
市
起
業
家
支
援
事
業

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
優
秀
賞
を
授
与

　
北
上
市
起
業
家
支
援
事
業
ビ
ジ

ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
優
秀
賞

授
与
式
は
８
日
、
本
庁
舎
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
同
事
業
は
起
業
家
を
発
掘
す
る

た
め
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
を
コ
ン
テ

ス
ト
形
式
で
公
募
し
、
選
出
し
た

人
を
専
門
家
な
ど
が
育
成
し
な
が

ら
支
援
金
を
支
給
し
て
、
地
域
か

ら
の
新
事
業
創
出
を
促
進
す
る
も

の
。
市
し
ら
ゆ
り
大
使
で
市
工
業

振
興
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
松
井
利
夫

さ
ん
か
ら
の
寄
付
金
を
活
用
し
て

い
ま
す
。

　
受
賞
し
た
寺
田
静
江
さ
ん(

村

崎
野)

、
小
田
島
成
良
さ
ん(

更
木)

、

及
川
仁
一
さ
ん(

和
賀
町
岩
崎)

の

３
人
に
は
そ
れ
ぞ
れ
１
０
０
万
円

の
起
業
準
備
支
援
金
が
支
給
さ
れ
、

起
業
後
、
半
年
を
経
過
し
た
際
に

も
再
び
１
０
０
万
円
を
支
給
。
本

年
度
は
審
査
の
選
考
に
漏
れ
た
起

業
塾
の
塾
生
も
含
め
、
市
と
北
上

オ
フ
ィ
ス
プ
ラ
ザ
で
継
続
支
援
す

る
こ
と
と
し
て
お
り
、
北
上
オ

フ
ィ
ス
プ
ラ
ザ
産
業
支
援
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
が
随
時
相
談
を
受
け
、
販

優秀賞を受賞し、成功を誓う３人(左から及川さ
ん、小田島さん、寺田さん)

路
開
拓
や
企
業
財
務
な
ど
の
講
習

会
も
開
催
し
て
い
く
予
定
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
と
連
携
し
た
読
み
聞
か
せ

活
動
な
ど
が
評
価
さ
れ
文
部
科
学
大
臣
表
彰
を
受
賞

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
と
連

携
し
た
読
み
聞
か
せ
活
動
を
幅
広

く
展
開
し
て
い
る
こ
と
な
ど
が
高

く
評
価
さ
れ
、
市
立
中
央
図
書
館

が
、
子
ど
も
の
読
書
活
動
優
秀
実

践
図
書
館
と
し
て
文
部
科
学
大
臣

表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
同
図
書
館
で
は
、
大
型
絵
本
展

に
合
わ
せ
た
職
員
に
よ
る
読
み
聞

か
せ
の
ほ
か
、
市
内
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
と
連
携
し
た
定

期
的
な
お
は
な
し
会
や
人
形
劇
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
読
み
聞
か
せ
活

動
を
展
開
。
保
育
園
を
会
場
と
し

た
移
動
映
画
会
も
年
１
回
開
催
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
読
書
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
発
表
交
流
会

で
は
、
実
践
活
動
の
紹
介
と
意
見

交
流
会
に
学
校
図
書
館
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
も
参
加
し
て
も
ら
い
、

図
書
館
と
学
校
と
の
連
携
を
図
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
の
活
動
と
し
て
、
毎

年
１
～
２
月
に
読
書
郵
便
を
実
施
。

図
書
館
に
ポ
ス
ト
と
用
紙
を
設
置

し
て
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
自

分
が
面
白
い
と
思
っ
た
本
を
用
紙

に
書
き
、
ポ
ス
ト
に
投
函
し
て
も

ら
い
、
館
内
に
展
示
す
る
こ
と
で

読
書
へ
の
関
心
を
促
し
て
い
ま
す
。
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珈琲ブレイク
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北上市長

沿
い
に
桜
並
木
を
南
下
す
る
と
右

手
に
江
戸
時
代
の
船
着
き
場
と
米

蔵
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
展
勝
地
レ

ス
ト
ハ
ウ
ス
が
あ
る
。
多
く
の
露

店
が
所
狭
し
と
並
ん
で
お
り
、
多

彩
な
山
海
の
幸
が
売
ら
れ
て
い
る
。

空
腹
を
満
た
し
た
後
は
、
県
道
を

挟
ん
で
東
側
に
あ
る
陣
ケ
丘
や
み

ち
の
く
民
俗
村
に
植
え
ら
れ
て
い

る
珍
し
い
種
類
の
桜
を
ご
覧
い
た

だ
き
た
い
。
そ
の
中
に
は
93
年
前

の
開
園
時
に
植
え
ら
れ
た
小
金
井

ザ
ク
ラ
も
多
く
残
っ
て
い
る
。
ま

た
、
陣
ケ
丘
か
ら
の
眺
望
、
さ
ら

に
は
男
山
に
登
っ
て
山
頂
か
ら
眺

め
る
桜
並
木
も
、
雄
大
な
北
上
川

の
流
れ
と
調
和
し
て
素
晴
ら
し
い
。

ま
た
、
和
賀
川
に
沿
っ
て
奥
羽
山

脈
ま
で
広
が
る
平
野
に
多
く
の
桜

が
点
在
す
る
の
を
眺
め
る
の
も
良

い
。
正
し
く
展
勝
地
の
名
前
の
由

来
に
ふ
さ
わ
し
い
視
点
場
で
あ
る
。

　
さ
ら
に
時
間
と
体
力
に
自
信
の

あ
る
人
は
、
国
見
山
方
面
へ
の
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
が
お
勧
め
だ
。
裏
千

本
、
奥
千
本
の
桜
も
良
い
が
、
世

界
文
化
遺
産
、
平
泉
中
尊
寺
建
立

直
前
ま
で
栄
え
て
い
た
寺
院
名
不

詳
国
見
山
廃
寺
の
大だ

い

が

ら

ん

伽
藍
跡
を
探

索
す
る
の
も
面
白
い
。

　
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
奥
が
深
い
展

勝
地
、
貴
方
も
展
勝
地｢

通｣

に
な

っ
て
み
て
は
い
か
が
。

　
４
月
と
言
え
ば
、
学
校
も
役
所

も
新
し
い
年
度
の
始
ま
り
で
あ
る
。

北
上
市
も
ま
ち
づ
く
り
部
の
新
設

や
農
林
部
と
商
工
部
の
ワ
ン
フ
ロ

ア
化
な
ど
、
新
し
い
体
制
で
新
年

度
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。
い
よ
い

よ
16
地
区
が
そ
れ
ぞ
れ
に
い
き
い

き
と
輝
く｢

あ
じ
さ
い
型
都
市
北

上｣

に
向
か
っ
て
、
着
実
に
歩
を

進
め
る
べ
く
思
い
を
新
た
に
し
て

い
る
。

　
と
こ
ろ
で
、
皆
さ
ん
が
本
稿
を

読
ん
で
い
る
こ
ろ
は
、
き
っ
と
展

勝
地
の
桜
が
満
開
に
な
っ
て
い
る

こ
と
と
思
う
。
展
勝
地
の
桜
は
、

日
本
さ
く
ら
の
名
所
百
選
、
そ
し

て
弘
前
、
角
館
と
共
に
み
ち
の
く

三
大
桜
名
所
に
指
定
さ
れ
て
い
る
。

北
上
川
か
ら
船
に
乗
っ
て
眺
め
る

桜
並
木
が
最
も
特
徴
的
な
楽
し
み

方
と
言
え
る
が
、
実
は
こ
の
桜
並

木
は
広
大
な
展
勝
地
の
入
り
口
で

し
か
な
い
。
珊
瑚
橋
か
ら
北
上
川

さ
く
ら
咲
く
展
勝
地

ふ
る
さ
と
北
上

応
援
寄
附

　｢

ふ
る
さ
と
北
上
応
援
寄
附｣

は
、

北
上
市
の
ま
ち
づ
く
り
を
応
援
し

て
い
た
だ
く
、
ふ
る
さ
と
納
税
制

度
で
す
。
皆
さ
ん
の
あ
た
た
か
い

ご
支
援
に
感
謝
し
ま
す
。

○
斉
藤
隆
雄
さ
ん(

宮
城
県
仙
台

市)(

１
月
１
日
～
３
月
31
日
受
け

付
け
）

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
財

政
課
☎
72

－

８
２
４
９

大船渡市 陸前高田市 宮城県 福島県 市内間
17世帯 36世帯 22世帯 23世帯 ４世帯

33人 63人 53人 66人 ８人

田野畑村 宮古市 山田町 大槌町 釜石市
１世帯 10世帯 27世帯 79世帯 58世帯

４人 16人 61人 152人 142人

※市で把握している人数です。市内に避難している人で、まだ
北上市に連絡していない人はご連絡ください。

市内の避難者状況　　　　　　(３月31日現在)

市内の東日本大震災被災者の相談窓口

内　容 担　当

り災証明書
消防防災課防災係☎72-8306
市民税課諸税係☎72-8210

災害関連総合相談窓口
災害関連支援制度 福祉課社会福祉係☎72-8213

　災害関連の市の相談窓口が４月から、次のよう
に変わりました。

市内でり災した人、市民

内　容 担　当
避難者支援制度 政策企画課震災復興支援係☎72-8225

市内で避難生活を送っている人

　
３
月
28
日
、
清
掃
事
業
所
で
爆

発
事
故
が
あ
り
、
処
理
施
設
の
一

部
が
損
壊
し
ま
し
た
。

　
爆
発
の
あ
っ
た
施
設
内
を
調
査

し
た
結
果
、
爆
発
の
原
因
と
考
え

ら
れ
る
ラ
イ
タ
ー
や
ス
プ
レ
ー
缶

が
多
数
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　
爆
発
事
故
が
発
生
す
る
と
、
作

業
員
が
危
険
で
あ
る
だ
け
で
な

く
、
清
掃
事
業
所
の
ご
み
処
理
設

備
が
故
障
し
て
、
ご
み
を
処
理
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
爆
発
事
故
を

防
止
す
る
た
め
に
も
、
爆
発
や
発

火
の
恐
れ
の
あ
る
ラ
イ
タ
ー
や
ス

プ
レ
ー
缶
な
ど
の
ご
み
出
し
の

ル
ー
ル
を
守
っ
て
く
だ
さ
い(

ラ

イ
タ
ー
は
ガ
ス
を
抜
く
、
ス
プ

レ
ー
缶
は
穴
を
あ
け
て
か
ら
出
す

な
ど)

。
皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

爆発のあった施設内から多数発見され
たライターやスプレー缶など

爆
発
の
恐
れ
の
あ
る

ラ
イ
タ
ー
や
ス
プ
レ
ー
缶
の
分
別
の
徹
底
を
！

内　容 担　当
住宅再建制度 都市計画課建築指導係☎72-8277

市内に住宅を再建する人
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所
々
に
顔
を
の
ぞ
か
せ
る
ザ
セ
ン
ゾ
ウ
を
見
つ

け
写
真
を
撮
り
、
鑑
賞
を
楽
し
む
参
加
者

　｢遊びの学校inパル｣は３月23日、江釣子ショッピン

グセンターパルで行われました。二つ折りにした紙に

丸く切り抜いた紙を挟み、くるくる回して楽しむカー

ド作りに挑戦。子どもたちは思い思いに創作を楽しん

でいました。何度も参加しているという高橋ひまりさ

ん(飯豊小４年)は｢今日の作品は自分用。うまくでき

たし楽しい｣と話していました。同イベントは、毎月

１回親子を対象に、造形や遊びの楽しさを提供してい

るもので、今回の開催で10周年を迎えました。

春の訪れを告げる花

　ざぜん草まつり(藤根自治振興会主催)は３月23日、

和賀町藤根のザゼンソウ群生地｢ざぜん草の里｣周辺で

開かれました。

　残雪の影響などで例年よりザゼンソウの開花が遅れ

ているものの、春の訪れを告げる花ザゼンソウを鑑賞

しようと市内外から家族連れなどが訪れ、写真を撮る

などして楽しんでいました。ざぜん草の里は平地では

珍しいザゼンソウの群生地として知られ、見ごろを迎

える春先には多くの見物客が訪れます。

ざぜん草まつり

遊びの学校inパル

色
を
塗
っ
た
り
、
切
っ
た
り
と
、
自
分
で
工
夫

し
な
が
ら
思
い
思
い
の
作
品
を
作
る
参
加
者

おかげさまで10周年

川
岸
保
育
園
と
立
花
保
育
園
の
園
児
42
人
が
歌

と
踊
り
で
開
催
に
花
を
添
え
ま
し
た

つぼみの下で開催宣言

　北上展勝地さくらまつり開催式は15日、桜並木前

で行われました。

　髙橋市長は｢北上展勝地は、桜並木だけでなくみち

のく民俗村や博物館のほか国見山などがあり、さまざ

まな楽しみ方ができる場所。多くの人に楽しんでも

らいたい｣とあいさつ。テープカットが行われたほか、

川岸保育園と立花保育園の園児による歌と踊りが披露

され、訪れた観光客は、笑顔で拍手を送っていました。

さくらまつりは、５月６日までの22日間行われます。

髙
橋
市
長
ほ
か
関
係
者
に
よ
る
、
記
念
植
樹
及

び
記
念
碑
除
幕
式

奉仕の心で20年

　北上和賀ロータリークラブ創立20周年記念事業｢記

念植樹及び記念碑除幕式｣は３月20日、江釣子総合公

園で行われました。同会員など43人が出席。桜の木

の記念植樹が行われたほか、同公園が４月から｢えづ

りこ古墳公園｣と命名されることにちなみ建立された

石碑の除幕式も行われました。石碑は高さ125㌢、幅

30㌢で上部には桜の花びらをかたどったモニュメン

トが取り付けられているのが特徴。同公園東側入口付

近と西側入り口付近の２カ所に建立されました。

北上展勝地さくらまつり

北上和賀ロータリークラブ創立20周年
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た
く
さ
ん
の
風
船
に
囲
ま
れ
、
笑
顔
で
遊
ぶ
藤

舘
南
奈
ち
ゃ
ん(

右)

子どもの笑顔がいっぱい

　キッズパラダイス(北上市文化交流センター主催)は

３月24日、さくらホールで行われました。

　家族連れを対象に、膨らませた風船で花などをか

たどりエントランスを飾り付ける｢バルーンであそぼ

う！｣や、床に広げた紙に自由に絵を描く｢思いっきり

お絵かき広場｣などが行われ、参加者は親子の触れ合

いを楽しんでいました。花巻市から遊びに来ていた藤

舘南
な な

奈ちゃん(４歳)は｢風船を投げて遊ぶのがおもしろ

かった。もっと遊びたい｣と笑顔で話していました。

キッズパラダイス園
児
に
よ
る
歌
と
踊
り｢

鍛
冶
町
火
消
し
こ
組

出
動(

か
じ
ま
ち
ひ
け
し
こ
ぐ
み
が
は
し
る)｣

新しい園舎になりました
黒沢尻保育園

百歳いつまでもお元気で
戸田トクヨさん

松本シメさん

玉澤キヨさん

　中野町にお住まいの玉澤キヨさん

が百歳を迎え３月25日、グループ

ホームいこいの家で祝う会が開か

れました。キヨさんは大正２年３

月25日生まれ。18歳で故慶一さん

と結婚。子６人をもうけ、孫10人、

ひ孫５人に恵まれています。体が丈

夫で、今もかかりつけの病院はなく、

85歳過ぎまでは畑仕事をしていた

そうです。現在は週５日通うデイ

サービスが楽しみで、踊りを見たり

歌を口ずさんだりしているそうです。

　ケアホーム上野町に入居している

松本シメさんが百歳を迎え３月28
日、同ホームで祝う会が開かれまし

た。シメさんは大正２年３月28日
生まれ。21歳で故重蔵さんと結婚。

子２人をもうけ、孫４人、ひ孫５人

に恵まれています。曲がったことが

嫌いで何事にも一生懸命な性格。現

在はテレビを見ることが楽しみで内

容をみんなに教えてくれます。歯ご

たえのある食べ物が好きで、自分の

歯は今でも20本以上あるそうです。

　和賀町岩崎新田大和にお住まいの

戸田トクヨさんが百歳を迎え３日、

自宅で祝う会が開かれました。

　トクヨさんは大正２年４月３日生

まれ。19歳で故栄三郎さんと結婚。

子10人をもうけ、孫19人、ひ孫28
人、やしゃご２人に恵まれていま

す。長生きの秘訣は｢体を動かすこ

と｣と話し、80歳までは得意のゲー

トボールをしていたそうです。現在

は、週２回のデイサービスで温泉に

行くことが一番の楽しみだそうです。

　黒沢尻保育園(社会福祉法人北上愛児会)落成記念式

典は３月18日、ホテルシティプラザ北上で行われ、

同法人の山中理事長が｢地域の皆さんや業者の協力が

あり完成しました。広々とした園舎で保育活動を展開

していきたい｣とあいさつしました。

　同保育園は、改築に伴い、140人だった定員を156
人に変更。０～２歳児の保育にも力を入れ、生後６カ

月からの保育も開始しました。園舎は、市内では珍し

い２階建てで、水遊びができる屋上もあります。
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２
０
１
６
年｢

希
望
郷
い
わ
て

国
体｣

で
活
躍
が
期
待
さ
れ
る
38

競
技
の
強
化
指
定
選
手
が
決
ま
り
、

サ
ッ
カ
ー
競
技(

女
子)

で
宮
田
ひ

び
き
さ
ん(

北
上
中
学
校
３
年)

が

特
別
指
定
選
手
Ａ
に
県
内
の
中
学

生
で
唯
一
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
最
高
評
価
の
特
別
指
定
選
手
Ａ

は
過
去
５
年
以
内
に
日
本
代
表

(

年
代
別
を
含
む)

と
し
て
国
際
大

会
に
出
場
し
た
選
手
が
選
ば
れ
ま

す
。
宮
田
さ
ん
は｢

選
ば
れ
て
う

れ
し
い
け
れ
ど
、
そ
の
分
頑
張
ら

な
く
て
は
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い

ま
す｣

と
話
し
、
決
意
を
新
た
に

し
て
い
ま
し
た
。

　
サ
ッ
カ
ー
に
は
、
指
導
者
の
父

と
兄
が
練
習
を
し
て
い
る
そ
ば
で

遊
ん
で
い
る
う
ち
に
、
自
然
と
親

し
ん
で
い
き
ま
し
た
。
小
学
４
年

生
の
時
、
本
格
的
に
ジ
ュ
ニ
ア

チ
ー
ム
に
所
属
。
レ
ベ
ル
が
高

い
選
手
の
中
で
練
習
や
試
合
で

き
、
と
て
も
刺
激
に
な
り
、
自
分

の
レ
ベ
ル
を
上
げ
る
の
に
い
い
環

境
だ
っ
た
と
話
し
ま
す
。
そ
し
て
、

中
学
生
に
な
り
、
奥
州
市
の
サ
ッ

カ
ー
女
子
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
の
水
沢

ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
Ｆ
Ｃ
プ
リ
ン
セ
ス

に
所
属
。
ボ
ラ
ン
チ
と
し
て
チ
ー

ム
の
勝
利
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
の
活
躍
が
認
め
ら
れ
、

Ｕ

－

13(

13
歳
以
下)

の
日
本
代
表

に
選
ば
れ
、
ベ
ト
ナ
ム
で
行
わ
れ

た
ア
ジ
ア
大
会
に
参
加
。
ま
た
、

日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
の
エ
リ
ー
ト

プ
ロ
グ
ラ
ム
Ｕ

－

14
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
キ
ャ
ン
プ
に
参
加
す
る
日
本

代
表
に
選
ば
れ
、
各
年
代
の
日
本

夢
は
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
優
勝

　
宮
田
　
ひ
び
き 

さ
ん

北
上
中
学
校
３
年

を
代
表
す
る
選
手
と
し
て
活
躍
し

て
い
ま
す
。

　
常
に
レ
ベ
ル
の
高
い
環
境
の
中

で
、
自
分
を
高
め
た
い
と
話
す
宮

田
さ
ん
に
夢
を
聞
く
と
、｢

な
で

し
こ
ジ
ャ
パ
ン
に
選
ば
れ
、
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
で
優
勝
す
る
こ
と｣

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
両
親
や

指
導
者
、
学
校
の
先
生
の
お
か
げ

で
、
自
分
が
今
サ
ッ
カ
ー
が
で
き

る
環
境
に
感
謝
し
、
夢
に
向
か
っ

て
こ
れ
か
ら
も
サ
ッ
カ
ー
を
続
け

て
い
く
そ
う
で
す
。

☆どんなクラスですか？

☆児童たちへのメッセージ

４
月
26
日 

#85
　小学校生活最後の一年。友達のいいところをたくさん見つ

け、自分のいいところをさらに伸ばし、感謝の気持ちを忘れ

ず、最高の一年にしていきましょう。

・笑顔がいっぱい(和
わ か な

夏菜)

・仲が良くておもしろい(詩
し お ん

音)

・みんな仲良く活動できる(花
は る か

華)

・やるときはやるクラス(光
こ う た ろ う

太朗)

・先生がおもしろくて楽しい(桃
も も こ

子)

・にぎやかなクラス(晴
は る と

人)

飯
豊
小
学
校
６
年
２
組

佐藤　真
ま き

希  先生
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綱川　颯
そう た ろ う

太朗くん
平成23年５月９日生まれ

 (稲瀬町)

お父さん　綱川  高志さん
お母さん 　  　 美津枝さん

お風呂の湯船につかると
「ほぇ～、あっかた～い

4 4 4 4 4 4

」
と至福の顔。温泉好きは
親ゆずりかな。

※
掲
載
し
た
作
品
は
、
日
本
現
代
詩
歌
文
学
館
内
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

グ
ラ
ン
ド
で
ナ
イ
ン
と
と
も
に
ゆ
き
は
ら
い　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

土
屋 

壽の
ぶ
と
し冬

お
は
よ
う
と
雪
の
中
か
ら
ふ
き
の
と
う　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
藤 
雄ゆ

う
き貴

残
さ
れ
た
茶
色
の
雪
が
さ
び
し
そ
う　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

髙
橋 

光こ
う
き毅

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

(

和
賀
西
中
学
校
三
年)

熊谷 陽
ひ な な

奈々 ちゃん

（二子保育園・５歳）

今
こ と し

年、楽
たの

しみなことを描
か

いた絵
え

だよ。お友
ともだち

達と歌
うた

ったり、踊
おど

ったりするのが楽
たの

し

み。

石田　悠
は る き

記くん
平成24年３月19日生まれ

 (さくら通り)

お父さん　石田　真幸さん
お母さん　　　　香子さん

なんでもモリモリ食べる
はるきくんは、絵本とま
まごとがお気に入り。元
気に育ってね！

180
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平
成
13
年
、
子
ど
も
の
読
書
活
動
の
推

進
を
図
る
た
め
、｢

子
ど
も
の
読
書
活
動

の
推
進
に
関
す
る
法
律｣(

文
部
科
学
省)

が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
市
で
も
、
こ
の
法

律
に
基
づ
き
18
年
に｢

北
上
市
子
ど
も
の

読
書
活
動
推
進
計
画｣

を
策
定
し
、
22
年

度
ま
で
読
書
活
動
の
推
進
に
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。

　
今
回
策
定
し
た
第
２
次
計
画
は
、
第
１

次
計
画
の
成
果
と
課
題
を
踏
ま
え
な
が
ら

家
庭
や
地
域
、
学
校
、
行
政
が
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
協
力
・
連
携
し
な
が
ら
取
り
組

む
た
め
の
基
礎
と
な
る
も
の
で
、
本
に
親

し
む
環
境
づ
く
り
や
、
家
庭
や
学
校
、
地

域
が
担
う
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
が
示
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
子
ど
も
が
成
長
す
る
に
つ
れ
、
習
い
事

や
趣
味
、
ク
ラ
ブ
活
動
な
ど
の
時
間
が
増

え
て
い
き
、
読
書
の
時
間
は
減
っ
て
い
き

ま
す
が
、
読
書
は
心
の
成
長
に
と
て
も
大

切
で
あ
り
、
本
と
出
合
う
機
会
を
与
え
ら

れ
る
家
庭
で
の
取
り
組
み
も
重
要
で
す
。

読
書
を
通
し
て
生
ま
れ
る
家
族
の
会
話
や

触
れ
合
い
を
大
切
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
計
画
の
内
容
は
、
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
中
央
図
書
館
、
各
地
区
の
交

流
セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
あ
る
ほ
か
、
市
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

北
上
っ
子
読
書
活
動
推
進
プ
ラ
ン
策
定

市
教
育
委
員
会
は
３
月
、
子
ど
も
が
本
を
通
し
て
た
く

さ
ん
の
こ
と
を
学
び
、
豊
か
な
心
を
育
み
、
健
や
か
に

成
長
す
る
こ
と
を
願
っ
て
、
北
上
っ
子
読
書
活
動
推
進

プ
ラ
ン(

第
２
次
北
上
市
子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進
計
画)

を
策
定
し
ま
し
た
。

本
に
親
し
み
心
を
育
て
る

プランの３本柱
●子どもの成長段階に応じた読
書　に親しむ機会の充実
　子どもの成長段階に応じ、読
書の楽しさを知るきっかけづく
りや、本に親しむ機会の充実に
努めます。
●家庭、地域、学校などにおけ
る　読書活動の推進
　子どもの読書活動の重要性を
みんなで理解し、家庭、地域、
学校および行政がそれぞれ担っ
ている役割を果たしながら、相
互に連携を深め協力する体制を
大切にします。
●読書環境の整備と図書の充実
　子どもが読書に対する興味や
関心を持つきっかけとなるよう、
多様で良質な図書の充実に努め
ます。

お
気
に
入
り
の
本
と
一
緒
に
。
学
童
保
育
所
ひ
か
り

ク
ラ
ブ(

黒
沢
尻
西
小
学
校
区)

で
は
、
春
休
み
や
夏
休

み
な
ど
、
小
学
校
の
長
期
休
み
に
合
わ
せ
て
、
読
書

の
時
間
を
作
っ
て
い
ま
す

平
成
24
年
度

北
上
市
子
ど
も
の
読
書

活
動
推
進
委
員
会

委
員
長

　
佐
藤
み
ほ
子

読
書
を
通
し
て
心
豊
か
な
子
ど
も

を
育
む

　
読
書
は｢

心
の
糧｣

で
あ
る
と
い
わ
れ
ま

す
。
本
を
読
む
こ
と
で
、
人
と
し
て
の
力

が
育
ち
、
そ
の
力
で
、
さ
ら
に
深
く
、
広

く
読
む
こ
と
が
で
き
、
人
間
と
し
て
の
大

き
な
力
が
得
ら
れ
ま
す
。

　
現
代
は
、
わ
た
し
た
ち
が
育
っ
た
時
代

に
比
べ
て
、
社
会
の
情
報
化
・
国
際
化
が

大
き
く
進
展
し
、
実
際
に
体
験
で
き
る
こ

と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
と
は
い
っ
て
も

一
人
の
人
間
が
実
際
に
体
験
で
き
る
こ
と

に
は
限
度
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
本
を

読
む
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
間
の
生
き

ざ
ま
に
出
会
い
、
共
に
生
き
、
そ
れ
に
よ

っ
て
人
間
の
生
き
方
に
つ
い
て
考
え
、
自

分
の
心
を
見
つ
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
一
冊
の
本
と
の
出
合
い
が
、
人
間
の
生

き
方
を
変
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
読
書

は
、
特
に
感
性
豊
か
な
時
期
の
子
ど
も
た

ち
の｢

心
の
健
康
、
心
の
成
長｣

に
と
っ
て

と
て
も
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
読
書
す
る
時
間
は
静
寂
の
時
間
、

自
分
と
の
対
話
の
時
間
で
も
あ
り
、
集
中

力
も
身
に
付
い
て
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
こ

の
時
間
は
、
子
ど
も
同
士
、
子
ど
も
と
親
、

子
ど
も
と
教
師
が
共
有
す
る
時
間
で
も
あ

り
、
そ
こ
か
ら
お
互
い
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
も
生
ま
れ
、
豊
か
な
人
間
関
係
を

築
く
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
わ
た
し
た
ち
の
大
き
な
願
い
の
中
で
、

今
、
歩
み
始
め
た｢

豊
か
な
心｣

を
育
む
読

書
活
動
が
、
さ
ら
に
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ

と
り
の
心
に
し
っ
か
り
と
根
を
お
ろ
す
よ

う
、
家
庭
、
学
校
、
地
域
が
連
携
を
深
め

な
が
ら
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

生涯学習センター休館日

５月15日(水)　
毎月第３水曜日は休館日です。
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市
は
、
地
域
の
教
育
力
を
高
め
る
た
め
、

子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
の
調
査
を

進
め
な
が
ら
、
モ
デ
ル
事
業
を
設
定
し
、

地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
特
徴
を
生
か
し
た
取

り
組
み
な
ど
を
行
う
た
め
、
検
討
を
進
め

て
い
く
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
、
市
内
で
は
青
少
年
健
全
育

成
や
各
地
区
の
交
流
セ
ン
タ
ー
で
の
生
涯

学
習
事
業
、
学
校
支
援
活
動
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
に
お
い
て
取
り
組
み
が
行
わ
れ

て
き
ま
し
た
が
、
近
年
、
少
子
化
・
核
家

族
化
な
ど
に
よ
り
地
域
全
体
の
教
育
力
が

低
下
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
子

ど
も
の
教
育
、
成
長
を
支
え
る
家
庭
を
始

め
と
し
た
地
域
全
体
の
教
育
力
の
向
上
を

　
平
成
24
年
度
も
た
く
さ
ん
の
注
文
を
い

た
だ
い
た｢

ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座｣

。
25

年
度
は
人
気
分
野
の
講
座
が
さ
ら
に
充
実

し
、
20
講
座
追
加
し
て
実
施
し
ま
す
。

　
そ
の
中
か
ら
、
公
共
機
関
や
民
間
団
体
、

個
人
講
師
が
担
当
の
も
の
を
左
表
で
紹
介

し
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら
の
注
文
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　
メ
ニ
ュ
ー
一
覧
は
、
次
ペ
ー
ジ
か
ら
掲

載
し
ま
す
。

目
指
し
、
昨
年
度
、
有
識
者
に
よ
る｢

地

域
の
教
育
力
向
上
検
討
会｣

を
開
催
し
ま

し
た
。
そ
し
て
、
子
ど
も
と
家
庭
、
学
校
、

地
域
、
行
政
の
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
確
認

し
、
連
携
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
く
こ

と
が
必
要
で
あ
る
と
再
認
識
し
ま
し
た
。

　
今
後
、
そ
れ
ぞ
れ
が
連
携
し
な
が
ら
取

り
組
ん
で
い
く
た
め
に
、
モ
デ
ル
事
業
の

紹
介
や
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
例
報
告
を

行
う
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
、
情
報
を
共

有
し
て
い
き
ま
す
。
皆
さ
ん
の
周
り
で
自

然
体
験
や
地
元
の
歴
史
学
習
な
ど
、
地
域

の
大
人
と
子
ど
も
が
関
わ
る
学
習
の
機
会

が
あ
り
ま
し
た
ら
生
涯
学
習
係(

☎
72

－

８
３
０
３)
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

地
域
の
子
ど
も
と
の
関
わ
り
ー
地
域
教
育
力
の
向
上
の
た
め
に
ー

　
毎
年
好
評
を
得
て
い
る
利
根
山
光
人
記

念
美
術
館
絵
画
教
室
は
４
月
13
日
、
開
講

式
を
行
い
ま
し
た
。

　
９
人
の
受
講
生
の
中
に
は
絵
画
初
心
者

や
油
彩
未
経
験
者
も
多
く
、
開
講
式
の
後

に
行
わ
れ
た
講
座
を
熱
心
に
受
講
し
て
い

ま
し
た
。

　
教
室
は
４
月
か
ら
11
月
ま
で
の
毎
月
２

回
、
全
16
回
。
指
導
を
す
る
の
は
同
館
千

田
浩
文
専
任
研
究
員
。
前
半
は
デ
ッ
サ
ン

や
ス
ケ
ッ
チ
な
ど
絵
画
の
基
礎
、
後
半
は

油
彩
の
実
技
を
学
び
、
作
品
の
完
成
を
目

指
し
ま
す
。

千田専任研究員の説明を熱心に聞く
受講生たち

利
根
山
光
人
記
念
美
術
館
絵
画
教
室
が
開
講
し
ま
し
た
！

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
展
示
替
え
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

　
５
月
31
日(

金)

、
８
月
30
日(

金) 

昨年度、きたかみ震災復興ステーション
で実施されたニードルフェルト講座(講
座№171)。受講者から｢新しい体験をす
るよい機会となりました｣という感想が
寄せられました

新メニュー

№ ＜分野＞講座名 内　　容

58
＜健康＞
救急診察～その前に家庭
でできる対応について～

救急外来は生命への緊急度によって診察してい
ます。もしもの時に家庭でできる対応について
紹介します。

62
＜健康＞
みんなで支えよう地域の
医療

岩手中部医療圏は、他の圏域に比べ医師数が少
ない地域です。医療資源が限られている中で、
地域住民が安心して必要な医療が受けられるよ
う、皆さん自身ができる取り組みについて紹介
します。

63
＜健康＞
シニア・チェアエクササ
イズ

高齢者にお薦めのチェアエクササイズを体験し
ます。室内で椅子に座ってできる健康体操で
す。皆さんも挑戦してみませんか？

90
＜くらし＞
これからの時代を生き抜
く｢お金｣の活かし方

インフレの世の中になった時、生活水準と財産
を守るための資産管理について、わかりやすく
解説します。

149
＜芸術・文化＞
誰でも気軽に踊ってみま
せんか

誰でも気軽に楽しく、なじみの曲に合わせて体
を動かしましょう。日舞をみんなで踊れるよう
になります。

165 ＜工作＞
和紙ちぎり絵

干支、おひなさま、節句、四季折々の花、静物、
風景を手すきの和紙を使って制作します(教材
費300 ～ 1,000円位)。

179
＜スポーツ＞
フライングディスクを投
げてみよう！ 

｢フライングディスク｣の基本的な投げ方を練習
してから、ディスクを使ったゲーム｢ディスク
ゴルフ(アルティメット)｣を体験しましょう！子
どもでも楽しめます。

180 ＜スポーツ＞
運動不足解消講座

ストレッチ、筋力トレーニング、汗を流すよう
な運動などを対象者に応じて運動指導をします。

181 ＜スポーツ＞
シニア運動教室

家庭でもできる、脳トレーニング、筋力トレー
ニング、軽運動、体操、ストレッチなどを行い
ます。対象者に合わせた内容を実施します。

北
上
市
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座

新
メ
ニ
ュ
ー
を
20
講
座
追
加
、
充
実
の
講
座
数
！
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生涯学習センター
 「遊・YOU学園」からのお知らせ

生涯学習センター (生涯学習文化課)
北上市大通り1－3－1おでんせプラザぐろーぶ３階
☎72－8303　ファクス63－3121　ホームページ　http://kitakami-manabi.jp/

116 まちの防災 守
まもるくん

君

117 大切な命を救う講習会

118
防犯教室
～安全、安心に暮らすために～

119 災害時の医療について

教育(非行防止・読書など)

120 青少年の健全育成

121 子どもたちの体力は？

122 図書館を楽しく活用するために

123 図書館の収蔵資料から見る郷土の歴史

124 たのしい！視聴覚ライブラリー

125 朗読講座

子育て(幼児食・あそび・絵本など)

126 歯っぴースマイル!!健やかな歯を

127 ハッピースマイル幼児食

128 こどもの病気と手当て・予防接種について

129 生活リズムと体内時計

130 子どもを取り巻く現状

131 子育て支援

132 簡単な工作・歌あそび・リズムあそび

133 子育てのなかに絵本を

134 しあわせ探し　子育て応援隊

郷土(史跡・昔話など)

135 仁
に へ え ぜ き

兵衛堰について

136 奥
おくでらせき

寺堰について

137 千貫おいしについて

138 昔っこ語るべの会

芸術・文化

詩を楽しもう

140
芸術文化のかおりを感じよう！
～北上市の文化施設紹介～

141
利根山光人ってどんな人？
～実は身近なアーティスト～

142 みんなの文化財

143 きたかみ文学散歩

144 詩歌に親しむ

145 博物館と民俗村の見どころ

年中行事のいろいろ

信仰のかたち

困ったときの神頼み

誰でも気軽に踊ってみませんか

150 劇場のしくみ

151 照明のあれこれ

152 気軽にお花にふれてみよう

153 気軽にお抹茶にふれてみよう

154 気軽に楽しむお茶の作法(裏千家)

155 一服のお茶を楽しみましょう

156 普段着のきつけ

157 誰でも楽しく学べる着物の着付講座

158 和装礼法入門

159 詩吟ってなあに？

160 詩吟と杖道

161 楽しく俳句を作りましょう

工作(陶芸・絵手紙・染物など)

162 うごく！たのしい！割りピン工作

163 和紙面作り講座

164 楽しい創作活動をしてみませんか

和紙ちぎり絵

166 やさしい陶芸教室

167 陶芸教室

168 フラワーアレンジ

169
絵手紙でつながろう
～基本コース～

170
折り型を作ってみよう
～のし袋・水引細工など～

171 ニードルフェルト

172 簡単な草木染め

音楽

173 かんたん！ハンドベル演奏

174 楽しい尺八練習会

175 楽譜を知ってピアノを弾いてみましょう

スポーツ・レクリエーション
(ダンス・ウォーキング・軽運動など)

176 ふれあいゲームでウキウキ！

177 ニュースポーツをしよう！

178
２巡目・岩手国体まであと３年…みんなで国体
を知ろう！～国体って何？～

フライングディスクを投げてみよう！
～岩手国体デモンストレーションスポーツ～

運動不足解消講座

シニア運動教室

182 あなたの体力どれくらい？

183 楽しい！一輪車体験教室

184 はじめての社交ダンス教室

185 ベリーダンス入門講座

186 ウォーキング教室・ノルディックウォーキング

187 里山歩き(軽登山)・スノーシューハイキング

自然

188 里山の生きものたちとその保全

189 キノコの話

190 山菜の話

191 北上の清水(すず)物語

192 童子(わらス)っ子野外自然体験教室

193 里山で自然体験をしよう

194 身近な野草や樹木を観察しよう

195 楽しい里山トレッキング

趣味

196 旅作りと旅の楽しみ方

197 初心者向け手話講座

198 こども将棋入門講座

社会

199 中東諸国の紛争と宗教を考える

放射能汚染の問題を考えてみよう！

その他

201 特別メニュー

202 セットメニュー

　｢

出
前
講
座｣

と
は
、
皆
さ
ん
の
ご
注
文
に
応
じ
て
、
担
当
者
が
専

門
知
識
を
生
か
し
た
講
座
を
行
う
も
の
で
す
。
市
政
や
福
祉
、
趣
味

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
内
容
の
メ
ニ
ュ
ー
を
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
３
庁
舎
や
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
中
央
図
書
館
、

各
地
区
の
交
流
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
置
い
て
あ
る
ほ
か
、
市
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
講
師
料
は
無
料
で
、
メ
ニ
ュ
ー
は
２
０
２
種
類
。
皆
さ
ん
の
お
好

み
の
も
の
を
注
文
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
問
い
合
わ
せ
…
生
涯
学
習
文
化
課
☎
72

－
８
３
０
３
、
フ
ァ

ク
ス
　
63

－

３
１
２
１
、
電
子
メ
ー
ル
　d

e
m

a
e
@

kita
ka

m
i-

m
anabi.jp

①
市
内
に
居
住
、
通
勤
、
通
学
し
て
い

　
る
人
を
10
人
以
上
集
め
ま
し
ょ
う
。

②
メ
ニ
ュ
ー
表
か
ら
受
け
た
い
講
座
を

　
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

③
日
時
を
決
め
、
市
内
の
会
場
を
確
保

　
し
て
く
だ
さ
い
。

④
受
講
を
希
望
す
る
日
の
２
週
間
前
ま

　
で
に
生
涯
学
習
文
化
課(

生
涯
学
習

　
セ
ン
タ
ー)

へ
申
込
書
を
提
出
し
て

　
く
だ
さ
い
。郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

　
電
子
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
て
い
ま

　
す
。

⑤
同
課
で
講
座
担
当
と
調
整
を
行
い
、

　
お
返
事
し
ま
す
。 

139

146

147

148

149

165

180

179

181

200

北上市生涯学習

メニューが増えて

202種類！

まちづくり
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No 講 座 名

市政(財政・税金・戸籍・選挙・議会など)

1 市の情報を公開します

2 姉妹都市コンコードってどんな所？

3 北上市の総合計画

4 北上市の行政改革

5 北上市の仕事としくみ

6 北上市の行政評価のしくみ

7 統計数値から北上市をのぞこう

8 特色ある地域づくりを目指して

9 協働のまちづくりってなんだろう？

10 もっと知ろう！広報きたかみ

11 北上市の財政事情

12
北上市の家計簿
～バランスシートについて～

13 所得税・市民税のあらまし

14 固定資産税のしくみ

15 納税のはなし

16 戸籍・住民登録等の届出と手続き

17 やさしい選挙のはなし

18 議会のしくみ

産業(農業・商業・工業・観光)

19 北上の農業を知りたい

20 米の需要対策

21 森
も り

林は泣いている～現状と課題～

22 環境にやさしい農村整備について

23 ここがポイント！農地法

24 安心で豊かな老後を！農業者年金

25 きたかみの商業

26 北上の観光とまつり

27 北上の特産品と販路拡大

28 きたかみの工業

29 きたかみの企業誘致

30 施設・圃場見学

道路

31 道路ができるまで

32 道路のおはなし

33 市道の管理

都市計画

34 都市計画(まちづくりの計画)のあらまし

35 展勝地公園と桜のはなし

36 住居表示のはなし

37 景観からのまちづくり

福祉(健康保険・国民年金・高齢者医療
・障がい・介護など)

38 あなたを守る国民健康保険

39 よくわかる国民年金

40 よくわかる福祉医療

41 よくわかる後期高齢者医療制度

42
ＤＶ(ドメスティックバイオレンス)被害者になら
ないために

43 障がい者の福祉の制度とサービス

44 キャップハンディ体験

45 障がい者とのコミュニケーション

46 聞こえない、聞こえにくいってどんなこと？

47
知っていますか高齢者福祉
～元気高齢者を支援しまーす～

48
みんなの介護保険
～いつまでも暮らしに自立と安心を～

49
はじめましょう！介護予防
～いつまでも、元気に暮らすために～

50 認知症を学び、地域で支えよう！

51
特別養護老人ホームの風景
～これからの生き方を考えよう～

健康(生活習慣病・飲酒・がん
・薬の服用・ストレス・整体など)

52
歯の健康　めざそう8020！
～いつまでもおいしく食事をするために～

53 健康な食生活で生活習慣病予防

54
生活習慣病を防ぐけんこう生活
～健診結果活用法～

55 お酒と楽しく付き合うために

56 これでわかるがん予防

57
地域で支えるこころの健康
～身近なストレス・うつのお話～
救急診察
～その前に家庭でできる対応について～

59
おいしく楽しくできる食事コントロールのはなし
～まだ大丈夫な方からもうピンチな方まで～

60
皆で守ろう地域の医療
～かかりつけ医と病院の役割を知って賢い受診を～

61
がんになっても安心して暮らせる町をめざして
～がんという病気と緩和ケア～

みんなで支えよう地域の医療

シニア・チェアエクササイズ

64
お薬健康講座
～正しい薬の使い方～

65 姿勢バランスと健康

66 ことばでつくる健康法

食育(食品・食糧事情・料理教室など)

67 北上の｢食｣

68
＜セットメニュー＞ 
北上産食材で健康な食生活を

69 知っておきたい食品の表示

70 食事バランスガイドと日本の食料自給率

71 親子の料理

72 食生活を見直して旬の食材を食べよう

73
男の料理
～男性も厨房に入ってみよう～

74 郷土食を作って食文化を継承しましょう

くらし(男女共同・法律・お金・マナーなど)

75 ご存知ですか？コミュニティバス

76 バスって便利？？？

77
男性も女性も生き生きと暮らせる社会を
目指して

78
仕事も家庭も楽しめるライフスタイルを
目指して

79 防災の視点から考える男女共同参画

教えて！消費生活博士
～悪質商法被害・契約トラブル対処法編～
教えて！消費生活博士
～クーリング・オフ編～

おこづかい帳をつくろう

悪徳商法対策ゲーム

カード社会を安全に暮らすために

大切なのは、収入と支出のバランスです

86 相続と遺言及び任意後見契約について

87 くらしの中の法務局講座

88 よくわかる人権講座

89 ｢配電設備｣のしくみと節電について

これからの時代を生き抜く｢お金｣の活かし方

91 なぜなに保険講座

92 なぜなにマネープラン

93 インターネット安心・安全講座

94 ｢楽しい会議｣体験講座

95
くらしのマナー講座
～小笠原流礼法に学ぶ～

96
話し方講座　基礎講座　Ⅰ
～声力・あなたの言葉で心を伝える～

97
すぐに役立つ実践講座～あなたの言葉で心を伝
えるコミュニケーション・面接・電話対応～

98 日々のマナー講座

99
整理収納キホンのキ
～正しい方法を知ろう～

環境(生き物・ごみ・上下水道など)

100 北上市の環境はどうなってるの？

101
防ごう地球温暖化
～いま私たちにできること～

102
クマの生態を理解しよう
～思わぬ被害を避けるために～

103
カラスの生態を理解し、その被害を未然に
防ごう

104 外来生物にご注意！！

105 １日100ｇごみを減らしてみませんか

106 浄化槽による快適な生活

107 知りたい！公共下水道

108 農村の下水道(集落排水)について

109 こんなふうに使われます、水道料金

110 水道のしくみ

111 北上地区広域行政組合のあらまし

112 新しいごみ焼却施設ができるよ

防災・防犯

113 北上市の東日本大震災復興支援

114 交通安全教室

115
防犯まちづくりとは？～犯罪のない安全で安心
な地域社会を実現するために～

81

82

83

85

90

80

　  新メニュー

84

58

62

63
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保健福祉部健康増進課  ☎64ー2111㈹／ファクス65ー6039
健康管理センター      　　☎７２－８２９５～８２９７
江釣子保健センター      ☎７２－８２９８ 保健コーナー保健コーナー保健コーナー

　市内でも病床数の多い岩手県立中部病院では、北上歯科医師会と

協働で、病棟回診を行い、入院中の患者のお口のトラブルへの対処

や口腔ケアなどを行っています。また、現在その重要性が強く指摘

されている、がん診療における医科・歯科の連携にも取り組んでい

ます。

岩手県立中部病院と北上歯科医師会による
　　　　　　　　医科歯科連携の取り組みについて

　　　　～市内医療機関の取り組みの紹介～

がん診療医科歯科連携とは？

　がんなどの治療を予定通り着実に進めるためには、治療途中の合

併症を防ぐことが不可欠であり、これらの合併症には肺炎や口内炎

など、その発生が口の中の衛生状態と関わっているものも少なくあ

りません。このため、岩手県立中部病院では、市内歯科医療機関と

連携し、治療の前・中・後における歯科受診・往診を重視した治療

を行っています。

　歯を失う原因の多くは、むし歯と歯周病です。中で
も歯周病は40歳ころから急激に増加しています。お
口の健康状態をチェックするとともに、
これを機会に、定期歯科検診を定着さ
せましょう。

△

検診期間…５月１日(水)～11月30日(土)△

実施医療機関…市内の歯科医院　△

対象者…本年度40歳になる市民
　　　　　(対象者には４月末に個別に通知します)△

検診料…無料△

問い合わせ…健康係☎72-8295(ダイヤルイン)

成人歯科検診を実施します

＜がん診療医科歯科連携のイメージ＞

地域　歯科

健やかなお口で
抵抗力低下による感染を予防し、
がん治療を予定通り受けること
ができるように術前、治療前の
地域歯科での受診を中部病院で
勧奨しています。

肺炎予防　　　
お口のリハビリ

入院中のお口のトラブルに対し
て、中部病院が歯科往診を依頼
して対応しています。

美味しく食べて
元気回復　　　

退院後、地域の生活支援のため
に継続して口腔機能の回復と定
期管理を受けられるように、退
院後の歯科受診を中部病院で勧
奨しています。

地域　歯科中部病院

治療前
歯科受診

退院後
歯科受診

入院中
歯科往診
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保健福祉部健康増進課  ☎64ー2111㈹／ファクス65ー6039
健康管理センター      　　☎７２－８２９５～８２９７
江釣子保健センター      ☎７２－８２９８ 保健コーナー保健コーナー保健コーナー

休日当番医などは変更に
なることがあります。あ
らかじめ電話で確認し、
保険証をお持ちくださ
い。

※３週目以外の日曜日には開院している歯科
があります。

休日当番医・休日当番薬局(9:00～17:00)
とき 内科系 外科系 薬局

４/２8
(日)

かさい睡眠呼吸器クリニック
堤ケ丘1-9-32　　　 61-6590

小川医院中野町クリニック
中野町1-9-28　　　63-2939

あい薬局堤ケ丘店
堤ケ丘1-9-8          61-0188

ニコニコ薬局
中野町1-10-２9       65-5551

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-２       81-4545

４/２9
(月)

とどり小児科医院
大通り4-3-5　　　    64-1603

いわぶち脳神経クリニック
さくら通り2-2-25　65-3661

かたくり薬局
大通り4-3-1          61-3351

きたかみ中央薬局
さくら通り2-2-28     　65-7550

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171        66-7121

５/３
(金)

小野寺こども医院
村崎野15-354-2　   81-6660

きたかみ腎クリニック
柳原町4-15-9      61-5700

あい薬局村崎野店
村崎野15-354-3          71-1101

まちぶん調剤薬局
柳原町4-15-8        65-7810

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-２       81-4545

５/４
(土)

ひらのこどもクリニック
上江釣子17-219-1     71-5800

斉藤整形外科
諏訪町2-6-41　　　65-3441

あんず薬局
上江釣子17-２18-２     71-5665

ファースト調剤薬局
諏訪町２-5-4２        61-30２3

中央調剤薬局県立中部病院前支店
村崎野17-22-1       68-4976

５/５
(日)

北上駅前さいとう心療内科医院
大通り1-3-1 4F　      61-4820

みずかわ耳鼻咽喉科医院
上江釣子15-２13    7２-6760

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-２       81-4545

つくし薬局江釣子店
上江釣子15-135-3    7２-6646

５/６
(月)

根本小児科医院
芳町6-5　                    63-4687

大内整形外科医院
本通り4-1２-10     63-7２30

ひまわり薬局
芳町7-２0             63-6877

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171       66-7121

５/1２
(日)

柴田医院
新穀町1-6-10      61-5130

松浦脳神経外科
常盤台1-21-10　　  65-2332

フォレスト薬局北上店
村崎野17-171        66-7121

常盤台薬局
常盤台1-２２-２1       61-２1２1

５/19
(日)

山岡胃腸科内科医院
本石町２-1-45      63-5770

安部医院
大通り1-11-23　　  64-2927

しらゆり薬局
本石町２-1-47         63-7575

いずみ薬局
青柳町1-5-10        63-7353

中央調剤薬局県立中部病院前支店
村崎野17-22-1       68-4976

５/２6
(日)

芳野内科医院
本通り1-3-２２     65-1811

大野皮膚科医院
大曲町1-２       64-6003

かえで薬局
本通り1-5-4          65-3361

とちのき薬局
大通り3-8-1２        61-3886

さくら薬局北上村崎野店
村崎野17-170-２       81-4545

とき 施術所

４/28
(日)

きくち整骨院
村崎野24-20-16　　 66-5321

５/５
(日)

とどり接骨院
鬼柳町都鳥38-1　　67-5210

５/12
(日)

小原整骨院
村崎野17-35-74  66-66２6

５/19
(日)

 山内接骨院
有田町11-32　　　  63-6505

５/26
(日)

うえのまち整骨院
上野町3-3-2　　　　61-4221

日曜日当番整骨院
　　　　　　 (9:00～17:00）

とき 歯　　科

４/29
(月)

あさひ歯科医院
上江釣子17-93　　 77-2386

５/３
(金)

あだち歯科クリニック
村崎野17-43-1　　  72-6789

５/４
(土)

あや歯科医院
村崎野16-284　　　68-4811

５/５
(日)

伊東歯科医院
常盤台1-23-13　　  61-0246

５/19
(日)

えづりこ歯科医院
上江釣子18-57-3　  77-2487

休日当番歯科
　　　　　　(9:00～12:00）
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国際交流ルーム発

ハロー ！ まいふれんど ○139

□■□■□■国際交流ルーム■□■□■□
電話・ファクス：63－4497
電子メール：kiah@kitakami.ne.jp
おでんせプラザぐろーぶ３階　生涯学習センター内
開館日：毎週月－土曜日　午後１時－７時
休館日：日曜・祝日、第３水曜日、年末年始

子育て支援課☎72-8260

いきいき
　　子育て

　国際交流ルームでは、皆さんが海外の文化に触れる

ことができるイベントや講習会など、年間を通してさ

まざまな事業を開催しています。

　本年度は｢お花見ポットラックBBQ｣に始まり、５

月25日(土)は、恒例の“どんな国シリーズ”で、｢ロ

シアとオランダってどんな国?!｣を開催し、国籍の違

うご夫婦からピロシキとスペキュラース(オランダの

クッキー)を習い、それぞれの国の話を聞きます。そ

のほか、毎年体験学習を通して外国人と交流を深めて

いるフィールド・トリップでは、７月７日(日)に花巻

市大迫町でサンドブラスト体験をします。

　また、当ルームではイベントなどに関心のある人を

ボランティアとして登録しています。年間登録料500

平成25年度　春～初夏のイベント案内

円でイベントに優先的に参加できるほか、限定企画

５月25日のイベントの講師アレン・ヴァン・ピ
アーさん(オランダ出身)と、妻のヒンゲィヴァ・
タティアーナさん(ロシア出身)

(英会話講座)もあ

ります。皆さんと

共に楽しみながら

北上市の国際化に

取り組んでいきま

すので、よろしく

お願いします。

諏訪神社

北上勤労者
体育センター

●

北上市病後児
保育室

駅
上
北
至

｢北上市びょうご
じほいくしつ｣の
看板が目印です

●

　
市
は
、
病
気
の
回
復
期
に
あ

る
児
童
を
お
預
か
り
す
る｢

病
後

児
保
育
室｣

を
開
設
し
て
い
ま
す
。

保
護
者
が
、
仕
事
な
ど
の
都
合
で

保
育
で
き
な
い
乳
幼
児
や
児
童
を

保
育
士
と
看
護
師
が
保
育
し
ま
す
。

　
利
用
に
は
登
録
が
必
要
で
す
の

で
、
病
後
児
保
育
登
録
届
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
病
後
児
保
育
室

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
用

紙
は
同
保
育
室
お
よ
び
子
育
て
支

援
課
に
あ
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

▽
開
設
時
間
…
月
～
金
曜
日
の
午

前
８
時
～
午
後
６
時(

土
・
日
曜

日
、
祝
日
、
お
盆
期
間
、
年
末
年

始
は
休
み)

▽
対
象
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
市

北
上
市
病
後
児
保
育
室

～
子
育
て
と
就
労
の
両
立
を

　
　
　
　
　
　
支
援
し
ま
す
～

内
の
施
設
に
通
っ
て
い
る
生
後
６

カ
月
の
乳
幼
児
か
ら
小
学
６
年
生

ま
で
の
児
童

▽
定
員
…
３
人(
予
約
順)

▽
負
担
金
…
日
額
２
千
円(

利
用

時
間
が
５
時
間
以
下
の
場
合
は
半

額)▽
持
ち
物
…
お
弁
当
、
着
替
え
、

処
方
薬
と
処
方
内
容
が
確
認
で
き

る
書
類
、
健
康
保
険
証
、
保
護
者

の
印
鑑
な
ど
※
乳
幼
児
は
、
紙
オ

ム
ツ
や
ほ
乳
瓶
、
ミ
ル
ク
な
ど

▽
申
し
込
み
…
①
電
話
で
利
用
予

約
→
②
利
用
当
日
、
お
子
さ
ん
を

連
れ
て
病
後
児
保
育
室
へ
→
③
利

用
申
込
書
を
記
入
し
て
提
出
→
④

検
温
、
問
診
な
ど
に
よ
り
保
育
が

可
能
か
ど
う
か(

利
用
基
準
に
適

合
す
る
か
ど
う
か)

を
判
断
→
⑤

保
育
が
可
能
と
判
断
さ
れ
た
場
合

は
お
預
か
り
し
ま
す

▽
問
い
合
わ
せ
…
北
上
市
病
後
児

保
育
室
☎
72

－

５
６
８
０
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中央図書館☎63－3359
江釣子図書館☎77－2215
和賀図書館☎72－2322
中央図書館のホームページ
http://www.library-kitakami.jp/

《４月の新着本から》
▼
一
般
書

▼
児
童
書

『我、弱き者ゆえに　
       ―　弱者による勝利のマネジメント術』

　　　　八重樫　東／著
　　　　　　　東邦出版

　敗者復活戦のチャン
スは必ずやってくる－。
2012年６月、団体統一
戦を井岡一翔と争い、判
定負けした元WBA世界
ミニマム級王者八重樫東。
あきらめない精神で走り
続ける彼が、弱い者の見
方戦略や考え方を語る。

《おすすめ新着本》《おすすめ新着本》

『プレゼンの極意はマンガに学べ』

　　　　三田　紀房／著
　　　　　　日本評論社

　マンガ家の視点でとら
えたプレゼンの教科書 
｢ドラゴン桜｣の著者がマ
ンガ家だけが独占する 
｢伝える技術｣を公開。著
者の考えるプレゼン技術
を存分に詰め込んだ｢ド
ラゴン桜｣の第1話も収
録。北上市出身の漫画家。

 １(水) 全血献血
 9：3０～１１：００
12:00～13:30
15:00～16:30

北上地区合同庁舎
本庁舎
マルハン北上店

 ２(木)

 ３(金) 平和駅伝継走大会
鬼剣舞公演(相去鬼剣舞)

  8:30～
１3：3０～14:30

北上陸上競技場
鬼の館

 ４(土) 鬼剣舞公演(口内鬼剣舞) １3：3０～14:30 鬼の館

 ５(日)

市民体育大会(新体操)
年中行事再現｢五月節供｣
こどもの日わくわくイベント
春の古本市

昔ばなし会

１０：００～
１０：００～１3：００
１０：００～１4：００
１１：００～１１：3０
１3：００～１3：3０

北上総合体育館-5/6
みちのく民俗村
鬼の館
中央図書館

みちのく民俗村

 ６(月) 全血献血 １０：００～１6：3０ イオンタウン北上店
 ７(火)
 ８(水)
 ９(木)

 10(金) 全血献血  9：3０～１１：００

１5：００～１6：3０

北上槌屋デカル(株)
(株)アイメタルテクノロ
ジー

 11(土)

 12(日)
心肺蘇生法講習会
全血献血
おはなし会

 9：００～１2：００
１０：００～１6：3０
１１：００～１１：3０

北上消防署
江釣子ＳＣパル
中央図書館

 13(月)
 14(火)
 15(水)
 16(木)

 17(金) 手づくり絵本展
全血献血  9：3０～１2：００

中央図書館-5/19
富士善工業(株)

 18(土) おもちゃの修理屋さん １3：００～１5：3０ 生涯学習センター

 19(日) 市民体育大会(ラグビー)
おはなし会 １１：００～１１：3０

北上総合運動公園
和賀図書館

 20(月)
 21(火) 成分献血  9：3０～１5：００ 本庁舎
 22(水)
 23(木)
 24(金)

 25(土)
税納付臨時窓口
こども映画会
詩歌文学館賞贈賞式

 9：００～１6：3０
１０：3０～１１：3０
１5：００～

本庁舎地下食堂-5/26
中央図書館
日本現代詩歌文学館

 26(日) 鬼剣舞公演(鬼柳鬼剣舞) １3：3０～１4：3０ 鬼の館
 27(月)
 28(火)

29(水) 全血献血 １2：００～１3：3０

１5：００～１6：3０

特別養護老人ホームいい
とよ
佐藤自動車工業(株)

30(土)
31(日)

※イベントは変更・中止になる場合があります。

５月のイベントカレンダー

期日 内　容 時　間 場　所

※成分献血は原則として予約が必要です。献血日の１週間前までに福祉課☎72-
8213または日赤北上市地区(    jcr-citykitakami@echna.ne.jp)へお申し込みくださ
い。

《４月の新着本から》

女の子の未来が輝く子育て　　　　　　漆　紫穂子

百年桜　　　　　　    　　　　　　        藤原　緋沙

安心毛布　　　　　　　　                  川上　未映子

ラストボール　　　　　　                     川中   大樹   

さくら動物病院　　　                 　　　 相戸　結衣

タイタニック　　　　メアリー・ホープ・オズボーン 

飛行機のしくみ　　　　　  　　                白鳥　敬

忍たま乱太郎56                                 尼子　騒兵衛  

こぎつねいちねんせい　     　 　　            斉藤　洋     

ゆかいなわんころタウン　　　               大島　妙子
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３月のデータ

※ 【　】 内の数字は前月末（２月28日現在）との比較。 （　） 内の数字は平成25年１月からの累計です。

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など 
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
25件
0人
34人
223件
1人

　
（61件）
（0人）
（77人）
（1014件）
（4人）

　
 4件

19件
158件
70件

　
（11件）

（53件）
（555件）
（231件）

35,410
93,914
45,930
47,984

世帯
人
人
人

【＋34】
【－241】
【－88】
【－153】

△

貸出期間…１日(開庁日の午前９時～午後
５時)△

測定内容…空間放射線量率(μSv/時)△

範囲…市内に限る△

対象…市内に住所がある個人・団体△

貸出料金…無料△

申し込み…事前に電話で予約。申請用紙と
身分証明書のコピーを環境課へ

■定点測定結果
　平成25年３月14日～４月10日
(地上１ｍを測定。市役所本庁舎屋上は平日の毎日測
定。他の施設は１月から毎月第２水曜日を定点観測
日としました)

農業振興課　☎ 72-8238

本庁舎屋上 0.05～0.06
黒沢尻西小学校 0.06
黒岩小学校 0.07
飯豊学童保育所 0.06
竪川目運動場 0.04
江釣子小学校 0.05
北上総合運動公園 0.06
照岡小学校※ 0.08
口内小学校※ 0.11

(単位：μSv/時)
　3月以降、測定値が積雪前の数値に戻りつ
つあります。これは、積雪により地表からの
放射線が遮断されていたものが、雪解けによ
り解放されたためと思われます。今後も測定
を継続し傾向を確認していきます。

◎簡易放射線測定器を貸し出しています

■市内産農林産物の放射性物質簡易検査結果
　　　　　　　　　　　　　　　  (3月分)
　コゴミ、フキノトウ、ノカンゾウについて
検査し、３検体のいずれからも、国の基準値
(１kg当たり100ベクレル)を超える放射性セ
シウムは検出されませんでした。

＝市内放射線測定結果＝

※定点・市内産農産物の測定結果の詳細は、
市のホームページに掲載しています。今後も
測定を継続し、傾向を確認していきます。

※照岡小学校と口内小学校は平成24年７月
31日から定点測定を始めました。
(国が示した学校などの望ましい数値：１mSv/年)
(県が除染の補助対象とした数値：１μSv/時)
１mSv(ミリシーベルト)＝1000μSv(マイクロシーベルト)

皆さまのまごころに感謝します

平成 24 年度の寄付金と使いみち

金 額 (万円)
  花いっぱい運動 5　　
  交通安全対策 　10　　
  地域福祉基金 125　　
  がん対策基金 5　　
  企業の森整備 　44　　
  詩歌文学館基金 101　　
  その他自治振興 1,100　　

総　額 1,390　　

平成 24 年度の物品など寄付の状況
　　　   時価総額 3,198万円

部門 分  野 内  容

総務

花いっぱい
運動促進 有機肥料、樹木

防犯 LED防犯灯

自治振興・
環境整備

小型貨物自動車、公
園名石碑、市民憲章
をモチーフとした絵
画

福祉 障がい者支
援

ラグビーチケット、
クリスマスケーキ、
点字カレンダー

土木 道路整備 道路用地、ホイール
ローダー

教育

学校安全対策 黄色い帽子

子育て支援 おもちゃ、図書カー
ド、ベビーカー

図書館 大活字本、大型絵本
芸術文化振
興

国見山廃寺復元図額、
楽器

○ふるさと北上応援寄付金

金 額 (万円)
公園など市民の憩いの場
整備 25　

学校の耐震補強など安全
な教育環境づくり 　11　

製造業など産業の基盤づ
くりに 1　

北上の原風景を守り育て
る景観づくり 3　

子育てや高齢者にやさし
い環境づくり 50　

民俗芸能の保全活動 24　

自然環境の保全や地域づ
くり 3　

その他のふるさと北上の
振興 　387　

総　額 504　

簿記検定試験

△

とき…６月９日(日)午前９時(１・３
級)、午後１時30分(２・４級)△

ところ…同会議所(予定)△

受験料…１級7,500円、２級4,500円、
３級2,500円、４級1,600円△

申し込み…５月９日(木)までに申込
書と受験料を同会議所へ

北上商工会議所  　　  　☎65-4211

バードウイーク早朝探鳥会

　夏鳥がやってくる季節になりました。
オオルリ、キビタキに会えるかも！△

とき…５月12日(日)午前５時～７時
(展勝地レストハウス駐車場集合)△

ところ…みちのく民俗村周辺
※寒さ対策をしておいでください。

日本野鳥の会北上支部　
　(高橋)☎64-2422

環境課　☎ 72-8282
○一般寄付金
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
「北上市公式Fecebook（フェイスブック）」試験運用中!!
どちらも申し込みは北上市ホームページから登録できます。

△

とき…５月17日(金)午後１時～４時△

ところ…ジョブカフェさくら△

申し込み…同センターへ
※来訪順に相談を受け付けますが、予
約の人を優先します。

岩手県福祉人材センター
　　　　 (佐々木)☎080-1651-6205 

福祉のお仕事出張相談

NPO法人いわてパノラマ福祉館
　　　　 　　　　☎019-639-8383 

若者ステップアップセミナー

△

とき…５月８日(水)、21日(火)、６
月４日(火)、18日(火)午前10時～正午
(セミナー)、午後１時～３時(個別相
談)
※７月以降も原則第１、３火曜日開催。△

ところ…北上勤労者体育センター△

内容…就労相談、自立支援相談△

対象…15～40歳未満の若年求職者
または、その保護者△

定員…15人△

参加料…無料△

申し込み…電話で同館へ

３次元CAM Mastercam 基礎
トレーニング

△

とき…５月20日(月)～22日(水)午前
９時～午後４時(計３日間)△

ところ…同センター△

内容…初心者向けCAM講習　CAM、
加工機、工具の基礎知識、基本的な金
属加工プログラムの作成方法△

対象…Windows操作ができる人△

定員…４人(多数の場合は選考)△

受講料…7,500円(テキスト代含む)△

申し込み…５月13日(月)までに同セ
ンターへ

いわてデジタルエンジニア育成センター
 ☎62-8080 　iwatedeinfo@iwate-de.jp
　　　　　　　http://www.iwate-de.jp/ＵＲＬ

転び上手教室

　転んでもケガをしない体をつくろ
う！△

とき…５月18日(土)、６月22日(土)、
７月27日(土)、8月17日(土)、９月28
日(土)、10月26日(土)、11月９日(土)
午前11時～午後０時30分△

ところ…北上市民柔剣道場△

内容…ストレッチング、ボール遊び、
鬼ごっこ、受け身など△

対象…市内の幼児、小学１～３年
生△

定員…30人△

参加料…年間保険料800円、小学生
１回100円、幼児無料△

持ち物…運動着、水筒、タオル、着
替え△

申し込み…同協会へ

北上地区柔道協会 (佐藤) ☎63-3725
　　　　　　　　 (冨田) ☎77-2841

△

とき…５月11日(土)午前10時～午
後１時30分△

ところ…同校△

内容…オープンキャンパス、学校
説明、施設見学、体験コーナー(Excel、
３D・CAD、プログラミング、昼食付
き)△

対象…高校生、既卒者(父母も可)△

申し込み…５月10日(金)午後１時ま
でに電話、電子メール、ホームページ
で同校へ

オープンキャンパス
北上コンピュータ・アカデミー

 ☎0120-16-6551 　info@kca.ac.jp 
　　　http://www.kca.ac.jp/       ＵＲＬ

県民の森フィールドワーク

①大山桜観桜会△
とき…５月12日(日)午前10時～午後

３時(午前９時45分森林ふれあい学習館
集合)△

内容…県民の森の大山桜散策△

定員…30人(先着順)△

参加料…2,500円(温泉入浴、昼食付
き)△

持ち物…里山散策に適した服装
※盛岡駅西口マリオス１階玄関前より
無料バスあり(午前８時45分集合、９
時出発)
②楽しい植物の勉強会△

とき…５月26日(日)午前10時～正午△

ところ…森林ふれあい学習館△

内容…草花の知識を持ち寄り、知識
を高める△

定員…20人(先着順)△

参加料…無料△

持ち物…里山散策に適した服装▲

申し込み…同館へ

森林ふれあい学習館フォレストi
 ☎0195-78-2092      0195-71-1778ＦＡＸ

○

民
俗
芸
能
公
演　

▽
と
き
…
①
５
月
３
日(

金
・
祝)

②
５
月
４
日(

土
・
祝)

午
後
１
時
30
分
～
▽
と
こ
ろ
…
鬼
の
館
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出
演
…
①
相
去
鬼
剣
舞
②

口
内
鬼
剣
舞
▽
問
い
合
わ
せ
…
鬼
の
館
☎
７
３

－

8
4
8
8

剣道やってみたい子集まれ！
北上警察署剣道スポーツ少年団さく
ら館　　　(小野) ☎090-5357-4550

　剣道を通じて礼儀作法を学びません
か。△

とき…毎週月・金曜日、午後６時
30分～８時ころ△

ところ…北上警察署４階道場△

対象…小学１～６年生△

参加料…月謝1,100円(入団時スポー
ツ保険別途800円)△

申し込み…電話で同団体へ
※練習日の見学は随時受け付けていま
す。
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市の電子メール（e-mail）アドレス
kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ
http://www.city.kitakami.iwate.jp/

○人権相談(市民課☎72-8202)△

とき…５月13日(月)、20日(月)、27日(月)
午前10時～午後３時△

ところ…本庁舎４階相談室

○行政相談(市民課☎72-8202)△

とき…５月20日(月)午前10時～午後３時△

ところ…本庁舎４階相談室

○消費生活相談
　(北上市消費生活センター☎72-8203)△

とき…月～金曜日(祝日を除く)、午前８時
30分～午後５時15分△

ところ…同センター(本庁舎１階で受け付け)

○婦人相談(子育て支援課☎64-7573)△

とき…月～金曜日(祝日を除く)、午前９時
15分～午後４時△

ところ…同課

○家庭児童相談(子育て支援課☎64-7574)△

とき…月～金曜日(祝日を除く)、午前９時
15分～午後４時△

ところ…同課

○青少年悩みごと相談
　(北上市少年センター☎72-8302)△

とき…月～金曜日(祝日を除く)、午前９時
30分～午後３時30分△

ところ…生涯学習センター

※次の相談は電話予約制
○法律相談(市民課☎72-8202)△

とき…５月９日(木)、23日(木)△

ところ…本庁舎４階相談室

○多重債務者弁護士相談(市民課☎72-8203)△

とき…５月16日(木)△

ところ…本庁舎４階相談室

○外国人に関する相談会
　(北上市国際ルーム☎63-4497)△

とき…５月23日(木)午後３時～午後６時△

ところ…同ルーム

悩みごと、分からないこと相談して
５月の各種相談
 

みちのく民俗村イベント

年中行事再現｢五月節供｣△

とき…５月５日(日・祝)午前10時～△

ところ…同民俗村旧星川家住宅集合
昔ばなし会△

とき…５月５日(日・祝)午前11時～
11時30分、午後１時～１時30分△

ところ…同民俗村内▲

申し込み…電話で同館へ
※さくらまつり期間中(５月６日)まで
は入館無料です。

博物館　　　　　　　    ☎64-1756

いわて男女共同参画サポー
ター養成講座

　岩手県では男女共同参画の普及啓発
活動、推進活動への参画などを目的に
同講座を開催します。
※北上市ではこれまで32人が受講し、
現在もきたかみ男女共同参画サポータ
ーとしてご協力いただいています。△

対象…20歳以上△

受講料…1,500円△

申し込み…５月７日(火)までに電話、
ファクス、電子メールで同課へ

地域づくり課  ☎72-8300 　　63-3121       
　　　  chiiki@city.kitakami.iwate.jp

ＦＡＸ

第２回自然探索会(白木峠の
ユキツバキ群生地観察)

△

とき…５月18日(土)午前９時、中央
図書館西側駐車場集合△

ところ…西和賀町白木峠△

定員…30人(先着順)△

参加料…200円(写真代、保険料)△

持ち物…昼食、雨具、トレッキング
に適した服装△

申し込み…５月７日(火)午前９時か
ら電話で同館へ

博物館　　　　　　　　☎64ｰ1756

エイササイズから本格エイサーへ
ＮＰＯ法人フォルダ　　☎63ｰ2359△

とき…５月８日(水)、22日(水)午後
８時～８時50分△

ところ…北上勤労者体育センター等
管理棟△

内容…沖縄の伝統芸能エイサーの
動きを活用したエクササイズ△

定員…20人(先着順)△

参加料…１回500円△

持ち物…内履き、飲み物△

申し込み…同ＮＰＯ法人へ

初心者エアロビクス

△

とき…毎週金曜日午前11時～11時
50分(５月３日、10日、24日はお休み
します)△

ところ…北上勤労者体育センター等
管理棟△

内容…初心者向けのダンス形式の
有酸素運動｢エアロビクス｣△

定員…30名(先着順)△

参加料…１回500円△

持ち物…内履き、飲み物△

申し込み…同NPO法人へ

ＮＰＯ法人フォルダ　　☎63ｰ2359

被災者支援活動費補助金の利
用団体
政策企画課　　　　　    ☎72-8225

　被災者支援・復興事業に取り組む市
民団体への補助金を交付します。△

対象…市民活動団体、地域コミュニ
ティ団体の被災者支援、復興支援につ
ながる事業△

補助金額…上限20万円(１万円単位)△

申し込み…５月17日(金)までに同課
へ※

北上市義援金等配分委員会による審
査のうえ決定します。
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

水道管の漏水調査にご協力を

　水道水の有効利用や道路陥没などの
二次災害を防止するため、４月から
12月までの昼夜、道路内に埋設され
た配水管や宅内給水管(メーターまで)
を、同課が委託した漏水調査員が機器
を用いて調査します。調査員が伺った
際は、協力をお願いします。
　なお調査員は、市が発行した身分証
明書を携帯しています。不審に思われ
た場合は、証明書の提示を求めてご確
認ください。

上水道課　　　　　　　☎72-8290

特別展「鬼と玩具と土産もの」

△

とき…４月27日(土)～８月18日(日)△

ところ…同館企画展示室△

内容…同館が収集した全国各地の
鬼に関するおもちゃや土産ものを展示△

料金…入館料に含む

鬼の館　　　　　　　　☎73-8488

春の農作業安全運動実施中
(６月15日まで)

「慣れと油断が事故のもと
　　　いつもの作業もまず確認！」
春の農繁期は、農作業事故の危険性
が高くなる時期です。事故防止を心
掛けて、安全な農作業に努めましょ
う。
●ゆとりある計画的な作業を心掛け
ましょう
●反射シールなどがある服装で作業
を行いましょう
●農業機械には、夜行反射材や低速
車マークなどを取り付けましょう
●トラクターには安全フレームを装
着し、シートベルトを着用し運転し
ましょう
●一人での作業は避け、誰でもエン
ジンを停止できるようにしましょう
●農業機械の転倒、機械からの転落
が発生しないように、慎重な運転を
行いましょう
●農業機械の近くで、子どもを遊ば
せないようにしましょう
●農業機械で公道を走行する場合に
は、付属装置を収納し他の交通の妨
げにならないようにしましょう

農業振興課　　☎72-8239

障がい者などの軽自動車税の
減免

　身体または精神に障がいのある人、
生計を同じくする人の軽自動車税につ
いて、減免申請を受け付けます(身体
に障がいのある人の場合は、本人所有
の軽自動車のみ該当)。
　自動車税を減税されている人や福祉
タクシー助成券(短期入所助成券を含
む)利用者は申請できません。障がい
の程度(等級)により該当しないことが
ありますので、詳しくはお問い合わせ
ください。△

必要書類…①身体障害者手帳、戦傷
病者手帳、精神障害者保健福祉手帳ま
たは療育手帳②運転免許証③車検証④
納税通知書(必ず持参してください)△

申請…５月10日(金)～24日(金)の間
に同課または江釣子・和賀民生係へ

市民税課 　               　　72-8210

いわて花巻空港が
ますます便利に！

札幌・大阪・名古屋が増便！
　いわて花巻空港の定期便のダイヤ
が３月31日に改正されました。日
本航空(JAL)による札幌線および大
阪線が１日３往復から４往復に、フ
ジドリームエアラインズ(FDA)によ
る名古屋線も１日２往復から３往復
に増便となりました。３月25日に
就航１周年を向かえた福岡線も好評
運航中です！
　このほか、高知(名古屋乗継)、宮
崎(大阪乗継)もご利用できます。
　いわて花巻空港から、札幌(最短
55分)、名古屋(最短70分)、大阪(最
短80分)、福岡(最短115分)と、飛行
機なら目的地までひとっ飛びです。
　いわて花巻空港は、釜石自動車道
｢花巻空港IC｣から車で３分。駐車場
(1,150台)は無料です。
○航空券の予約購入
・日本航空(JAL)
     ☎ 0570-025-071　(7:00～20:00)
・フジドリームエアラインズ(FDA)
　☎ 0570-55-0489　(7:00～20:00)

移動あそびのひろば
大通り保育園地域子育て支援センター
  　　　　　　    　  　    ☎63-2118
江釣子保育園地域子育て支援センター
　　　　　　　　　　　  ☎77-3920△

とき…５月15日(水)午前10時～11
時30分△

ところ…岩崎地区交流センター△

内容…親子で楽しく運動遊び△

対象…１歳半～就園前の子と親△

定員…20組(先着順)△

持ち物…おやつ、飲み物、上履き△

申し込み…４月30日(火)～５月10日
(金)の間にどちらかの支援センターへ
※次回は７月17日(水)を予定していま
す。
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きたかみ
景観資産

▲

次の広報発行日は5月10日(金)です ▲

　

　昭和56年から地域住民により約300本の桜が植栽さ

れ大切に育てられてきました。春にはコガネイザクラ

をはじめ、さまざまな種類の桜を楽しむことができま

す。また眺望もよく、市内を一望することができます。

桜と展望の庚
こ う し ん や ま

申山

県
道
花
巻
北
上
線

黒岩
小学校

平沢
公民館

平沢
屯所前

平沢神社
庚申山

■登録番号　11
■認定団体　庚申山公園桜の会
■所  在  地　湯沢７地割
■｢きたかみ景観資産｣認定日　平成22年２月５日
■活動内容　桜の植樹、公園整備と管理、パトロール

〔きたかみ景観資産認定制度〕

　地域の景観資源の価値を見直し、認め合うことで、景観をきっかけとしたまちづくり活動につなげ、貴重な資産と
して次世代へ残していくことを目指し創設した制度です。地域の大切な景観とそれを守り、創

つ く

り、育てるために地域
の皆さんが取り組んでいる活動を｢きたかみ景観資産｣として認定しています。

都市計画課☎72-8276
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