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出
前
講
座
は
、
皆
さ
ん
の
ご
注
文
に
応

じ
て
、
担
当
者
が
専
門
知
識
を
生
か
し
た

講
座
を
行
う
も
の
で
す
。

　

受
講
料
は
無
料
で
、
２
２
５
種
類
の
メ

ニ
ュ
ー
か
ら
好
き
な
講
座
を
注
文
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
気
軽
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
新
メ
ニ
ュ
ー
も
ど
う
ぞ

　

新
メ
ニ
ュ
ー
を
随
時
追
加
し
て
実
施
し

て
い
る
出
前
講
座
。
31
年
度
は
、
17
の
講

座
が
増
え
、
充
実
し
た
メ
ニ
ュ
ー
と
な
っ

て
い
ま
す(

新
メ
ニ
ュ
ー
は
左
表
）。

　

子
ど
も
会
や
自
治
会
、
職
場
の
勉
強
会

な
ど
、
新
た
な
学
び
や
発
見
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
皆
さ
ん
か
ら
の
注
文
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

北上市生涯学習まちづくり

出前講座分野 講　座　名

福祉

福祉協力員が行う地域ボランティア

コミュニティーソーシャルワーカー(ＣＳＷ)の活動

介護って何だろう(中学生・高校生向け）

保育って何だろう(中学生・高校生向け）

健康

“きちんと食べる”があなたの体を作ります

～時間栄養学に基づいた体調改善プログラム～

冬に流行する感染症

〜インフルエンザとノロウイルス胃腸炎について〜

くらし

利用しよう！公共交通

古い戸籍を読み解いて自分で家系図を作ろう

季節で楽しむ紅茶の世界・香りを楽しむ中国茶

環境 クリーンでエコなごみ焼却施設岩手中部クリーンセンター

教育 ＤＶＤプロジェクターを使ってみよう！

子育て 子供目線で学ぶトイレトレーニング講座

歴史
北上市内の戦争遺産の現地見学

大人の読み聞かせ

工作 和紙面作り講座

趣味
はじめての藍染め体験

写真を飾ろう　スクラップブッキング

第58回北上・みちのく芸能まつり子どもみこし

パレード参加団体募集

　今年で58回目を迎える北上・みちのく芸能まつり。華

やかな手作りのみこしと元気な掛け声で、活気があふれ

る子どもみこしパレードを開催します。子ども会やスポー

ツ少年団、ＰＴＡで子どもみこしに参加してみませんか？

●と　き…８月３日㈯17時～17時45分

●ところ…おまつり広場(北上駅西口）

●対　象…市内の子ども会およびそれに準ずる団体

　※定額の助成があります。

●�その他…みこしの運搬や参加者の送迎などが必要な団

体は、生涯学習文化課へご相談ください。また、まつ

りが近づいたら、参加団体説明会を生涯学習センター

第１学習室で開催する予定です

●�申し込み…５月13日㈪～６月28日㈮の間に生涯学習文

化課（☎72-8303)へ

生涯学習センター休館日

●毎月第３水曜日は休館日です。

●�４月29日 (月・祝)～５月６日 (月・振休)は休館となり

ご利用できません。

北上市多文化共生事業費補助金募集中

　外国語表記や無料公衆無線ＬＡＮ環境整備など外国人

にやさしいまちづくりや外国人および日本人の相互理解

を目的とする講演会、ワークショップなどの取り組みに

対して、補助金を交付します。

●対　象…民間事業者、自治会など

●補助額…対象経費の２分の１、上限は20万円

　※�予算の範囲内での補助となりますので、事業着手前

に必ずご相談ください。

●問い合わせ…生涯学習係(☎72-8303)へ

北上市地域教育力向上推進委員会公募委員募集

　地域教育力向上の推進に関し、広く意見を求めるため、同

委員会の委員(任期２年)を公募します。

●�活動内容…年３回程度の会議(２時間程度)に出席し同計

画に係る事業推進に関しての意見交換など

●募集人数…２人以内(選考）

●�申し込み…５月７日㈫～24日㈮の間に応募用紙を直接持参、

郵送(〒024-0061大通り一丁目3-1おでんせプラザぐろーぶ

３階）、ファクス(63-3121）、電子メール(shogai@city.

kitakami.iwate.jp)で生涯学習文化課(☎72-8303)へ

　※�公募要項、申込書は同課で配布しているほか、市のホー

ムページに掲載しています。

新メニュー
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表
①

区分 個人 団体(20人以上)

一般 500円 400円

高校生 240円 180円

小中学生 170円 120円

■博物館
博物館本館(立花14-59 ☎64-1756)
　開館時間…９時～17時(入館は16時30分まで)
　観覧料…表①のとおり
博物館和賀分館(和賀町横川目11-160)
　開館時間…10時～16時(入館は15時30分まで)
　観覧料…無料

開館時間・観覧料のご案内
■鬼の館(和賀町岩崎16-131 ☎73-8488)
　開館時間…９時～17時(入館は16時30分まで)
　観覧料…表①のとおり
■利根山光人記念美術館

(立花15-154-2 ☎65-1808)
　開館時間…10時～16時(入館は15時30分まで)
　観覧料…表②のとおり

表
②

区分 個人 団体(20人以上)

一般 300円 180円

高校生 120円 　80円

小中学生 　60円 　40円

耳ヨリ情報

３館で利用できる共通観覧
券(表③)をぜひご利用くだ
さい(発行日から１年間有
効)。また、北上市消防団
員カードをお持ちの人や市
内、奥州市・金ケ崎町・西
和賀町在住の小中学生は
観覧料無料です！

表
③

共通観覧券

700円

300円

200円

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

展
示
資
料
と
施
設
設
備
の
点
検
の
た

め
、
次
の
日
程
で
休
館
し
ま
す
。

■
と
き
…
５
月
13
日
㈪
・
14
日
㈫

鬼
の
館
だ
よ
り
を
発
行
し
ま
し
た

　

同
館
で
は
年
に
２
回
、
活
動
な
ど
を
紹

介
す
る｢

鬼
の
館
だ
よ
り｣

を
発
行
し
て

い
ま
す
。

　

最
新
号
（
３
月
31
日
発
行
）
は
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
同
館
で

も
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

こ
ど
も
の
日
わ
く
わ
く
イ
ベ
ン
ト

■
と
き
…
５
月
５
日

（� ）
日
・
祝

10
時
～
13
時

■
と
こ
ろ
…
同
館

■
内
容
…
①
鬼
に
変
身
コ
ー
ナ
ー

平
成
31
年
度
前
期
企
画
展
「
利
根
山
光
人

　

反
骨
の
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
」
開
催
中

　

同
館
初
公
開
作
品
を
含
む
諸
外
国
の
風

物
を
テ
ー
マ
と
し
た
所
蔵
版
画
展
で
す
。

■
と
き
…
５
月
30
日
㈭
ま
で

■
と
こ
ろ
…
同
館

②
よ
う
か
い
風
船
コ
ー
ナ
ー

③
お
面
に
色
付
け
コ
ー
ナ
ー

④
工
作
コ
ー
ナ
ー

⑤
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

■
対
象
…
幼
児
・
小
学
生

■
定
員
…
①
60
人
②
２
０
０
人
③
60
人
④

⑤
な
し(

各
先
着
順)

■
参
加
料
…
①
⑤
無
料
②
③
１
０
０
円
④

50
円
程
度

■
申
し
込
み
…
当
日
受
け
付
け
ま
す(

予

約
不
可)

「
新
収
蔵
資
料
展
」
開
催
中

　

寄
贈
さ
れ
た
鬼
剣
舞
衣
装
や
美
術
品
な

ど
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

■
と
き
…
６
月
16
日
㈰
ま
で

■
と
こ
ろ
…
同
館

芸
能
公
演(

13
時
30
分
～
14
時
30
分)

「
鬼
剣
舞
と
面
」　
　
　
　

■
と
き
…
４
月
28
日
㈰

■
出
演
…
北
藤
根
鬼
剣
舞

「
演
目
の
違
い
～
庭
も
の
と
狂
い
～
」

■
と
き
…
５
月
３
日

（� ）
金
・
祝

■
出
演
…
鬼
柳
鬼
剣
舞
め
組
、
黒
沢
尻
鬼

剣
舞

「
精
進
の
日
々
」

■
と
き
…
５
月
12
日
㈰

■
出
演
…
飯
豊
鬼
剣
舞
少
年
団
、
相
去
鬼

剣
舞
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

鬼
ッ
ズ
の
日(

第
３
日
曜
日
開
催)

　

鬼
ッ
ズ
の
日
は
、
民
俗
芸
能｢

鬼
剣
舞｣

を
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
体
験
が
で
き
ま
す
。

小
学
生
以
下
の
参
加
者
は
観
覧
料
が
無
料

で
す
。

■
と
き
…
５
月
19
日
㈰

【
鬼
剣
舞
衣
装
着
付
け
体
験
】

■
時
間
…
10
時
～
12
時(

所
要
時
間
は
約

40
分)

■
参
加
料
…
無
料

※�

身
長
約
90
～
１
７
０
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

の
人
は
着
用
可
能
で
す
。
親
子
で
の
体

験
も
で
き
ま
す
。

【
和
紙
面
づ
く
り
体
験
】

■
時
間
…
13
時
30
分
～
15
時
30
分(

所
要

時
間
は
約
１
時
間
）

■
参
加
料
…
５
０
０
円

※�

お
面
は
鬼
剣
舞
と
カ
ッ
パ
の
２
種
類
か

ら
選
べ
ま
す
。

鬼剣舞衣装着付け体験


