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子育てに役立つ情報や、市内で行われる子どもが参加できる
イベントなどの情報をお知らせします！

子育て支援課
☎72-8260

様
に
厚
す
ぎ
な
い
も
の
を
。

寝
入
り
ば
な
は
、
体
の
中
心

の
熱
を
手
足
に
逃
が
す
こ
と

で
寝
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま

た
、
暑
す
ぎ
る
と
、
寝
相
が

悪
く
な
っ
た
り
、
ぐ
ず
っ
て

泣
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
も

し
、
夜
中
に

お
布
団
か
ら

出
て
い
る
時

は
朝
方
冷
え

て
き
た
頃
に

そ
っ
と
か
け

て

あ

げ

ま

し
ょ
う
。

衣
服
の
着
せ
方

　

寝
返
り
や
ハ
イ
ハ
イ
が
上

手
に
な
る
と
、
お
む
つ
替
え

や
ズ
ボ
ン
を
履
か
せ
る
の
が

大
変
に
な
り
、
寝
か
せ
よ
う

と
し
た
り
、
足
を
持
っ
た
り

す
る
と
嫌
が
る
よ
う
に
な
り

ま
す
ね
。
膝
に
座
ら
せ
て
オ

ム
ツ
や
ズ
ボ
ン
を
見
せ
、｢

履

こ
う
ね｣

｢

足
を
入
れ
る
よ｣

と

声
を
掛
け
な
が
ら
着
替
え
さ

せ
て
み
ま
し
ょ
う
。
お
子
さ

ん
自
身
が
意
識
を
持
ち
、
で

き
た
喜
び
を

感
じ
る
と
着

替
え
が
楽
し

く
な
り
ま
す
。

衣
服
の
調
整

　

小
さ
い
子
ど
も
ほ
ど
、
基

礎
体
温
が
高
く
暑
が
り
で
す
。

体
を
動
か
す
と
す
ぐ
に
汗
を

か
く
の
で
、
大
人
よ
り
薄
着

に(

生
地
が
薄
い
も
の
に
す
る
、

枚
数
を
減
ら
す
な
ど)

し
て
あ

げ
ま
し
ょ
う
。
特
に
朝
晩
冷

え
て
く
る
こ
の
時
期
は
、
脱

ぎ
着
の
し
や
す
い
前
開
き
の

衣
服
が
あ
る
と
調
整
が
し
や

す
い
で
す
。

　

更
に
寒
く
な
る
と
フ
リ
ー

ス
な
ど
を
着
せ
た
く
な
り
ま

す
ね
。
肌
が
乾
燥
し
や
す
い

子
は
、
化
学
繊
維
の
生
地
が

静
電
気
を
起
こ
し
て
か
ゆ
く

な
り
ま
す
の
で
気
を
付
け
ま

し
ょ
う
。

　

薄
着
の
も
う
一
つ
の
利
点

は
寝
返
り･
ハ
イ
ハ
イ･

歩
行

な
ど
の
運
動
が
し
や
す
い
こ

と
で
す
。
子
ど
も
は
遊
び
な

が
ら
運
動
機
能
を
高
め
て
い

く
の
で
、
動
き
や
す
い
服
装

を
選
ん
で
あ
げ
た
い
で
す
ね
。

　

寝
る
時
の
パ
ジ
ャ
マ
も
同

ち
び
ち
ゃ
ん
講
座｢

ア
ロ

マ
＆
ヒ
ー
リ
ン
グ
体
験｣

育
児
講
座｢

初
め
て
の
マ
マ

の
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン｣

園
庭
開
放｢

大
通
り
保

育
園
の
園
庭
で
遊
ぼ

う
！｣

大
通
り
保
育
園
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー(

☎
63

－

２

１
１
８)

大
通
り
保
育
園
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー(

☎
63

－

２

１
１
８)

江
釣
子
保
育
園
地
域
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー(

☎
77

－

３

９
２
０)

■
開
放
日
…
11
月
28
日
㈭
ま

で
の
毎
週
木
曜
日
10
時
～
11

時
30
分

※
悪
天
候
、
園
庭
の
状
況
が

悪
い
時
、
保
育
園
の
行
事
な

ど
で
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ

り
や
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

※
駐
車
場
は
せ
せ
ら
ぎ
公
園

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　

ア
ロ
マ
の
話
を
聞
い
た
り
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス

対
策
に
も
有
効
と
い
う
ア
ロ

マ
オ
イ
ル
ス
プ
レ
ー
を
作
り

ま
す
。
状
況
に
応
じ
て
職
員

が
託
児
を
行
い
ま
す
。

■
と
き
…
11
月
５
日
㈫
10
時

30
分
～
11
時
30
分

■
と
こ
ろ
…
同
支
援
セ
ン

タ
ー

■
対
象
…
未
就
園
児
の
親
子

■
定
員
…
12
組(

先
着
順)

■
参
加
料
…
５
０
０
円(

材

料
代)

■
申
し
込
み
…
直
接
ま
た
は

電
話
で
同
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

■
と
き
…
11
月
19
日
㈫
10
時

30
分
～
11
時
30
分(

受
け
付

け
は
10
時
15
分
か
ら)

■
と
こ
ろ
…
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
和
室

■
対
象
…
２
～
８
カ
月
の
子

と
母
親

■
定
員
…
10
組(

先
着
順)

■
申
し
込
み
…
同
支
援
セ
ン

タ
ー
へ




