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市政の話題や情報をお届けします

　

あ
な
た
の
作
品
が
、
北
上･

み
ち
の
く
芸

能
ま
つ
り
の
ポ
ス
タ
ー
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■
応
募
期
間
…
１
月
31
日
㈮
～
３
月
16
日
㈪

■
応
募
資
格
…
県
内
在
住
者(
年
齢
、
プ
ロ･

ア
マ
チ
ュ
ア
問
わ
ず)

■
応
募
数
…
１
人
ま
た
は
１
グ
ル
ー
プ
２
作

品
ま
で

■
応
募
料
…
無
料

■
作
品
内
容
…
作
成
し
た
未
発
表
の
ポ
ス

タ
ー
作
品
で
、
画
材
は
自
由
。
た
だ
し
、
鬼

剣
舞･

ト
ロ
ッ
コ･

花
火･

ま
つ
り
名
が
入
っ

た
縦
長
の
デ
ザ
イ
ン
。
手
書
き
、
パ
ソ
コ
ン

作
成
ど
ち
ら
で
も
可　

■
賞
と
賞
品

最
優
秀
賞(

１
点)

…
第
59
回
北
上･

み
ち
の

く
芸
能
ま
つ
り
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン
に
採
用
。

ま
た
、
副
賞
と
し
て
５
万
円
相
当
の
商
品
券

優
秀
賞(

若
干
数)

…
副
賞
と
し
て
１
万
円

相
当
の
商
品
券

■
申
し
込
み
…
３
月
16
日
㈪
ま
で
に
、
応
募

作
品
と
申
込
書
を
直
接
ま
た
は
郵
送(

〒
０

２
４
ー
０
０
３
１
青
柳
町
二
丁
目
１
ー
８)

で
、
同
ま
つ
り
実
行
委
員
会
宣
伝
部
会
事
務

局
へ

※
応
募
要
項･

申
込
書
は
同
ま
つ
り
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
…
北
上･

み
ち
の
く
芸
能
ま

つ
り
実
行
委
員
会
宣
伝
部
会
事
務
局(

北
上

商
工
会
議
所
内)
☎
65
ー
４
２
１
１

ポ
ス
タ
ー
作
品
を
募
集
し
ま
す

第
59
回
北
上･

み
ち
の
く
芸
能
ま
つ
り
ポ
ス
タ
ー

デ
ザ
イ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

一
般
競
争
入
札
を
行
い
ま
す

市
有
財
産(

土
地)

の
売
却

　

市
有
財
産(

土
地)

を
一
般
競
争
入
札
に

よ
り
売
り
払
い
ま
す
。

■
と
き
…
２
月
28
日
㈮
13
時
30
分
～(

受
け

付
け
は
13
時
か
ら
）

■
と
こ
ろ
…
本
庁
舎
５
階
会
議
室

■
申
し
込
み
…
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
の

市
有
財
産(
土
地)

一
般
競
争
入
札
実
施
要

領
を
確
認
の
上
、
１
月
27
日
㈪
～
２
月
21
日

㈮
の
間
に
財
政
課
へ

※
入
札
会
に
参
加
す
る
際
は
、
２
月
21
日

（
金
）
ま
で
に
入
札
保
証
金(
最
低
入
札
価
格

の
１
０
０
分
の
３
以
上
の
額)

の
納
入
が
必

要
で
す
。
入
札
会
終
了
後
、
落
札
者
以
外
の

入
札
保
証
金
は
返
還
し
、
落
札
者
の
入
札
保

証
金
は
契
約
保
証
金
に
充
当
し
ま
す
。
な
お
、

落
札
者
が
土
地
売
買
契
約
を
締
結
し
な
い
場

合
は
、
入
札
保
証
金
は
市
に
帰
属
し
ま
す
。

詳
細
は
、
市
有
財
産(

土
地)

一
般
競
争
入

札
実
施
要
領
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
…
財
政
課
☎
72
ー
８
２
５
０

昨年の第58回北上･みちのく芸能まつりポスター

コンテスト最優秀賞作品(高橋真理子さん作)

　

昨
年
の
台
風
第
19
号
に
よ
っ
て
、
お
住
ま

い
の
住
宅
が
一
部
損
壊
以
上
の
被
害
を
受
け

た
人
は
、
り
災
証
明
書
を
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
災
害
義
援
金
の
交
付
対
象
に
な
り
ま
す
。

り
災
証
明
書

■
申
請
方
法
…
３
月
31
日
㈫
ま
で
に
消
防
防

災
課
へ

災
害
義
援
金
交
付

■
対
象
…
令
和
元
年
台
風
第
19
号
で
お
住
ま

い
の
住
宅
に
被
害
を
受
け
、
り
災
証
明
書
を

お
持
ち
の
人

※
台
風
第
19
号
の
被
害
と
判
断
で
き
な
い
場

合
に
は
、
証
明
書
が
発
行
で
き
ず
、
義
援
金

を
受
け
取
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
交
付
金
額

初
回
配
分
額
…
半
壊
15
万
円
、
一
部
損
壊

(

準
半
壊)

３
万
円
、
一
部
損
壊(

損
壊
割
合

10
％
未
満)

１
万
５
０
０
０
円

■
申
し
込
み
…
り
災
証
明
書
な
ど
を
添
え
て

申
請
書
を
福
祉
課
へ

■
問
い
合
わ
せ
…(

り
災
証
明)

消
防
防
災

課
☎
72
ー
８
３
０
６
、(

義
援
金)

福
祉
課
☎

72
ー
８
２
１
３

３
月
31
日
ま
で
に
り
災
証
明
書
の
申
請
を

令
和
元
年
台
風
第
19
号
岩
手
県
災
害
義
援
金
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No.94

ブレイク

　ある会が発行する冊子の年頭あいさつに｢上機
嫌｣という言葉の入ったタイトルがあった。その
中に明治大学教授の齋藤孝氏の｢不機嫌は罪であ
る｣(角川新書)が紹介されていた。なかなか面白
そうだと思い、さっそく買い求めて読んでみると、
なるほどと思わせる部分が多くあったので紹介し
たい。氏は不機嫌について次のように書いている。
　『…現代を生きる人の多くがかかえているのは、
行き場のない｢慢性的な不機嫌｣です。情報伝達
の差し迫った必要性があるわけでもなく、不快で
あることを伝えても事態は何も変わらないのに、
無意味な不機嫌を世の中にまき散らしている人が
あまりにも多い。…魔女狩りにしても踏み絵にし
ても、やっている本人たちに｢正義感で事をなし
ている｣と思い込んでいる人が多いということで
す。…｢自分には正義がある｣と思うこと自体が危
険なのです。…』
　SNSなどのネット社会の危険性を危惧した内容
である。今、暴動など、ネットが原因で世界中に
起きている惨事に照らし合わせれば、まさにその
通りだと思わざるを得ない。不機嫌は伝染する危
険性があり、それはSNSの世界だけでは無いよう
に思うのは私だけでは無いだろう。地域社会の中
でも不機嫌を撒き散らしている人が少なからず見
受けられる。当市に限ったことではないが、若い
職員を相手に不機嫌を振りかざし、半日も拘束す
るクレーマーも見かける。齋藤教授に言わせれば、
その偏った正義感こそが問題のようであるが…。
　一方で教授は上機嫌も伝染するし、訓練すれば
身につく技術である、とも言っている。まずは間
違った正義感を持たないことが重要であり、いだ
いた正義感が本当に正しいのかどうか、冷静に考
えてから行動するようにしなさい、ということか。
しからば私も、今年一年が皆さんにとって良き一
年であるように、上機嫌の技術を習得し、実践し
てみようと思っているところである。

 北上市長

｢不機嫌｣vs｢上機嫌｣

　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
に
馴
染
み
の
な
い

人
向
け
に
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き
…
２
月
７
日
㈮
11
時
～
12
時

■
と
こ
ろ
…
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
会
議
室

■
講
師
…
経
済
産
業
省
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス･

ポ
イ
ン
ト
還
元
事
務
局
員

■
内
容
…
主
な
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
手
段(

利

用
方
法･

支
払
い
方
法
な
ど)

、
ポ
イ
ン
ト
還

元
事
業(

還
元
の
流
れ･

対
象
店
舗
の
探
し

方
な
ど)

に
つ
い
て

■
定
員
…
30
人(

先
着
順)

■
参
加
料
…
無
料

■
申
し
込
み
…
前
日
ま
で
に
氏
名
、
住
所
、

電
話
番
号
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
商
業

観
光
課
へ

■
問
い
合
わ
せ
…
商
業
観
光
課
☎
72
ー
８
２

４
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
64
ー
２
１
７
１

学
ぶ
な
ら
今

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
使
い
方
講
座

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
ま
せ
ん
か

み
ん
な
で
考
え
る
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

認
知
症
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
く
暮
ら
し

て
い
く
た
め
、
講
演
な
ど
を
通
じ
認
知
症
へ

の
理
解
を
深
め
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
す
。
受
講

者
は
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
認
定
し
、

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
贈
呈
し
ま
す
。

■
と
き
…
２
月
15
日
㈯
13
時
～
16
時

■
と
こ
ろ
…
さ
く
ら
ホ
ー
ル
中
ホ
ー
ル

■
内
容
…
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
、

及
川
脳
神
経
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
及
川
深
雪

氏
に
よ
る
講
演
、
北
上
チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ

ク
ラ
ブ
Ｄダ

イ

ア

モ

ン

ズ

Ｉ
Ａ
Ｍ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
Ｓ
の
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど

■
対
象
…
市
民

■
定
員
…
４
０
０
人

■
参
加
料
…
無
料

■
申
し
込
み
…
不
要

■
問
い
合
わ
せ
…
長
寿
介
護
課
☎
72
ー
８
２

２
１
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令
和
２
年
４
月
入
所
の
保
育
施
設
入
所
申
し

込
み
２
次
募
集
を
始
め
ま
す
。
４
月
１
日
開
所

予
定
の
小
規
模
保
育
事
業
所
へ
の
入
所
も
募
集

し
ま
す
。

■
定
員
…
募
集
施
設
と
募
集
人
数
は
、
２
月
６

日
㈭
か
ら
子
育
て
支
援
課
窓
口
で
掲
示(

電
話

問
い
合
わ
せ
可)

■
申
し
込
み
…
２
月
14
日
㈮
ま
で
に
子
育
て
支

援
課
へ

■
問
い
合
わ
せ
…
子
育
て
支
援
課
☎
72
ー
８
２

６
０

※
小
規
模
保
育
事
業
所
…
市
が
定
め
る
認
可
基

準
を
満
た
し
た
、
０
～
２
歳
児
ま
で
利
用
で
き

る
、
定
員
６
～
19
人
の
小
さ
な
保
育
所
の
こ
と

※
２
月
15
日
以
降
の
申
し
込
み
は
、
２
次
募
集

の
入
所
調
整
が
終
わ
り
次
第
開
始
し
ま
す
。

２
次
募
集
ス
タ
ー
ト

令
和
２
年
４
月
入
所
の
保

育
施
設
の
入
所
申
し
込
み

　

令
和
２
年
度
に
高
校
や
大
学
な
ど
に
進
学
予

定
ま
た
は
在
学
中
で
、
学
資
に
困
っ
て
い
る
人

に
市
奨
学
金
を
無
利
子
で
貸
与
し
ま
す
。
ほ
か

の
奨
学
金
制
度
と
併
用
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

ま
た
、
卒
業
後
市
内
に
居
住
し
、
就
職
し
て
一

定
の
所
得
要
件
を
満
た
し
た
場
合
、
奨
学
金
の

返
還
を
半
額
に
免
除
す
る
制
度
も
あ
り
ま
す
。

奨
学
金
制
度

■
対
象
…
保
護
者
の
住
所
が
市
内
に
あ
り
、
心

身
と
も
に
健
康
で
学
業
成
績
が
優
良
な
学
生

■
貸
与
月
額
…
高
校
生
な
ど
１
万
円
、
大
学
生

な
ど(

短
大
、
専
修
学
校
含
む)

３
万
円

■
貸
与
予
定
数
…
高
校
生
な
ど
約
５
人
、
大
学

生
な
ど
約
30
人

■
返
還
…
年
賦･

半
年
賦･

月
賦
の
い
ず
れ
か

で
、
貸
与
が
終
了
し
た
月
の
翌
月
か
ら
15
年
以

内■
申
し
込
み
…
２
月
３
日
㈪
～
３
月
27
日
㈮
の

間
に
教
育
部
総
務
課
へ(

郵
送
不
可)

※
募
集
要
項
は
同
課
、
江
釣
子･

和
賀
庁
舎
民

生
係
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
備
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

返
還
減
免
制
度

■
対
象
…
次
の
４
つ
を
満
た
す
人

①
市
内
に
在
住
し
て
い
る
②
市
内
外
問
わ
ず
就

業
し
て
い
る
③
前
々
年
の
所
得
が
年
35
万
円
を

超
え
て
い
る(

産
前･

産
後
休
業
や
育
児
休
業

の
場
合
は
除
く)

④
市
税
や
奨
学
金
返
還
金
を

滞
納
し
て
い
な
い

■
減
免
額
…
年
間
返
還
額
の
２
分
の
１(

総
額

の
20
分
の
１
が
限
度)

■
減
免
期
間
…
返
還
終
了
ま
で(

毎
年
度
申
請

手
続
き
が
必
要)

■
問
い
合
わ
せ
…
教
育
部
総
務
課
☎
72
ー
８
２

５
６

無
利
子
で
奨
学
金
を
貸
与
し
ま
す

令
和
２
年
度
北
上
市
奨
学
生
募
集　

赤
ち
ゃ
ん
に
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。
４
カ
月

児
健
診
で
、
絵
本
と
本
を
開
く
体
験
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
て
、
親
子
で
本
に
親
し
む
き
っ
か
け
を

つ
く
る
活
動
で
す
。
活
動
時
間
な
ど
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象
…
18
歳
以
上
の
人(

未
経
験
可
）

■
申
し
込
み
…
２
月
23
日
㈰
ま
で
に
電
話
で
中

央
図
書
館
へ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会

■
と
き
…
２
月
27
日
㈭
14
時
～
15
時
30
分

■
と
こ
ろ
…
同
館

■
問
い
合
わ
せ
…
中
央
図
書
館
☎
63
ー
３
３
５
９

赤
ち
ゃ
ん
に
絵
本
を

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集
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友好都市･石垣市へ職員人事交流
１月15日

　沖縄県石垣市との職員人事交流で、保健福祉

部健康増進課の菅原裕貴主査を１月15日から

２月13日まで同市へ派遣

しています。同市への派

遣は平成28年の友好都市

締結から４人目。派遣期

間中、石垣島マラソンや

観光振興などの業務に従

事します。

　本年度の市勢功労者表彰式が、ホテルシティ

プラザ北上で行われ、出席者約430人が市勢功

労者５人の功績をたたえました。今回表彰され

たのは、小原健二氏、薄
うすぎ

衣景子氏、篠
しの

弘
ひろし

氏、

和賀篤
あつこ

子氏(故人)、髙橋善
よしろう

郎氏の５人。受賞

者代表としてあいさつした薄衣氏は｢感謝の気

持ちでいっぱい。この栄誉を励みに一層精進し

たい｣と感謝と決意を述べました。

令和元年度市勢功労者表彰式
１月６日

　

宝
く
じ
助
成
金
を
活
用
し
、
平
沢
公
民
館
の

備
品
を
整
備
し
ま
し
た
。
整
備
し
た
備
品
は
、

物
置
や
石
油
ス
ト
ー
ブ
、
４
Ｋ
対
応
テ
レ
ビ
、
会

議
テ
ー
ブ
ル
、
座
布
団
な
ど
計
95
点
で
す
。

　

同
助
成
は
、（
一
財)

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が

実
施
。
宝
く
じ
の

社
会
貢
献
広
報
事

業
と
し
て
、
宝
く
じ

の
収
入
を
財
源
に

し
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
…

地
域
づ
く
り
課
☎

72
ー
８
２
９
９

宝
く
じ
の
助
成
金
を
活
用

平
沢
公
民
館
の
備
品
整
備

　

流
通
セ
ン
タ
ー
東
側
の
都
市
計
画
道
路
と
北

上
工
業
団
地
の
用
途
地
域
の
変
更
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
こ
の
変
更
に
関
す
る
説
明
会
と
変
更

案
の
図
書
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

住
民
説
明
会

■
と
き
…
２
月
７
日
㈮
18
時
～
20
時

■
と
こ
ろ
…
江
釣
子
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階

大
会
議
室

図
書
の
縦
覧

■
と
き
…
２
月
12
日
㈬
～
26
日
㈬
９
時
～
17
時

(

土･

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

■
と
こ
ろ
…
都
市
計
画
課(

江
釣
子
庁
舎
２
階)

意
見
の
提
出

■
提
出
方
法
…
２
月
26
日
㈬
ま
で
に
直
接
ま
た

は
郵
送(

〒
０
２
４
ー
８
５
０
２
住
所
記
載
不

要)

で
都
市
計
画
課
へ

■
対
象
…
市
民

※
都
市
計
画
変
更
の
内
容
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
…
都
市
計
画
課
☎
72
ー
８
２
７

６

都
市
計
画
の
変
更
を
予
定
し
て
い
ま
す

流
通
セ
ン
タ
ー
東
側
な
ど
の
都
市
計
画
変
更
に
伴
う

住
民
説
明
会･

図
書
縦
覧･

意
見
募
集


