
～子育て応援～～子育て応援～

おむつ交換できます

19 令和２年７月22日 18令和２年7月22日

生涯学習センター（生涯学習文化課） 北上市大通り一丁目 3-1 おでんせプラザぐろーぶ 3階  ☎72-8303   　63-3121 

生涯学習センター休館日
●８月10日(月･祝)～16日㈰

　　お盆期間のため休館します

●８月19日㈬

　　毎月第３水曜日は休館日です

生涯学習センターに、おむつ交換用のスペース

ができました。赤ちゃんと一緒であれば、どなた

でも利用可能です。

お出かけの際には、お気軽にご利用ください。

使用済みのおむつなどはお持
ち帰りください

情報コーナー横にあります

市内の子ども会や自治会などの団体を対象に、

キャンプ用品を無料で貸し出しています。野外活

動などにご活用ください。

鉄板：44 × 58 ㎝

シュラフとキャンプマット
の使用例

用　　具 個数

テント（６人用） ８

テント（８人用） 10

シュラフ（寝袋） 39

キャンプマット 19

鍋（ステンレス） ４

鍋（アルミ） ３

鉄板 ４

飯ごう 11

■貸出・返却先…生涯学習文化課☎72-8303
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分野 講座名 内　　容 所要時間 講師

趣味

幸せを呼ぶ

フラワー

アレンジメ

ント

贈り物にもピッタリ。 幸せを呼ぶ

フラワーアレンジメントを作って

みませんか？健康的で豊かな生

活を送るため、 プリザーブドフ

ラワー ・ アートフラワー ・ ハーバ

リュームなどでお部屋をすてきに

演出してみましょう。

（材料費 1,300 円～、 人数要相

談）

60 ～

120 分
兼子博子

出前講座開催時のお願い

　新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、「３つの密(密閉·密集·密接)｣

を避けての運営をお願いします。

・こまめな石けんでの手洗いやアルコール消毒などで手を清潔にしましょう

・他の人とは互いに手を伸ばして届かない十分な距離(２メートル以上)を

取り、間近で話すなどの密接を避けましょう

・窓やドアを開け、毎時２回以上の換気を行いましょう

・マスクを着用し、咳エチケットを守りましょう(熱中症に注意)

　　　　※新型コロナウイルスの感染状況により講師を派遣できないことが

　　　　　あるため、講座が延期や中止となる場合があります。
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