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市内産林産物の放射性物質簡
易検査結果(５月分)
農林企画課　　　　　　　　☎72-8237

　５月分の検査の申し込みはありませ

んでした。過去の検査結果

は市のホームページをご確

認ください。

「こども食堂キッチンすまいる｣
７月のスケジュール
キッチンすまいるの会　　　　　　　　　　　

　　　　 (菊池)☎090-6454-3210

　子どもの居場所や、保護者の交流の場

として｢こども食堂｣を開催しています。

■とき…①７月２日㈮②９日㈮③16日

㈮16時～19時

■ところ…①黒沢尻北地区②黒沢尻東

地区③黒沢尻西地区の各交流センター

■対象…市内在住の高校生以下の子と

その保護者(開催地区以外の人も可)

■協力金…高校生以下無料、大人100円

■定員…各30人程度

■申し込み…不要

北上市｢食のつながり｣認証者募集
農林企画課　              ☎72-8235

　生産者のこだわりや思いが消費者ま

でつながる取り組みを認証することに

より、北上産品の信頼性を高めていき

ます。本年度も｢つながる｣ことに取り

組む人を募集します。

■認証対象者…生産者、販売者、飲食

店、加工業者(認証の基準は市のホー

ムページに掲載)

■申し込み…７月12日㈪ま

でに申請書類を同課へ

※要領や申請書類は、同課または市の

ホームページで取得できます。

農地中間管理事業
農業振興課  　　　　　☎72-8239  

(公社)岩手県農業公社　　　　　　　　　　　

　　　　　　     ☎019-651-2131

　農地の有効利用や農業経営の効率化

を目的とし、規模を縮小する農家など

から農地を借り受け、認定農業者など

へ貸し付けを行っています。

■相談･申し込み…農地を貸借したい

場合は同課へ

※農地を貸したい場合は、最新年度の

固定資産税課税明細書を準備の上、相

談してください。

■事務手数料…貸し手、借り手ともに

年間賃料の１％を毎年負担

■協力金の交付…農地を貸し付けた人

のうち、国で定める要件に該当した人

には、市から機構集積協力金を交付

※本年度中の交付を希望する場合は、

７月30日㈮までに同課へ相

談してください。次年度以

降の協力金交付の継続は

未定です。

認知症カフェふらっと
長寿介護課 　　　　　　　　☎72-82２１

　認知症への理解を深めるほか福祉や

医療など専門職と出会える場でもあり

ます。好きな飲み物をご持参ください。

■とき…７月19日㈪13時30分～14時30分

■ところ…日本現代詩歌文学館

■テーマ…こんなときの介護保険

■定員･参加料…15人(先着順)･無料

■申し込み…不要

斑
はんてんまい

点米カメムシ防除によるミツ
バチへの被害防止
中部農業改良普及センター　☎68-4464

　　　JAいわて花巻　☎0198-23-3333

　８月になると、水田でコメの品質を

落とす斑点米カメムシ類の防除が始ま

ります。近年、この防除に関連すると

思われるミツバチの減少事例が発生し

ています。

　防除に当たっては、水稲生産者とミ

ツバチ飼養者などで、事前に農薬散布

の注意事項や巣箱の移動などについて

十分話し合い、被害の防止に努めてく

ださい。

北上済生会病院無料低額診療事業
北上済生会病院地域医療福祉連携室

　　　　　　　　☎64-7722 内線 1802

　病気やケガなどにより生計困難に

なった人が必要な医療を受ける機会を

制限されることがないよう、無料低額

診療事業を実施しています。利用には、

医療社会事業士との面談が必要です。

■対象…世帯全員が住民税非課税の人

■内容…【外来】診療費総額の１割を減

額(70～74歳で高齢者医療受給者２割負

担の人は診療総額の２割を減額)、【入

院】一部負担金･食事療養費を全額減免
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【注意】新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載しているイベントなどが

中止･延期になっている場合があります。お出掛け前にご確認ください。

北上第１･第２ソーラー発電所北上第１･第２ソーラー発電所
(かむいソーラー)(かむいソーラー)
発電状況(５月分)発電状況(５月分)

北上第１･第２ソーラー発電所の北上第１･第２ソーラー発電所の

発電状況をお知らせします。得ら発電状況をお知らせします。得ら

れた収益は、市の再生可能エネルれた収益は、市の再生可能エネル

ギーの導入やエネルギー利用の効ギーの導入やエネルギー利用の効

率化を推進するために活用します。率化を推進するために活用します。

■発電量(前年同時期)■発電量(前年同時期)
　第１ソーラー発電所　第１ソーラー発電所
　　　　188,143kWh 188,143kWh (182,556kWh)(182,556kWh)
　第２ソーラー発電所　第２ソーラー発電所
　　171,156kWh 　　171,156kWh (166,469kWh)(166,469kWh)

この発電量は、980世帯の１カ月分の電この発電量は、980世帯の１カ月分の電

気使用量に相当します。気使用量に相当します。
※環境省｢家庭からの二酸化炭素排出量の推※環境省｢家庭からの二酸化炭素排出量の推
　計に係る実態調査 全国試験調査｣から算出　計に係る実態調査 全国試験調査｣から算出

環境政策課　☎72-8281環境政策課　☎72-8281

子ども創造塾｢ものづくり探検隊｣
産業雇用支援課　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　 ☎72-8242 ＦＡＸ 64-2171

　 sangyo@city.kitakami.iwate.jp

■とき…①７月27日㈫９時～12時、13

時30分～16時30分②30日㈮９時～17時

■ところ…①いわてデジタルエンジニ

ア育成センター(相去町山田2-18)②岩

手大学理工学部(盛岡市上田四丁目

3-5)

■内容…①3DCADシステムを使用して

自作の立体モデルを3Dプリンタで造形

②鋳物のキーホルダー製作を通じた鋳

造体験

■対象…①小学５･６年生②小学４～

６年生

■定員…①午前午後各８人②20人(先

着順)

■参加料…①無料②500円

■申し込み…７月９日㈮までにファク

スまたは電子メール、郵送(〒024-8501

住所記載不要)で同課へ

●消費生活相談(北上市消費生

活センター☎72-8203)

【とき】月～金曜日(祝日を除

く)８時30分～17時

【ところ】同センター(本庁舎１

階で受け付け)

●法律相談(市民課☎72-8202)

【とき】８日㈭、15日㈭、29日㈭

10時～15時(要予約)

【ところ】本庁舎４階相談室

●人権相談(市民課☎72-8202)

【とき】５日㈪、12日㈪、19日㈪、

26日㈪10時～15時

※原則電話相談で受け付けます。

●行政相談(市民課☎72-8202)

【とき】５日㈪、19日㈪10時～15時

※原則電話相談で受け付けます。

●教育相談(学校教育課☎65-

3365)

【とき】月～金曜日(祝日を除

く)９時～15時30分

【ところ】学校教育課

●婦人相談(子育て世代包括支

援センター☎64-7573)･家庭児

童相談(同センター☎64-7574)

【とき】月～金曜日(祝日を除

く)９時15分～16時

【ところ】同センター(hoKko内)

●青少年悩みごと相談(北上市

少年センター☎72-8302)

【とき】月～金曜日(祝日を除

く)９時～17時

【ところ】生涯学習センター

●外国人に関する相談会(北上

市国際交流ルーム☎63-4497)

【とき】29日㈭14時～17時(行政

書士に相談する場合は要予約)

【ところ】生涯学習センター相談室

●家族の就職相談(☎63-3533)

【とき】月～金曜日(祝日を除

く)10時～17時(要予約)

【ところ】ジョブカフェさくら

(北上地区合同庁舎内)

マイナンバーカードマイナンバーカード
受け取りの臨時窓口開設中受け取りの臨時窓口開設中

市民課　☎72-8200市民課　☎72-8200

事前に予約をお願いします。

■とき…７月30日までの月～金曜日

(祝日を除く)17時15分～19時30分、

７月３日㈯、10日㈯、31日㈯、８月１

日㈰９時～16時(12時～13時を除く)

■ところ…本庁舎市民課

■予約方法…交付通知書を受領後、

QRコードからネット予約

するか、電話で予約専用

番号(☎080-9075-9855)

または同課へ

※正面玄関から入ることができます。

※土日は電子証明書更新も可能です。

※住民票の写しなどの証明書交付や住民異動

の受け付けはできません。

きたかみこども環境未来塾
環境政策課☎72-8281 ＦＡＸ 77-3591 

kankyo-s@city.kitakami.iwate.jp

　エネルギー実験ボックスの体験、ソー

ラーランタンの製作などを行います。

■とき…７月18日㈰①11時～12時30分

②14時～15時30分

■ところ…生涯学習センター第１学習室

■対象…市内在住または市内の小学校

に通う３～６年生とその保護者

■定員…①②各15組(定員を超えた場

合は抽選)

■参加料…500円(材料代)

■申し込み…７月７日㈬までに電話ま

たはファクス、電子メールで同課へ



17 令和３年６月25日 16令和３年６月25日

不登校ひきこもりの親の会
茶話会
不登校と若者の自立を考える北上地区

父母会(後藤)☎090-4888-1210

　不登校やひきこもりの人がいる家族

が集い、語り合う場所です。

■とき…７月17日㈯10時～12時

■ところ…北上市総合福祉センター１

階会議室

■対象…不登校･ひきこもり当事者、

家族、支援者など

■参加料…100円

■申し込み…不要

ボクシング教室
北上市ボクシング協会　　　　　　　　　　　

　　　　　(高橋)☎090-2022-1873

　興味がある人、やってみたい人へ基

本練習を教えます。

■とき…毎月第２･４土曜日17時30分～

■ところ…黒沢尻工業高校ボクシング

道場

■対象…小･中学生、一般

■参加料…小･中学生3,000円、一般

5,000円(３月分まで。保険料込み)

■申し込み…電話で同協会へ

就活セミナー基本のき！
｢求人票の見方｣
ジョブカフェさくら　　　　☎63-3533

■とき…７月20日㈫10時～12時

■ところ…ジョブカフェさくら(北上

地区合同庁舎内)

■内容…ゲームを通して求人票の見方

を考える、求人票の見方を解説

■対象…求職者(定年退職した人やブ

ランクがある人も可)

■定員…６人(先着順)

■参加料…無料

■申し込み…電話または直接、同所へ

夏油温泉｢鬼剣舞かがり火公演｣
夏油温泉開発連絡協議会　　　　　　　　   

(事務局)商業観光課☎72-8241

　1,300年近い伝統を誇る鬼剣舞の勇

壮な踊りをかがり火が照らします。

■とき…７月24日㈯、９月19日㈰19時

30分～20時

■ところ…夏油温泉駐車場(雨天の場

合は夏油温泉元湯夏油の広間)

市税の納付は口座振替または
コンビニ納付が便利です。

納税相談臨時窓口納税相談臨時窓口
市税の納付や相談にご利用ください。市税の納付や相談にご利用ください。

電話での相談も受け付けます。電話での相談も受け付けます。

■とき…■とき…７月25日㈰９時～16時30分７月25日㈰９時～16時30分

■ところ…■ところ…本庁舎地下食堂本庁舎地下食堂

※直接、地下食堂出入口からお入りください。※直接、地下食堂出入口からお入りください。

収納課　☎72-8253収納課　☎72-8253

夏期スポーツ教室
( 公財 ) 北上市体育協会☎67-6720

【初めてのエアロビクス】

■とき…７月６日～９月16日の火･木

曜日10時30分～11時30分(各曜日全８

回)

■ところ…北上総合体育館

■対象･定員…18歳以上･各50人

■参加料…１回500円

【いきいきシニア倶楽部】

■とき…７月７日～９月８日の水曜日

10時～12時(全８回)

■ところ…北上総合体育館

■内容…頭の体操やニュースポーツ、

筋力トレーニング、ストレッチ

■対象･定員…おおむね60歳以上･30人

■参加料…１回500円、８回3,200円

【黒体教室(バドミントン、ラージボー

ル卓球)】

■とき…７月１日㈭、８日㈭、15日㈭、

29日㈭10時～12時

■ところ…黒沢尻体育館

■対象･定員…18歳以上･40人

■参加料…１回500円、４回1,600円

【総体教室(ショートテニス、ラージ

ボール卓球)】

■とき…７月30日～９月24日の金曜日

10時～12時(全７回)

■ところ…北上総合体育館

■対象･定員…18歳以上･30人

■参加料…１回500円、７回2,800円

【共通事項】

■申し込み…電話または直

接同協会へ

７月は固定資産税第２期、国民健康保

険税第１期、介護保険料第１期の納期

です。口座振替日は26日です。前日ま

でに預金残高を確認しましょう。

親水公園お滝さん水車まつり
同実行委員会　　　　　　　☎64-7525

■とき…６月27日㈰～７月18日㈰９

時～17時

■ところ…親水公園お滝さん、黒岩ま

んなか広場

■内容…水車実演(土･日曜

日)、地場産品直売
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【注意】新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載しているイベントなどが

中止･延期になっている場合があります。お出掛け前にご確認ください。

※【　】内の数字は４月末との比較。

　 (　)内の数字は令和３年１月からの累計です。

●世帯数

●人口
　男
　女

●交通事故など
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

●火災
　発生

●救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

39,985世帯【＋67】

 92,394人【＋ 2】
46,023人【＋32】
46,371人 【－30】

　　10件( 49件)
0人(  0人)

10人( 55人)
135件(1,210件)

2人(  15人)

3件(14件)

14件( 65件)
154件(821件)
72件(462件)

　５月のデータ

６日㈫
　９時～11時
　15時～16時30分
　
11日㈰
　10時～12時
　13時30分～16時30分

22日(木･祝)
　10時～12時
　13時30分～16時30分

30日㈮
　15時～17時

JAいわて花巻北上支店
北上済生会病院

江釣子SCパル

DCMホーマック北
上藤沢店

北上地区合同庁舎

７月の献血

北上市交通安全対策協議会

(事務局)地域づくり課☎72-8301

夏の交通事故防止県民運動

７月15日㈭～24日㈯

｢つくろうよ　事故無い未来を　　

ぼくたちで｣

運動の重点

●暑さなどによる過労運転の防止

●高齢者と夏休み中の子どもの交通事

故防止

●全ての座席のシートベルトとチャイ

ルドシートの正しい着用の徹底

●飲酒運転の根絶

スローガン

こころの健康相談
岩手県中部保健所　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　☎0198-22-2331

　精神科医師に悩みを相談しませんか。

■とき…８月４日㈬、10月６日㈬、12月

１日㈬、令和４年２月２日㈬14時～16時

■ところ…北上地区合同庁舎１階

※電話か来所で事前予約が必要です。

岩手県立中部病院｢市民公開講座｣
岩手県立中部病院地域医療福祉連携室 

　　　　　 ☎71-1511 ＦＡＸ 71ｰ1881 

　　　　　　　　 EA1013@pref.iwate.jp

　医療や健康を身近に感じられるよう、

市民公開講座を開催します。

■とき…８月26日㈭15時～16時30分

（開場は14時30分）

■ところ…さくらホール中ホール

■内容…糖尿病・食事療法

■対象…一般市民

■定員…100人(先着順)

■参加料…無料

■申し込み…８月20日㈮までに電話ま

たは申込書をファクス、電子メールで

同連携室へ

※申込書は同病院のホーム

ページからダウンロードして

ください。

｢みんなの寺子屋｣生徒募集
NPO法人未来の扉     ☎72-6573

　        tobira@aioros.ocn.ne.jp

　居場所がないと感じている人、仲間

と話したり、読書や勉強などを一緒に

しませんか。

■とき…毎週金曜日19時～21時40分

■ところ…さくらホール会議室

■対象…小･中学生、高校生

■申し込み…電子メール、ま

たは電話で同法人へ

俳句入門講座受講生･現代川柳
の集い作品募集
日本現代詩歌文学館　　　　　　　　　　　

　　　　　☎65-1728 ＦＡＸ 64-3621

　　　　　 shiika@shiikabun.jp

【俳句入門講座　受講生募集】

　俳句の基本を学びながら句会形式で

魅力に触れる講座です。

■とき…８月１日㈰、８日㈰、15日㈰

14時～16時30分、22日㈰13時～17時

■ところ…同館

■講師…白濱一
いちよう

羊

■定員…20人(先着順)

■申し込み…６月30日㈬から、直接また

は電話、ファクス、電子メールで同館へ

【第７回現代川柳の集い　作品募集】

■題と選者…渡す(弘
ひろかね

兼秀子氏)、生き

る(田中新一氏)、集う(津田暹
すすむ

氏)、

楽器(小島蘭
らんこう

幸氏)

■応募料…各題２句(計８句)１組に

つき1,000円(何組でも応募可)

■応募方法…７月30日㈮までに応募用

紙を持参、または現金書留、定額小為

替などを添えて同館へ

※表彰は９月19日㈰に開催する同集い

にて行います。入選作品集は後日応募

者全員に送付します。


