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北
上
市
民
大
学
第
２
･
３
回
講
座

出
前
講
座
と
は

新
メ
ニ
ュ
ー
追
加

　
北
上
市
民
大
学
で
は
、
単
回
受
講
の
聴
講

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
と
こ
ろ
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
第
１
学
習
室

■
定
員
…
各
回
20
人(

先
着
順)

■
聴
講
料
…
１
回
５
０
０
円(

当
日
徴
収)

　
皆
さ
ん
の
注
文
に
応
じ
て
、
担
当
者
が
専

門
知
識
を
生
か
し
た
講
座
を
行
い
ま
す
。
受

講
料
は
無
料
で
、
２
１
４
種
類
の
メ
ニ
ュ
ー

か
ら
好
き
な
講
座
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
お
気
軽
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
新
メ
ニ
ュ
ー
を
随
時
追
加
し
て
い
ま
す
。

本
年
度
は
、
小
学
生
か
ら
子
育
て
世
代
、
高

齢
者
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
世
代
に
受
講
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、
６
つ
の
分
野
で
全
６
講
座

が
増
え
ま
し
た
。
子
ど
も
会
や
自
治
会
、
職

場
の
勉
強
会
な
ど
で
新
た
な
学
び
や
発
見
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
皆
さ
ん
か
ら
の
注
文
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
…
開
催
の
２
週
間
前
か
ら
前
日

ま
で
に
各
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
の
開
館
時
間(

土･

日
曜
日
、
祝
日

を
含
む
10
時
〜
21
時)

に
直
接
ま
た
は
電
話

で
生
涯
学
習
文
化
課
へ

参加者
募集

令和５年度メニュー削除のお知らせ

　同講座パンフレットに記載の№95キッズ自然体験教室、

№96里山で自然体験をしよう、№97身近な野草や樹木を観

察しよう、№98楽しい里山トレッキング、№99園児も楽

しめる！～自然ふれあい教室～は、講師の都合によりメ

ニューから削除となりました。

令和５年度新メニュー

№ 分野 講座名 講師

31 健康 60歳からの栄養講座
雪印ビーンスター

ク㈱ 北東北営業所

70 芸術･文化 たのしい水墨画 墨舟会

74 工作 色挿し体験 近藤 昌広

83 趣味

木の実、スパイスなどを使ってドイツ･

オーストリアの伝統工芸品“ゲビンデ”

を作ってみませんか？

田代 智子

117 くらし
行政相談

～あなたの声を行政に届けます～

総務省 岩手行政監

視行政相談センター

198 教育 就学に向けて 学校教育課

■とき…６月２日㈮18時30分～20時

■講師…山形大学学術研究院　教授 坂井 正人 氏

■講座名…ナスカの地上絵はどこまで解読されたのか？～山形大学ナス

カ研究所の研究成果より～

■申込期間…５月19日㈮～６月１日㈭

～講師メッセージ～

　山形大学が実施してきた地上絵調査の紹介や地上絵がどこまで解明さ

れたかを丁寧に説明します。また、現在取り組んでいる｢人工知能を用

いた地上絵研究｣と｢地上絵の保護活動｣も紹介します。

■とき…６月24日㈯14時～15時30分

■講師…岩手県医師会子どもたちの｢生きる力｣を育む検討委員会/千田

クリニック　副院長 千田 恵美 氏

■講座名…子どもも大人も幸福な人生の決め手！～みんなが知っておき

たい非認知能力って？～

■申込期間…６月10日㈯～23日㈮

～講師メッセージ～

　世界中で注目されている、幸福な人生の決め手になる｢非認知能力｣と

は何か、どうやったら育めるのかなど、分かりやすくお話しします。

≪第２回講座≫

≪第３回講座≫

出で
ま
え
で

前
出

か
け
る
君

出

前

講

座

北
上
市
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
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生涯学習センター休館日生涯学習センター休館日
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北
上
市
民
大
学
第
６
回
講
座

　

北
上
市
民
大
学
で
は
、
単
回
受
講
の
聴
講

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
と
こ
ろ
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
第
１
学
習
室

■
定
員
…
各
回
20
人（
先
着
順
）

■
聴
講
料
…
１
回
５
０
０
円(

当
日
徴
収)

■
申
し
込
み
…
開
催
の
２
週
間
前
か
ら
前
日

ま
で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
の
開
館
時
間（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

含
む
10
時
～
21
時
）に
直
接
ま
た
は
電
話
で

生
涯
学
習
文
化
課
へ

参加者
募集

講座名 五感で楽しむ植物の香り講座

講師 北上美腸サロン

内容

フレッシュハーブ、ドライハーブ、エッ

センシャルオイルの３方向から楽しむ植

物の香り講座。植物の日常的な活用例の

紹介、ハーブ湯とハーブティー体験、ア

ロマスプレーまたはアロマクリーム作り

(材料費 1,000 円、人数 10 人程度 )

※子どもから大人まで参加できます。

※１月～２月は対応できません。

所要時間 80 分

≪第６回講座≫

■とき…８月17日㈭18時30分～20時

■講師…�東海大学文学部 歴史学科日本史専攻 

准教授 兼平 賢治 氏

■講座名…�盛岡藩と仙台藩の関係ー｢新編北上市史｣が描く藩境ー

■申込期間…８月３日㈭～16日㈬

■講師メッセージ

　令和６年３月に新編北上市史資料編｢近世｣を刊行予定で、現在新たに

収集した史料などの編さん作業を進めています。｢新編北上市史｣が描く

藩境を巡る人と物の移動の実態を、さまざまな事例から紹介します。

新
メ
ニ
ュ
ー
追
加
！

　

出
前
講
座
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
講
師

が
専
門
知
識
を
生
か
し
た
講
座
を
行
う
も
の

で
す
。
こ
の
た
び
、
新
た
に
１
講
座
が
加
わ

り
ま
し
た
。

　

市
内
に
居
住
、
通
勤
、
通
学
し
て
い
る
人
た

ち
で
構
成
す
る
団
体
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
会
や
自
治
会
、
職
場
の
勉
強
会
な
ど
、

市
内
の
ど
こ
へ
で
も
お
伺
い
し
ま
す
。
詳
し
く

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

同
課
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

NHK文化センター�受講者募集

　NHK文化センターでは、受講生を募集しています。60種類

の多彩な講座を用意しています。

新講座 とき

１ きりせんしょ
９月８日㈮
13時～15時

２
やさしいオカリナ
－初めての方だけのオカリナ
集中レッスン－

９月までの第２･第４
水曜日
11時45分～12時45分

３ 季節のお菓子とティータイム
９月12日㈫
10時30分～13時

４
カルトナージュ　
刺繡入りポーチ

９月19日㈫
13時～15時

５ 山口流篠笛
９月21日㈭
13時15分～14時15分

■申し込み…右記ホームページまたは電話で同

センター北上教室(☎61-2033)へ

絵
本
コ
ー
ナ
ー

が
で
き
ま
し
た

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
交
流
サ
ロ
ン
内
に
絵

本
コ
ー
ナ
ー
が
で
き
ま
し
た
。
幼
児･

児
童
向

け
の
絵
本
や
図
書
を
配
架
し
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
み
て

く
だ
さ
い
。

　

同
セ
ン
タ
ー
で
親
子
向
け
の
読
み
聞
か
せ

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
予
定
で
す
。
詳
し
く
は
、

改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

み
ん
な
で
本
に
親
し
も
う
！

交流サロン内に設置しています
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