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えづりこ古墳まつり(上江釣子）

-北上のまち並みの移り変わり ちょっとノスタルジックな写真館-

1982 年ごろ 2018 年

　博物館開館50周年を
記念し、特別展で収集
した資料や同館所蔵資
料から懐かしい写真を
紹介します。

　古墳まつりは昭和52(1977)年、江釣子古墳群五条丸支群周辺を会場に、
同古墳群の歴史や文化を後世に伝えようと始まり、供養式典や民俗芸能
などが披露されました。現在はえづりこ古墳公園で行われています。

次の広報発行日は

８月18日(金)です
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編集　企画部都市プロモーション課
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■材料(４人分)

食パン(８枚切り)…２枚

バター…20g

マーマレードジャム…大さじ２

■作り方

①バターを電子レンジ(500Wで20秒ほど)でやわらかくし

て、食パンに塗る。

②①にマーマレードジャムを重ね、オーブントースターで

軽く焦げ目が付くまで焼く。

③食べやすい大きさに切り分けて、出来上がり。

７

＊ポイント＊＊ポイント＊
味覚を育てるため、幼児期にはさまざまな食べ物に触れさせて
みましょう。苦味のあるマーマレードですが、バターのコクも
加わり、おいしく食べることができます。※今月は公立保育所で提供しているメニューです。

マーマレードトーストマーマレードトースト
(１人当たり　エネルギー108kcal、塩分0.4g)
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