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車両を活用したオンライン診療が始まります 

―地域と医療の架け橋 北上市モバイルクリニック推進事業― 

 

 北上市は、今年の１月25日から、車両を活用したオンライン診療の本格運用を開始します。 

 本格運用に先立ち、１月24日に出発式を実施します。 

 

１ 事業概要 

 (1) 目的 

   病院・診療所がない地区において、医療にアクセスしやすい環境を整備すること。 

 (2) 内容 

   看護師が医療機器等を搭載した専用車両で患者宅を訪問、車内で遠隔地の医師がオンライ

ン診療を行う。 

 (3) 事業開始日 

   令和６年１月25日（木）【予定】 

 (4) 対象者 

   以下のすべてに該当する方。 

・二子、更木、黒岩、口内、稲瀬、和賀、岩崎、藤根地区にお住まいの方 

・移動手段の問題で、通院が負担になっている方 

・対応医療機関に通院中の方 

・定期的に受診しており、病状が落ち着いている方 

・かかりつけ医からオンライン診療に適すると診断された方 

 (5) 対応医療機関 

   いわぶち脳神経クリニック、きたかみ駅前内科クリニック、北上済生会病院、 

日高見中央クリニック、前田皮膚科クリニック、松浦脳神経外科、みなみ内科クリニック、 

室岡医院 全８医療機関（五十音順） 

 (6) 診療日 

   月から金曜日（祝日、年末年始を除く） 

 

２ 出発式 

 (1) 日時 

   令和６年１月24日（水）12時 30分から13時 30分まで 

 (2) 場所 

   北上市保健・子育て支援複合施設hoKko １階 

 (3) 出席予定者（敬称略） 

   ・北上市長  八重樫 浩 文 

   ・北上市議会   議長  八重樫 七 郎 

   ・北上医師会   会長  岩 淵  崇 

   ・北上済生会病院 院長  一 戸 貞 文 

   ・北上薬剤師会  理事  髙 橋 涼 太 

記者発表資料 

 

 

令和６年１月９日 

健康こども部健康づくり課 

医療連携係 

電話：0197-72-8315（直通） 



   ほか対応医療機関及び薬局関係者 

 (4) 出発式内容 

   事業説明、テープカット、診療デモンストレーション等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院/診療所への移動は不要 

 

 

車内のモニターでいつもの医

師が画面越しに診察 

 

 

看護師が診察のサポート 

面倒な機器操作は不要 

事業イメージ図 

令和4年11月から令和5年2月 

まで実証実験実施 

 

診療件数44件、患者数23名 

 

86.4％が「対面の診療と同等」と評価 



自宅にいながら
診療を受けられます

北上市モバイルクリニック推進事業
のご紹介

北上市モバイルクリニック推進事業

専用車両が自宅を訪問
病院への移動は不要

車内で画面越しに
いつもの先生が診療

看護師がサポート
面倒な機器操作は不要



 二子 更木 黒岩 口内 稲瀬 和賀 岩崎 藤根
地区にお住まいの方

移動手段の問題で、通院が負担になっている方

モバイルクリニック推進事業対応医療機関
に通院中の方

定期的に受診しており、病状が落ち着いている方

かかりつけ医からオンライン診療に適すると
判断された方

車内の様子病院の様子

北上市モバイルクリニック推進事業

※症状によっては、対面診療の方が適切な場合がございます。
詳しくはモバイルクリニック推進事業対応医療機関に
ご相談ください。

対象となる方
※以下のすべてに該当する方



日時 申込 費用

期間 2024年 1月25日（木）開始

曜日
月曜日から金曜日
（年末年始・祝日をのぞく）

時間 おおむね10時から15時までの間

申込 かかりつけ医へご相談ください

費用

診療費＋お薬代

（車両の運行費用はかかりません）

※診療内容、お薬の受取方法によっては

別途費用が発生する場合がございます。

北上市モバイルクリニック推進事業



医師からの説明に同意 書類に記入１

２ 運転手からお電話 訪問日時のご相談

３ 運転手が訪問 駐車場所・電波の確認

４ 事前にかかりつけ薬局へご相談

５ 専用車両が自宅に訪問 車内で診療

診療までの流れ

1. オンライン診療計画書

2. 駐車場所確認依頼書

東日本交通株式会社 北上営業所
〒024-0004 北上市村崎野16-3-2

電話番号：0197-71-3388からお電話がきます

北上市モバイルクリニック推進事業

駐車場所・電波の状況によっては、診療をお断りさせていただく場合がございます。

車両到着まで、ご自宅内でお待ちください。



お願い～診療前～

担当医療機関 窓口

北上済生会病院に通院中の方
ファースト調剤薬局
北上済生会病院前店 髙橋
TEL:0197-61-2838

済生会病院以外に通院中の方
ファースト調剤薬局
諏訪町店 伊藤
TEL:0197-61-3023

相談する薬局にお困りの方は
こちらにご相談ください

かかりつけの薬局に
薬の受取方法を

事前にご相談ください

北上市モバイルクリニック推進事業



お願い～診療当日～

以下のものを準備し
車両到着まで

ご自宅内でお待ちください。

各種医療証

受給者証

お薬手帳

血圧手帳

北上市モバイルクリニック推進事業

※お持ちの方のみ

診療当日の朝９時頃に
北上市の看護師から

体調確認のお電話をします
①

②



よくあるご質問

お問い合わせ

通院中の医療機関にお問い合わせください

そのほかご不明な点は以下までお問い合わせください

Q：お薬はどうなるの？
A：お近くの薬局での受け取りのほか、配送

での受け取りも可能な場合があります。
詳しくは、かかりつけ薬局にご相談ください。

Q：診療代金はいつ払うの？
A：次回の通院時にまとめてのお支払いする方法

があります。詳しくは、医療機関にお問い合
わせください。

Q：家に駐車場所がない場合はどうするの？
A：事前に運転手が伺い、自宅付近に駐車可能

場所がないか確認させていただきます。
駐車可能場所がない場合、診療をお断りする
場合がございます。

TEL 0197-72-8315
北上市 健康こども部 健康づくり課
北上市新穀町一丁目４番１号 hoKko２階

事業内容

診療内容



北上市モバイルクリニック推進事業
対応医療機関

名称 所在地 TEL

北上済生会病院 北上市九年橋三丁目15-33 0197-64-7722

いわぶち脳神経
クリニック

北上市さくら通り二丁目
2-25

0197-65-3661

きたかみ駅前内科
クリニック

北上市大通り一丁目3-1
おでんせプラザぐろーぶ2階

0197-61-3372

日高見中央
クリニック

北上市北鬼柳22-46 0197-61-0888

前田皮膚科
クリニック

北上市新穀町二丁目1-17 0197-64-0770

松浦脳神経外科 北上市常盤台一丁目21-10 0197-65-2332

みなみ内科
クリニック

北上市鬼柳町荒高35-1 0197-62-3730

室岡医院 北上市大通り三丁目5-6 0197-63-3311

北上市モバイルクリニック推進事業

（2024年1月5日時点）
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