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北上線･藤根駅(和賀町藤根)　

-北上のまち並みの移り変わり ちょっとノスタルジックな写真館-

1924 2023 年

　博物館開館50周年を
記念し、特別展で収集
した資料や同館所蔵資
料から懐かしい写真を
紹介します。

　藤根駅は横黒線(現北上線)の駅として大正10(1921)年に開業し、多くの貨物
列車が行き交いました。平成31(2019)年にはザゼンソウの紫色で縁取りをした
新駅舎となり、現在も地域住民の通勤や通学などに利用されています。

年ごろ

特集 空き家を生かす未来を考える
City topics
市の動き
お元気ですか 市長です。
きたかみごみ情報
情報ホットライン
健幸だより
すくすくらんど、さくらホールPress
わくわく図書館、ハローまいふれんど
マナビィページ
Museum通信
きたnote.、E&Beエフエム
まちの話題
みんなの広場
きたかみタイムスリップ写真館
食育レシピ２月のひと皿

2
6
9

11
12
13
18
20
21
22
23
24
25
26
28

次の広報発行日は

3月15日(金)です
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＊ポイント＊＊ポイント＊
生地をふっくらと仕上げるために、最後に酢を加えるのがポイ
ント。混ぜて蒸すだけの簡単レシピなので、おやつにお薦めで
す。三温糖は上白糖で代用でき、また黒糖と黒ゴマで作ると、
おなじみのがんづきになります。※今月は公立保育所で提供しているメニューです。

みそがんづきみそがんづき

(１人当たり　エネルギー159kcal、塩分0.2g)
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■材料(４人分)

小麦粉…80g、★牛乳…50ml、★三

温糖…50g、★卵…1/2個、★みそ…

小さじ１、★サラダ油…小さじ１、

★重曹…小さじ1/2、酢…小さじ２、

白ゴマ…小さじ1/2 ①蒸し器にお湯を沸かしておく。

②★をよく混ぜ合わせ、小麦粉を加えて混ぜる。

③②に酢を加えて、発泡させながら混ぜる。

④ザルにクッキングシートを敷き、③を流し込む。

⑤上から白ゴマを振りかけ、強火で20分蒸したら出来上

がり。


