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第
24
回
北
上
地
区
高
等
学
校
合
同
作
品
展

は
、
１
月
18
日
か
ら
22
日
ま
で
ｈ
о
Ｋ
ｋ
о

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

高
校
生
が
日
頃
の
部
活
動
で
取
り
組
ん
だ

美
術
工
芸
、
写
真
、
書
道
の
各
作
品
１
６
３

点
が
会
場
を
彩
り
ま
し
た
。
ま
た
、
20
日
に

は
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
と
表
千
家
茶
道
実

演
が
行
わ
れ
、
訪
れ
た
人
た
ち
は
高
校
生
の

個
性
輝
く
力
作
と
美
し
い
所
作
に
感
動
し
て

い
ま
し
た
。

報告

◆美術工芸･写真･書道展◆ ◆茶道実演◆

◆書道実演◆

　ユニークな立体作品、一瞬の表情も逃さない写真、

静かな中にも力強さを感じる書道作品など、高校生の

個性あふれる力作が並び、来場者を圧倒しました。

　高校生がおもてなしの心

を込め、来場者に菓子と抹

茶を振る舞いました。

　音楽に合わせた動きと、一筆一筆に思いを込める姿は、来場者に驚きと感動を与

え、完成すると会場は拍手に包まれました。

生涯学習センター休館日生涯学習センター休館日
●３月20日(水･祝)　※毎月第３水曜日は休館日です

お点前を披露する黒沢尻北高の生徒作品展示の様子

北上翔南高校 専修大学北上高校 黒沢尻北高校
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北
上
市
民
大
学
で
は
、
単
回
受
講
の
聴
講

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
と
こ
ろ
…
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
第
１
学
習
室

■
定
員
…
各
回
20
人(

先
着
順)

■
聴
講
料
…
１
回
５
０
０
円(

当
日
徴
収)

　
皆
さ
ん
の
注
文
に
応
じ
て
、
担
当
者
が
専

門
知
識
を
生
か
し
た
講
座
を
行
い
ま
す
。
受

講
料
は
無
料
で
、
２
１
４
種
類
の
メ
ニ
ュ
ー

か
ら
好
き
な
講
座
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
お
気
軽
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
新
メ
ニ
ュ
ー
を
随
時
追
加
し
て
い
ま
す
。

本
年
度
は
、
小
学
生
か
ら
子
育
て
世
代
、
高

齢
者
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
世
代
に
受
講
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、
６
つ
の
分
野
で
全
６
講
座

が
増
え
ま
し
た
。
子
ど
も
会
や
自
治
会
、
職

場
の
勉
強
会
な
ど
で
新
た
な
学
び
や
発
見
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
皆
さ
ん
か
ら
の
注
文
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
…
開
催
の
２
週
間
前
か
ら
前
日

ま
で
に
各
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
の
開
館
時
間(

土･

日
曜
日
、
祝
日

を
含
む
10
時
〜
21
時)

に
直
接
ま
た
は
電
話

で
生
涯
学
習
文
化
課
へ

参加者
募集

令和５年度メニュー削除のお知らせ

　同講座パンフレットに記載の№95キッズ自然体験教室、

№96里山で自然体験をしよう、№97身近な野草や樹木を観

察しよう、№98楽しい里山トレッキング、№99園児も楽

しめる！～自然ふれあい教室～は、講師の都合によりメ

ニューから削除となりました。

令和５年度新メニュー

№ 分野 講座名 講師

31 健康 60歳からの栄養講座
雪印ビーンスター

ク㈱ 北東北営業所

70 芸術･文化 たのしい水墨画 墨舟会

74 工作 色挿し体験 近藤 昌広

83 趣味

木の実、スパイスなどを使ってドイツ･

オーストリアの伝統工芸品“ゲビンデ”

を作ってみませんか？

田代 智子

117 くらし
行政相談

～あなたの声を行政に届けます～

総務省 岩手行政監

視行政相談センター

198 教育 就学に向けて 学校教育課

■とき…６月２日㈮18時30分～20時

■講師…山形大学学術研究院　教授 坂井 正人 氏

■講座名…ナスカの地上絵はどこまで解読されたのか？～山形大学ナス

カ研究所の研究成果より～

■申込期間…５月19日㈮～６月１日㈭

～講師メッセージ～

　山形大学が実施してきた地上絵調査の紹介や地上絵がどこまで解明さ

れたかを丁寧に説明します。また、現在取り組んでいる｢人工知能を用

いた地上絵研究｣と｢地上絵の保護活動｣も紹介します。

■とき…６月24日㈯14時～15時30分

■講師…岩手県医師会子どもたちの｢生きる力｣を育む検討委員会/千田

クリニック　副院長 千田 恵美 氏

■講座名…子どもも大人も幸福な人生の決め手！～みんなが知っておき

たい非認知能力って？～

■申込期間…６月10日㈯～23日㈮

～講師メッセージ～

　世界中で注目されている、幸福な人生の決め手になる｢非認知能力｣と

は何か、どうやったら育めるのかなど、分かりやすくお話しします。

≪第２回講座≫

≪第３回講座≫

出で
ま
え
で

前
出

か
け
る
君

出

前

講

座

北
上
市
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
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講座名 やさしく香る植物の練り香水作り

講師 北上美腸サロン

内容

･精油 (エッセンシャルオイル )の歴史

・目から鱗、症状別に役立つ精油

・もっともっと植物を身近に ( 生活の中での活用

例）

・マヌカ蜜蝋で作る香りの練り香水作り

対応人数 10人程度

材料費 1,200円

所要時間 90分

新
メ
ニ
ュ
ー
追
加
！

　

出
前
講
座
は
、
皆
さ
ん
の
要
望
に
応
じ

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
講
師
が
専
門
知
識

を
生
か
し
た
講
座
を
行
う
も
の
で
す
。
こ
の

た
び
、
新
た
に
３
講
座
が
加
わ
り
ま
し
た
。

　

市
内
の
ど
こ
へ
で
も
お
伺
い
し
ま
す
。
詳

し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

講座名 季節に合わせたカード作り

講師 加藤 純子

内容

小さなお子さんから大人まで、簡単に楽しくカー

ドを作ります。好きな色や柄を選んで、順番に貼っ

て完成です。プレゼントにもお薦めです。

(平日９時～16時に対応。土･日曜日、祝日は要相談)

材料費 500円～

所要時間 30～60分

講座名 はじめてのアルバム作り

講師 加藤 純子

内容

持参した写真に合わせて好きなペーパーを選

び、カットしたものを専用台紙に貼って楽し

く飾ります。

(平日９時～16時に対応。土･日曜日、祝日は要相談)

材料費 1,000円

所要時間 60～90分

出で

ま

え

で

前
出 

か
け
る
君


