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第30回サトウハチロー記念「おかあさんの詩
うた

」全国コンクール作品募集 
―応募できるのは今回が最後のチャンスです― 

 
詩を愛し詩とともに生きたサトウハチローの業績を永く顕彰するため、サトウハチローの名詩

集「おかあさん」のように時代を超えて変わらない「母」への思いをテーマにした詩を全国から

募集します。 

なお、長年にわたり愛されてきた本コンクールは本年の開催をもって幕を閉じさせていただき

ます。これまで本コンクールを支えてくださったすべての皆さまに深く感謝申し上げるとともに、

今回もたくさんの素敵な作品に出会えることを期待しています。 

 

１ 応募作品 

「おかあさん」をテーマとした詩。ただし、おかあさん以外の家族や動物のおかあさんなど

をテーマに創作してもかまわないこととします。 

 

２ 応募方法について 

１人２編以内で、Ｂ４判400字詰原稿用紙２枚以内（題名、氏名、行間含む）に縦書きした

作品を郵送またはホームページで受付けます。応募資格は原則として18歳以下の方とします。 

 

３ 募集期間 

  令和８年６月１日（月）から９月11日（金）まで（当日消印有効） 

 

４ 審査結果について 

10月下旬発表予定で、入賞者には賞金等を贈呈します。 

賞 賞数 賞金等 

最優秀賞 １編 賞金３万円及び記念品 

優秀賞 ２編 賞金２万円及び記念品 

特別賞 ２編程度（前回３編） 賞金１万円及び記念品 

入賞 30編程度（前回30編） 記念品 

審査員奨励賞 必要に応じ 記念品 

 

５ 表彰式 

令和８年11月21日（土）に北上市文化交流センターさくらホールfeat.ツガワにて開催予定

です。 

 

６ 過去の応募実績 

前回の第29回コンクールでは市内小中学生を中心に1,473編の応募をいただきました。これ

までに延べ105,446編の作品を応募いただいています。 

※（参考）前回の最優秀作品は、傷ついたスズメの子を保護した作者が回復して飛び立つまで

の様子を母スズメに優しく語りかけるように綴った「スズメのお母さんへ」でした。 

 

記者発表資料 

 

 

令和８年５月７日 

まちづくり部生涯学習文化課文化芸術係 

電話：0197-72-8304（直通） 



第29回コンクール 表彰式の様子 

 

 

 



作 品 募 集

9月11日㈮
2026年 応募

締切日

サトウハチロー記念「おかあさんの詩」全国コンクール実行委員会・岩手県北上市

第30回 サトウハチロー記念

30 年紡がれ続けてきた “おかあさんの詩”
応募できるのは今年で最後となります
日頃の想いを届けてみませんか

たくさんのご応募をお待ちしています

うた

30 年紡がれ続けてきた “おかあさんの詩”
応募できるのは今年で最後となります
日頃の想いを届けてみませんか

たくさんのご応募をお待ちしています

うた



き り と り せ ん

切り取って応募原稿の右上角にホチキス止め、もしくはクリップ止めしてください。（コピー可） 

※学校で取りまとめて応募する場合、応募名簿（任意様式）の添付により個別の応募票は不要。

第30回 サトウハチロー記念「おかあさんの詩」全国コンクール

応　　募　　票
（ふりがな）
学校等名

（ふりがな）
氏 名

住 所

電 話 番号

（自宅・学校） 

（自宅・学校） 

〒　　　　ー

ー ー

都・道・府・県

学 年 年生 年 齢 歳 （2026年4月1日現在）
※小・中学生は記入不要

第30回 サトウハチロー記念「おかあさんの詩」
全国コンクール応募のしかた

うた

無　料

こわせ・たまみ　渡部千津子　高木あきこ　間中ケイ子　斎藤彰吾

最優秀賞…１編　優秀賞…２編　特  別  賞…２編程度　入　賞…30編程度　審査員奨励賞…必要に応じ

2026 年 10月下旬  ※作品原稿は表彰式等で展示する場合があります。

サトウハチロー記念「おかあさんの詩」全国コンクール実行委員会／岩手県北上市／北上市教育委員会
（一財）日本現代詩歌文学館運営協会

株式会社 日本図書センター

〒024-0061 岩手県北上市大通り一丁目3番１号 北上市まちづくり部生涯学習文化課 内

過去の受賞作品はホームページに掲載しています https://www.okaasan-no-uta.jp/

TEL 0197-72-8304　FAX 0197-63-3121

2026年11月21日（土）　北上市文化交流センター さくらホールfeat.ツガワ 中ホール

サトウハチロー記念「おかあさんの詩」全国コンクール実行委員会

「おかあさん」をテーマとした詩
ただし、おかあさん以外の家族や動物のおかあさんなどを
テーマに創作してもかまいません。

応募作品

18歳以下の方（平成20年4月2日以降生まれ）
ただし、高等学校、特別支援学校、矯正施設において学校・施設単位で
応募をとりまとめる場合、年齢制限はありません。

応募資格

B4判 400 字詰原稿用紙 2枚以内（題名、氏名、行間を含む）に
縦書き。一人２編まで。原稿用紙は片面使用とし、裏面には書かないこと。

応募規定

応募票又は別紙に郵便番号、住所、氏名、年齢（小・中学生は学校名、学年のみ記載）、電話番号を記入して同封。

ホームページからも応募できます。 https://www.okaasan-no-uta.jp/
【送り先】〒024-0061 北上駅前郵便局留め置き「おかあさんの詩」係

応募方法

※当日消印有効2026年 6月1日（月）～9月11日（金）募集期間

応 募 料

審 査 員

発 表

主 催

協 賛

後 援

お問合せ先

表 彰 式

賞

岩手県／岩手県教育委員会／岩手日報社／朝日新聞盛岡総局／毎日新聞盛岡支局／読売新聞盛岡支局／
河北新報社／産経新聞盛岡支局／日本経済新聞社盛岡支局／岩手日日新聞社／ NHK 盛岡放送局／
IBC 岩手放送／テレビ岩手／めんこいテレビ／岩手朝日テレビ／エフエム岩手／北上ケーブルテレビ／
公益社団法人北上青年会議所／一般社団法人北上観光コンベンション協会

　30 年にわたり愛され続けた「おかあさんの詩」
全国コンクールは本年の開催をもって幕を閉じさせ
ていただきます。
　これまで全国から寄せられた多くの詩には、おか
あさんへの感謝や愛情、日々の思い出が込められて
おり、読むたびに心が温かくなる作品ばかりでした。
　本コンクールは一区切りとなりますが、皆さまの
心の中にある「おかあさんへの想い」は、これからも
変わらず大切に育まれていくことと思います。
　これまで本コンクールを支えてくださったすべての
皆さまに、深く感謝申し上げます。
　本当にありがとうございました。
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