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｢パトラくん｣

問い合わせ　長寿介護課　☎72-8218    

加賞代、郵送料など。△

無事故無違反の確認方法…北上市交通安全対策協
議会が、自動車安全運転センター発行の運転記録証明
書により確認します(確認終了後、運転記録証明書と
SDカードをチームごとに配布します)△

申し込み…７月１日(金)～29日(金)
の間に所定の参加申込書兼委任状に
必要事項を記入し、参加料を添えて、
直接同協議会へ(郵送不可)
※参加申込書兼委任状は、同協議会
事務局で配布します。市のホームペ
ージからもダウンロードできます。

食費・部屋代の負担について

　介護保険３施設 ( 介護老人福祉施設、介護老人保健
施設、介護療養型医療施設 ) やショートステイを利用
する人の食費・部屋代は本人の負担が原則ですが、低
所得者 ( 市民税非課税世帯などの一定条件あり ) には
食費・部屋代の利用者負担額の軽減を行っています。

　
　自宅で暮らす人、保険料を負担する人、老齢年金を
受給している人との公平性を高めるため、食費・部
屋代の利用者負担額の判定に非課税年金 ( 遺族年金・
障害年金など ) も含めるよう、見直しを行います。そ
のため、非課税年金を受給している人は、利用者負
担額が変わることがあります。なお、利用者負担額
などの詳細は長寿介護課へお問い合わせいただくか、
市のホームページ (http://www.city.kitakami.iwate.jp/
docs/2016051600043/) をご覧ください。

８月から変わること

セーフティトライ100  参加チーム募集
　市民の運転マナーの向上と安全運転の習慣付けを図ることを目的に、本年度で18回目となる交通
安全コンクールを実施します。

△

とき…８月１日(月)～11月８日(火)の100日間△

内容…職場・団体・地域などを単位に、５人１チー
ムを編成し(５人以上も可。ただし５人未満は不可)、
チーム単位で100日間無事故・無違反に挑戦します。
５人全員がコンクール期間中、無事故・無違反を達成
した場合は、チームに対し会長(北上市長)名の賞賛状
と記念品を贈呈します△

参加資格…原則として市内に在住または勤務してい
る自動車運転免許証取得者(参加車両、免許の種類に
制限はありません)△

参加料…１チーム5,000円(一人につき1,000円)
※使途は運転記録証明書交付手数料(１人630円)、参

　　　　　問い合わせ 　北上市交通安全対策協議会事務局 　☎72-8301
    (北上駅前おでんせプラザぐろーぶ３階生涯学習センター内  地域づくり課)　

28年度北上市交通安全コンクール

｢パトラくん｣

Ｑ：なぜ非課税年金 ( 遺族年金・障害年金 ) ま
で判定に含めるのですか？
Ａ：非課税年金は従来、利用者負担段階の判定
の際に収入として反映されず、老齢年金と同じ
年金額でも取り扱いが異なっていました。負担
の公平性を確保するため、老齢年金と同様に負
担能力を判定する収入としました。

Ｑ：非課税年金の収入が多い場合は食費・部屋
代の負担軽減が受けられなくなるのですか？
Ａ：合計所得金額、課税年金収入額、非課
税年金収入額の合計が年間80万円を超える
人については、負担限度額が上がり負担額
が増えますが、負担軽減を受けられなくな
るわけではありません。

～介護保険法改正～
28年８月から食費・部屋代の負担額が見直されます 
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用
語
説
明

Ｂ
Ｏ
Ｄ(

生
物
化
学
的
酸
素
要
求
量)

　
水
中
の
有
機
物
が
微
生
物
の
働
き

に
よ
っ
て
分
解
さ
れ
る
際
に
消
費
さ

れ
る
酸
素
量
。
こ
の
数
値
が
大
き
い

ほ
ど
水
中
に
有
機
汚
濁
物
質
が
多
く
、

水
質
汚
濁
が
進
ん
で
い
る
こ
と
を
意

味
し
ま
す
。

類
型
　

　
類
型
は
、
河
川
、
湖
沼
お
よ
び
海

域
別
に
利
水
目
的
に
応
じ
て
指
定
さ

れ
て
い
る
区
分
を
い
い
ま
す
。
各

類
型
ご
と
に
環
境
基
準
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
市
内
で
は
北
上
川

(

Ａ)

、
和
賀
川(

Ａ
・
AA)

、
飯
豊
川

(

Ａ)

、
夏
油
川(

AA)

が
類
型
指
定
さ

れ
て
お
り
、
そ
れ
以
外
の
河
川
は
指

定
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
参
考
の
た

め
に
照
ら
し
合
わ
せ
て
い
ま
す
。
　

環
境
基
準
　

　
人
の
健
康
を
保
護
し
、
生
活
環
境

を
保
全
す
る
上
で
維
持
さ
れ
る
こ
と

が
望
ま
し
い
基
準
と
し
て
、
政
府
が

定
め
る
行
政
目
標
。
環
境
基
本
法
で

大
気
、
水
質
汚
染
な
ど
に
係
る
環
境

上
の
条
件
に
つ
い
て
定
め
る
こ
と
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
は
、
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
生
活
雑
排
水
な
ど
の
影

響
に
よ
る
河
川
の
水
質
状
況
を
監
視
す
る
た
め
、
市
内
19

地
点
中
小
河
川
の
水
質
測
定
を
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。
調

査
項
目
は
河
川
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
主
に
生
活
に

関
連
す
る
Ｐ
Ｈ
や
Ｂ
Ｏ
Ｄ
な
ど
で
、
上
流
地
域
に
事
業
所

が
あ
る
場
合
に
は
カ
ド
ミ
ウ
ム
や
ヒ
素
な
ど
の
値
も
調
査

し
ま
す
。

 問い合わせ
 環境課　☎72-8282

類型 ＢＯＤ(mg/ℓ) 指　　標
ＡＡ 1.0以下 かなりきれい

Ａ 2.0以下 きれい

Ｂ 3.0以下 少し汚れている

Ｃ 5.0以下 かなり汚れている

Ｄ 8.0以下
非常に汚れている

Ｅ 10.0以下

河川の汚れ具合の指標
(BODの類型別環境基準)

　
市
内
の
採
水
地
点
19
地
点
の
う

ち
18
地
点
に
お
い
て
、
水
の
汚
れ

を
示
す
代
表
的
な
指
標
で
あ
る
Ｂ

Ｏ
Ｄ
値(

表
１)

は
、
Ａ
類
型
に
値

す
る
環
境
基
準
を
満
た
し
、
き
れ

い
な
水
質
を
保
っ
て
い
ま
す
。
中

堰
川
の
年
間
平
均
は
Ａ
類
型
に
値

す
る
環
境
基
準
を
わ
ず
か
に
超
え

ま
し
た
が
、
一
時
的
な
汚
染
に
起

因
す
る
も
の
で
あ
る
こ
と
を
確
認

し
て
お
り
、
現
在
の
水
質
は
改
善

さ
れ
て
い
ま
す
。
黒
沢
川
の
Ｂ
Ｏ

Ｄ
値(

表
２)

の
経
年
変
化
を
見
て

も
わ
か
る
よ
う
に
、
上
流
域
の
下

水
道
整
備
な
ど
に
よ
り
、
汚
染
の

要
因
の
ひ
と
つ
で
あ
っ
た
家
庭
雑

排
水
の
流
入
が
無
く
な
り
、
水
質

が
改
善
さ
れ
た
状
態
を
維
持
し
て

い
ま
す
。
今
後
も
継
続
し
て
調
査

を
行
い
ま
す
。

　
な
お
、
カ
ド
ミ
ウ
ム
な
ど｢

人

の
健
康
の
保
護
に
関
す
る
項
目｣

に
つ
い
て
も
、
測
定
し
た
全
て
の

地
点
に
お
い
て
環
境
基
準
を
満
た

し
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　

き
れ
い
な
川
を
保
ち
ま
し
ょ
う

　
よ
り
よ
い
水
質
を
維
持
す
る
た

め
、
下
水
道
や
合
併
処
理
浄
化
槽

な
ど
を
利
用
す
る
な
ど
、
各
家
庭

で
生
活
排
水
対
策
を
行
い
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
下
水
道
利
用
可
能
区

域
で
下
水
道
に
未
接
続
の
人
は
、

速
や
か
に
接
続
し
水
洗
化
に
努
め

ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

中
小
河
川
の
水
質
調
査
結
果

黒沢川のＢＯＤ平均値の経年変化表２

平成27年度の中小河川のＢＯＤ値(年平均値)表１


